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Праздники и развлечения как средство 

эмоционально - эстетического развития дошкольников  

 

Ни для кого не секрет, что праздник в жизни человека - это одно из самых ярких 

впечатлений, доставляющее много радости, положительных 

эмоций. Праздники остаются в памяти каждого человека с самого детства. 

 

 
 

Детство - это самое счастливое время. Хочется, чтобы наши дети, дети нашего времени 

могли с улыбкой через несколько лет вспоминать годы, когда они были маленькими, 

когда они росли, и входили во взрослую жизнь. Для этого мы прилагаем все усилия, 

работая с детьми дошкольного возраста. 

 

Эмоциональное развитие – один из важнейших элементов в системе разностороннего 

развития личности. Человек, умеющий ценить прекрасное, обладающий чувством 

эстетического отношения к действительности, воспринимает мир во всём многообразии 

красок, форм и звуков. Он понимает красоту в искусстве и в окружающем мире. 

          
 

В развитии эмоциональности у дошкольников огромную роль играет музыка. 

Систематическое обогащение эмоциональными впечатлениями дошкольники получают в 

различных видах специально организованной и самостоятельной музыкальной 

деятельности.  



Праздники и развлечения – это радость, которую приносят совместные эмоциональные 

переживания, исполнительская деятельность, и, конечно, сюрпризность: выступления 

взрослых, встреча с любимыми персонажами сказок, весёлые, развлекательные игры, 

раздача подарков. 

Праздники у нас в детском саду проходят интересно. Дети активно участвуют в 

конкурсах, эстафетах. Родители вместе с детьми участвуют в тематических выставках. 

 

          
  

         
 

При любой форме построения праздников и развлечений, в своей работе стремимся, 

чтобы дети  держались свободно, естественно, чтобы им было радостно, весело. 

  

      
 

Игра занимает огромное место в жизни дошкольника. Положительный эмоциональный 

заряд дети получают от игр — аттракционов, музыкальных соревнований, сюрпризных 

игр, которые не требуют особой подготовки, но,  не смотря на это доставляют много 

положительных эмоций.  



В ходе проведения праздников и развлечений, дети имели возможность путешествовать 

на музыкальном поезде, на волшебном автобусе, на корабле. Переноситься в сказки по 

взмаху «волшебной» палочки доброй Феи. А когда это происходило, то дети с огромным 

желанием включались в исполнительскую деятельность.  

 

        
 

       
 

В нашем детском саду развитию эмоциональной сферы ребёнка уделяется большое 

внимание. В этом участвует весь коллектив, создавая атмосферу доброты, душевного 

комфорта, создавая условия для эмоционального развития каждого ребёнка.  

           
 

         
 



При построении праздничного сценария, или сценария к вечеру развлечений, стараемся 

использовать что-то новое, нетрадиционное, наиболее приемлемое и интересное для 

детей, то, что может вызвать положительные эмоции.  

              

        
 

Большую роль в создании парадной торжественной обстановки играет оформление и 

убранство зала и групповых комнат. Костюмы, атрибуты - все это создает радостное 

настроение, удивляет, восхищает детей, доставляет им удовольствие. 

 

                             

                                           
Впереди нас ждет еще много праздников и развлечений. До новых встреч! 

 

 


