
Оборудование и материалы для детей дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья 

Социализация  — это не что иное, как процесс становления личности ребенка, 

усвоения им социальных ценностей, норм, установок, образцов поведения, культуры, 

присущих социальной группе, воспроизводство и обогащение им социальных связей и 

социального опыта.  

Соответственно для того, чтобы достигнуть позитивной социализации данной 

категории детей и последующей успешной интеграции их в общество, необходимо 

первостепенно создавать условия для компенсации имеющихся у них проблем в развитии: 

физических, интеллектуальных, эмоционально-волевых и социально-личностных. 

Социализация ребенка может быть осуществлена через создание и использование 

развивающей предметно-пространственной среды, которая строится с учетом выделенных 

ниже принципов: 

Принцип здоровьесберегающий - забота о душевном состоянии ребенка, его 

психологическом и физическом благополучии; обеспечение психологического комфорта; 

устранение стрессогенных факторов, факторов, влияющих негативно на соматическое и 

психическое здоровье ребенка. 

Принцип деятельности – заключается в развитии природных задатков ребенка в 

социальной и личностно значимой деятельности, ребенок, получая знания не только в 

готовом виде, но добывая их сам, осознает при этом содержание и формы своей 

деятельности, понимает и принимает систему ее норм, активно участвует в их 

совершенствовании, что способствует активному успешному формированию его 

общекультурных и деятельностных способностей и умений.  

Принцип минимакса – заключается в следующем: ДОО должна предложить ребенку 

возможность освоения содержания программы на максимальном для него уровне 

(определяемом зоной ближайшего развития возрастной группы) и обеспечить при этом 

его усвоение на уровне социально безопасного минимума. 

Принцип психологической комфортности – предполагает снятие всех 

стрессообразующих факторов образовательного процесса, создание в детском саду 

доброжелательной атмосферы, ориентированной на реализацию идей педагогики 

сотрудничества, развитие диалоговых форм общения. 

Принцип вариативности – предполагает формирование у ребенка способностей к 

систематическому перебору вариантов и адекватному принятию решений в ситуациях 

выбора. 

Принцип творчества – означает максимальную ориентацию на творческое начало в 

образовательном процессе, приобретение ребенком собственного опыта творческой 

деятельности. 

Подбор материалов и оборудования для данной категории детей является тонкой, 

«ювелирной» работой, которая должна носить индивидуальный характер и быть 

согласована с медицинским работником и другими специалистами, работающими с 

каждым конкретным ребенком.  

Организация предметно-пространственной среды для детей с ОВЗ 
Категория ОВЗ Развивающая среда 

Слабовидящие  Выполнение гигиенических требований к наглядности (цветовой контраст, 

уменьшение количества второстепенных деталей, многоплановые картинки с 

четким передним, средним и задним планом); подвесные мобили; игры и пособия 

для сенсорного обследования и развития сенсорных эталонов; настольные игры 

для формирования следящих движений глаз (настольный футбол, хоккей и игры 

по типу «Поймай рыбку»); муляжи фруктов, овощей; издания различных 

форматов, выполнение по системе Брайля, аудио-видео-материалы, рельефно-

графические, тактильные книги своими руками; зрительно-тактильные игрушки-

самоделки; материалы для музыкотерапии; Монтессори-материалы (цилиндры-

вкладыши, геометрический комод, шершавые таблички); су-джоки. 



 

Одна из проблем организации развивающей предметно-пространственной среды 

группы для детей с ОВЗ, это то, что в группах созданные условия для реализации такой 

образовательной области как социально-коммуникативное развитие в основном носят 

процессуальный характер. Но для полноценного общения со взрослыми и сверстниками 

ребенку нужен социальный опыт, который приобретается как в процессе 

непосредственного взаимодействия, так и через различные игры. С этой целью в 

пространство группы необходимо добавить ряд игр и конструкторов, позволяющих 

ребенку понимать чувства окружающих людей и эмоции, как форму их проявления. 

Говоря о проблеме социализации детей дошкольного возраста, целесообразно 

выделить основные группы социально-личностных компетенций, которые должны быть 

сформированы у ребенка с ОВЗ. 

1. Умение играть и трудиться в коллективе. В содержание данной компетенции 

включаются умения детей играть дружно, делиться игрушками, договариваться о сюжете 

игры, распределять роли без конфликтов; умение помогать сверстникам.  

2. Умение доводить начатое дело до конца.  

3. Уважение к труду взрослых. 

4. Умение уступать в сложных ситуациях. Организации позитивного общения 

способствует наличие конструкторов, позволяющих создать различных персонажей в 

разных эмоциональных состояниях с опорой на технологическую карту. 

5. Проявлять дружелюбие по отношению к сверстникам. Мячи-эмоции в 

процессе двигательной деятельности помогут детям попытаться изобразить различные 

эмоции и научиться определять причину их проявления. 

6. Помогать младшим детям, оберегать и защищать малышей. Доставлять им 

радость от совместной игры или подарка, сделанного своими руками.  

Вышеперечисленные компетенции могут быть сформированы не только в ходе 

педагогических мероприятий, проводимых педагогом для всей группы или подгруппы 

детей с ОВЗ, но и через закрепление, расширение данных компетенций в развивающей 

предметно-пространственной среде. А для этого содержание среды должно наполняться 

материалами, предметами, играми и игрушками, которые способствуют закреплению 

социальных компетенций.   

Так для формирования и закрепления умений детей с ОВЗ играть в коллективе 

педагог может предусмотреть развертывание адекватных возрасту детей с ОВЗ сюжетно-

ролевых игр. Например, в игру «Кафе» внести карту-меню, игрушки-самоделки 

«печенье», «мороженое» и т.п. Педагог в старшей группе (5-6 лет) мотивирует детей на 

распределение ролей в игре, учитывая интересы и желания сверстников, может 

использовать считалку.  

Для формирования умения детей доводить начатое дело до конца могут быть 

использованы карты-схемы анализа деятельности, которые педагог предлагает детям для 

анализа результата работы. 

При формировании уважения к труду взрослых могут быть использованы подборки 

иллюстративного материала по профессиям, сюжетно-ролевые игры «Детский сад», 

«Больница», «Парикмахерская», «Салон сотовой связи», лэпбуки по изучаемым 

профессиям. Например, предварительная работа к сюжетно-ролевой игре «УРАЛАЗ» 

включает подборку иллюстративного материала в уголке книги о строительстве кораблей, 

книжки-раскраски по тематике строительства корабля, схемы, фотографии построек 

кораблей, алгоритмы постройки. Особенно важно это для детей с задержкой психического 

развития, нарушениями зрения.  

Кроме того, задачи социально-коммуникативного направления развития решаются 

с помощью информационно-дидактических компонентов «Детям о Победе», «Детям о 

космосе», «Миасс - мой любимый город», которые направленны на формирование 

гражданской принадлежности, патриотических чувств любви к своей малой Родине и 



общечеловеческих ценностей. Эти же задачи решаются в процессе знакомства с 

иллюстративным материалом «Защитники Отечества», «Знаменитые люди России», 

«Великая Отечественная война в произведениях художников», а также государственными 

праздниками и символами России. 

Таким образом, организация развивающей предметно-пространственной среды 

ДОО как для детей, развивающихся в норме, так и детей с ОВЗ должна осуществляться с 

учетом дидактических принципов, учетом требований ФГОС ДО, а также соответствовать 

индивидуальным и возрастным особенностям каждого ребенка, и способствовать не 

только развитию и компенсации имеющихся проблем у данной категории детей, но и 

формировать социально-личностное развитие каждого ребенка. 
 


