
Причины отсутствия речи детей. 

В норме в 7 месяцев ребёнок начинает лепетать, а к концу первого года появляются 

первые слова. Затем в речи появляются первые фразы, состоящие из существительных 

и глаголов. В 2-3 года речь становится достаточно разнообразной, а её грамматическая 

структура усложняются. 

Если ребёнок не начал говорить к 3-ех летнему возрасту, то родителям следует 

беспокоиться. Необходимо обратиться к специалистам, так как причина отсутствия 

речи может быть следующей: 

- нарушение слуха; 

-задержка развития (часто возникает у недоношенных детей, при родовых травмах); 

-умственные отклонения. 

Ребёнок может не говорить из-за отсутствия мотивации, когда родители 

предугадывают его желания, дают необходимую вещь, стоит протянуть руку. В таком 

случаю нужно изображать непонимание. Если ребёнок хочет конфету и тянет руку, то 

нужно делать вид, что его просьба непонятна, поэтому он должен выразить её 

словами. 

Ещё одна причина неразговорчивости малыша – отсутствие общения. Это касается не 

только отношений внутри семьи, но и отсутствия контакта со сверстниками. 

Необходимо обеспечить ребёнку общение, посещать детский сад, кружки. 

Если ребёнок не говорит в 2-3 года, а ранее уже начинал разговаривать, то причина 

обычно кроется в нервном потрясении. В этом случае необходимо лечение. 

Отсутствие речи может быть связано с билингвизмом – использованием двух языков в 

семье. Решение проблемы простое – хотя бы до достижения пяти лет ограничиться 

использованием одного языка. 

Развитие речи крайне важно для детей 2-3 лет. Ребенок в таком возрасте учится 

выражать свои мысли посредством речи, если этого не происходит , возможна 

задержка развития не только речи, но и процессов: мышления, памяти, воображения. 

Родители должны принимать активное участие в развитии ребёнка. 


