Календарно-тематическое планирование
по профилактике табакокурения.
1-4 классы

Цели: 1. Предоставление основных знаний о последствиях курения

           2. Разъяснение причин курения

           3.Формирование начального представления о здоровом образе жизни
	№ п\п
	Тема занятия

(задачи)
	Виды деятельности
	Дата 
	Примечания 

	1
	Предоставить основные сведения о курении
	-Чтение рассказа о путешественнике Гулливере
-Беседа о прочитанном:
-Что удивило Гулливера, когда он сошел с корабля?

-Что Гулливеру рассказал мужчина о странных соломинках?

-Что Гулливер узнал о курении, когда шел по пути к доктору?

-Что Гулливеру рассказал о курении доктор?
	
	

	2
	Предоставить основные сведения о пассивном курении
	-Чтение рассказа о путешественнике Гулливере
(продолжение)

-Ответ на вопросы по прочитанному:

1.Почему заговорил попугай?

2.Как вы относитесь к человеку, который курит в вашем присутствии? В каких местах не следует курить?
3.Какие изменения во внешности заметил Гулливер у садовника? Как вы считаете, почему так произошло?
	
	

	3.
	Предоставить начальные сведения о здоровом образе жизни
	-Чтение рассказа о путешественнике Гулливере
(продолжение)

-Ответ на вопросы: 

1.Почему курение и спорт несовместимы?

2.Как можно заботиться о своем здоровье?

3.Почему курение мешает учебе?

4.Что вы хотели бы пожелать Гулливеру и его семье?
	
	

	4.
	Закрепление пройденного материала и формирование личной позиции в отношении курения.
	-Постановка кукольного спектакля по мотивам рассказа «Возвращение Гулливера»
-Обсуждение с детьми «хороших» и «плохих» поступков персонажей рассказа.
	
	


