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Основная общеобразовательная программа – образовательная 

программа дошкольного образования Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада 

комбинированного вида № 7 города Крымска муниципального образования 

Крымский район – (далее Программа)  

Программа разработана в соответствии с Федеральной программой 

дошкольного образования (утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028) и 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155, в редакции от 08.11.2022), 

(далее – ФГОС ДО).  

Нормативно – правовой основой для разработки Программы 

являются следующие нормативно – правовые документы: 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. №   999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный 

№ 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

‒ Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

‒ Устав МДОУ; 

‒ Программа развития МДОУ; 



4  

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих 

функций дошкольного уровня образования: 

 1)обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании 

доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее 

– ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места проживания. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Содержание части формируемой 

участниками образовательных отношений, отражается в программе шрифтом 

«курсив» . 

Обязательная часть соответствует Федеральной программе (далее – 

ФОП) и, согласно ФГОС ДО, составляет не менее 60% от общего объема 

Программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40% и ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОО; 

выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы 

с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО 

в целом. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений разработана на основе: 

 

Н.В.Романычева, 

Ю.В.Илюхина 

Региональная образовательная программа «Всё про то, 

как мы живём» 

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002

/content/325c0c7c-0136-4b5f-ad73-18c440e0ed55.pdf 

 

Р.Н. Терехина,  

Е.Н. Медведева 

Парциальная программа раннего физического развития 

детей дошкольного возраста. 

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002

/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf 

 

 

 

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/325c0c7c-0136-4b5f-ad73-18c440e0ed55.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/325c0c7c-0136-4b5f-ad73-18c440e0ed55.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
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Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в 

состав которой входят рабочая программа воспитания (далее – Программа 

воспитания), примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, 

календарный план воспитательной работы (далее – План) и иные 

компоненты. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, 

принципы и подходы к ее формированию; планируемые результаты 

освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а 

также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых 

результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально – коммуникативное, познавательное, речевое, художественно – 

эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ Психолого – педагогических и кадровых условий реализации 

Программы;  

‒ организации развивающей предметно – пространственной среды 

(далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 
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Раздел включает примерные перечни художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а 

также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

Дошкольной организации предоставлено право выбора способов 

реализации образовательной деятельности в зависимости от конкретных 

условий, предпочтений педагогического коллектива ДОО и других 

участников образовательных отношений, а также с учётом 

индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их потребностей 

и интересов, возрастных возможностей. 

При соблюдении требований к реализации Программ и создании 

единой образовательной среды создается основа для преемственности 

уровней дошкольного и начального общего образования. 
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I.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 1.1.1.Цели и задачи Программы 

Цели и задачи реализации Программы соответствуют п. 1.5., 1.6. ФГОС 

ДОи п.14.1, 14.2 ФОП ДО (стр.4-5). 

Цель программы для части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

- формирование у дошкольников целостной картины мира на основе 

представлений о социальной действительности родного города, края; 

- воспитание патриотических чувств, любви к родному краю, Родине, 

гордости за её достижения, уверенности в том, что Краснодарский край 

многофункциональный край с героическим прошлым, успешным настоящим и 

счастливым будущем; 

- воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности через приобщение к народной культуре с использованием 

современных образовательных технологий; 

- обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Методическое обеспечение организации и реализации процесса раннего 

физического развития детей дошкольного возраста посредством 

целенаправленного воздействия на организм средствами физической 

культуры, создание у детейустойчивой мотивации и потребности в 

сохранении своего здоровья и здоровья окружающих людей. 

 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы 

Соответствуют п.1.4 ФГОС ДОи соответствуют п. 14.3. ФОП ДО 

(стр.5-6) 

- учет этнокультурной ситуации развития детей; 

- интеграция содержания дошкольного образования в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 

возможностями образовательных областей; 

- комплексно-тематический принцип построения образовательного 

процесса; 

- реализация Программы в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательно и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности. 

Принципы и подходы при реализации физического развития детей 

дошкольного возраста представлены вм Парциальной программе раннего 

https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Federal_nyy_gosudarstvennyy_obrazovatel_nyy_standart_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Federal_nyy_gosudarstvennyy_obrazovatel_nyy_standart_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
https://мбдоу7.рф/item/1487939
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Federal_nyy_gosudarstvennyy_obrazovatel_nyy_standart_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
https://мбдоу7.рф/item/1487939
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физического развития детей дошкольного возраста стр.5  

 Подходы в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, совпадает с подходами обязательной части 

Программы. 

 

 

1.1.3.Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики  

 Общие сведения о дошкольном образовательном  учреждении. 

Полное наименование: Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад комбинированного вида № 7 города 

Крымска муниципального образования Крымский район. 

Сокращенное наименование: МБДОУ детский сад № 7 

Адрес: 353380, Краснодарский край, Крымский район, город Крымск, 

ул. Карла Либкнехта, д. 28. 

 Телефон/факс: 8(86131)2-11-09 

Информационный сайт: мбдоу7.рф 

Электронный адрес: detskiy.sad.7@yandex.ru 

Проектная мощность: 175 детей  

 
Устав 

Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного 

учреждения детский сад 

комбинированного вида № 7 города 

Крымска муниципального образования 

Крымский район 

Утвержден постановлением 

администрации муниципального 

образования Крымский район 

Регистрация от 08.04.2015года № 507 

Лицензия на образовательную 

деятельность 
№ 07188 от 16.10.2015 

Учреждение, выдавшее лицензию Министерство образования и науки 

Краснодарского края 

Срок действия лицензии бессрочно 

Лицензия на медицинскую деятельность ЛО-23-01-009337 от 27.10.2015 

 

В МБДОУ детский сад № 7 воспитываются дети в возрасте от 2 до 7 

лет. Режим работы дошкольного учреждения 10,5-часовое пребывание с 7.15 

до 17.45. 

 В МБДОУ детский сад № 7 действуют 8 групп для детей дошкольного 

возраста, из них 2 группы компенсирующей направленности. Всего детский 

сад посещает 160 детей. Групп кратковременного пребывания детей, групп 

семейного воспитания – нет. 
 

№ 

п/п 

Группа Направленность 

группы 

возраст 

1 Группа раннего возраста общеразвивающая 2-3 

2 Вторая младшая группа общеразвивающая 3-4 

mailto:detskiy.sad.7@yandex.ru
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3 Средняя группа (1) общеразвивающая 4-5 

4 Средняя группа (2) общеразвивающая 4-5 

5 Старшая группа общеразвивающая 5-6 

6 Подготовительная группа общеразвивающая 6-7 

7 06 группа  (смешанная) компенсирующая 5-6 

8 Особая группа  (Синдром Дауна) компенсирующая 5-7 

 

Кадровые условия 

 
Наименование должности Количество 

Старший воспитатель 1 

Воспитатель 16 

Учитель - логопед 3 

Учител - дефектолог 1 

Педагог-психолог 1 

Музыкальный руководитель 1 

Инструктор по физической культуре 1 

 

 Педагогических кадры по стажу 

 
Уровень образования педагогических работников 

 
Аттестация педагогических работников.  

 

 

 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает привлечение социальных партнеров по взаимодействию в 

воспитательно – образовательном прцессе. 

В рамках сетевого взаимодействия ДОУ сотрудничает с социальными 

партнерами: 
 

Название организации Направление деятельности 

МБОУ СОШ № 1   Совместные мероприятия (спектакли, выставки, 

конкурсу и т.д.) 

 Отслеживание результатов обучения 

первоклассников. Выступление учителей школы на 

До 5 лет От 5 до 10 лет От 10 до 15 лет От 15 до 20 лет Свыше 20 лет 

2 чел.- 9 % 3 чел-14% 6 чел-29% 1 чел-5 % 9 чел-43 % 

Высшее Среднее профессиональное 

13 чел -54% 11 чел -46% 

Без категории Соответствие 

занимаемой 

должности 

Первая Высшая 

8 чел. – 33% 0 чел.- о% 7 чел. – 29% 9 чел.- 38% 
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родительских собраниях, проведение консультаций 

для родителей ДОУ.  

 Проведение экскурсий детей старшего дошкольного 

возраста в школу (к зданию, по коридорам и классам, 

в спортивный зал, в библиотеку) 

Крымский 

краеведческий музей 

 

 

 

 Социокультурное и личностное развитие  

воспитанников ДОУ. 

 Основное содержание образовательной работы музея 

- подготовка воспитанника к вхождению в 

удивительный мир музея, знакомство со способами 

восприятия экспозиций музеев разной 

направленности, формирование общепринятых норм 

и правил поведения в музее, проведение с детьми 

рефлексии по результатам посещения музея.  

 Проведение экскурсий детей старшего дошкольного 

возраста. 

Кинотеатр – «Русь»  Участие воспитанников в развлекательных 

программах, подготовленных актерами театра. 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ 

БЮДЖЕТНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ 

«КРЫМСКАЯ 

МЕЖПОСЕЛЕНЧЕСКАЯ 

РАЙОННАЯ 

БИБЛИОТЕКА» 

 Проведение в библиотеке экскурсий и 

познавательных занятий, литературных викторин из 

цикла « По страницам любимых сказок»,  «Мир 

вокруг нас», «Народное творчество». 

 Участие детей и родителей в выставках, конкурсах 

детских творческих работ, организованных на базе 

библиотеки. 

ГИБДД  Принятие участия в акциях: 

- «Безопасный маршрут» 

- «Безопасность на дороге – это не игрушки» 

 Цикл бесед с детьми на тему «Правила дорожного 

движения» (Профилактика) 

 Тематическое развлечение: 

           - «Азбука дорожного движения» 

           - «Наш друг – Светофор» 

           - «Должны мы правила движения всегда и всюду 

соблюдать». 

ГБОУ СПО 

«Новороссийский 

социально – 

педагогический колледж» 

 Предусматривается организация и проведение 

практической подготовки обучающихся колледжа в 

ДОУ 

МБО ДЮСШ №2  занятия, проводимые трениром ДЮСШ (в 

спортивном зале ДОУ), это  Школа раннего развития, 

основы физической подготовки «Вольная борьба». 

  различные спортивные мероприятия: 

- Зарядка с Чемпионом 

- Соревнования «Веселые старты» 

- Папа, Мама я спортивная семья 

- Дни здоровья и спорта 

- Экскурсии и т.д. 
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Климатические условия 

При проектировании содержания Программы учитываются 

специфические климатические особенности региона, к которому относится 

Краснодарский край, - юг России: время начала и окончания тех или иных 

сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их 

протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные 

условия и т.д. Эти факторы учитываются при составлении плана 

воспитательно - образовательной работы в каждой из возрастных групп. 

 С учетом выделенных климатических особенностей, реализация 

Программы осуществляется круглогодично с выделением трех периодов: 

 - первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме 

дня характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени 10 

образовательной деятельности (занятия) в процессе организации педагогом 

различных видов детской деятельности.  

- второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп 

проводится анализ работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе 

педагогическая диагностика, внутренняя система оценки качества 

дошкольного образования детского сада.  

- третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой 

педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по 

их интересам и инициативе. 

 В процессе реализации содержания Программы дети знакомятся с 

явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают (юг 

России); в изобразительной деятельности (рисование, аппликация, лепка) 

предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние 

животные, растения; в двигательной деятельности эти образы передаются 

через движение.  

 

Национально-культурные и этнокультурные особенности 

Население г. Крымска, многонациональное: самыми многочисленными 

являются русские. Большое количество жителей города таких 

национальностей, как армяне, азербайджанцы, немцы, грузины, адыгейцы, 

украинцы и белорусы.  

При организации образовательного процесса в ДОУ с необходимостью 

учитываются реальные потребности детей различной этнической 

принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными 

национальными и культурными традициями.  

 

Характеристики развития детей дошкольного возраста 

Первая младшая группа (третий год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см.  

Функциональное созревание Продолжаются рост и функциональное 
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развитие внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной 

системы. Совершенствуются формы двигательной активности.  

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков 

и девочек. У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем 

годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек 

опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с 

мелкими предметами).  

Психические функции. Продолжает развиваться предметная 

деятельность, ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 

поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 11 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность 

ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 

приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать 

названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные 

просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает 

понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.  

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они 

осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части 

речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. Кконцу 

третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками.  

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; 

различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде 

всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями.  

Основной формой мышления становится наглядно - действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 

проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают 

использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением 

символического мышления - способности по запечатленным 

психологическим образам - символам предметов воспроизводить их в тот или 

иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции нес 
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реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - 

свидетельство значительноболее сложной, чем прежде, работы детского 

мышления. Переход от конкретно - чувственного «мышления» к образному 

может осуществляться на протяжении двух лет.  

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются 

новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит 

процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. Всередине третьего 

года жизни появляются действия с предметами - заместителями.  

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - 

окружности и отходящих от нее линий.   

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается 

рост автономии и изменение отношений со взрослым, дети становятся 

самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным 

действиям.  

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность 

мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети 

легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот 

период начинает складываться и произвольность поведения. Она 

обусловлена развитием орудийных действий и речи.  

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Ребенок осознает себякак отдельного человека, отличного 

от взрослого. У него формируется образ Я. Завершаетсяранний возраст 

кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и 

др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

 

Вторая младшая группа (четвертый год жизни)  

Росто-весовые характеристики  
Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 

16 кг. Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у 

девочек - 100,6 см.  

Функциональное созревание В данном возрасте уровень развития 

скелета и мышечной системы определяет возможность формирования 

осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов.  

Продолжается формирование физиологических систем организма: 

дыхания, кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппаратапроекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

 Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 

непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной 

памятью, начинает формироваться и произвольная память. Ребенок 
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запоминает эмоционально значимую информацию. На основе накопления 

представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование 

речи, накопление словаря, развитие связной речи.  

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и 

внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил 

внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных 

единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи 

и более цветов,  способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации.  

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, 

наличием образного мышления, наличием самосознания и начальными 

формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по 

образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным 

интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми 

(мамадочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного стремления 

приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной 

для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, 

осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека 

в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается 

однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности 

является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, 

либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается.  

В данный период начинают формироваться продуктивные виды 

деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет.  

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.  

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

 Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется 
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ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком 

в ходе игровоговзаимодействия. Положительно-индифферентное отношение 

к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным 

типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания. 

 Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное 

поведение, произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. 

При этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 

указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по 

сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую 

роль,  накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать 

действия ребенка.  

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться 

периферия самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при 

осознании собственных умений, опирается наоценку взрослого, к четырем 

годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный 

возраст связан с дебютом личности.  

 

Средняя группа (пятый год жизни)  

Росто-весовые характеристики  
Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в 

пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя 

длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять 

лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет.  

Функциональное созревание Данный возраст характеризуется 

интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной коры 

больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

 Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. 

Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек.  

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном 

возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется 

произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания 

выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, 

но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, 

дети запоминают до 7-8 названий предметов.  

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и 

образов на сенсорные эталоны. Восприятиеопосредуется системой сенсорных 

эталонов и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и 

приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды 

деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному 
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признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех - пяти лет является эгоцентризм. 

Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно - схематическое мышление. 

Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его 

особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится 

произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На 

пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется 

словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом 

активности детей. Для детей  данного возраста характерно словотворчество. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются 

основы познавательной активности и любознательности.  

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает 

сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется 

развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает 

моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения 

игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит 

процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, 

дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, 

замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д.  

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования 

по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а 

также планирование последовательности действий.  

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой 

моторики рук.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми 

интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в частности – 

внеситуативно познавательная форма общения, возраст «почемучек» 

приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной 

его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со 

сверстниками продолжает формироваться ситуативно - деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно - ролевой игры и 

совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер 

межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок 

болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, 
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конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В 

группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, 

определяющая социометрический статус каждого ребенка.  

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно 

возрастает роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в 

самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах 

деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может 

управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил 

поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять 

роль планирования  и регуляции поведения. Интенсивно формируются 

социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, 

переживание успеха  - неуспеха и др.).  

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется 

периферия самосознания, продолжает формироваться дифференцированная 

самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также 

механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других 

детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-

сегодня - завтра, было - будет).  

 

Старшая группа (шестой год жизни) 

 Росто-весовые характеристики  

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в 

шесть лет, у девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя 

длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у 

девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет.  

Функциональное созревание Развитие центральной нервной и опорно 

- двигательной систем, зрительно - моторной координации позволяет ребенку 

значительно расширить доступный набор двигательных стереотипов. 

 Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью 

внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В 

старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты 

вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления 

сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном 

возрасте является наглядно - схематическое мышление, начинают 

развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что 

является основой словесно - логического мышления. Интенсивно 

формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, 

интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, 

гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в 
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направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, 

ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для 

освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, 

расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная 

картина мира.  

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. 

Творческая сюжетно - ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года 

жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое  

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты 

игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой 

игры и системой правил.  

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

 Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по 

образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что 

сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет 

приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 

планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

 Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе 

совместной деятельности.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми 

интенсивно формируются внеситуативно - познавательная и внеситуативно -

личностная форма общения. У детей формируется потребность в 

самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, 

ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает 

формироваться внеситуативно - деловая форма общения, что определяется 

возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные 

отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных 

форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми.  

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают 

формироваться устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что 

такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения 

ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 

мотивы начинают управлять личными мотивами.   

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. 
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Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 

самооценки.  

 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни)  

Росто-весовые характеристики  
Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 

кг. Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 

123,6 см. В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение 

скорости роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем 

18 конечности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, 

формирующие облик лица.  

Функциональное созревание Уровень развития костной и мышечной 

систем, наработка двигательных стереотипов отвечают требованиям 

длительных подвижных игр.  

Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к 

длительным, но не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе.  

К шести-семи годам продолжительность необходимого сна составляет 

9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по 

сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 

минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

 Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту 

начинает формироваться способность к сложным пространственным 

программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму 

– отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

 К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. 

Дети называют более мелкие детали, присутствующие в изображении 

предметов, могут дать оценку предметов в отношении их красоты, 

комбинации тех или иных черт. Процессы возбуждения и торможения 

становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту значительно 

развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных 

центров.  

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость 

приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. 

Формируется способность дифференцировать слабо различающиеся по 

физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. 

Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации 

системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный 

для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без 
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отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут.  

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где 

средствами могут выступать не только внешние объекты (картинки, 

пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация). 

Существенно повышается роль словесного мышления, как основы 

умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления 

предметного, наглядно - образного. Формируются основы словесно -

логического мышления, логические операции классификации, сериации, 

сравнения. Продолжают  развиваться навыки обобщения и рассуждения, но 

они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается 

длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи 

характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, 

правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно 

организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая 

и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к 

обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

 Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра 

сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). 

Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре 

усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему 

игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 

нем.  

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные 

формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают 

конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; 

не только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

 Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми 

интенсивно проявляется внеситуативно - личностная форма общения. В 

общении со сверстниками преобладает внеситуативно - деловая форма 

общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный 

интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, 

активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. 

Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми.  

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально 

значимые мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять 

«хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой 
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деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. 

Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, 

правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется 

способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно 

формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по 

внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов 

регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым 

формам.  Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. 

Формируется  дифференцированность самооценки и уровень притязаний. 

Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к 

сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция 

школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской 

идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего 

места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, 

которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, 

чувство справедливости.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для 

части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений. 
 

 1.2 .Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому планируемые результаты освоения образовательной 

программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка дошкольного возраста на различных возрастных этапах 

и к завершению дошкольного образования и являются условными. Это 

связано с неустойчивостью, гетерохонностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном возрасте, особенно при 

прохождении критических периодов.  

Планируемые результаты в младенческом возрасте (к 1 году) 

соответствуют п.15.1. ФОП ДО (стр.6-7)  

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) 

соответствуют п. 15.2. ФОП ДО (стр.7-8)  

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к четырем годам) 

соответвуют п. 15.3.1. ФОП ДО (стр.8-10)  

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к пяти годам) 

соответвуют п. 15.3.2. ФОП ДО (стр.10-12)  

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к шести годам) 

https://мбдоу7.рф/item/1487939
https://мбдоу7.рф/item/1487939
https://мбдоу7.рф/item/1487939
https://мбдоу7.рф/item/1487939
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соответвуют п. 15.3.3. ФОП ДО (стр.12-15)  

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста) соответвуют п. 15.4. ФОП ДО (стр.15-17) 

 

Планируемые 

результаты 

освоения 

регионального 

содержания 

 

 Ребенок проявляет интерес к малой Родине, 

использует местоимение «мой» по отношению к 

своему городу (поселку).  

 Проявляет интерес к событиям настоящего и 

прошлого родного края. 

 С удовольствием включается в проектную 

деятельность, детское экспериментирование, 

создание мини-музеев, связанных с познанием 

малой Родины. 

 Уважительно и бережно относится к 

окружающему природному миру. 

 Отражает свои впечатления о родном крае в 

предпочитаемой деятельности: рассказывает, 

изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет и т. Д. 

 Охотно участвует в общих делах социально-

гуманистической направленности: в подготовке 

концертов для пожилых людей, в конкурсах 

рисунков, проявляет инициативность и 

самостоятельность. 

Планируемые 

результаты 

Парциальной 

программы 

раннего 

физического 

развития детей 

дошкольного 

возраста /Р.Н. 

Терехина, Е.Н. 

Медведева 

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002

/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf 

 

 

 1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 

Соответствуют п.16 ФОП ДО и п.3.2.3. ФГОС ДО (стр. 11) 

 В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик 

развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления 

этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности, во 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают 

становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного 

возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга 

https://мбдоу7.рф/item/1487939
https://мбдоу7.рф/item/1487939
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
https://мбдоу7.рф/item/1487939
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Federal_nyy_gosudarstvennyy_obrazovatel_nyy_standart_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
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становления основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в 

зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных 

показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики 

– от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности 

проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.  

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые 

нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых 

необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия. Данные 

мониторинга должны отражать динамику становления основных 

(ключевых) характеристик, которые развиваются у детей на протяжении 

всего образовательного процесса. Прослеживая динамику развития 

основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она 

неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать 

общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и 

образовательных воздействий взрослых на разных ступенях 

образовательного процесса, а также выделить направления развития, в 

которых ребенок нуждается в помощи. Выделенные показатели отражают 

основные моменты развития дошкольников, те характеристики, которые 

складываются и развиваются в дошкольном детстве и обуславливают 

успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.  

Поэтому данные мониторинга – особенности динамики становления 

основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка в 

дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу начального общего 

образования для построения более эффективного взаимодействия с 

ребенком в период адаптации к новым условиям развития на следующем 

уровне образования 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

обязательной части Программы в равной степени применима для части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, в 

соответствии с ФОП ДО (стр.20 - 148) и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию регионального компонента патриотического 

воспитания детей дошкольного возраста.   

 

Содержание 

парциальной 

программы «Всё про 

то, как мы живём» 

Н.В.Романычева, 

Ю.В.Илюхина 

 

 

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201

002/content/325c0c7c-0136-4b5f-ad73-

18c440e0ed55.pdf 
 

Содержание 

Парциальной 

программы раннего 

физического развития 

детей дошкольного 

возраста /Р.Н. 

Терехина, Е.Н. 

Медведева 

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201

002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-

10c692b7f2ea.pdf 
 

 

 2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы  

Соответствует п.23 ФОП ДО (стр.148-152) 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

 

В раннем 

возрасте  

(1 год - 3 года) 

 

‒ предметная деятельность (орудийно-предметные 

действия – ест ложкой, пьет из кружки и др.); 

‒ экспериментирование с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и др.); 

‒ ситуативно-деловое общение со взрослым и 

эмоционально-практическое со сверстниками под 

руководством взрослого; 

‒ двигательная деятельность (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, простые подвижные 

игры); 

‒ игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-

отобразительная, игры с дидактическими игрушками); 

https://мбдоу7.рф/item/1487939
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/325c0c7c-0136-4b5f-ad73-18c440e0ed55.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/325c0c7c-0136-4b5f-ad73-18c440e0ed55.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/325c0c7c-0136-4b5f-ad73-18c440e0ed55.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
https://мбдоу7.рф/item/1487939
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‒ речевая (понимание речи взрослого, слушание и 

понимание стихов, активная речь); изобразительная 

деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного 

   ‒ строительного материала; 

   ‒ самообслуживание и элементарные трудовые 

действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает 

цветы из лейки и др.); 

   ‒ музыкальная деятельность (слушание музыки и 

исполнительство, музыкально-ритмические движения). 

В дошкольном 

возрасте  

(3 года - 8 лет) 

 

‒ игровая деятельность (сюжетно - ролевая, 

театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

‒ общение со взрослым (ситуативно - деловое, 

внеситуативно-  познавательное, внеситуативно- 

личностное) и сверстниками (ситуативно  -деловое, 

внеситуативно - деловое); 

‒ речевая деятельность (слушание речи взрослого и 

сверстников, активная диалогическая и монологическая 

речь); 

‒ Познавательно - исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка, 

аппликация) и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребенка; 

‒ двигательная деятельность (основные виды 

движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, 

подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

‒ элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 

    ‒ музыкальная деятельность (слушание и понимание 

музыкальных произведений, пение, музыкально - 

ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

образования педагог может использовать следующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 
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 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) дополнябтся методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей: 

 Информационно - рецептивный метод – предъявление информации, 

организация действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

воспитателя или детей, чтение); 

 репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную или предметно -

схематическую модель); 

 метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие 

пути еѐ решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

 эвристический метод (частично - поисковый) – проблемная задача 

делится на части – проблемы, в решении которых принимают 

участие дети (применение представлений в новых условиях); 

 исследовательский метод – составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать 

различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные;  

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются 

следующие средства: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и др.); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и др.); игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и 

др.); 

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и др.); познавательно-исследовательской и 

экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для 

исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и др.); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в 

том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
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 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и др). 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в 

том числе технические, соответствующие материалы (в том числе 

расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 

инвентарь, необходимые для реализации Федеральной программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы 

зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном 

процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру 

и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и 

разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или 

иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

Парциальная  программы 

«Всё про то, как мы 

живём» Н.В.Романычева, 

Ю.В.Илюхина 

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/

201002/content/325c0c7c-0136-4b5f-ad73-

18c440e0ed55.pdf 

 

Парциальной программы 

раннего физического 

развития детей 

дошкольного возраста 

/Р.Н. Терехина, Е.Н. 

Медведева 

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/

201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-

10c692b7f2ea.pdf 

 

 

 2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

 Соответствует п. 24 ФОП ДО (стр.152-157) 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/325c0c7c-0136-4b5f-ad73-18c440e0ed55.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/325c0c7c-0136-4b5f-ad73-18c440e0ed55.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/325c0c7c-0136-4b5f-ad73-18c440e0ed55.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
https://мбдоу7.рф/item/1487939


28  

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок 

и педагог – равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего 

задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно - ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно - 

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).  

 В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные 

формы. 

Простые формы построены на 

минимальном количестве методов и 

средств и посвящены, как правило, 

одной теме.  

 беседа 

 рассказ,  

 эксперимент,  

 наблюдение,  

 дидактическая (или любая другая 

игра, возникающая по 

инициативе педагога) 

Составные формы состоят из 

простых форм, представленных в 

разнообразных сочетаниях.  

 игровые ситуации 

 Игры - путешествия 

 творческие мастерские 

 детские лаборатории 

 творческие гостиные 

 творческие лаборатории 

 целевые прогулки 

 экскурсии 
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 образовательный челлендж 

 интерактивные праздники 

Комплексные формы создаются как 

целенаправленная подборка 

(комплекс) простых и составных 

форм.  

 детско - родительские и иные 

проекты 

 тематические дни 

 тематические недели 

 тематические или 

образовательные циклы 

 

 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная 

задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога 

с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурногигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 

взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему 

пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей; 

 продуктивную деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое). 

 Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня 

предусмотрено время для проведения занятий. 

 

Занятие: 

 прблемно-обучающие ситуации; 

 образовательные ситуации; 

 проектная деятельность; 

 тематические события; 
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 творческие и исследовательские проекты и т.д. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление 

здоровья детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую 

половину дня, может включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; 

концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и 

другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций 

картин классиков и современных художников и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

 работу с родителями (законными представителями). 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности. Самостоятельная деятельность в 

центрах детской активности предполагает самостоятельный выбор ребёнком 

её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 
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проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и 

другое). 

 Во вторую половину дня педагог может организовывать 

культурные практики. Они расширяют социальные и практические 

компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей 

культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно -исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

     Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

 в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

 в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

 в познавательно-исследовательской практике – как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 

 коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного 

возраста (игровой, познавательноисследовательской, 

продуктивной деятельности). 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Особенности образовательной деятельности различных видов 

культурных практик в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадает с обязательной частью 

Программы. 
 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с 

ФОП ДО п.25 (стр.157-161)  

 Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 

следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

https://мбдоу7.рф/item/1487939
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опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 

Возраст детей Действия педагога по поддержке детской инициативы 

3-4 года В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в 

общении со взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом 

познать окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, 

сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно 

поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать 

педагогические приемы, направленные на развитие стремлений 

ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и 

качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, 

поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать 

ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения 
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возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание 

организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, 

танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной 

деятельности. 

4-5 лет С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребёнка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. 

Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действии, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог 

намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, 

уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В 

течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей 

проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует 

развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, 

что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к 

старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и 

игрушкам. Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора 

свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в 

два месяца). 

5-7 лет Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить 

внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог 

создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои 

знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения 

задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, 

постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет 

ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 
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 Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется 

использовать ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает 

затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в 

поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к 

мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги 
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и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся 

рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Способы поддержки детской инициативы в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадает с обязательной частью Программы. 

 

2.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся. 
Соответствуют п. 26 ФОП ДО (стр. 161-165) 

Цели 

взаимодействия  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей 

в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного 

потенциала семьи. 

Задачи 

взаимодействия 

 информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного 

возраста, а также об образовательной программе, реализуемой 

в ДОО; 

 просвещение родителей (законных представителей), 

повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

установления партнёрских отношений с родителями 

(законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс. 

Принципы 

взаимодействия 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но 

именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) должна 

быть доступна актуальная информация об особенностях 

пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен 

свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

https://мбдоу7.рф/item/1487939
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(законными представителями) необходим обмен информацией 

об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных 

представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, 

проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей; 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: 

при взаимодействии необходимо учитывать особенности 

семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение 

к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и 

характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно 

для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 

 

 Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и 

анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении 

охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение 

родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, 

в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 
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взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому. 

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 

реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС 

и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОО совместно с семьей. 

 Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно 

уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

 Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе 

следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на 

физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация 

режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в 

семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об 

актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных 

этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных 

задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о 

негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и 

другое). 

 Эффективность просветительской работы по вопросам 

здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

 Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 
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представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни 

(недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются 

через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, 

семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

 Для вовлечения родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность целесообразно использовать специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации 

совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, 

необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для 

решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных 

на решение познавательных и воспитательных задач. 

 Незаменимой формой установления доверительного делового 

контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей 

(законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать 

поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного 

маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для 

разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

 Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные 

методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 
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инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста. 
 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадает с обязательной частью 

Программы. 

 

 2.6.Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Соответствуют п.27-28 ФОП ДО (стр. 165-172) 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в 

МБДОУ детском саду №7 направлено на обеспечение коррекции нарушений 

развития у различных категорий детей (целевые  группы), включая детей с 

ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся включает: 

  психолого-педагогическое обследование 

 проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий 

 мониторинг динамики их развития  

КРР в МБДОУ детском саду №7 осуществляют педагоги, педагоги-

психологи, дефектологи, логопеды, музыкальный руководитель, инструктор 

по физической культуре. 

Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической 

работы с детьми с целью предупреждения проявления отклонений 

в развитии ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня 

интеллектуального развития детей дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка программ, 

соответствующих психофизическим и интеллектуальным 

возможностям детей; 

 организационно-методическое: организация консультационно-

методической помощи воспитателям по вопросам обучения и 

воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно – 

просветительской работы по пропаганде знаний из области 

https://мбдоу7.рф/item/1487939
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коррекционной педагогики и специальной психологии среди 

родителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном 

сопровождении детей с проблемами в развитии принадлежит 

воспитателю подгруппы; координирует профессиональную 

деятельность педагог-психолог; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной 

коррекционной работы с детьми дошкольного возраста, имеющих 

различные нарушения. 

В ДОО разработана программа коррекционно - развивающей работы 

(далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая включает: 

 план диагностических и коррекционно-развивающих 

мероприятий; 

 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых 

групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения 

Программы. 

 методический инструментарий для реализации диагностических, 

коррекционно- развивающих и просветительских задач 

Программы КРР. 

Цели коррекционной работы: 

 Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного 

возраста с целью предупреждения вторичных отклонений; 

 Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного 

возраста; 

 Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в 

развитии в среду нормативно  развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

 определение особых (индивидуальных) образовательных 

потребностей обучающихся, в том  числе с трудностями освоения 

Программы и социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей 

психического и (или) физического развития, индивидуальных 

возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) или 

психолого-педагогического консилиума образовательной 

организации (ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их 
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творческому развитию; выявление детей с проблемами развития 

эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

 по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей);  

 на основании результатов психологической диагностики;  

 на основании рекомендаций ППК. 

В нашей образовательной организации функционируют группы 

компенсирующей направленности: 

- группа для детей с ТНР 

- группа для детей с синдромом Дауна. 

В данных группах реализуется адаптированные образовательные 

программы. 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ детском саду №7 

реализуется в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. 

  Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется организацией самостоятельно, исходя из 

возрастных особенностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого 

обучающегося определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК 

Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории 

целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического 

сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями 

(ООП): 

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, 

находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому 
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количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении 

образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

 одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной 

ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном 

положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс 

выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) 

самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в 

форме коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и 

должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО 

включает следующие блоки: 

1) Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного 
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воспитания ребёнка; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 

 изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и 

склонностей, одаренности; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психологопедагогических проблем в их развитии; 

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социальнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика и 

оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности 

ребёнка; выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной 

среды и рисков образовательной среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем 

и динамикой развития обучающегося, а также за созданием 

необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) 

образовательным потребностям обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

 выбор оптимальных для развития обучающегося 

коррекционно-развивающих программ/методик психолого-

педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

 организацию, разработку и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 

трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 

обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляции движений; 

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 

воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, 

высоким уровнем умственного развития или иной направленностью 

одаренности; 

 создание насыщенной развивающей предметно - 

пространственной среды для разных видов деятельности; 

 формирование инклюзивной образовательной среды, в том 

числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в 

российское образовательное пространство с сохранением культуры и 
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идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных 

условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур социальной защиты; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с 

обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в 

семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с 

детьми; 

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для 

всех участников образовательных отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно-

развивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа 

предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, 

беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные 

ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста 

форме), их родителям (законным представителям), педагогическим 

работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в 

том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций 

для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами согласно нозологических групп осуществляется в 

соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение 

вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 
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формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования 

ассистивных технологий. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми, имеет 

выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и 

(или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности 

межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга 

общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление 

постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, 

старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает 

негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное 

благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющими детьми включает: 

 коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

 снижение тревожности; 

 помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого- педагогического сопровождения осуществляется 

на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с 

одаренными обучающимися включает: 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и 

потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 

одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его 
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индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие 

его индивидуальных способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащённой 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития 

различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого- педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, 

детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием 

государственного языка РФ, включает: 

 развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, 

намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной 

успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную 

среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребенку.  

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей 

иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих 

программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать с учетом 

особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой 

группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации 

ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, 

личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК 

по результатам психологической диагностики или по запросу родителей 

(законных представителей) ребенка. 

9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть 

отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 

проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, 
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замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная 

потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации 

развития и поведения включает: 

 коррекция / развитие социально-коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; 

  развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога/родителей (законных представителей). 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Направления и задачи КРР в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадает с 

обязательной частью Программы. 

 

2.7 Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, 

составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 

ценности – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 
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пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и 

культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания 

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

 Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского 

общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 

Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, 

и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

1. Целевой раздел Программы воспитания 

 Рабочая программа воспитания и организация воспитательной работы в 

МБДОУ детский сад №7 спланированы с учетом целей и задач федеральной 

программы воспитания соответствует п.29 ФОП ДО (стр.172-181) 

 

2.Содержательный раздел Программы воспитания. 

Основная часть программы воспитания соответствует п. 29.3. ФОП ДО 

(стр.181-187) 

https://мбдоу7.рф/item/1487939
https://мбдоу7.рф/item/1487939
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Вариативная часть представлена региональной программой «Все про 

то, как мы живем») разработанной с учетом специфики региональных 

особенностей Краснодарского края, предназначена для проектирования 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в 

пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад включает: 

 цель и смысл деятельности ДОО, её миссию; 

 принципы жизни и воспитания в ДОО;  

 образ ДОО, её особенности, символику, внешний имидж;  

 отношение к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям), сотрудникам и партнерам ДОО;  

 ключевые правила ДОО; 

 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО;  

 особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО;  

 социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности). 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе; 

 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-

детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 
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Во всех возрастных группах организованы центры нравственно-

патриотического воспитания в соответствии с возрастными 

особенностями обучающихся. 

 В них представлены:  

- государственные символы России;  

- изделия народного промысла;  

- альбомы по изучению народных промыслов;  

- альбомы с изображением костюмов народов, населяющих 

Российскую Федерацию;  

- альбомы по изучению государственных символов России (авторские 

разработки);  

- игры-бродилки «Интересные места РФ»;  

- проекты «Мои родители на работе», «Достопримечательности 

России», «Красная книга Краснодарского Края» и т.д.  

С целью реализации задач воспитания детей дошкольного возраста 

была внедрена музейная педагогика. На базе МБДОУ детского сада №7 

организованы  мини-музеи  «Русская изба», «Русская Матрешка», «Музей 

деревянных предметов». 

 Подобная организация предметно-пространственной развивающей 

среды способствует вовлечению всех участников образовательных 

отношений к реализации поставленных государством задач. Здесь проходят 

творческие встречи, развлечения с погружением в атмосферу бытия 

русского народа и народа Краснодарского края. 

Воспитывающая среда созданная в ДОО для эффективной реализации 

воспитательных ценностей, является единой как для реализации 

обязательной части, так и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Общность образовательного учреждения 

Общность – это качественная характеристика любого объединения 

людей, определяющая степень их единства и совместности, для которой 

характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития 

ребенка, которая представляет собой исходный момент для всех 

динамических изменений, происходящих в развитии в течение данного 

периода. Она определяет целиком и полностью те формы, и тот путь, 

следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей 

личности, черпая 

их из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по 

которому социальное становится индивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с 

деятельностью разных видов 

общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, 
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профессиональных). 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности (МО, педагогические советы, круглые столы, семинары-

практикумы, творческие группы, мастер-классы, тренинги, рабочие группы 

и др.). 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

  мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

  поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

  воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

  учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

  воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение; 

  общение педагогов между собой, обсуждение вопросов воспитания 

детей (положение о творческой группе ДОУ). 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников 

ДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение 

друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в ДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания 

(родительские собрания, круглые столы, консультационный пункт). 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 
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уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие 

общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность строится 

и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте 

и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач (КВН, утренники, соревнования, акции, 

фестивали, конкурсы). 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно 

приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к 

группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других (кружки, детские проекты и 

др.). 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки 

поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с 

другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому 

так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в ДОУ направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов –это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной 

этики и поведения. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 
 Сотрудничество с родителями (законными представителями) 

воспитанников является одним из ключевых условий эффективности 

воспитания. 

 Направления взаимодействия с семьями обучающихся: 

 знакомство с семьями, социальный мониторинг семьи (анкетирование, 

интервьюирование, опросы, беседы, тренинги); 

 информирование родителей о содержании рабочей программы 
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воспитания, о партнерском характере взаимодействия при ее 

реализации (лекции, семинары, практические занятия, родительские 

собрания, наглядная информация, консультации, раздел для родителей 

на сайте учреждения, создание группы в соц. Сетях, личные сайты 

педагогов); 

 включение родителей в совместную деятельность (включение 

родителей (семей, законных представителей) в образовательные 

ситуации: совместные праздники, открытые занятия, домашние 

заготовки для реализации творческих проектов; репетиции и экскурсии 

с детьми, использование домашних наблюдений по развитию детской 

инициативы и творческих способностей, целевые прогулки, фестивали 

профессий, защита проектов и т.д.); 

 совместная деятельность по организации образовательного 

пространства. Например, в области физического развития: совместная с 

семьей педагогическая деятельность по положительному отношению к 

физической культуре и спорту; по формированию привычки к 

ежедневной утренней гимнастики, стимулирование двигательной 

активности ребенка. Ознакомление родителей с системой 

профилактики заболеваний, медицинского наблюдения и контроля, 

закаливания дошкольников и т.д. Методическая поддержка по 

физическому развитию детей на разных возрастных этапах. 

Проведение совместных спортивных досугов, соревнований) 

 

 События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не 

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

В течение года педагогами ДОУ традиционно реализуется несколько 

образовательных событий: 

 События, формирующие чувство гражданской принадлежности 

ребенка (День России, День Победы, День защитника Отечества); 

 Явления нравственной жизни (Дни «спасибо», доброты, друзей); 

 Явления окружающей пртроды (Дни воды, земли, птиц, животных); 

 Мир исскуства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра); 

 Традиционные праздничные события семьи, общества и государства 

(Новый год, Праздник весны и труда, День матери, День отца, День 

пожилого человека); 
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 Мир профессий (День дошкольного работника, врача, строителя) 

 Социальные акции: «Бессмертный полк», «Внимание  - дети!»  

«Друзья наши меньшие», «Открытка для ветерана».и др.; 

 события народной культуры и народных традиций: Рождество, 

Масленица, Медовый и Яблочный Спас и др. 

 социальные проекты: «Мое генеологическое древо», «Народные 

промыслы России», «Мой любимый город». 

 На уровне группы: 

- «Утро радостных встреч»; 

- «День рождения»; 

- «Чистая пятница»; 

- «Наш мини - музей» (экскурсии  в соседнии группы). 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела и прочее. 

Событийные мероприятия воспитательного характера позволяют 

систематизировать, обобщить и свести эмоционально-ценностные 

представления дошкольников в единую гармоничную картину окружающего 

мира и вызывают позитивный эмоциональный отклик в сознании детей всех 

возрастов. 

 

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Воспитательная деятельность в образовательном учреждении 

основывается на использовании системы разнообразных методов воспитания:  

1) методы формирования сознания личности: рассказ, разъяснение, 

объяснение, беседа, этическая беседа, анализ ситуаций, увещевание и др.; 

 2) методы организации жизнедеятельности и поведения 

воспитанников: поручение, упражнение, создание воспитывающих ситуаций, 

педагогические требования и др.; 

 3) методы стимулирования деятельности и поведения: требование, 

соревнование, поощрение, соразмерное возрасту наказание, метод 

естественных последствий и др.; 

 4) методы контроля: педагогическое наблюдение, беседа, 

педагогический консилиум, опрос, анализ результатов деятельности 

воспитанников и др. 

Большую роль в воспитании играет использование методов, 

позволяющих ребенку выступать в активной позиции: экспериментирование, 

проектная деятельность, ситуация общения, творческая мастерская, мини-

музей, использование ситуаций повседневной жизни, установление 

совместно с детьми правил жизни группы, поддержка спонтанной игры, 

эвристические рассуждения, поисковая деятельность, ситуации 

практического и морального выбора, экологические практикумы, игры-

путешествия, коллекционирование и др. 

 Вместе с тем перечисленные методы не используются «в чистом 
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виде», не предполагают какой-либо специальной, концентрирующейся 

исключительно на воспитательном воздействии работы педагога. Они 

вплетаются во всю систему развития и социализации ребенка дошкольного 

возраста, «незримы» для детей, а часто – и для взрослого наблюдателя 

(родителей, администрации учреждения и т.д.). 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-

пространственной среды в ДОУ представляет возможность для совместной 

деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных 

отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

 знаки и символы государства, региона (флаги, гербы РФ, 

Краснодарского края, города Крымска); 

  компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

ДОО (мини-музей «Кубанский дворик», «Сопка – героев); 

 компоненты среды отвечают требованиям ФГОС ДО: экологичность, 

природосообразность и безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, 

игры и совместной деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей (совместные детско-

родительские проекты, выставки «Мое генеалогическое днрево», 

выставки детских рисунков «Мама моя», «Папа может все, что 

угодно, «Папа, мама, я – спортивная семья и т.д., опросники, анкеты 

для родителей, совместные праздничные мероприятия); 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира («Центры 

природы, «Исследовательские центры» в групповых ячейках, 

литература, демонстрационный материал, дидактические пособия); 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни 

человека и государства («Уголок дежурства» в групповых ячейках, 

инвентарь для уборки на прогулочных площадках и верандах); 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта (музыкально – спортивный зал со 

спортивным  инвентарем, памятки, алгортмы, схемы по мытью рук, 

по порядку одевания на прогулку, демонстрационный материал, 

литература, дидактические пособия); 

 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями 
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традиций многонационального российского народа 

(демонстрационный материал, литература, дидактические пособия). 

Среда в ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для РППС админисьрация ДОУ 

ориентируется  на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют 

возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют 

документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает привлечение социальных партнеров по взаимодействию в 

воспитательно – образовательном прцессе. 

В рамках сетевого взаимодействия ДОУ сотрудничает с социальными 

партнерами: 
 

СЕТЕВОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ДОУ С ОРГАНИЗАЦИЯМИ 

Название организации Направление деятельности 

МБОУ СОШ № 1   Совместные мероприятия (спектакли, выставки, 

конкурсу и т.д.) 

 Отслеживание результатов обучения 

первоклассников. Выступление учителей школы на 

родительских собраниях, проведение консультаций 

для родителей ДОУ.  

 Проведение экскурсий детей старшего дошкольного 

возраста в школу (к зданию, по коридорам и классам, 

в спортивный зал, в библиотеку) 

Крымский 

краеведческий музей 

 

 

 

 Социокультурное и личностное развитие  

воспитанников ДОУ. 

 Основное содержание образовательной работы музея 

- подготовка воспитанника к вхождению в 

удивительный мир музея, знакомство со способами 

восприятия экспозиций музеев разной 

направленности, формирование общепринятых норм 

и правил поведения в музее, проведение с детьми 

рефлексии по результатам посещения музея.  

 Проведение экскурсий детей старшего дошкольного 

возраста. 

Кинотеатр – «Русь»  Участие воспитанников в развлекательных 

программах, подготовленных актерами театра. 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ 

БЮДЖЕТНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ 

«КРЫМСКАЯ 

МЕЖПОСЕЛЕНЧЕСКАЯ 

РАЙОННАЯ 

БИБЛИОТЕКА» 

 Проведение в библиотеке экскурсий и 

познавательных занятий, литературных викторин из 

цикла « По страницам любимых сказок»,  «Мир 

вокруг нас», «Народное творчество». 

 Участие детей и родителей в выставках, конкурсах 

детских творческих работ, организованных на базе 

библиотеки. 

ГИБДД  Принятие участия в акциях: 
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- «Безопасный маршрут» 

- «Безопасность на дороге – это не игрушки» 

 Цикл бесед с детьми на тему «Правила дорожного 

движения» (Профилактика) 

 Тематическое развлечение: 

           - «Азбука дорожного движения» 

           - «Наш друг – Светофор» 

           - «Должны мы правила движения всегда и всюду 

соблюдать». 

ГБОУ СПО 

«Новороссийский 

социально – 

педагогический колледж» 

 Предусматривается организация и проведение 

практической подготовки обучающихся колледжа в 

ДОУ 

МБО ДЮСШ №2  занятия, проводимые трениром ДЮСШ (в 

спортивном зале ДОУ), это  Школа раннего развития, 

основы физической подготовки «Вольная борьба». 

  различные спортивные мероприятия: 

- Зарядка с Чемпионом 

- Соревнования «Веселые старты» 

- Папа, Мама я спортивная семья 

- Дни здоровья и спорта 

- Экскурсии и т.д. 

Согласно заключенным договорам и совместным планам 

взаимодействия предусмотрено участие представителей организаций-

партнеров в проведении отдельных мероприятиях, акций воспитательной 

направленности, реализации различных проектов воспитательной 

направленности, совместно разрабатываемых детьми. Родителями 

(законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами 

(государственные и региональные праздники, торжественные мероприятия, 

консультативная помощь, методическое сопровождение) 

 

3. Организационный раздел Программы воспитания. 

Кадровое обеспечение 

ДОУ укомплектован педагогическими работниками на 100%. Это 

коллектив единомышленников, связанных с планированием, организацией, 

реализацией, обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам 

повышения квалификации педагогов в сфере воспитания; психолого-

педагогического сопровождения обучающихся; привлечению специалистов 

других организаций (образовательных, социальных, правоохранительных). 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности 

педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

Наименование 

должности (в 

соответствии со 

штатным 

расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий детским -управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 
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садом -создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов; 

-организационно-координационная работа при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий; 

- регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; 

- контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется 

через мониторинг качества организации воспитательной 

деятельности в ДОУ) 

-стимулирование активной воспитательной деятельности 

педагогов 

Старший воспитатель - проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за 

учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на уч. год; 

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности; 

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности; 

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 

-участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.; 

- организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 

- создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности 

инфраструктуры; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

Педагог - психолог - оказание психолого-педагогической помощи; 

- осуществление социологических исследований обучающихся; 

- организация и проведение различных видов воспитательной 

работы; 

- подготовка предложений по поощрению обучающихся и педагогов 

за активное участие в воспитательном процессе. 

Воспитатель,  

инструктор по 

физической культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой; 

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций 

ДОУ;  

- организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника;  

- внедрение здорового образа жизни; 

- внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса; 

- организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности; 

Младший воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью;  
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- участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника. 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации программы воспитания в ДОУ используется 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф. 

Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятся 

изменения в соответствии с рабочей программой воспитания: 

 Программа развития ДОУ  на 2020-2025 гг; 

 Годовой план работы ДОУ; 

 Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ; 

 Подробное описание приведено на сайте МБДОУ детский сад № 7 в 

разделе «Документы»  

https://мбдоу7.рф/item/635161  

«Образование» 

https://мбдоу7.рф/item/635160  

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Соответствует п.29.4.3. ФОП ДО (стр.188-189) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1.Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Соответствует п.30 ФОП ДО (стр.189-191) 

3.2 Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды (РППС) 

РППС представлена кабинетами (помещениями), обрадованными в 

соответствии с ФГОС ДО, задачами Программы, материально-техническими 

https://мбдоу7.рф/item/635161
https://мбдоу7.рф/item/635160
https://мбдоу7.рф/item/1487939
https://мбдоу7.рф/item/1487939
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медико-социальным условиям пребывания детей в ОУ возрастными 

особенностями и особыми потребностями обучающихся и отвечают 

требованиям безопасности и надежности 

РППС МБДОУ детского сада №7 представляет собой:  

Групповые помещения – 8 шт.  

Музыкально-спортивный зал – 1 шт. 

Кабинет учителя-логопеда – 3 шт.  

Кабинет учителя –дефектолога  – 1 шт.  

Кабинет педагога-психолога – 1 шт.  

          Мини-музей – в каждой групповой ячейке.  

Все кабинеты (помещения) оборудованы современными средствами 

обучения и воспитания, в соответствии с потребностями обучающихся, 

целями и задачами Программы трансформируема, полифункциональная, 

доступная и безопасная, что дает все необходимые возможности для учета 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития. В ОУ созданы условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.  

Педагоги, реализующие программу дошкольного образования, имеют 

возможность применять электронные ресурсы обучения и воспитания 

(приложение 6). Информатизация образовательного процесса обеспечивается 

наличием доступа к сети Интернет в помещениях и кабинетах. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде 

мобильных центров детской активности: 

 

В группах 

раннего возраста 

 центр двигательной активности для развития 

основных движений детей; 

 центр сенсорики и конструирования для 

организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, 

освоения детьми сенсорных эталонов формы, 

цвета, размера; 

 центр для организации предметных и предметно-

манипуляторных игр, совместных играх со 

сверстниками под руководством взрослого; 

 центр творчества и продуктивной деятельности для 

развития восприятия смысла музыки, поддержки 

интереса к рисованию и лепке, становлению 

первых навыков продуктивной деятельности, 

освоения возможностей разнообразных 

изобразительных средств; 

 центр познания и коммуникации (книжный 

уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

 центр экспериментирования и труда для 

организации экспериментальной деятельности с 
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материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для 

детей 

дошкольного 

возраста (от 3 до 7 

лет) 

 центр двигательной активности (ориентирован на 

организацию игр средней и малой подвижности в 

групповых помещениях, средней и интенсивной 

подвижности в физкультурном и музыкальном 

залах, интенсивной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, всей территории 

детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 

развитие»; 

 центр безопасности, позволяющий организовать 

образовательный процесс для развития у детей 

навыков безопасности жизнедеятельности в 

интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

 центр игры, содержащий оборудование для 

организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

 центр конструирования, в котором есть 

разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, 

рисунков, картин, демонстрационных материалов 

для организации конструкторской деятельности 

детей в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

 центр логики и математики, содержащий 

разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные 

материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 
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«Социально-коммуникативное развитие»; 

 центр экспериментирования, организации 

наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические 

пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой 

деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

 центр познания и коммуникации детей, оснащение 

которого обеспечивает расширение кругозора 

детей и их знаний об окружающем мире во 

взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»;  

 книжный уголок, содержащий художественную и 

познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и 

этико-эстетическое воспитание, формирование 

общей культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, 

удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных 

областей; 

 центр театрализации и музицирования, 

оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность 

детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие»; 

 центр уединения предназначен для снятия 

психоэмоционального напряжения воспитанников; 

 центр творчества детей, предназначенный для 

реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный 

труд) в интеграции содержания образовательных 

областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Речевое развитие», «Познавательное развитие», 
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«Социально-коммуникативное развитие». 

 

 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного  

процесса. Для этого в групповых и прочих помещениях в наличии 

оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе.  

 

 3.3. Материально – техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания в том числе части, формируемой участниками 

образовательных отношений 
 Соответствует п.32  ФОП ДО (стр.193-195) 

 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ   ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

оснащенными помещениями и территориями 
Учебные Учебно - 

вспомогательные 

Административные  

Количество помещений/площадь кв.м. 

Групповые – 8 шт.  

(368,2 кв.м.) 

Музыкальный/спортивный 

зал – 1 шт. (70,8 кв.м.) 

Кабинет логопеда-  3 шт.  

(31 кв.м.) 

Кабинет психолога – 1шт. 
(8,4 кв.м.) 

Медицинский блок – 1 

шт. (16,9 кв.м.) 

Раздевалки -  8 шт. 

 (102,9 кв.м.) 

Спальни – 8 шт.  

(317,9 кв.м.) 

Санузел для групповых, 

два туалета для 

сотрудников ДОУ – 10 

шт. (85,8 кв.м.) 

Прачечная – 1шт. 

(23,5кв.м.) 

Пищеблок – 1 шт.  

( 85,5кв.м.) 

Кабинет заведующего – 1 

шт. (10,4 кв.м.) 

Методический кабинет – 1 

шт. (12кв.м.) 

Кабинет заведующего 

хозяйством 1 шт. (7,3 кв.м.) 

 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

учебными кабинетами,   объектами для проведения практических 

занятий, объектами физической культуры и спорта, музыкальных 

занятий 
Музыкальный зал 
Музыкальный центр - 1 шт., мультимедийный проектор, экран на управлении, ноутбук, 

пианино, детские музыкальные инструменты, 

Набор мебели для музыкального зала, детские стульчики в количестве 40 шт., комплект 

скамеек «Матрешка»- 4 ком., стул полумягкий для взрослых - 30 шт., тумба для 

оргтехники- 2 шт., табурет для пианино, напольная ширма, Набор стеллажей «Театр-

Теремок»,  гардеробная для сценических костюмов   («Снегурочка», «Дед Мороз», 

«Солнце» ,«Иван - царевич», «Зима» и т.д.), а также костюмы для детских танцев и 

представлений. 

Спортивный зал 

https://мбдоу7.рф/item/1487939
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Контейнер для хранения мячей передвижной - 2шт., стеллажи для хранения инвентаря. 

Щит для метания в цель, щит баскетбольный, стенка гимнастическая - 4 шт., скамья 

гимнастическая -2 шт., велотренажер -1 шт., бревно гимнастическое-2 шт., дорожка-

балансир, напольная дорожка «Гусеница», детский мат «Дорожка»-4 шт., доска гладкая с 

зацепами, доска ребристая - 3 шт., дуга для подлезания  большая и малая - 3 шт., канат 

гладкий, канат с узлами, Тренажер «Бегущий по волнам»- 4 шт., лестница веревочная, 

коврик массажный от плоскостопия, лестница деревянная с зацепами, мягкий 

модульный конструктор, ролик гимнастический, гантели мягкие и т.д. Музыкальный 

центр, ноутбук, проектор с мультимедиа оборудованием. 

Групповая (первая младшая группа № 1) 

Стол детский 4-х местный группа роста - 0-3 - 8  шт., стул детский группа роста 0-1-30 

шт. стул полумягкий, стол письменный, шкафы для пособий, доска настенная. 

Игровая   мебель:   Набор  игровой   мебели  «Айболит»,  набор  игровой  мебели   

«Кухня», 

парикмахерская «Настенька», спортивный уголок, тумба для уголка живой природы, 

набор 

игровой мебели «Барби», мольберт, стеллаж для ИЗО, набор стеллажей «Старый 

замок», 

набор стеллажей «Домик», .набор стеллажей «Грибок». Музыкальный центр, телевизор. 

Групповая (вторая младшая группа № 2)        

Стол детский 4-х местный группа роста - 0-3 - 8  шт., стул детский группа роста 0-1-30 

шт., стул полумягкий, стол письменный, шкафы для пособий, доска настенная. 

Игровая   мебель:   Набор  игровой   мебели  «Айболит»,  набор  игровой  мебели   

«Кухня», 

парикмахерская «Настенька», спортивный уголок, тумба для уголка живой природы, 

набор 

игровой мебели «Барби», мольберт, стеллаж для ИЗО, набор стеллажей «Старый 

замок», 

набор стеллажей «Облако»,  набор стеллажей    «Супермаркет», гардероб 

игровой,   книжная   витрина.   Музыкальный   центр. 

Групповая (средняя группа) 

Стол детский 4-х местный группа роста - 0-3 - 8 шт., стул детский группа роста 1-2 - 30 шт. 

стул полумягкий, стол письменный, шкафы для пособий, доска настенная. 

Игровая мебель: Набор игровой мебели «Айболит», набор игровой мебели «Кухня», 

парикмахерская «Настенька», спортивный уголок, тумба для уголка живой природы, набор 

игровой мебели «Барби», мольберт, стеллаж для ИЗО, набор стеллажей «Старый замок», 

набор стеллажей «Методический уголок», гардероб игровой. Музыкальный центр, 

телевизор. 

Групповая (старшая группа) 

Стол детский 4-х местный группа роста - 0-3 - 8  шт., стул детский группа роста   1-3-30 

шт. стул полумягкий, стол письменный, шкафы для пособий, доска настенная. Игровая  

мебель: Набор игровой  мебели  «Домик»,  набор игровой  мебели  «Кухня», 

парикмахерская «Настенька», спортивный уголок, тумба для уголка живой природы, 

набор, игровой мебели «Барби», мольберт, стеллаж для ИЗО, набор стеллажей 

«Паровоз», набор  стеллажей   «Методический  уголок». 

Групповая (подготовительная группа) 

Стол детский 4-х местный группа роста - 0-3 - 8   шт., стул детский группа роста - 1-3 -

30 шт., стул полумягкий, стол письменный, шкафы для пособий, доска настенная. 

Игровая   мебель:   набор  игровой   мебели  «Айболит»,  набор  игровой  мебели   

«Кухня», парикмахерская «Настенька», спортивный уголок, тумба для уголка живой 

природы, набор игровой мебели «Барби», мольберт, стеллаж для ИЗО, набор стеллажей 

«Домик», набор стеллажей  «Методический  уголок», комбинированный игровой  центр 
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«Магазин-киоск-парикмахерская». Музыкальный центр, телевизор. 

Групповая (06 группа компенсирующей направленности- подготовительная) 

Стол детский 4-х местный группа роста - 0-3 - 8  шт., стул детский группа роста - 1-3 -

15шт., стул полумягкий, стол письменный, шкафы для пособий, доска настенная. 

Игровая   мебель:   набор  игровой  мебели  «Кухня»,парикмахерская «Настенька», 

спортивный уголок, тумба для уголка живой природы, набор игровой мебели «Барби», 

мольберт, стеллаж для ИЗО, набор стеллажей «Корабль», набор 

стеллажей  «Методический  уголок». Музыкальный центр.  

Групповая ( особая группа компенсирующей направленности -средняя) 

Стол детский 4-х местный группа роста - 0-3 - 8 шт., стул детский группа роста 1-3- 

15шт., стул полумягкий, стол письменный, шкафы для пособий, доска настенная. Игровая 

мебель: набор игровой мебели «Кухня», парикмахерская «Настенька», спортивный уголок, 

тумба для уголка живой природы, , мольберт, стеллаж для ИЗО, , набор стеллажей 

«Методический уголок». 

Групповая (средняя 2) 

Стол детский 4-х местный группа роста\-0-3 - 5 шт., стул детский группа роста 1-2-

15шт., стул полумягкий, стол письменный, шкафы для пособий, доска настенная. Игровая 

мебель: Набор игровой мебели «Стенка», набор игровой мебели «Кухня», парикмахерская 

«Настенька», спортивный уголок, тумба для уголка живой природы, мольберт, стеллаж для 

ИЗО, ,набор   стеллажей   «Методический  уголок»,   книжная витрина. Музыкальный 

центр. 

Кабинет педагога - психолога шкафы для пособий, стол письменный, стул для педагога, 

ноутбук, детский столы и стулья, стимулирующий материал для психолого-

педагогического обследования детей, игровой материал, развивающие игры, документация, 

развивающие сенсорные игрушки типа «Сенсино», и др., магнитофон, зеркало для 

развития эмоциональной    сферы, учебная и релаксирующая зоны, стол с песком. 

Методический кабинет 
Компьютерный стол, письменный стол, шкафы для книг - 3 шт.. Ноутбук, компьютер, 

принтер 2 шт, ксерокс, проектор, стол методический, 5 стульев.  Номенклатура дел 

методического кабинета. Библиотека с методической и детской литературы, нормативная 

документация, подборка обучающих презентаций для педагогов и детей, дидактические пособия 

для занятий, конструктор деревянный,  палочками  Куизенера, блоки  Дьенеша, иллюстрации   по 

лексическим темам Программы и т.д. 

Кабинет учителя – логопеда (3 шт.) шкафы для пособий, стол письменный – 3 шт, стул 

для педагога – 3 шт, ноутбук – 2 шт, компьютер – 1 шт., детский столы и стулья, материал 

для логопедического обследования детей, игровой материал, развивающие игры, 

документация, развивающие игрушки и др., зеркало для развития эмоциональной сферы, 

учебная и релаксирующая зоны. 

Помещения на территории ДОУ 
На территории детского сада находятся также: участки для прогулок с верандами,  

спортивный участок. 

Безопасность дошкольного учреждения обеспечена тревожной кнопкой, электронным 

замком (чип), дежурством сторожей в ночное время, камерами видео наблюдений. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Материально-техническое обеспечение Программы обязательной 

части, в равной степени обеспечивают часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Обеспеченность методическими материалами и средствами  обучения и 

воспитания 
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Направления 

развития 

(образовательные 

области) 

Основное методическое обеспечение 

 Детство: Примерная образовательная программа дошкольного 

образования / Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др.- 

СПб.: ООО «Издательство «Детство –Пресс», 2014 г. 

Внедрение ФГОС ДО в практику дошкольных образовательных 

организаций /сост. Н.В.Нищева. – СПб.: ООО «Издательство 

«Детство –Пресс», 2016 г. 

О.В.Солнцева. Основная и адаптированная образовательные 

программы программы дошкольного образования. Модель и ме- 

тодические рекомендации по проектированию на основе ФГОС.- 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2015 г 

Е.П.Горошилова, Е.В.Шлык. Перспективное планирование обра- 

зовательной деятельности в подготовительной к школе группе. – 

СПб:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО -ПРЕСС», 2015. 

Вербенец А.М., Солнцева О.В., Сомкова О.Н. Планирование и 

организация образовательного процесса дошкольной организа- 

ции: современные подходы и технология. Учебно-методическое 

пособие.– СПб.: Детство-Пресс, 2015. 

Образовательные ситуации в детском саду (из опыта работы)/ 

сост. З.А.Михайлова, А.С.Каменная, О.Б.Васильева.-СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2014 г. 

Н.С.Ежкова. Руководство самостоятельной деятельностью стар- 

ших дошкольников. .-СПб.: ООО «Издательство «Детство- 

Пресс», 2015 г. 

Совместная деятельность детей, педагогов и родителей в дет- 

ском саду. Из опыта работы / под ред. Л.С. Вакуленко. –СПб.: 

ООО «Издательство «Детство –Пресс», 2014. 

Н.Ю.Куражева. «Цветик-семицветик».Программа психолого-пе- 

дагогических занятий для дошкольников.-СПб.: Речь,2016 г. 

Социально-коммуни- 

кативное развитие 

Образовательная область «Социально-коммуникативное разви- 

тие». Учебно-методическое пособие / А.Г.Гогоберидзе, Т.И.Ба- 

баева- СПб.: ООО «Издательство «Детство –Пресс», 2015 . 

В.И.Савченко.Организация образовательной деятельности со 

старшими дошкольниками в ходе режимных моментов. Создание 

социальной ситуации развития, способствующих позитивной со- 

циализации. Конспекты игр, культурных практик и различных 

видов общения. –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – 

ПРЕСС», 2014. 

Дорогою добра. Занятие по социально-коммуникативному разви- 

тию и социальному воспитанию/ Под. ред. Л.В. Коломийченко. –

М.: ТЦ Сфера, 2017. 
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М.В.Карпеева. Формирование целостной картины мира. Позна- 

вательно-информационная часть, игровые технологии. - М.: 

Центр педагогического образования, 2016 г. 

 З.А.Михайлова. Образовательные ситуации в детском саду. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2014 г . 

Лыкова И.А., Шипунова В.А.Огонь-друг, огонь враг. Детская 

безопасность: учебно-методическое пособие для педагогов, 

практическое руководство для родителей. – М:Издательский дом 

«Цветной мир», 2016. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А.Азбука безопасного общения и по- 

ведения. Детская безопасность: учебно-методическое пособие 

для педагогов, практическое руководство для родителей. – М:Из- 

дательский дом «Цветной мир», 2015. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А.Опасные предметы, существа и яв- 

ления. Детская безопасность: учебно-методическое пособие для 

педагогов, практическое руководство для родителей. – М:Изда- 

тельский дом «Цветной мир», 2015. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. Детская безопас- 

ность: учебно-методическое пособие для педагогов, практиче- 

ское руководство для родителей. – М:Издательский дом «Цвет- 

ной мир», 2015. 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б.. Безопасность: Учеб- 

ное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2015 г. 

А.Я.Ветохина «Нравственно-патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста. ФГОС» – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2017 г. 

З.С.Дмитриенко «Основы безопасности жизнедеятельности де- 

тей дошкольного возраста. Планирование работы, беседы, игры. 

ФГОС» .- .-СПб.: ООО «Издательство «Детство –Пресс», 2016. 

Растим патриотов России: сборник материалов по итогам кон- 

курса. Сост. Н.В.Нищева.- .СПб.: ООО «Издательство «Детство 

–Пресс», 2016.-288 с. 

Е.П.Николаева. Развитие навыков самостоятельного мышления у 

детей дошкольного возраста с 5 до 7 лет.- СПб.: ООО «Издатель- 

ство «Детство –Пресс», 2018 

Речевое развитие Образовательная область «Речевое развитие». Как работать по 

программе «Детство». Учебно-методическое пособие / Сомкова 

О.Н.А.Г.Гогоберидзе,.- СПб.: ООО «Издательство «Детство – 

Пресс», 2016 г. 

М.П.Белова. Планы-конспекты занятий по обучению грамоте де- 

тей 6-7 лет. -–СПб.: ООО»ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2018 
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О.М.Ельцова. Реализация содержания образовательной области 

«Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций / ав- 

тор-сост. - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2016. 

Ельцова О.М. Детское речевое творчество на основе сказочного 

сюжета. - СПб.: ООО «Издательство «Детство –Пресс», 2016 г. 

О.М.Ельцова «Сценарии образовательных ситуаций по ознаком- 

лению дошкольников с детской литературой» - СПб.: ООО «Из- 

дательство «Детство-Пресс», 2018. 

О.С.Ушакова. Развитие речи детей.-М.: ТЦ Сфера, 2016. 

О.С.Ушакова. Ознакомление дошкольников с литературой и раз- 
витие речи . -М.: ТЦ Сфера, 2015. 

 Князева О.Л Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры, Учебно-методическое пособие.- СПб: ООО «ИЗДА- 

ТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2015. 

Данько В.Я. Сколько солнышек на свете. Стихи для дошколят. 

СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2015 г. 

Е.О.Астафьева. Играем, читаем, пишем. Методическое пособие- 
конспект. -СПб.: ООО «Издательство «Детство –Пресс», 2018. 

М.П.Белова. Планы –конспекты занятий по обучению грамоте 

детей 6-7 лет.- СПб.: ООО «Издательство «Детство –Пресс», 

2018. 

Познавательное  

развитие 

Образовательная область «Познавательное развитие». Методи- 

ческий комплект программы «Детство» / А.Г.Гогоберидзе - СПб.: 

ООО «Издательство «Детство –Пресс», 2016 г. 

Комплексно-тематическое планирование образовательной дея- 

тельности  -  СПб.:  ООО  «ИЗДАТЕЛЬСТВО  «ДЕТСТВО  – 

ПРЕСС», 2018 г . 

Методика проведения занятий познавательного цикла с детьми 

старшего дошкольного возраста (6-7 лет). Конспекты занятий.- 

СПб.: ООО «Издательство «Детство –Пресс», 2017 

Технология организации познавательной деятельности. Опорные 

конспекты.-  СПб.:  ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – 

ПРЕСС», 2020 г . 

О.А.Воронкевич. Добро пожаловать в экологию! Детские эколо- 

гические проекты.- .СПб.: ООО «Издательство «Детство – 

Пресс», 2016.-176 с. 

Н.И.Захарова. Играем с логическими блоками Дьенеша: -–СПб.: 

ООО»ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

Л.Л.Мосалова.Я и мир: Конспекты занятий по социально-нрав- 

ственному воспитанию детей дошкольного возраста. -СПб.: 

ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2015 г. 
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Л.И.Мосягина. Парциальная программа по курсу «Экологиче- 

ское воспитание» для детей группы младшего дошкольного воз- 

раста.- СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2016 г. 

Л.Л.Тимофеева. Формирование культуры безопасности. Мето- 

дическое пособие.- СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 

2015 г. 

Г.П.Тугушева. Экспериментальная деятельность детей среднего 

и старшего дошкольного возраста. Методическое пособие.- 

СПб.: ООО «Издательство «Детство –Пресс», 2016 г. 

Л.А. Королёва. Познавательно-исследовательская деятельность в 

ДОУ. -СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 

г. 

В.П.Новикова. математика в детском саду.- М.:Мозаика-Синтез, 

2017. 

Экологическая тропа детского сада. –СПб.: ООО»ИЗДАТЕЛЬ- 

СТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. 

Познавательно-исследовательская деятельность как направление 

развития личности дошкольника. Опыты, эксперименты, игры./ 

сост. Н.В. Нищева. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО 

– ПРЕСС», 2013 г . 

 Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты за- 

нятий в разных возрастных группах / сост. Н.В. Нищева. – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2015 г . 

Н.Н.Авдеева. Безопасность: Учебное пособие по основам без- 

опасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного воз- 

раста. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 

2016 г . 

Т.Г.Туева. Целевые прогулки в природу. Организация экологиче- 

ского воспитания детей младшего и среднего дошкольного воз- 

раста. - СПб.: ООО «Издательство «Детство –Пресс», 2018. 

Знакомство детей с народным декоративно-прикладным искус- 

ством. Русская матрешка. / Леонова Н. Н - СПб.: ООО «ИЗ- 

ДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2015 г . 

О.Л.Князева. Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры. Учебно-методическое пособие. - СПб.: ООО «Изда- 

тельство «Детство-Пресс», 2015 г. 

И.А.Бойчук. Ознакомление детей младшего и среднего дошколь- 

ного возраста с русским народным творчеством- СПб.: ООО «Из- 

дательство «Детство-Пресс», 2013 г. 

З.А.Михайлова. Игровые задачи для дошкольников. -СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 
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И.П.Афанасьева. Вместе учимся считать./Учебно-методическое 

пособие. –СПб.: ООО»ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2015.-144 с. 

Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружающим ми- 

ром.  Экспериментирование.- СПб:  ООО  «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2016. 

Гуриненоко Н.А.Планирование познавательно-исследователь- 

ской деятельности со старшими дошкольниками. Картотека опы- 

тов и экспериментов. -СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ- 

СТВО – ПРЕСС», 2017 г 

З.А.Милайлова. Образовательные ситуации в детском саду.- 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2017 г 

Л.А.Королёва. Познавательно-исследовательская деятельность в 

ДОУ. .- СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2016 г. 

Рыжова Л.В. Методика проведения занятий познавательного 

цикла с детьми старшего дошкольного возраста. СПб.: ООО «ИЗ- 

ДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2017 г – 192 с. 

Т.П.Гарнышева. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, 

конспекты занятий, игры.- СПб.: ООО «Издательство «Детство- 

Пресс», 2017. 

Н.В.Нищева. Развитие связной речи детей дошкольного возраста 

с 2 до 7 лет. Методические рекомендации. Конспекты занятий - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2019 г. 

З.А. Михайлова, Е.А.Носова. Логико-математическое развитие 

дошкольников: СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 

2016. 

З.А.Михайлова. Игровые методики развития детей 3-7 лет.- 

СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2019. 

Е.П.Горошилова. Знакомим дошкольников с окружающим ми- 

ром.- СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2019. 

 Т.В.Хабарова. Познавательное развитие детей дошкольного воз- 

раста (3-7лет) СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 

2017.-96 с. 

Художественно-эсте- 

тическое развитие 

Образовательная область «Художественно-эстетическое разви- 

тие». Методический комплект программы «Детство» / А.Г.Гого- 

беридзе - СПб.: ООО «Издательство «Детство –Пресс», 2016 г. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: 

учебно-методическое пособие М.: ИД «Цветной мир», 2017. 

О.Э.Литвинова. Конструирование с детьми дошкольного воз- 

раста. - СПб.: ООО «Издательство «Детство –Пресс», 2015 г. 

Н.А.Черепкова. Рисование разными способами с детьми стар- 

шего дошкольного возраста. - СПб.: ООО «Издательство «Дет- 
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ство-Пресс», 2017. 

Н.В.Шайдурова. Методика обучения рисованию детей. - СПб.: 

ООО «Издательство «Детство –Пресс», 2017. 

Художественно –эстетическое развитие детей в старшей группе 

ДОУ. Перспективное планирование, конспекты./ Леонова Н. Н - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2014 г . 

И. М. Каплунова. «Ладушки», Программа по музыкальному вос- 

приятию детей дошкольного возраста.-СПб: «Невская нота», 

2010. 

И.Е.Яцевич. Музыкальное развитие дошкольников на основе 

примерной образовательной программы «Детство». Содержание, 

планирование,  конспекты.-  СПб.:  ООО  «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2015 г . 

М.Ю.Картушина. Вокально-хоровая работа в детском саду. –М.: 

Издательство «Скрипторий», 2015 г. 

М.Ю.Картушина. Коммуникативные игры для дошкольников. – 

М.: Издательство «Скрипторий», 2015 г. 

Л.Б.Гавришева. Конспекты интегрированной коррекционной об- 

разовательной музыкальной деятельности с детьми. Методиче- 

ское пособие. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – 

ПРЕСС», 2016 г . 

Т.А.Грачёва. Театрализованный проект в развитии эмпатии стар- 

ших дошкольников (5-7лет)- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2017 г . 

Н.В.Нищева «Вышел дождик на прогулку. Песенки, распевки, 

музыкальные упражнения для дошкольников с 4 до 7 лет.» Ме- 

тодический комплект программы- СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2017г – 24 с. 

Физическое развитие Р.Н.Терехина, Е.Н.Медведева. Парциальная программа раннего 

физического развития детей дошкольного возраста, 2022 г. 

Образовательная область «Физическое развитие». Как работать 

по программе «Детство» / А.Г.Гогоберидзе, Т.С.Грядкина - 

СПб.: ООО «Издательство «Детство –Пресс», 2016 г. 

Н.В.Нищева. Картотека подвижных игр, упражнений, физкуль- 

тминуток, пальчиковой гимнастики. –СПб.: ООО»ИЗДАТЕЛЬ- 

СТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 

М.С.Анисимова. Двигательная деятельность детей 3-5 лет.- 

СПб.: ООО «Издательство «Детство –Пресс», 2017 г. 

М.С.Анисимова. Двигательная деятельность детей 5-7 лет.- 

СПб.: ООО «Издательство «Детство –Пресс», 2017 г. 
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Л.А.Соколова. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для 

дошкольников. - СПб.: ООО «Издательство «Детство –Пресс», 

2016 г. 

Е.А. Алябьева. Нескучная гимнастика. Тематическая утренняя 

зарядка для детей 5-7 лет.- М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

Т.Е.Харченко «Бодрящая гимнастика для дошкольников. ФГОС» 

СПб.: ООО ««Издательство «Детство –Пресс», 2017 г. 

Ю.А.Кириллова. Картотека подвижных игр в спортивном зале и 

на прогулке для детей с ТНР-– СПб.: ООО ««Издательство «Дет- 

ство –Пресс», 2017. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Дошкольный  

возраст 

Физическое развитие Парциальная программа раннего физиче- 

ского развития детей дошкольного воз- 

раста / Р.Н. Терехина, Е.Н. Медведева. 

Мониторинг индивидуального физического 

развития детей 3–7 лет / под общ. ред. 

Р.Н. Терехиной, Е.Н. Медведевой. – М. : 

ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022. 

Проектирование физкультурно-оздорови- 

тельной работы с детьми 3–7 лет/ под 

общ. ред. Р.Н. Терехиной, Е.Н. Медведевой. 

– М. : ООО «Издательство «ВАРСОН», 

2022. 

Подвижные игры и упражнения для детей 

дошкольного возраста / под общ. ред. Р.Н. 

Терехиной, Е.Н. Медведевой. – М. : ООО 

«Издательство «ВАРСОН», 2022. 

Формирование основ здорового питания у 

детей 3–7 лет / под общ. ред. Р.Н. Терехи- 

ной, Е.Н. Медведевой. – М. : ООО «Изда- 

тельство «ВАРСОН», 2022. 

Методика обучения плаванию детей 3–7 

лет / под общ. ред. Р.Н. Терехиной, Е.Н. 

Медведевой. – М. : ООО «Издательство 

«ВАРСОН», 2022. 

Отбор и сопровождение спортивно ода- 

ренных детей / под общ. ред. Р.Н. Терехи- 

ной, Е.Н. Медведевой. – М. : ООО «Изда- 

тельство «ВАРСОН», 2022. 

Наглядные дидактические материалы по 

темам теоретической подготовки. 

Методические рекомендации по примене- 

нию АПК «СТАНЬ ЧЕМПИОНОМ». 
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Старший 

дошкольный возраст 

Познавательное 
развитие 

Парциальная программа «Всем про то как 

мы живем» 

 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных и кинематографических произведений 

для реализации Программы образования 

 

Для реализации основной части ФОП ДО перечень соответствует п.33 

ФОП ДО (стр.195- 218)  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений обязательной части, в равной степени 

обеспечивают часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. 

 3.5. Кадровые условия реализации Программы 

Соответствуют п.34 ФОП ДО (стр.218-219)  

Реализацию Программы обеспечивают педагогические работники, имеющие 

профильное высшее/ среднее профессиональное образование, ежегодно 

повышающие уровень профессиональной компетентности.  

 В целях эффективной реализации Программы в ДОО создает условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в 

том числе реализации прав педагогов на повышение квалификации не реже 

одного раза в три года (график повышения квалификации зафиксирован в 

годовом плане) 

Воспитатели – 14 чел  

Учитель-логопед – 3 чел  

Учитель дефектолог – 1 чел 

Педагог-психолог – 1 чел  

Музыкальный руководитель – 1 чел  

Инструктор по физкультуре – 1 чел  

Уровень образования педагогических работников 

 

Аттестация педагогических работников.  

 

 

Высшее Среднее профессиональное 

13 чел - 54% 11 чел -46% 

Без категории Соответствие 

занимаемой 

должности 

Первая Высшая 

8чел. – 33% 

 

0 чел.- о% 7 чел. – 29% 9 чел.- 38% 

https://мбдоу7.рф/item/1487939
https://мбдоу7.рф/item/1487939
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3.6.  Режим и распорядок дня  

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований 

СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

При организации режима предусмотрены:  

- оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и 

организованных форм работы с детьми; 

- чередование коллективных и индивидуальных игр; 

- достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня; 

- сочетание умственной и физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, 

чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной 

их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании 

с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-

21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха 

ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов учитываются также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и 

так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим 

дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года.  

Режим детского сада включает всю динамическую деятельность 

детей, как организованную, так и самостоятельную, и предусматривает 

рациональное содержание двигательной активности, основанное на 

оптимальном соотношении разных видов занятий, подобранных с учётом 

возрастных и индивидуальных возможностей. 
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Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут 

 от 4 до 5 лет 20 минут 

 от 5 до 6 лет 25 минут 

 от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не менее 1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

 

 

 

Режим дня МБДОУ детского сада №7 

(10,5 часов пребывания детей холодный период с 1 сентября по 31 мая) 
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Режимные 

мероприятия 

Возрастные группы ДОУ 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием детей; 

Самостоятельная деятельность 

детей 

7
15

-8
10

 
(55 мин)

 

7
15

-8
10

 
(55 мин)

 

7
15

-8
10

 
(55 мин)

 

7
15

-8
10

 
(55 мин)

 

7
15

-8
10

 
(55 мин)

 

Утренняя гимнастика 
8

10
-8

15
 

(5 мин)
 

8
10

-8
15

 
(5 мин)

 

8
10

-8
17

 
(7 мин)

 

8
10

-8
20

 
(10 мин)

 

8
10

-8
20

 
(10 мин)

 

Самостоятельная деятельность 

детей 

8
15

-8
25

 
(10 мин)

 

8
15

-8
25

 
(10 мин)

 

8
17

-8
30

 
(13 мин)

 

8
20

-8
30

 
(10 мин)

 

8
20

-8
30

 
(10 мин)

 

Подготовка к завтраку, 

ЗАВТРАК 

8
25

-8
50

 
(25 мин) 

 

8
25

-8
45

 
(20 мин)

 

8
30

-8
45

 
(15 мин)

 

8
30

-8
45

 
(15 мин)

 

8
30

-8
45

 
(15 мин)

 

Самостоятельная деятельность 

детей 

8
50

-9
00

 
(10 мин)

 

8
45

-9
00

 
(15 мин.)

 

8
45

-9
00

 
(15 мин)

 

8
45

-9
00

 
(15 мин)

 

8
45

-9
00

 
(15 мин)

 

ОД  

 1 подгруппа 

9
00

-9
10

 
(10 мин)

 

9
00

-9
15

 
(15 мин.)

 

9
00

-9
20

 
(20 мин)

 

9
00

-9
25

 
(25 мин0

 

9
00

-9
30

 
(30 мин)

 

Самостоятельная деятельность 

детей 

9
10

-9
20

 
(10 мин)

 

9
15

-9
25

 
(10 мин)

 

9
20

-9
30

 
(10мин)

 

9
25

-9
35

 
(10 мин)

 

9
30

-9
40

 
(10 мин)

 

ОД  

 2 подгруппа 

9
20

-9
30

 
(10 мин) 

9
25

-9
40

 
(15 мин)

 

9
30

-9
50

 
(20 мин)

 

9
35

-10
00

 
(25 мин)

 

9
40

-10
10

 
(30 мин)

 

Самостоятельная деятельность 

детей 
- 

9
40

-9
50

 
(10 мин) 

9
50

-10
00

 
(10 мин)

 

10
00

-10
10

 
(10 мин)

 

10
20

-10
20

 
(10 мин)

 

Подготовка к прогулке 

9
30

-9
40

 
(10 мин) 

 

9
50

-10
00

 
(10 мин)

 

10
00

-10
10

 
(10 мин)

 

10
10

-10
20

 
(10 мин)

 

10
20

-10
25

 
(5 мин)

 

ПРОГУЛКА 

Самостоятельная деятельность 

детей на прогулке 

9
40

-11
30

 
(1ч 50 мин)

 

10
00

-12
00

 
(2 ч)

 

10
10

-12
10

 
(2 ч)

 

10
20

-12
20

 
(2 ч)

 

10
25

-12
25

 
(2 ч)

 

45 мин 35 мин. 30 мин. 35 мин. 40 мин. 

Самостоятельная деятельность 

детей 
- 

12
00

-12
10

 
(10 мин)

 

12
10

-12
30

 
(20 мин)

 

12
20

-12
35

 
(15 мин)

 

12
25

-12
35

 
(10 мин)

 

Подготовка к обеду 

ОБЕД 

11
30

-11
50

 
(20 мин)

 

12
10

-12
35

 
(25 мин)

 

12
30

-12
50

 
(20 мин)

 

12
35

-12
55

 
(20 мин)

 

12
35

-12
55

 
(20 мин)

 

Подготовка ко сну 
11

50
-12

00
 

(10 мин)
 

12
35

-12
50

 
(15 мин)

 

12
50

-13
00

 
(10 мин)

 

12
55

-13
00

 
(5 мин)

 

12
55

-13
00

 
(5 мин)

 

СОН 
12

00
-15

00
 

(3 ч.)
 

12
50

-15
00

 
(2ч 10 мин)

 

13
00

-15
00

 
(2 ч)

 

13
00

-15
00

 
(2ч.)

 

13
00

-15
00

 
(2 ч.)

 

Постепенный подъем, полдник 

Самостоятельная деятельность 

детей 

15
00

-15
40

 
(40 мин)

 

15
00

-15
40

 
(40 мин)

 

15
00

-15
40

 
(40 мин)

 

15
00

-15
40

 
(40 мин)

 

15
00

-15
40

 
(40 мин)

 

ОД  

1 подгруппа 

15
40

-15
50

 
(10 мин)

 

- - 
15

40
-16

05
 

(25 мин)
 

15
40

-16
10

 
(30 мин)

 

Самостоятельная деятельность 

детей 

15
50

-16
00

 
(10 мин)

 
- - - - 

ОД 

2 подгруппа 

16
00

-16
10

 
(10 мин)

 

- - - - 

 Подготовка к прогулке. 

Прогулка. Самостоятельная 

деятельность детей на 

16
10

-17
45

 15
40

-17
45

 15
40

-17
45

 16
05

-17
45

 16
10

-17
4
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Режим дня МБДОУ детского сада №7  
(10,5 часов пребывания в теплый период с 1 июня по 31 августа) 

прогулке. Уход домой. 

Режимные моменты 
Первая 

младшая 

группа 

вторая 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготови- 

тельная 

группа 

Утренняя встреча 

(прием детей на воз- 

духе, осмотр, игры, ин- 

дивидуальная работа, 

взаимодействие с се- 

мьёй). 

7.15-8.20 7.15-8.20 7.15-8.20 7.15-8.20 7.15-8.20 

Утренняя гимнастика. 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку. 

Завтрак 

8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, совместная 

деятельность воспита- 

теля с детьми, игры, 

развлечения 

9.00-10.30 9.00-10.30 9.00-10.30 9.00-10.30 9.00-10.30 

Второй завтрак. 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 

Прогулка, игры, инди- 

видуальная работа, са- 

мостоятельная деятель- 

ность 

10.40-11.50 10.40-11.50 10.40-12.15 10.40-12.15 11.00-12.20 

Подготовка к обеду. 

Обед 

11.50-12.20 11.50-12.20 12.15-12.45 12.15-12.45 12.20-12.45 

Подготовка ко сну, 

оздоровительные меро- 

приятия. Дневной сон. 

12.20-15.20 12.20-15.20 12.45 -15.15 12.45 -15.15 12.45-15.15 

Постепенный подъем 

детей, гимнастика про- 

буждения, дорожка здо- 

ровья, дыхательные 

упражнения. 

15.20-15.30 15.20-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 
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Игры, досуги, общение 

по интересам, самосто- 

ятельная деятельность, 

прогулка, коррекцион- 

ная работа с детьми, 

уход домой 

16.00-17.45 16.00-17.45 16.00-17.45 16.00-17.45 16.00-17.45 

 

 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учетом возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования 

организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей.  

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного 

процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, 

рисования и использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные 

соревнования организуются с учётом возраста, физической подготовленности 

и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских 

работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 
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Образование детей строится как увлекательная проблемно-игровая 

деятельность и проводится по подгруппам, носит интегрированный характер. 

Поэтому  в основе проектирования воспитательно образовательного процесса 

детского сада лежит  системно деятельностный подход с технологией 

«Ситуация». 

Этими  концептуальными   позициями     обусловлена система 

планирования, которая носит перспективный и календарно-тематический 

характер и представляет для педагогов свободу выбора содержания работы с 

детьми, форм организации детской деятельности и времени реализации. 

Построение всего образовательного процесса вокруг  одной центральной 

темы дает больше возможностей для детей. Темы помогают организовать 

информацию  оптимальным  способом.   

У дошкольников появляются  многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного 

мышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся 

деятельность детей должна быть посвящена этой теме. 

Цель введения основной лексической темы периода - интегрировать 

образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления 

детской деятельности по образовательным областям. 

Лексические темы Программы ДОУ едины. Единая тематика 

планирования Программы обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органическое развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

Единый тематический принцип построения образовательного процесса 

позволяет вводить региональные и культурные компоненты, планировать 

единые итоговые мероприятия в детском саду. Одной теме уделяется не 

больше одной недели. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Организация режима и распорядка пребывания детей в 

образовательном учреждении в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с организацией 

режима пребывания детей в образова- тельном учреждении 

обязательной части Программы 

Календарный план воспитательной работы  

Обязательная часть плана воспитательной работы соответствует п.36 

ФОП ДО (стр.233- 235)  

Вариативная часть плана воспитательной работы включает 

местные, региональные праздники, национальные праздники. В матрице 

воспитательных событий представлены курсивом 

https://мбдоу7.рф/item/1487939
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. 

Матрица воспитательных событий на 2023-2024 учебный год 

 

Месяц  Гражданско-

патриотическое 

воспитание  

Трудовое 

воспитание  

Экологическое 

воспитание  

Духовно-

нравственное 

воспитание 

се
н

т
я

б
р

ь
 

1 сентября – День 

знаний 

3 сентября – День 

окончания Второй 

мировой войны, 

День солидарности 

по борьбе с 

терроризмом.  

25 сентября - День 

города  Крымска 

21 сентября – 

Неделя 

безопасности и 

дорожного 

движения.  

27 сентября – 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников. 

20 сентября – 

День леса. 

Неделя в 

сентябре – 

Всемирная акция 

«Очистим 

планету от 

мусора»  

5 сентября – 

международный день 

благотворительности 

8 сентября – 

международный день 

грамотности 29 

сентября – День 

урожая 1 

 

о
к

т
я

б
р

ь
 

 5 октября –День 

учителя. 

16 октября – 

Всемирный день 

хлеба  

4 октября – 

День защиты 

животных. 

  

1 октября – 

Международный день 

пожилых людей, 

Международный день 

музыки.  

8 октября – День 

солнечных улыбок.  

Третье воскресенье 

октября День отца в 

России 
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н
о

я
б

р
ь

 

4 ноября – День 

народного единства 

8 ноября – День 

памяти погибших 

при исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

внутренних дел 

России 

30 ноября – День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

 

 12 ноября – День 

синички 

26 ноября – День 

матери в России 

16 ноября – 

Международный день 

толерантности.  

18 ноября – День 

рождение Дед Мороза 

22 ноября – День 

сыновей. 

 

д
ек

а
б

р
ь

 

3 декабря – День 

неизвестного 

солдата.  

5 декабря – День 

добровольца 

(волонтера) в 

России  

9 декабря – День 

Героев Отечества 12 

декабря – День 

конституции РФ.  

31 декабря – Новый 

год 

9 декабря – 

Международный 

день художника 

1-31 декабря – 

Экологическая 

компания «Ель». 

4 декабря – День 

угощения птиц и 

белок. 

3 декабря – 

Международный день 

инвалидов 

я
н

в
а

р
ь

 

27 января – День 

полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашисткой блокады 

1944.  

День освобождения 

Красной армией 

крупнейшего 

«лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима), День 

памяти жертв 

Холокоста 

(ситуативное 

включение 

материала) 

  11  января -  

Всемирный день 

«спасибо»  
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ф
ев

р
а
л

ь
 

02 февраля – День 

разгрома 

советскими 

войсками 

немецкофашистских 

войск в 

Сталинградской 

битве (ситуативное 

включение) 

15 февраля – День 

памяти о россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами 

Отечества 

23 февраля – День 

защитника 

отечества. 

8 февраля – 

День 

российской 

науки.  

21 февраля – 

День родного 

языка 

19 февраля – 

Всемирный 

защиты морских 

млекопитающих 

 

м
а

р
т
 

18 марта – День 

воссоединения 

Крыма и России 

(ситуативное 

включение). 

23 марта – 

Всероссийская 

неделя музыки 

для детей.  

27 марта – 

Всемирный день 

театра 

22 марта – 

Всемирный день 

водных ресурсов 

8 марта – 

Международный 

женский день.  

20 марта – 

Международный день 

счастья  

25 марта – День 

добрых дел 

а
п

р
ел

ь
 

12 апреля – День 

космонавтики 

7 апреля – 

Всемирный день 

охраны здоровья 

23 апреля – 

Всемирный день 

книги. 

1 апреля – 

Международный 

день птиц  

 19 апреля – 

День 

подснежника  

22 апреля – 

Всемирный день 

Земли. 

1 апреля – День смеха 
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м
а

й
 

9 мая – День 

Победы. 

1 мая – 

Праздник Весны 

и Труда. 19 мая 

– День детских 

общественных 

организаций 

России  

24 мая- день 

славянской 

письменности и 

культуры  

27 мая - День 

библиотек. 

3 мая – День 

солнца 

13 мая – 

Всемирный день 

одуванчика.  

 

15 мая – 

Международный день 

семьи 

и
ю

н
ь

 

1 июня –День 

защиты детей 

6 июня – День 

русского языка. 

Пушкинский день 

России.  

12 июня – День 

России  

22 июня – День 

памяти и скорби. 

 2 июня – День 

здорового 

питания.  

8 июня – 

Всемирный день 

океанов 

9 июня – 

Международный день 

друзей. 

и
ю

л
ь

 30 июля - День 

Военно-морского 

флота  

16 июля – День 

рисования на 

асфальте. 

7 июля – День 

Ивана Купала 

8 июля – День семьи 

любви и верности 

а
в

г
у
ст

 

12 августа– День 

физкультурника. 

22 августа – День 

Государственного 

флага РФ. 

5 августа – 

Международный 

день светофора. 

 Фольклорный 

праздник «Яблочный 

спас» 

27 августа – День 

российского кино 

 

IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Краткая презентация.  
Образовательная программа дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада комбинированного вида № 7 города Крымска муниципального 

образования Крымский район– (далее Программа) разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 года № 1155) (далее – ФГОС ДО) 

и федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(Приказ Министерства просвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 ) , 

особенностями образовательного учреждения, региона и муниципалитета, 
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образовательных портребностей воспитанников и запросов родителей 

(законных представителей).  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (курсив) 

Обязательная часть соответствует Федеральной программе (далее – 

ФОП) и, согласно ФГОС ДО, составляет не менее 60% от общего объема 

Программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40% и ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОО; 

выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы 

с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО 

в целом. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений разработана на основе: 

И.А.Лыкова. Программа художественного 

воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет «Цветные ладошки 

Н.В.Романычева, Ю.В.Илюхина Региональная образовательная 

программа «Всё про то, как мы 

живём» 

Р.Н. Терехина, Е.Н. Медведева Парциальная программа раннего 

физического развития детей 

дошкольного возраста. 

 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в 

состав которой входят рабочая программа воспитания (далее – Программа 

воспитания), примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, 

календарный план воспитательной работы (далее – План) и иные 

компоненты. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

 

Программа реализуется на государственном языке Российской 

Федерации. 

В детском саду №7 созданы кадровые условия, обеспечивающие 

качественную реализацию образовательной программы в соответствии с 

требованиями обновления дошкольного образования. 

Материально-техническое обеспечение Программы соответствует 

ФГОС ДО, отвечает всем требованиям СанПин.   

В ДОО функционируют группы общеразвивающей и компенсирующей 

направленности: 
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Направленность 
Количество 

групп 
Возрастной состав 

общеразвивающая 6  от 2 до 7 лет 

компенсирующего вида для детей с 

Cиндромом Дауна 
1 от 5 до 7 лет 

компенсирующего вида для детей с 

общим недоразвитием речи 
1 от 5 до 7 лет 

 

 

Совместная деятельность педагогов и родителей 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Экскурсии  

выходного дня 

Детско-родительские 
проекты 

Игровые 
тематические встречи 

Мастер-классы 
Психологические 

тренинги 
Выставки и конкурсы 
семейного творчества 

Дистанционные мероприятия 
(мастер-классы, видеоролики, 

участие в акциях) 
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