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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, 

планируемые результаты освоения Программы и описание подходов к 

педагогической диагностике достижений планируемых результатов. 

1.1. Пояснительная записка  

Адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования (далее Программа) Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада 

комбинированного вида № 7 города Крымска муниципального 

образования Крымский район разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее ФГОС ДО), Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (далее ФАОП ДО), особенностями 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, 

образовательных потребностей воспитанников и запросов родителей 

(законных представителей). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (далее по тексту выделена 

курсивом). Программа состоит из обязательной части и части 

формируемой участниками образовательных отношений.  

 
Группа Обязательная часть 

Программы 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Группа 

компенсирующей 

направленности 

ЗПР 

ФАОП ДО - утверждена 

Приказом Министерства 

просвещения Российской 

федерации №1022 от 24 ноября 

2022 г. 

Реализуется 

воспитателями групп во всех 

помещениях и на территории 

детского сада, со всеми детьми 

ДОО. 

Парциальная программа раннего 

физического развития детей 

дошкольного возраста / Р.Н. Терехина, 

Е.Н. Медведева. 

Реализуется воспитателями и 

инструктором по физической культуре 

во всех помещениях и на территории 

детского сада, со всеми детьми ДОО 

от 3-7 лет. Дополняет содержание 

образовательной области «Физическое 
развитие» 

Программа реализуется на государственном языке Российской 

Федерации - русском. 

Наименование учреждения в соответствии с уставом: 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад комбинированного вида № 7 города Крымска 

муниципального образования Крымский район (МБДОУ детский сад № 7) 

Адрес: Россия, 353380, Краснодарский край, город Крымск, улица ул. 

Карла Либкнехта, д. 28 

Телефон/ факс:8(86131)2-11-09 
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Адрес сайта детского сада: detskiy.sad.7@yandex.ru 

Проектная мощность – 175 детей 
Устав 

Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад 

комбинированного вида № 7 города Крымска 

муниципального образования Крымский район 

Утвержден постановлением 

администрации муниципального 

образования Крымский район 

Регистрация от 08.04.2015года № 507 

Лицензия на образовательную деятельность № 07188 от 16.10.2015 

Учреждение, выдавшее лицензию Министерство образования и науки 

Краснодарского края 

Срок действия лицензии бессрочно 

Лицензия на медицинскую деятельность ЛО-23-01-009337 от 27.10.2015 

 

Перечень нормативных правовых актов, регламентирующих 

деятельность ДОО: 

– Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной 

Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная 

ред.) «Об образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

– Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. 

от 14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

– Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 

2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

– Постановление Правительства Российской Федерации от 

21.02.2022 № 225 

«Об утверждении номенклатуры должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

– Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

– Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 « Об утверждении 

mailto:detskiy.sad.7@yandex.ru
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
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санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

– Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.07.2020 

№373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам -образовательным программам дошкольного образования» 

(Зарегистрирован 31.08.2020 

№ 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

– Приказ Министерство здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) 

«Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован в 

Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

– Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической 

работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, 

оговариваемой в трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 25.02.2015 № 36204) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

– Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 11 мая 2016 г. № 536 Об утверждении особенностей режима 

рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSiz

e=1 

– Постановление Правительства Российской Федерации от 

14.05.2015 № 466 (ред. от 07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных 

оплачиваемых отпусках» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

– Приказ Министерства образования и науки Российской 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
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Федерации от 07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении 

Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

– Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о 

психолого-медико- педагогической комиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/ 

Режим работы ДОО: 10,5 часовой при пятидневной рабочей неделе. 

График работы ДОО с 7.15 до 17.45 часов; пятидневная рабочая неделя; 

выходные: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Программа реализуется в группах компенсирующей направленности 

(с детьми ЗПР), как программа психолого-педагогической поддержки, 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования. 

Программа реализуется в течение всего периода пребывания детей в 

детском саду от 4 лет до прекращения образовательных отношений. 

Программа позволяет реализовать основополагающие функции 

дошкольного образования: 

– обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской 

и культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании 

доступными средствами; 

– создание единого ядра содержания дошкольного образования 

(далее - ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным 

духовно- нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в 

состав которой входят рабочая программа воспитания (далее - Программа 

воспитания), примерный режим и распорядок дня группы компенсирующей 

направленности, календарный план воспитательной работы (далее - План) 

и иные компоненты. 

В Программе содержатся целевой, содержательный и 

организационный разделы. Каждый из трех основных разделов включает 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, которые дополняют друг друга и прописываются как 

целостный документ, представляющий образовательную деятельность 

ДОО. 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, 

принципы её формирования, планируемые результаты освоения 

программы в дошкольном возрасте, а также на этапе завершения освоения 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
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программы; подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и 

содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены 

описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик и способов поддержки детской инициативы; 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР). В 

содержательный раздел Программы входит рабочая Программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной 

работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание 

психолого - педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - 

РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитанию. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства 

для использования в образовательной работе в разных возрастных группах, 

а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в 

группах компенсирующей направленности, календарный план 

воспитательной работы. 

Реализация Программы предполагает интеграцию задач обучения и 

воспитания в едином образовательном процессе, предусматривает 

взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений; 

обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы ФАОП ДО п.10.1. 

Цель обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его 

развития и состояния здоровья. 

Программа содействует  взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного 

возраста на получение доступного и качественного образования, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=2
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обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и 

развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического 

развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов.  

Цель Программы достигается через решение следующих задач 

ФАОП ДО п. 10.2.: 

 реализация содержания АОП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся с ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка 

с ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с 

ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, 

развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям развития 

обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей 

(законных представителей) и повышение их компетентности в 

вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и 

укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

и начального общего образования. 

Цель программы для части, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

Методическое обеспечение организации и реализации процесса 

раннего физического развития детей дошкольного возраста 

посредством целенаправленного многолетнего воздействия на 

организм средствами физической культуры, создание у детей 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=2
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устойчивой мотивации и потребности в сохранении своего здоровья и 

здоровья окружающих людей (дошкольный возраст). 

Задачи: 

 сохранять и укреплять здоровье детей; 

 формировать привычку к здоровому образу жизни; 

 осуществлять профилактику нарушений опорно-двигательного 

аппарата, 

 формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности; 

 прививать культурно-гигиенические навыки; 

 оздоравливать организм посредством формирования навыка 

правильного дыхания; 

 способствовать формированию психологического здоровья у 

дошкольников; 

 способствовать осознанию и осмыслению собственного «я», 

преодолению барьеров в общении, формированию коммуникативных 

навыков; 

 развивать внимание, сосредоточенность, организованность, 

воображение, фантазию, умение управлять своими поступками, 

чувствами; 

 гармонизировать физическое развитие детей; 

 совершенствовать двигательные навыки и физические качества; 

 повышать функциональные резервы систем организма; 

 улучшать общую физическую работоспособность; 

 повышать неспецифическую сопротивляемость; 

 воспитывать и закреплять навыки правильной осанки. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы ФАОП 

ДО п. 10.3. 

Программа построена на следующих принципах: 

- поддержка разнообразия детства; 

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека; 

- позитивная социализация ребенка; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников Организации) и обучающихся; 

- содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических 

работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. 

- сотрудничество Организации с семьей; 

- возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

под- бор образовательными организациями содержания и методов 

дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 

обучающихся. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=2
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=2
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Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ЗПР: 

1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: 

коррекция и компенсация недостатков развития рассматриваются в 

образователь- ном процессе не как самоцель, а как средство наиболее полной 

реализации потенциальных возможностей ребенка с ЗПР и обеспечения его 

самостоятельности в дальнейшей социальной жизни. 

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения 

коррекционной работы с ребенком необходимо знать этиологию (причины) 

и патогенез (механизмы) нарушения. У обучающихся с ЗПР, особенно в 

дошкольном возрасте, при различной локализации нарушений возможна 

сходная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие недостатки 

познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и 

содержание коррекционной работы должны отличаться. 

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для 

построения коррекционной работы необходимо разобраться в структуре 

дефекта, определить иерархию нарушений. Следует различать 

внутрисистемные нарушения, связанные с первичным дефектом, и 

межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранных 

функций. Эффективность коррекционной работы во многом будет 

определяться реализацией принципа системного подхода, направленного на 

речевое и когнитивное развитие ребенка с ЗПР. 

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: 

психолого-педагогическая диагностика является важнейшим структурным 

компонентом педагогического процесса. В ходе комплексного обследования 

ребенка с ЗПР, в котором участвуют различные специалисты психолого-

медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), собираются достоверные 

сведения о ребенке и формулируется заключение, квалифицирующее 

состояние ребенка и характер имеющихся недостатков в его развитии. Не 

менее важна для квалифицированной коррекции углубленная диагностика в 

условиях ДОО силами разных специалистов. Комплексный подход в 

коррекционной работе означает, что она будет эффективной только в том 

случае, если осуществляется в комплексе, включающем лечение, 

педагогическую и психологическую коррекцию. Это предполагает 

взаимодействие в педагогическом процессе разных специалистов: учителей-

дефектологов, педагогов-психологов, специально подготовленных 

воспитателей, музыкальных и физкультурных руководителей, а также 

сетевое взаимодействие с медицинскими учреждениями. 

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: 

коррекционная психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится 

по принципу «замещающего онтогенеза». При реализации названного 

принципа следует учитывать положение о соотношении функциональности и 

стадиальности детского развития. Функциональное развитие происходит в 

пределах одного периода и касается изменений некоторых психических 
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свойств и овладения отдельными способами действий, представлениями и 

знаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных 

изменениях детской личности, в перестройке детского сознания, что связано с 

овладением новым видом деятельности, развитием речи и коммуникации. За 

счет этого обеспечивается переход на следующий, новый этап развития. 

Обучающиеся с ЗПР находятся на разных ступенях развития речи, сенсорно-

перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разной степени 

сформированы пространственно-временные представления, они неодинаково 

подготовлены к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний 

об окружающем мире. Поэтому программы образовательной и 

коррекционной работы с одной стороны опираются на возрастные 

нормативы развития, а с другой - выстраиваются как уровневые программы, 

ориентирующиеся на исходный уровень развития познавательной 

деятельности, речи, деятельности обучающихся с ЗПР. 

6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и 

развивающих задач: не позволяет ограничиваться лишь преодолением 

актуальных на сегодняшний день трудностей и требует построения 

ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и создания благоприятных 

условий для наиболее полной реализации его потенциальных возможностей. 

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: 

предполагает организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую 

деятельность возраста. Коррекционный образовательный процесс 

организуется на наглядно действенной основе. Обучающихся с ЗПР обучают 

использованию различных алгоритмов (картинно-графических планов, 

технологических карт). 

8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: 

познавательная деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие 

формирования и протекания, отличается особым содержанием и поэтому 

нуждается в особой организации и способах ее реализации. Только 

специально подготовленный педагог, зная закономерности, особенности 

развития и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и 

возможные пути, и способы коррекционной и компенсирующей помощи ему 

- с другой, может организовать процесс образовательной деятельности и 

управлять им. При разработке Программы учитывается, что приобретение 

дошкольниками с ЗПР социального и познавательного опыта осуществляется 

как в процессе самостоятельной деятельности ребенка, так и под 

руководством педагогических работников в процессе коррекционно-

развивающей работы. 

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: 

образовательное содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды 

деятельности с учетом зон его актуального и ближайшего развития, что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей дошкольника. 

10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств 
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реализации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают 

ин- вариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация 

должна раз- работать свою адаптированную образовательную программу. 

При этом за Организацией остается право выбора способов их достижения, 

выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава 

групп, обучающихся с ЗПР, их психофизических особенностей, запросов 

родителей (законных представителей). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Р.Н. Терехина,  

Е.Н. Медведева 

Парциальная программа раннего физического развития 

детей дошкольного возраста. (стр.5) 

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002

/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf 

 

Подходы в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, совпадают с подходами обязательной 

части Программы. 

 

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей 

дошкольного возраста группы компенсирующей направленности. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности с обучающимися дошкольной организации и обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения 

и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей в соответствии с направлениями развития 

ребенка. 

Основными участниками реализации Программы являются: дети ОВЗ 

(ЗПР), родители (законные представители), педагоги. 

Концепция ДОО предполагает создание полноценных условий для 

развития детей с учетом индивидуальных потребностей и возможностей 

каждого воспитанника в группах компенсирующей направленности на 

основе личностно - развивающего и гуманистического характера 

взаимодействия работников ДОО и родителей (законных представителей) 

детей в соответствии с ФАОП ДО и ФГОС ДО. 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам 

ДОО относит: 

Количество групп и предельная наполняемость. 

 
№ 

п/п 

Группа Количество 

групп 

Направленность 

группы 

Возраст 

6 Особая группа  

-умственная отсталость 

- ЗПР 

 

1 

 

 

компенсирующая 

 

3-7 

5-7 

 

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
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Группу компенсирующей направленности посещают дети с задержкой 

психического развития. У детей с задержкой психического развития, 

наблюдается общая физическая ослабленность: недостаточно сформированы 

двигательные навыки, низкая моторная обучаемость, повышенная 

утомляемость. У детей отмечается низкий темп психической активности, 

дефицит внимания с гиперактивностью. Дети не способны к длительным 

интеллектуальным усилиям, страдает поведенческая сфера. Отмечается 

недостаточная познавательная активность нередко в сочетании с быстрой 

утомляемостью и истощаемостью. Дети с ЗПР отличаются пониженной, по 

сравнению с возрастной нормой, умственной работоспособностью, особенно 

при усложнении деятельности. Двигательные навыки и техника основных 

движений отстают от возрастных возможностей, страдают двигательные 

качества: быстрота, ловкость, точность, сила движений. Выражены трудности 

при восприятии объектов через осязание: удлиняется время узнавания 

осязаемой фигуры, есть трудности обобщения осязательных сигналов, 

словесного и графического отображения предметов. У детей наблюдаются 

эмоционально-волевая незрелость, снижение познавательной активности, 

слабость произвольной регуляции поведения, недоразвитие и качественное 

своеобразие игровой деятельности. Особенности речевого развития детей с 

ЗПР обусловлены своеобразием их познавательной деятельности и 

проявляются в следующем: 

• отставание в овладении речью как средством общения и всеми 

компонентами языка; 

• низкая речевая активность; 

• бедность, недифференцированность словаря; 

• выраженные недостатки грамматического строя речи: 

словообразования, словоизменения, синтаксической системы языка; 

• слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации 

и словесного отчета; 

• задержка в развитии фразовой речи, неполноценность развернутых 

речевых высказываний; 

• недостаточный уровень ориентировки в языковой 

действительности, трудности в осознании звукослогового строения слова, 

состава предложения; 

• недостатки устной речи и несформированность функционального 

базиса письменной речи обусловливают особые проблемы при овладении 

грамотой. 

 

Кадровые условия. 

 
Наименование должности Количество 

Старший воспитатель 1 

Воспитатель 15 

Учитель - логопед 3 
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Учител - дефектолог 1 

Педагог-психолог 1 

Музыкальный руководитель 1 

Инструктор по физической культуре 1 

 

 

Педагогических кадры по стажу 

 
Уровень образования педагогических работников 

 
Аттестация педагогических работников.  

 

 

С группой детей ЗПР работают 2 воспитателя, учитель-дефектолог, 

учитель-логопед, педагог-психолог. Каждый педагог имеет 

профессиональное образование. Реализуют задачи образовательной 

Программы в пяти образовательных областях, при этом круг их 

функциональных обязанностей расширяется за счет: 

- участия в мониторинге освоения Программы (педагогический блок); 

- адаптации развивающей среды к образовательным потребностям 

воспитанников с ОВЗ; 

- совместной со специалистами реализацией задач коррекционно- 

развивающего компонента программы в рамках своей 

профессиональной компетенции. 

Задачи коррекционно-развивающего компонента программы 

воспитатели реализуют в процессе режимных моментов, совместной с 

детьми деятельности и самостоятельной деятельности детей, проведении 

организованных групповых и подгрупповых занятий. Воспитатель по 

согласованию со специалистом проводит индивидуальную работу с детьми 

во второй половине дня. В это время по зада- нию специалистов (учителя- 

дефектолога и учителя- логопеда) воспитатель пла- нирует работу, 

направленную на развитие общей и мелкой моторики, сенсорных 

способностей, предметно- практической и игровой деятельности, 

закрепляются речевые навыки. Работа организуется в форме игры, 

практической или речевой деятельности, упражнений. 

До 5 лет От 5 до 10 лет От 10 до 15 лет От 15 до 20 лет Свыше 20 лет 

2 чел.- 9 % 3 чел-14% 6 чел-29% 1 чел-5 % 9 чел-43 % 

Высшее Среднее профессиональное 

13 чел -54% 11 чел -46% 

Без категории Соответствие 

занимаемой 

должности 

Первая Высшая 

8 чел. – 33% 0 чел.- о% 6 чел. – 26% 9 чел.- 39% 



 
 

14 
 

Специалисты помогают воспитателям выбрать адекватные методы и 

приемы работы с учетом индивидуальных особенностей и возможностей 

каждого ребенка на каждом этапе коррекционного воздействия. 

Созданы условия для профессионального развития педагогов: 

выполняется план повышения квалификации, педагоги посещают мастер- 

классы, вебинары, семинары, принимают активное участие в районных 

методических мероприятиях, пользуются материалами методической 

копилки на «МедиаВики» сайта ИРО Краснодарского края. 

 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает привлечение социальных партнеров по взаимодействию в 

воспитательно – образовательном прцессе. 

В рамках сетевого взаимодействия ДОУ сотрудничает с социальными 

партнерами: 
 

Название организации Направление деятельности 

МБОУ СОШ № 1   Совместные мероприятия (спектакли, выставки, 

конкурсу и т.д.) 

 Отслеживание результатов обучения 

первоклассников. Выступление учителей школы на 

родительских собраниях, проведение консультаций 

для родителей ДОУ.  

 Проведение экскурсий детей старшего дошкольного 

возраста в школу (к зданию, по коридорам и классам, 

в спортивный зал, в библиотеку) 

Крымский 

краеведческий музей 

 

 

 

 Социокультурное и личностное развитие  

воспитанников ДОУ. 

 Основное содержание образовательной работы музея 

- подготовка воспитанника к вхождению в 

удивительный мир музея, знакомство со способами 

восприятия экспозиций музеев разной 

направленности, формирование общепринятых норм 

и правил поведения в музее, проведение с детьми 

рефлексии по результатам посещения музея.  

 Проведение экскурсий детей старшего дошкольного 

возраста. 

Кинотеатр – «Русь»  Участие воспитанников в развлекательных 

программах, подготовленных актерами театра. 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ 

БЮДЖЕТНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ 

«КРЫМСКАЯ 

МЕЖПОСЕЛЕНЧЕСКАЯ 

РАЙОННАЯ 

БИБЛИОТЕКА» 

 Проведение в библиотеке экскурсий и 

познавательных занятий, литературных викторин из 

цикла « По страницам любимых сказок»,  «Мир 

вокруг нас», «Народное творчество». 

 Участие детей и родителей в выставках, конкурсах 

детских творческих работ, организованных на базе 

библиотеки. 

ГИБДД  Принятие участия в акциях: 

- «Безопасный маршрут» 
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- «Безопасность на дороге – это не игрушки» 

 Цикл бесед с детьми на тему «Правила дорожного 

движения» (Профилактика) 

 Тематическое развлечение: 

           - «Азбука дорожного движения» 

           - «Наш друг – Светофор» 

           - «Должны мы правила движения всегда и всюду 

соблюдать». 

ГБОУ СПО 

«Новороссийский 

социально – 

педагогический колледж» 

 Предусматривается организация и проведение 

практической подготовки обучающихся колледжа в 

ДОУ 

МБО ДЮСШ №2  занятия, проводимые трениром ДЮСШ (в 

спортивном зале ДОУ), это  Школа раннего развития, 

основы физической подготовки «Вольная борьба». 

  различные спортивные мероприятия: 

- Зарядка с Чемпионом 

- Соревнования «Веселые старты» 

- Папа, Мама я спортивная семья 

- Дни здоровья и спорта 

- Экскурсии и т.д. 

 

Климатические условия 

При проектировании содержания Программы учитываются 

специфические климатические особенности региона, к которому относится 

Краснодарский край, - юг России: время начала и окончания тех или иных 

сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их 

протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные 

условия и т.д. Эти факторы учитываются при составлении плана 

воспитательно - образовательной работы в каждой из возрастных групп. 

 С учетом выделенных климатических особенностей, реализация 

Программы осуществляется круглогодично с выделением трех периодов: 

 - первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме 

дня характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени 10 

образовательной деятельности (занятия) в процессе организации педагогом 

различных видов детской деятельности.  

- второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп 

проводится анализ работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе 

педагогическая диагностика, внутренняя система оценки качества 

дошкольного образования детского сада.  

- третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой 

педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по 

их интересам и инициативе. 

 В процессе реализации содержания Программы дети знакомятся с 

явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают (юг 

России); в изобразительной деятельности (рисование, аппликация, лепка) 
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предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние 

животные, растения; в двигательной деятельности эти образы передаются 

через движение.  

 

Национально-культурные и этнокультурные особенности 

Население г. Крымска, многонациональное: самыми многочисленными 

являются русские. Большое количество жителей города таких 

национальностей, как армяне, азербайджанцы, немцы, грузины, адыгейцы, 

украинцы и белорусы.  

При организации образовательного процесса в ДОУ с необходимостью 

учитываются реальные потребности детей различной этнической 

принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными 

национальными и культурными традициями.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Р.Н. Терехина,  

Е.Н. Медведева 

Парциальная программа раннего физического развития 

детей дошкольного возраста. (стр.5) 

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002

/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf 

 

 

 1.2 .Планируемые результаты реализации Программы ФАОП ДО п. 

10.4. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому планируемые результаты освоения образовательной 

программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка дошкольного возраста на различных возрастных этапах 

и к завершению дошкольного образования и являются условными. Это 

связано с неустойчивостью, гетерохонностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном возрасте, особенно при 

прохождении критических периодов.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они 

представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с 

ЗПР, планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде 

целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми дошкольного 

возраста с ЗПР к 5 годам - ФАОП ДО п.10.4.5.3. 

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=2
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=2
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Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми 

ЗПР к семи-восьми годам - ФАОП ДО п.10.4.5.4. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Планируемые результаты 

Парциальной программы раннего 

физического развития детей 

дошкольного возраста /Р.Н. 

Терехина, Е.Н. Медведева 

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploa

dsForSiteId/201002/content/86b90093-

b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf 

 

 
 

1.3.Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов ФАОП ДО  п.10.5. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что 

предполагает непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и 

показателей, а фиксация данных проводится на начало и конец учебного 

года.  

Педагогическая диагностика проводится педагогом в произвольной 

форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения. свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и 

т.д.). Инструментарий для педагогической диагностики - карты наблюдений 

детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка в ходе:  

- коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 

разрешения конфликтов и пр.); 

 - игровой деятельности;  

- познавательной деятельности (как идет развитие детских 

способностей, познавательной активности);  

- проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность);  

- художественной деятельности; 

 - физического развития.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=2
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=2
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Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие 

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и 

явлениях окружающей действительности и другое.  

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных 

для её проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению 

режима и переутомлению детей. Также педагогическая диагностика не 

предполагает жестких временных рамок, т.к. это противоречит сути 

мониторинга, возрастным особенностям обучающихся, а также содержания 

ФГОС ДО. 

 Педагогическая диагностика осуществляется по диагностическим 

материалам, разработанным на основе работы Н.А.Коротковой, П.Г.Нежнова 

«Наблюдение за развитием ребенка в дошкольных группах».  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач:  

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития);  

- оптимизации работы с группой детей.  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность 

обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 

проектирует образовательный процесс.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 

основе изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). 

Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).  

Психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении Программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагог-психолог). Участие ребенка в психологической 

диагностике допускается только с согласия родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики используются 

для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи.  

Углубленное логопедическое обследование позволяет выявить не 

только негативную симптоматику в отношении общего и речевого развития 

ребенка, но и позитивные симптомы, компенсаторные возможности, зону 
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ближайшего развития. Диагностика учитель-логопеда позволяет решать 

задачи развивающего обучения и адаптировать программу в соответствии с 

возможностями и способностями каждого ребенка.  

Речевая карта к Программе разработана для детей с общим 

недоразвитием речи с 4 до 7, что позволяет проследить динамику речевого 

развития ребенка на протяжении трех лет. Педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей осуществляется так же воспитателями, 

музыкальным руководителем и инструктором физического воспитания в 

начале учебного года. Все педагоги заполняют диагностические альбомы 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

обязательной части Программы в равной степени применима для части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 
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II. Содержательный раздел. 

 

2.1. Описание образовательной деятелности обучающихся с ЗПР в 

соответствии с  направлениями развития ребенка, представленными в 

пяти образовательных областях ФАОП ДО п. 34.4. (стр.175 – 213) 

 

Социально-коммуникативное развитие в соответствии со Стандартом 

направлено на: 

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; 

 формирование представлений о малой родине и Отечестве, 

многообразии стран и народов мира; 

 развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и 

педагогическим работником; 

 развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности с другими детьми, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

обучающихся в Организации; 

 становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; 

 поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности, 

обучающихся в различных видах деятельности; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

 формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

Основная цель познавательного развития: формирование 

познавательных процессов и способов умственной деятельности, усвоение и 

обогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных 

интересов. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 развитие анализирующего восприятия при овладении 

сенсорными эталонами; 

 формирование системы умственных действий, повышающих 

эффективность образовательной деятельности; 

 формирование мотивационн - потребностного, когнитивно - 

интеллектуального, деятельностного компонентов познания; 

 развитие математических способностей и мыслительных 

операций у ребенка; 

 развитие познавательной активности, любознательности; 

 формирование предпосылок учебной деятельности. 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=2
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Речевое развитие в соответствии со Стандартом включает: владение 

речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха. Еще одно 

направление - знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.  

На этапе подготовки к школе требуется формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 формирование функционального базиса устной речи, 

развитие ее моторных и сенсорных компонентов; 

 развитие речевой мотивации, формирование способов 

ориентировочных действий в языковом материале; 

 развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной 

деятельности; 

 формирование культуры речи; 

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности

 как предпосылки к обучению грамоте. 

Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-

эстетического развития: формирование интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и 

явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание 

интереса к художественно-творческой деятельности. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

 формирование познавательных интересов и действий, 

наблюдательности ребенка в изобразительной и конструктивной 

видах деятельности; 

 развитие сенсомоторной координации как основы для формирования 

изобразительных навыков; овладения разными техниками 

изобразительной деятельности; 

 развитие художественного вкуса; 

 развитие разных видов изобразительной и конструктивной 

деятельности; 

 становление эстетического отношения к окружающему миру и 

творческих способностей; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений изобразительного искусства; 

 формирование основ художественно-эстетической культуры, 

элементарных представлений об изобразительном искусстве и его 

жанрах; 

 развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам 

художественных произведений; 

 формирование представлений о художественной культуре малой 
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родины и Отечества, единстве и многообразии способов выражения 

художественной культуры разных стран и народов мира. 

В соответствии со Стандартом физическое развитие включает 

приобретение опыта в двигательной деятельности, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; движений, способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов 

в обе стороны). 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка независимо от психофизиологических и других 

особенностей (в том числе, ограниченных возможностей здоровья); 

- оказание помощи родителям (законным представителям) в охране 

и укреплении физического и психического здоровья их обучающихся. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Планируемые результаты 

Парциальной программы раннего 

физического развития детей 

дошкольного возраста /Р.Н. 

Терехина, Е.Н. Медведева 

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploa

dsForSiteId/201002/content/86b90093-

b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf 

 

 

2.2.Описание  вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации программы ФАОП ДО  п.38. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

 игровая деятельность (сюжетно - ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно - конструктивная, дидактическая, подвижная и 

др.); 

 общение со взрослым (ситуативно - деловое, внеситуативно -  

познавательное, внеситуативно - личностное) и сверстниками (ситуативно  -

деловое, внеситуативно - деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 

активная диалогическая и монологическая речь); 

 Познавательно - исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

 изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=2
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ребенка; 

 двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и др.); 

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально - ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

 

 Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

образования педагог может использовать следующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы); 

 

При организации обучения традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) дополняются методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей: 

 Информационно - рецептивный метод - предъявление 

информации, организация действий ребѐнка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя 

или детей, чтение); 

 репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную или предметно -схематическую модель); 

 метод проблемного изложения - постановка проблемы и 

раскрытие пути еѐ решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

 эвристический метод (частично - поисковый) – проблемная 

задача делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие 

дети (применение представлений в новых условиях); 

 исследовательский метод – составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, экспериментирование). 

 

При реализации Программы образования педагог может использовать 
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различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные;  

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются 

следующие средства: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и др.); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и др.); игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и 

др.); 

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и др.); познавательно-исследовательской и 

экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для 

исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и др.); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в 

том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и др). 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в 

том числе технические, соответствующие материалы (в том числе 

расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации Федеральной программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы 

зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном 

процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 

видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 
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предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

Парциальной программы 

раннего физического 

развития детей дошкольного 

возраста /Р.Н. Терехина, 

Е.Н. Медведева 

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSit

eId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-

10c692b7f2ea.pdf 

 

 

2.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик. 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок 

и педагог – равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего 

задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно - ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно - 

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).  

https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
https://782329.selcdn.ru/leonardo/uploadsForSiteId/201002/content/86b90093-b911-4fe9-bfd2-10c692b7f2ea.pdf
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 В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные 

формы. 

Простые формы построены на 

минимальном количестве методов и 

средств и посвящены, как правило, 

одной теме.  

 беседа 

 рассказ,  

 эксперимент,  

 наблюдение,  

 дидактическая (или любая 

другая игра, возникающая по 

инициативе педагога) 

Составные формы состоят из 

простых форм, представленных в 

разнообразных сочетаниях.  

 игровые ситуации 

 Игры - путешествия 

 творческие мастерские 

 детские лаборатории 

 творческие гостиные 

 творческие лаборатории 

 целевые прогулки 

 экскурсии 

 образовательный челлендж 

 интерактивные праздники 

Комплексные формы создаются как 

целенаправленная подборка 

(комплекс) простых и составных 

форм.  

 детско - родительские и иные 

проекты 

 тематические дни 

 тематические недели 

 тематические или 

образовательные циклы 

 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная 

задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога 

с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурногигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 
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 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 

взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему 

пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей; 

 продуктивную деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое). 

 Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня 

предусмотрено время для проведения занятий. 

 

Занятие: 

 прблемно-обучающие ситуации; 

 образовательные ситуации; 

 проектная деятельность; 

 тематические события; 

 творческие и исследовательские проекты и т.д. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление 

здоровья детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую 

половину дня, может включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; 

концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и 

другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 
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подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций 

картин классиков и современных художников и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

 работу с родителями (законными представителями). 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности. Самостоятельная деятельность в 

центрах детской активности предполагает самостоятельный выбор ребёнком 

её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и 

другое). 

 Во вторую половину дня педагог может организовывать 

культурные практики. Они расширяют социальные и практические 

компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей 

культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно -исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

     Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

 в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

 в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

 в познавательно-исследовательской практике – как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 

 коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и 
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собеседник (коммуникативная инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного 

возраста (игровой, познавательноисследовательской, 

продуктивной деятельности). 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Особенности образовательной деятельности различных видов 

культурных практик в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадает с обязательной частью 

Программы. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 

следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 
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ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 

Возраст детей Действия педагога по поддержке детской инициативы 

4-5 лет С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребёнка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. 

Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действии, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог 

намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, 

уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В 

течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей 

проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует 

развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, 

что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к 

старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и 

игрушкам. Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора 

свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в 

два месяца). 

5-7 лет Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить 

внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог 

создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои 

знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения 

задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все более сложные задачи, 
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активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, 

постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет 

ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 

 

 Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется 

использовать ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает 

затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в 

поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к 

мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 
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обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги 

и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся 

рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Способы поддержки детской инициативы в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадает с обязательной частью Программы. 

 

2.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся ФАОП ДО п.39.5. 

В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим 

коллективом встают новые задачи по взаимодействию с семьями 

обучающихся, так как их родители (законные представители) также 

нуждаются в специальной психолого-педагогической поддержке. Одной из 

важнейших задач является просветительско - консультативная работа с 

семьей, привлечение родителей (законных представителей) к активному 

сотрудничеству, так как только в процессе совместной деятельности 

Организации и семьи удается максимально помочь ребенку в преодолении 

имеющихся недостатков и трудностей. 

Формы взаимодействия 

 
Коллективные формы 

взаимодействия 
- групповые родительские собрания; 
- «День открытых дверей»; 

- тематические занятия «Семейного клуба»; 

праздники, досуги 
Индивидуальные формы 

работы 
- беседы и консультации специалистов; 
- «Психологическая служба доверия»; 

родительский час; 
Формы - информационные стенды и тематические выставки; 

- выставки детских работ. 
Открытые занятия 

специалистов и 

воспитателей. 

- обучение родителей; 

- активное включение в жизнь ДОО. 

Совместные и семейные 

проекты различной 

направленности 

- создание совместных детско - родительских проектов 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=2
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воспитанников в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадает с обязательной частью 

Программы. 

 

2.6. Коррекционно-развивающая работа с детьми с ЗПР ФАОП ДО 

п.45. 

Целью программы коррекционной работы: создание специальных 

условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые 

образовательные потребности обучающихся с ЗПР посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 

Задачи: 

- выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с 

ЗПР, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом 

развитии, индивидуально-типологических особенностей познавательной 

деятельности, эмоционально-волевой и личностной сфер; 

- проектирование и реализация содержания коррекционно-

развивающей работы в соответствии с особыми образовательными 

потребностями ребенка; 

- выявление и преодоление трудностей в освоении 

общеобразовательной и коррекционной программ, создание психолого-

педагогических условий для более успешного их освоения. 

- формирование функционального базиса, обеспечивающего 

успешность когнитивной деятельности ребенка за счет совершенствования 

сенсорно-перцептивной, аналитико-синтетической деятельности, стимуляции 

познавательной активности; 

- целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших 

психических функций и речи; 

- целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в 

овладении различными видами деятельности (предметной, игровой, 

продуктивной) и формирование их структурных компонентов: 

мотивационного, целевого, ориентировочного, операционального, 

регуляционного, оценочного; 

- создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО 

на завершающих его этапах; 

- выработка рекомендаций относительно дальнейших 

индивидуальных образовательных маршрутов с учетом индивидуальных 

особенностей развития и темпа овладения содержанием образования; 

- осуществление индивидуально ориентированного психолого-

педагогического сопровождения с учетом особенностей психофизического 

развития и индивидуальных возможностей обучающихся в соответствии с 

рекомендациями ПМПК и ППк. 

Структурные компоненты  образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся с ЗПР и 
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алгоритм ее разработки: 

Диагностический модуль 

Работа в рамках этого модуля направлена на выявление недостатков в 

психическом развитии, индивидуальных особенностей познавательной 

деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы и особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

 

Коррекционно-развивающий модуль 

 коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и 

психомоторики; 

 предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-

личностной, волевой и поведенческой сферах; 

 развитие коммуникативной деятельности; 

 преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств 

и связной речи; подготовка к обучению грамоте, предупреждение 

нарушений чтения и письма; 

 коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов 

восприятия и формирование эталонных представлений; 

 коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и 

произвольной регуляции; 

 коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти; 

 коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на 

уровне наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-

логического мышления; 

 формирование пространственных и временных представлений; 

 развитие предметной и игровой деятельности;  

 формирование предпосылок к учебной деятельности во всех 

структурных компонентах;  

 стимуляция познавательной и творческой активности. 

 

Социально-педагогический модуль 

Ориентирован на работу с родителями (законным представителям) и 

разработку вопросов преемственности в работе педагогических работников 

образовательных организаций. 

 

Консультативно-просветительский модуль 

Предполагает расширение сферы профессиональной компетентности 

педагогических работников, повышение их квалификации в целях реализации 

АОП ДО по работе с детьми с ЗПР. 

 

Процесс коррекционной работы ФАОП ДО п.45.4 

I этап 

коррекционной 

Основной целью является развитие 

функционального базиса для развития высших 
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работы психических функций: зрительных, слуховых, 

моторных функций и межсенсорных связей; 

стимуляция познавательной, речевой коммуникативной 

активности ребенка. Преодолевая недостаточность 

сенсорных, моторных, когнитивных, речевых функций, 

необходимо создавать условия для становления 

ведущих видов деятельности: предметной и игровой. 

Особое значение имеет совершенствование моторной 

сферы, развитие двигательных навыков, общей и 

мелкой моторики, межсенсорной интеграции. 

II этап 

коррекционной 

работы 

Планируется целенаправленное формирование и 

развитие высших психических функций. 

Необходимыми компонентами являются: 

 развитие коммуникативной деятельности, 

создание условий для ситуативно-делового, 

внеситуативно - познавательного общения. 

Совершенствование коммуникативной 

деятельности осуществляют все педагогические 

работники. Важно обеспечить полноценные 

эмоциональные контакты и сотрудничество с 

педагогическим работником и другими детьми. 

Важно помнить о формировании механизмов 

психологической адаптации в коллективе детей, 

формировании полноценных межличностных 

связей; 

 сенсорное воспитание и формирование 

эталонных представлений; 

 развитие зрительной и слухоречевой памяти; 

 развитие всех свойств внимания и произвольной 

регуляции деятельности; 

 развитие мыслительной деятельности во 

взаимосвязи с развитием речи: стимуляция 

мыслительной активности, развитие 

мыслительных операций на уровне наглядного и 

конкретно-понятийного, а также элементарного 

умозаключающего мышления; 

 развитие всех сторон речи: ее функций и 

формирование языковых средств: 

 усвоение лексико-грамматических категорий, 

развитие понимания сложных предложно-

падежных конструкций, целенаправленное 

формирование языковой программы устного 

высказывания, навыков лексического 

наполнения и грамматического конструирования, 
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связной диалогической и монологической речи; 

 целенаправленное формирование предметной и 

игровой деятельностей. 

III этап 

коррекционной 

работы 

Вся работа строится с ориентацией на развитие 

возможностей ребенка к достижению целевых 

ориентиров дошкольного образования и формирование 

значимых в школе навыков, основных компонентов 

психологической готовности к школьному обучению. 

 

Коррекционно - развивающая работа в образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» представлена в ФАОП ДО п. 

45.14.1. 

Коррекционно - развивающая работа в образовательной области 

«Познавательное развитие» представлена в ФАОП ДО в п. 45.14.2. 

Коррекционно - развивающая работа в образовательной области 

«Речевое развитие» представлена в ФАОП ДО 45.14.3. 

Коррекционно - развивающая работа в образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» представлена в ФАОП ДО 45.14.4. 

Коррекционно - развивающая работа в образовательной области 

«Физическое развитие» представлена в ФАОП ДО 45.14.5. 

 

2.7. Рабочая программа воспитания. 

2.7.1.Целевой раздел РПВ. Цели и задачи воспитания. 

Согласно ФАОП ДО п.49.1, общая цель воспитания в ДОО - 

личностное развитие дошкольников с ОВЗ и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через: 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

 овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

 приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и 

правилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 

мес. 1 год, 1 год - 3 года, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов 

достижения цели воспитания и с учетом психофизических особенностей, 

обучающихся с ОВЗ. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям 

воспитательной работы. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 
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поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие 

принципы: 

 принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, 

правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей 

среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования: воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру: пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить 

его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной 

системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 

значимость совместной деятельности педагогического работника и 

ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при 

котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных 

особенностей, включены в общую систему образования. 

Принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

ФАОП ДО п.49.1.3. 

Уклад образовательной организации опирается на базовые 

национальные ценности, содержащие традиции региона и Организации, 

задающий культуру по- 

ведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни 

Организации, способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются всеми участниками образовательных отношений. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 
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практиками, и учитывает психофизических особенностей, обучающихся с 

ОВЗ. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

Общности (сообщества) ДОО: 

1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую 

систему связей и отношений между людьми, единство целей и задач 

воспитания, реализуемых всеми сотрудниками Организации. Сами участники 

общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Педагогические работники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и 

сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять 

даже са- мые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы обучающихся принимала общественную 

направленность; 

 заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали 

опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к другим детям, побуждать обучающихся сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему другому ребенку; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество других детей (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность); 

 учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их 

жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за 

свое поведение. 

2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников 

ДОО и всех педагогических работников членов семей обучающихся, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания 

обучающихся, но и уважение друг к другу. Основная задача: объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к 

тем правилам и нормам, которые вносят педагогические работники в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 
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Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

4. Детская общность: общество других детей является 

необходимым условием полноценного развития личности ребенка. Здесь он 

непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе других детей рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОО должна обеспечена возможность взаимодействия ребенка 

как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими - это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 

для воспитания заботы и ответственности. 

5. Культура поведения педагогического работника в ДОО 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения 

возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов являются необходимыми условия 

нормальной жизни и развития обучающихся. Социокультурным контекстом 

является социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. 

Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной 

составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на 

формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе 

воспитания. 

Деятельности и культурные практики в ДОО. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности до- 

школьника с ОВЗ, обозначенных в Стандарте. В качестве средств реализации 

цели воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и 

культурные практики: 
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 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 

работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность 

человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителей (законным представителям); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

педагогического работника, и способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основе усвоенных ценностей). 

Планируемые результатам освоения Программы воспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка с ОВЗ. Поэтому результаты достижения цели воспитания 

даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных 

портретов ребенка с ОВЗ к концу дошкольного возраста. Основы личности 

закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 

получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной 

работы в соответствии со Стандартом, так как «целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями обучающихся». 

 

Целевые ориентиры воспитания (ФАОП ДО п. 49.1.6). 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ 

дошкольного возраста (до 8 лет). 

Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам). 

Направления 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране 

России, испытывающий чувство 

привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=2
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2.7.2. Содержательный раздел РПВ (ФАОП ДО п. 49.2.). 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми с ОВЗ дошкольного возраста всех образовательных областей, 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и уважающий 

ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравствен- ному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Освоивший 

основы речевой культуры. Дружелюбный 

и доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать с педагогическим 

работником и другими детьми на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира 

на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной 

и общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения 

в быту, социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и 
в самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, при- роде, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=2
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обозначенных в Стандарте, одной из задач которого является объединение 

воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с 

направлениями воспитательной работы. Предложенные направления не 

заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти образовательным 

областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. На их основе определяются 

региональный и муниципальный компоненты. 

 
Цель Ценности Содержание 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 
Содействовать 

формированию у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за будущее 

своей страны. 

Родина и 

природа 
Патриотическое направление 

воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из 

культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её 

уклада, народных и семейных 

традиций. 

Работа по патриотическому 

воспитанию предполагает: 

формирование любви к родному краю, 

родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

воспитание любви, уважения к своим 

национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как 

представителя своего народа; 

воспитание уважительного отношения 

к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, старшим, 

другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

воспитание любви к родной природе, 

природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей 

и бережного ответственного 

отношения к природе 
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СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 
Формирование ценностного 

отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык 

с другими людьми. 

Семья, дружба, 

человек и 

сотрудничество 

Важной составляющей социального 

воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных 

качеств и идеалов, способности жить 

в соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к 

законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком 

вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 
Формирование ценности 

познания. 
Познание Познавательное развитие направлено 

на развитие любознательности, 

формирование опыта познавательной 

инициативы; формирование 

ценностного отношения к 

педагогическому работнику как 

источнику знаний; приобщение 

ребенка к культурным способам 

познания 

(книги, интернет-источники, дискуссии). 
ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Формирование навыков 

здорового образа жизни, где 

безопасность 

жизнедеятельности лежит в 

основе всего. 

Здоровье Физическое и оздоровительное 

направление воспитания основано на 

организации подвижных, спортивных 

игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на 

территории детского сада; создании 

детско-педагогических работников 

проектов по здоровому образу 

жизни; введении оздоровительных 

традиций в ДОО. 
ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Формирование ценностного 
отношения детей к труду, 
трудолюбию и приобщение 
ребёнка к труду. 

Труд Трудовое направление воспитания 

направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для решения 

трудовой задачи; стремление приносить 

пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к 
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осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений 

способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

ЭТИКО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Способствовать 
становлению у ребёнка 
ценностного отношения к 
красоте. 

Культура, 

красота 

Эстетическое воспитание направлено 

на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, развитие у 

детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление 

нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира 

ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его ду- 

ховный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и 

взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся с ОВЗ в процессе реализации Программы 

воспитания. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для 

построения социальной ситуации развития ребенка работа с родителей 

(законным представителям) обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОО, в котором 

строится воспитательная работа. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение 

взаимодействия с семьей, вовлечение родителей в воспитательный процесс 

для формирования у них компетентной педагогической позиции по 

отношению к собственному ребенку. 

Основные формы и содержание работы с родителями: 

Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, 

выявления образовательных потребностей и запросов родителей. 

Способствует установлению контактов, а также для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка. 
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Консультации. Это самая распространенная форма педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и 

групповые консультации по различным вопросам воспитания ребенка. 

Активно применяются консультации-презентации с использованием ИКТ - 

технологий. 

Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой 

педагог знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. 

В результате у родителей формируются педагогические умения по 

различным вопросам воспитания детей. 

Педагогический тренинг. В основе тренинга - проблемные ситуации, 

практические задания и развивающие упражнения, которые «погружают» 

родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных 

целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей по поводу 

проведённой деятельности. 

Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение 

предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, 

предлагают своё решение вопроса. 

«Родительская почта». В детском саду организована дистанционная 

форма сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в 

социальных сетях в «ВКонтакте», «Сферум», через мессенджер Whats App и 

через видеозвонки, фото-видеоотчеты. Такая форма общения позволяет 

родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, 

обсудить проблемы. 

Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно 

проводятся совместные с родителями мероприятия, которые включают в 

общее интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем 

самым оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и 

педагогов, педагогов и детей. 

«Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и 

педагоги (часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и 

пособия для игр, развлечений и других мероприятий. 

Родительские собрания. Посредством собраний координируются 

действия родительской общественности и педагогического коллектива по 

вопросам обучения, воспитания, оздоровления и развития детей. 

Родительские конференции. На данном мероприятии родители 

делятся своим опытом воспитания и обучения детей. Также на конференции 

выступают педагоги, где с профессиональной точки зрения раскрывают тему 

конференции. Работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
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Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач 

в рабочей Программе воспитания деятельность детского сада в части, 

формируемой участниками образовательных отношений осуществляется в 

рамках воспитательной работы в представленном едином механизме 

сотрудничества педагогов с родителями и признаётся важнейшим условием 

эффективности воспитания детей как в обязательной, так и в вариативной 

части Программы воспитания. 
 

2.7.3. Организационный раздел РПВ  ФАОП ДО п.49.3.  

Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 

В ДОО разделение функционала, связанного с организацией и 

реализацией воспитательного процесса не предусмотрено. Повышение 

квалификации педагогических работников ОО по вопросам воспитания и 

психолого-педагогического сопровождения детей проводится в соответствии 

с требованиями федерального законодательства. Реализацию ОП ДО, в том 

числе и РПВ обеспечивают квалифицированные кадры в соответствии с 

утвержденным штатным расписанием. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности 

педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации на 

разных уровнях 

Кадровое обеспечение 

ДОУ укомплектован педагогическими работниками на 100%. Это 

коллектив единомышленников, связанных с планированием, организацией, 

реализацией, обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам 

повышения квалификации педагогов в сфере воспитания; психолого-

педагогического сопровождения обучающихся; привлечению специалистов 

других организаций (образовательных, социальных, правоохранительных). 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности 

педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

Наименование 

должности (в 

соответствии со 

штатным 

расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий детским 

садом 

-управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

-создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов; 

-организационно-координационная работа при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий; 

- регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; 

- контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется 

через мониторинг качества организации воспитательной 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=2
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деятельности в ДОУ) 

-стимулирование активной воспитательной деятельности 

педагогов 

Старший воспитатель - проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за 

учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на уч. год; 

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности; 

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности; 

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 

-участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.; 

- организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 

- создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности 

инфраструктуры; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

Педагог - психолог - оказание психолого-педагогической помощи; 

- осуществление социологических исследований обучающихся; 

- организация и проведение различных видов воспитательной 

работы; 

- подготовка предложений по поощрению обучающихся и педагогов 

за активное участие в воспитательном процессе. 

Воспитатель,  

инструктор по 

физической культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой; 

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций 

ДОУ;  

- организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника;  

- внедрение здорового образа жизни; 

- внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса; 

- организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности; 

Младший воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника. 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации программы воспитания в ДОУ используется 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф. 
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Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятся 

изменения в соответствии с рабочей программой воспитания: 

 Программа развития ДОУ  на 2020-2025 гг; 

 Годовой план работы ДОУ; 

 Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ; 

 Подробное описание приведено на сайте МБДОУ детский сад № 7 в 

разделе «Документы»  

https://мбдоу7.рф/item/635161  

«Образование» 

https://мбдоу7.рф/item/635160  

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Соответствует п.29.4.3. ФОП ДО (стр.188-189) 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1.Психолого-педагогические условия реализации Программы 

ФАОП ДО п.51 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими п. 51. ФАОП ДО/ 

 

3.2 Особенности организации развивающей предметно -

пространственной среды (РППС) ФАОП ДО п.52 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда 

(далее - ППРОС) в ДОО обеспечивает реализацию АОП ДО. ДОО 

самостоятельно проектирует ППРОС с учетом психофизических 

особенностей, обучающихся с ОВЗ. В соответствии со Стандартом, ППРОС 

ДОО обеспечивает и гарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к 

их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и 

поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся 

друг с другом и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства Организации, группы и прилегающих территорий, 

приспособленных для реализации образовательной программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся 

дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, 

ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, 

видов активности, участников совместной деятельности и общения как с 

детьми разного возраста, так и с педагогическим работниками, а также 

свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и 

мотивации непрерывного самосовершенствования и профессионального 

развития педагогических работников, а также содействие в определении 

собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей 

(законных представителей) непосредственно в образовательную 

деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и воспитания 

обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия педагогических работников с детьми, ориентированного на 

уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=2
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=2
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и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные 

 особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так 

и искусственного замедления развития обучающихся). 

ППРОС ДОО создается педагогическими работниками для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной 

траектории развития. Она строиться на основе принципа соответствия 

анатомо-физиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту, 

массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

ППРОС ДОО: 

 содержательно-насыщенная и динамичная - включает средства 

обучения (в том числе технические и информационные), материалы (в том 

числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное 

оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе 

развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие 

обучающихся во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; игрушки обладают динамичными свойствами - подвижность 

частей, возможностью собрать, разобрать, возможность комбинирования 

деталей; возможностью самовыражения обучающихся; 

 трансформируемая - обеспечивает возможность изменений 

ППРОС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе 

меняющихся интересов, мотивов и возможностей обучающихся; 

 полифункциональная - обеспечивает возможность 

разнообразного использования составляющих ППРОС (например, детской 

мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) 

в разных видах детской активности; 

 доступная - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в 

том числе обучающихся с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые 

материалы подбираются с учетом уровня развития его познавательных 

психических процессов, стимулируют познавательную и речевую 

деятельность обучающегося с ОВЗ, создают необходимые условия для его 

самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

 безопасная - все элементы ППРОС соответствуют требованиям 

по обеспечению надежности и безопасность их использования. При 

проектировании ППРОС учитываются целостность образовательного 

процесса в ДОО, в заданных Стандартом образовательных областях: 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической и физической; 

 эстетичная - все элементы ППРОС привлекательны, игрушки не 
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должны содержать ошибок в конструкции, способствуют формированию 

основ эстетического вкуса ребенка; приобщают его к миру искусства. 

ППРОС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия обучающихся различных нозологических групп, а также для 

комфортной работы педагогических работников. 

 

Примерное содержание центров в группах 

В группах имеется наличие маркеров для зонирования центров 

детской деятельности. Так же используются детьми стулья, столы, 

стеллажи, в качестве маркеров игрового пространства. Маркеры 

соответствуют возрасту детей: картинки, подписи, схемы, алгоритмы. 

Воспитатели активно вовлекают детей в создание данных маркеров для 

того, чтобы они могли их понимать и активно использовать игровое 

пространство. Центры наполняются детьми и педагогами в течение года, 

происходит постоянная смена их насыщаемости. 

В зависимости от тематики недели пространство группы может 

меняться, могут появляться новые центры. 

В группах для детей 

дошкольного 

возраста  

(от 3 до 7 лет) 

 центр двигательной активности (ориентирован на 

организацию игр средней и малой подвижности в 

групповых помещениях, средней и интенсивной 

подвижности в физкультурном и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в 

интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»; 

 центр безопасности, позволяющий организовать 

образовательный процесс для развития у детей навыков 

безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»; 

 центр игры, содержащий оборудование для организации 

сюжетно-ролевых детских игр, предметы-заместители в 

интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

 центр конструирования, в котором есть разнообразные виды 

строительного материала и детских конструкторов, 

бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие»; 
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 центр логики и математики, содержащий разнообразный 

дидактический материал и развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических 

операций в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»; 

 центр экспериментирования, организации наблюдения и 

труда, игровое оборудование, демонстрационные 

материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и 

трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

 центр познания и коммуникации детей, оснащение которого 

обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об 

окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»;  

 книжный уголок, содержащий художественную и 

познавательную литературу для детей, обеспечивающую их 

духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, воспитание любви и интереса 

к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей; 

 центр театрализации и музицирования, оборудование 

которого позволяет организовать музыкальную и 

театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие»; 

 центр уединения предназначен для снятия 

психоэмоционального напряжения воспитанников; 

 центр творчества детей, предназначенный для реализации 

продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

 

В летнее время, когда большую часть времени дети проводят на 

прогулочных площадках (участках), развивающая среда переносится на 

свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети смогли бы реализовать 

свои потребности в развитии, самостоятельности, движении, игре в любое 



 
 

53 
 

время года. 

Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории ДОО 

расположены: площадки для проведения прогулок, оформлена экологическая 

тропа и огород. 

Центры активности помечаются ярлыками (рисунками, пиктограммами) 

и снабжаются четкими надписями крупными печатными буквами. 

Материалы размещены в открытые пластмассовые контейнеры 

(коробки, корзины, банки и т.д.). При этом контейнеры, легкие и 

вместительные, располагаются на полках таким образом, чтобы ими было 

удобно пользоваться.  

Материалы регулярно обновляются. Новый материал появляется не реже 

1 раза в неделю. 

При этом появление нового материала объявляется педагогом (например, 

на утреннем круге), дети с новым материалом ознакомлены и, при 

необходимости, обучены, как им можно пользоваться. 

Все материалы в центрах активности обладают определенным запасом 

прочности, чтобы дети не боялись сломать или испортить их. 

Во второй период реализации Программы, когда большую часть 

времени дети проводят на прогулочных площадках (участках), часть РППС 

переносится в теневой навес и площадки, где дети могут реализовать свои 

потребности в раз- витии, самостоятельности, движении. 

Центр, создающий условия для организации двигательной активности, 

круглогодично находится на уличном участке группы. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды Программы, в части особенности организации развивающей 

предметно - пространственной среды и соответствуют обязательной 

части Программы. 

 

3.3.Материально-техническое  обеспечения Программы. 

В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие 

ФАОП ДО п.53.3. 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1. Возможность достижения воспитанниками планируемых 

результа- тов освоения Программы 

2. Выполнение ДОО требований санитарно-

эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в 

СП 2.4.3648-20,СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г.№ 32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., 

регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=2
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(далее-СанПиН 2.3/2.4.3590- 20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; помещениям, их 

оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; отоплению 

и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 организации режима дня; организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

 выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

 выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников ДОО; 

 возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в 

том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех 

видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребёнка с участием взрослых, и других детей 

 оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, 

музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

 административные помещения, методический кабинет; 

 помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, 

учительдефектолог, педагог-психолог); 

 помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психлогического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

 оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Материально-техническое обеспечение Программы обязательной части, в 

равной степени обеспечивают часть, формируемую участниками обра 

Учебно – методический комплект для реализации содержания 

Программы представляет собой: 

 • Основная образовательная программа ДО; 
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• Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
• Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего 

вида для 
детей с нарушением интеллекта. Коррекционно-развивающее обучение и 

воспитание Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. 
• рабочие программы специалистов; 
• программно-методическое обеспечение по образовательным областям; 
• методические пособия для педагогов по всем образовательным областям: 
• комплексно-тематическое планирование; 
• пособия по управлению и организации работы учреждения; 
• наглядно-дидактические пособия; 
• рабочие тетради, 
• комплекты для творчества, 
• пособия для работы педагога-психолога, 
• пособия для работы учителя-логопеда; 
• пособия для работы учителя-дефектолога 
• электронные образовательные ресурсы.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
Дошкольный  

возраст  
Физическое развитие 

Парциальная программа раннего физиче- ского развития детей 

дошкольного воз- раста / Р.Н. Терехина, Е.Н. Медведева. 

Мониторинг индивидуального физического развития детей 3–7 

лет / под общ. ред. Р.Н. Терехиной, Е.Н. Медведевой. – М. : ООО 

«Издательство «ВАРСОН», 2022. 

Проектирование физкультурно-оздорови- тельной работы с 

детьми 3–7 лет/ под общ. ред. Р.Н. Терехиной, Е.Н. Медведевой. – 

М. : ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022. 

Подвижные игры и упражнения для детей дошкольного возраста 

/ под общ. ред. Р.Н. Терехиной, Е.Н. Медведевой. – М. : ООО 

«Издательство «ВАРСОН», 2022. Формирование основ здорового 

питания у детей 3–7 лет / под общ. ред. Р.Н. Терехи- ной, Е.Н. 

Медведевой. – М. : ООО «Изда- тельство «ВАРСОН», 2022. 

Методика обучения плаванию детей 3–7 лет / под общ. ред. Р.Н. 

Терехиной, Е.Н. Медведевой. – М. : ООО «Издательство 

«ВАРСОН», 2022. 

Отбор и сопровождение спортивно ода- ренных детей / под общ. 

ред. Р.Н. Терехи- ной, Е.Н. Медведевой. – М. : ООО «Изда- 

тельство «ВАРСОН», 2022. 

Наглядные дидактические материалы по темам теоретической 

подготовки. 

Методические рекомендации по примене- нию АПК «СТАНЬ 

ЧЕМПИОНОМ». 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных и кинематографических произведений 
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для реализации Программы образования 

Для реализации основной части ФОП ДО перечень соответствует п.33 

ФОП ДО (стр.195- 218). 

 Указанные произведения находятся в электронном виде. И используются 

педагогами ДОО для реализации обязательной части Программы. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений обязательной части, в равной степени 

обеспечивают часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

Реализацию Программы обеспечивают педагогические работники, 

имеющие профильное высшее/ среднее профессиональное образование, 

ежегодно повышающие уровень профессиональной компетентности.  

В целях эффективной реализации Программы в ДОО создает условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в 

том числе реализации прав педагогов на повышение квалификации не реже 

одного раза в три года (график повышения квалификации зафиксирован в 

годовом плане) 

Воспитатели - 14 чел  

Учитель-логопед - 3 чел  

Учитель дефектолог - 1 чел 

Педагог-психолог - 1 чел  

Музыкальный руководитель - 1 чел  

Инструктор по физкультуре - 1 чел  

Уровень образования педагогических работников 

 

Аттестация педагогических работников.  

 

 

ДОО применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных её 

компонентов, в связи с чем задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с ДОО, квалификация 

которого отвечает указанным выше требованиям. 

 

Высшее Среднее профессиональное 

13 чел - 54% 11 чел -46% 

Без категории Соответствие 

занимаемой 

должности 

Первая Высшая 

8чел. – 34% 

 

0 чел.- о% 6чел. – 26% 9 чел.- 39% 

https://мбдоу7.рф/item/1487939
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СЕТЕВОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ДОУ С ОРГАНИЗАЦИЯМИ 

Название организации Направление деятельности 

МБОУ СОШ № 1   Совместные мероприятия (спектакли, выставки, 

конкурсу и т.д.) 

 Отслеживание результатов обучения 

первоклассников. Выступление учителей школы на 

родительских собраниях, проведение консультаций 

для родителей ДОУ.  

 Проведение экскурсий детей старшего дошкольного 

возраста в школу (к зданию, по коридорам и классам, 

в спортивный зал, в библиотеку) 

Крымский 

краеведческий музей 

 

 

 

 Социокультурное и личностное развитие  

воспитанников ДОУ. 

 Основное содержание образовательной работы музея 

- подготовка воспитанника к вхождению в 

удивительный мир музея, знакомство со способами 

восприятия экспозиций музеев разной 

направленности, формирование общепринятых норм 

и правил поведения в музее, проведение с детьми 

рефлексии по результатам посещения музея.  

 Проведение экскурсий детей старшего дошкольного 

возраста. 

Кинотеатр – «Русь»  Участие воспитанников в развлекательных 

программах, подготовленных актерами театра. 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ 

БЮДЖЕТНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ 

«КРЫМСКАЯ 

МЕЖПОСЕЛЕНЧЕСКАЯ 

РАЙОННАЯ 

БИБЛИОТЕКА» 

 Проведение в библиотеке экскурсий и 

познавательных занятий, литературных викторин из 

цикла « По страницам любимых сказок»,  «Мир 

вокруг нас», «Народное творчество». 

 Участие детей и родителей в выставках, конкурсах 

детских творческих работ, организованных на базе 

библиотеки. 

ГИБДД  Принятие участия в акциях: 

- «Безопасный маршрут» 

- «Безопасность на дороге – это не игрушки» 

 Цикл бесед с детьми на тему «Правила дорожного 

движения» (Профилактика) 

 Тематическое развлечение: 

           - «Азбука дорожного движения» 

           - «Наш друг – Светофор» 

           - «Должны мы правила движения всегда и всюду 

соблюдать». 

МБО ДЮСШ №2  занятия, проводимые трениром ДЮСШ (в 

спортивном зале ДОУ), это  Школа раннего развития, 

основы физической подготовки «Вольная борьба». 

  различные спортивные мероприятия: 

- Зарядка с Чемпионом 

- Соревнования «Веселые старты» 

- Папа, Мама я спортивная семья 

- Дни здоровья и спорта 

- Экскурсии и т.д. 
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3.6.  Режим и распорядок дня  

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований 

СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

При организации режима предусмотрены:  

 - оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми; 

 - чередование коллективных и индивидуальных игр; 

 - достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня; 

 - сочетание умственной и физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, 

чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 

музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 

и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха 

ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 

для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов 

учитываются также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, 

вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных 

программ, сезона года.  

Режим детского сада включает всю динамическую деятельность детей, 

как организованную, так и самостоятельную, и предусматривает 

рациональное содержание двигательной активности, основанное на 

оптимальном соотношении разных видов занятий, подобранных с учётом 

возрастных и индивидуальных возможностей. 
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Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут 

 от 4 до 5 лет 20 минут 

 от 5 до 6 лет 25 минут 

 от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не менее 1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Режим дня МБДОУ детского сада №7 

(10,5 часов пребывания детей холодный период с 1 сентября по 31 мая) 
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Режимные 

мероприятия 

Возрастные группы ДОУ 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием детей; 
Самостоятельная 

деятельность детей 

715-810 
(55 мин) 

715-810 
(55 мин) 

715-810 
(55 мин) 

715-810 
(55 мин) 

715-810 
(55 мин) 

Утренняя гимнастика 
810-815 
(5 мин) 

810-815 
(5 мин) 

810-817 
(7 мин) 

810-820 
(10 мин) 

810-820 
(10 мин) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

815-825 
(10 мин) 

815-825 
(10 мин) 

817-830 
(13 мин) 

820-830 
(10 мин) 

820-830 
(10 мин) 

Подготовка к завтраку, 

ЗАВТРАК 

825-850 
(25 мин) 

 

825-845 
(20 мин) 

830-845 
(15 мин) 

830-845 
(15 мин) 

830-845 
(15 мин) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

850-900 
(10 мин) 

845-900 
(15 мин.) 

845-900 
(15 мин) 

845-900 
(15 мин) 

845-900 
(15 мин) 

ОД  

 1 подгруппа 

900-910 
(10 мин) 

900-915 
(15 мин.) 

900-920 
(20 мин) 

900-925 
(25 мин0 

900-930 
(30 мин) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

910-920 
(10 мин) 

915-925 
(10 мин) 

920-930 
(10мин) 

925-935 
(10 мин) 

930-940 
(10 мин) 

ОД  

 2 подгруппа 

920-930 
(10 мин) 

925-940 
(15 мин) 

930-950 
(20 мин) 

935-1000 
(25 мин) 

940-1010 
(30 мин) 

Самостоятельная 

деятельность детей 
- 

940-950 
(10 мин) 

950-1000 
(10 мин) 

1000-1010 
(10 мин) 

1020-1020 
(10 мин) 

Подготовка к прогулке 

930-940 
(10 мин) 

 

950-1000 
(10 мин) 

1000-1010 
(10 мин) 

1010-1020 
(10 мин) 

1020-1025 
(5 мин) 

ПРОГУЛКА 

Самостоятельная 

деятельность детей на 

прогулке 

940-1130 
(1ч 50 мин) 

1000-1200 
(2 ч) 

1010-1210 
(2 ч) 

1020-1220 
(2 ч) 

1025-1225 
(2 ч) 

45 мин 35 мин. 30 мин. 35 мин. 40 мин. 

Самостоятельная 

деятельность детей 
- 

1200-1210 
(10 мин) 

1210-1230 
(20 мин) 

1220-1235 
(15 мин) 

1225-1235 
(10 мин) 

Подготовка к обеду 

ОБЕД 

1130-1150 
(20 мин) 

1210-1235 
(25 мин) 

1230-1250 
(20 мин) 

1235-1255 
(20 мин) 

1235-1255 
(20 мин) 

Подготовка ко сну 
1150-1200 

(10 мин) 
1235-1250 

(15 мин) 
1250-1300 

(10 мин) 
1255-1300 

(5 мин) 
1255-1300 

(5 мин) 

СОН 
1200-1500 

(3 ч.) 

1250-1500 
(2ч 10 мин) 

1300-1500 
(2 ч) 

1300-1500 
(2ч.) 

1300-1500 
(2 ч.) 

Постепенный подъем, 

полдник 

Самостоятельная 

деятельность детей 

1500-1540 
(40 мин) 

1500-1540 
(40 мин) 

1500-1540 
(40 мин) 

1500-1540 
(40 мин) 

1500-1540 
(40 мин) 

ОД  

1 подгруппа 

1540-1550 
(10 мин) 

- - 
1540-1605 

(25 мин) 
1540-1610 

(30 мин) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

1550-1600 
(10 мин) 

- - - - 

ОД 

2 подгруппа 
1600-1610 

(10 мин) 

- - - - 
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Режим дня МБДОУ детского сада №7  

(10,5 часов пребывания в теплый период с 1 июня по 31 августа) 

 Подготовка к прогулке. 

Прогулка. Самостоятельная 

деятельность детей на 

прогулке. Уход домой. 

1610-1745 1540-1745 1540-1745 1605-1745 1610-174 

Режимные моменты 
Первая 

младшая 

группа 

вторая 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготови- 

тельная 

группа 

Утренняя встреча 

(прием детей на воз- 

духе, осмотр, игры, 

индивидуальная 

работа, 

взаимодействие с 

семьёй). 

7.15-8.20 7.15-8.20 7.15-8.20 7.15-8.20 7.15-8.20 

Утренняя гимнастика. 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку. 

Завтрак 

8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, совместная 

деятельность 

воспитателя с детьми, 

игры, 

развлечения 

9.00-10.30 9.00-10.30 9.00-10.30 9.00-10.30 9.00-10.30 

Второй завтрак. 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 

Прогулка, игры, 

индивидуальная 

работа, 

самостоятельная 

деятельность 

10.40-11.50 10.40-11.50 10.40-12.15 10.40-12.15 11.00-12.20 

Подготовка к обеду. 

Обед 

11.50-12.20 11.50-12.20 12.15-12.45 12.15-12.45 12.20-12.45 

Подготовка ко сну, 

оздоровительные 

меро- 

приятия. Дневной сон. 

12.20-15.20 12.20-15.20 12.45 -15.15 12.45 -15.15 12.45-15.15 

Постепенный подъем 

детей, гимнастика 

пробуждения, дорожка 

здоровья, дыхательные 

упражнения. 

15.20-15.30 15.20-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 
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Игры, досуги, 

общение 

по интересам, 

самостоятельная 

деятельность, 

прогулка, 

коррекционная работа 

с детьми, уход домой 

16.00-17.45 16.00-17.45 16.00-17.45 16.00-17.45 16.00-17.45 

 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учетом возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, 

рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования 

организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей.  

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного 

процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

 - режим двигательной активности детей в течение дня организуется 

с учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 - при организации образовательной деятельности 

предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, 

гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во 

время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

 - физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные 

соревнования организуются с учётом возраста, физической подготовленности 

и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских 

работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах; 

 - возможность проведения занятий физической культурой и 

спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по 

совокупности показателей метеорологических условий (температуры, 

относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 

зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

должны проводиться в зале. 
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Образование детей строится как увлекательная проблемно-игровая 

деятельность и проводится по подгруппам, носит интегрированный характер. 

Поэтому  в основе проектирования воспитательно образовательного процесса 

детского сада лежит  системно деятельностный подход с технологией 

«Ситуация». 

Этими  концептуальными позициями  обусловлена система планирования, 

которая носит перспективный и календарно-тематический характер и 

представляет для педагогов свободу выбора содержания работы с детьми, форм 

организации детской деятельности и времени реализации. 

Построение всего образовательного процесса вокруг  одной центральной 

темы дает больше возможностей для детей. Темы помогают организовать 

информацию  оптимальным  способом.   

У дошкольников появляются  многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного 

мышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся 

деятельность детей должна быть посвящена этой теме. 

Цель введения основной лексической темы периода - интегрировать 

образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления 

детской деятельности по образовательным областям. 

Лексические темы Программы ДОУ едины. Единая тематика 

планирования Программы обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органическое развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

Единый тематический принцип построения образовательного процесса 

позволяет вводить региональные и культурные компоненты, планировать 

единые итоговые мероприятия в детском саду. Одной теме уделяется не 

больше одной недели. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Организация режима и распорядка пребывания детей в 

образовательном учреждении в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с организацией режима 

пребывания детей в образовательном учреждении обязательной части 

Программы. 

Календарный план воспитательной работы  

Обязательная часть плана воспитательной работы соответствует п.36 

ФОП ДО (стр.233- 235)  

Вариативная часть плана воспитательной работы включает 

местные, региональные праздники, национальные праздники. В матрице 

воспитательных событий представлены курсивом 

 

https://мбдоу7.рф/item/1487939
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Матрица воспитательных событий на 2024-2025 учебный год 

 
Месяц  Гражданско-

патриотическое 

воспитание  

Трудовое 

воспитание  

Экологическое 

воспитание  

Духовно-

нравственное 

воспитание 

се
н

т
я

б
р

ь
 

1 сентября – День 

знаний 

3 сентября – День 

окончания Второй 

мировой войны, 

День солидарности 

по борьбе с 

терроризмом.  

25 сентября - День 

города  Крымска 

21 сентября – 

Неделя 

безопасности и 

дорожного 

движения.  

27 сентября – 

День воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников. 

20 сентября – 

День леса. Неделя 

в сентябре – 

Всемирная акция 

«Очистим 

планету от 

мусора»  

5 сентября – 

международный день 

благотворительности 

8 сентября – 

международный день 

грамотности 29 

сентября – День 

урожая 1 

 

о
к

т
я

б
р

ь
 

1 5 октября –День 

учителя. 

16 октября – 

Всемирный день 

хлеба  

4 октября – День 

защиты 

животных. 

  

1 октября – 

Международный день 

пожилых людей, 

Международный день 

музыки.  

8 октября – День 

солнечных улыбок.  

Третье воскресенье 

октября День отца в 

России 

н
о
я

б
р

ь
 

4 ноября – День 

народного 

единства 8 ноября 

– День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

внутренних дел 

России 

30 ноября – День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

 

 12 ноября – День 

синички 

26 ноября – День 

матери в России 

16 ноября – 

Международный день 

толерантности.  

18 ноября – День 

рождение Дед Мороза 

22 ноября – День 

сыновей. 
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д
ек

а
б
р

ь
 

3 декабря – День 

неизвестного 

солдата.  

5 декабря – День 

добровольца 

(волонтера) в 

России  

9 декабря – День 

Героев Отечества 

12 декабря – День 

конституции РФ.  

31 декабря – 

Новый год 

9 декабря – 

Международный 

день художника 

1-31 декабря – 

Экологическая 

компания «Ель». 4 

декабря – День 

угощения птиц и 

белок. 

3 декабря – 

Международный день 

инвалидов 

я
н

в
а
р

ь
 

27 января – День 

полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашисткой 

блокады 1944.  

День 

освобождения 

Красной армией 

крупнейшего 

«лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима), День 

памяти жертв 

Холокоста 

(ситуативное 

включение 

материала) 

  11  января -  

Всемирный день 

«спасибо»  

ф
ев

р
а
л

ь
 

02 февраля – День 

разгрома 

советскими 

войсками 

немецкофашистски

х войск в 

Сталинградской 

битве (ситуативное 

включение) 

15 февраля – День 

памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами 

Отечества 

23 февраля – День 

защитника 

отечества. 

8 февраля – День 

российской науки.  

21 февраля – День 

родного языка 

19 февраля – 

Всемирный 

защиты морских 

млекопитающих 
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м
а
р

т
 

18 марта – День 

воссоединения 

Крыма и России 

(ситуативное 

включение). 

23 марта – 

Всероссийская 

неделя музыки для 

детей.  

27 марта – 

Всемирный день 

театра 

22 марта – 

Всемирный день 

водных ресурсов 

8 марта – 

Международный 

женский день.  

20 марта – 

Международный день 

счастья  

25 марта – День 

добрых дел 

а
п

р
ел

ь
 

12 апреля – День 

космонавтики 

7 апреля – 

Всемирный день 

охраны здоровья 

23 апреля – 

Всемирный день 

книги. 

1 апреля – 

Международный 

день птиц  

 19 апреля – День 

подснежника  

22 апреля – 

Всемирный день 

Земли. 

1 апреля – День смеха 

м
а
й

 

9 мая – День 

Победы. 

1 мая – Праздник 

Весны и Труда. 19 

мая – День 

детских 

общественных 

организаций 

России  

24 мая- день 

славянской 

письменности и 

культуры  

27 мая - День 

библиотек. 

3 мая – День 

солнца 

13 мая – 

Всемирный день 

одуванчика.  

 

15 мая – 

Международный день 

семьи 

и
ю

н
ь

 

1 июня –День 

защиты детей 

6 июня – День 

русского языка. 

Пушкинский день 

России.  

12 июня – День 

России  

22 июня – День 

памяти и скорби. 

 2 июня – День 

здорового 

питания.  

8 июня – 

Всемирный день 

океанов 

9 июня – 

Международный день 

друзей. 

и
ю

л
ь

 30 июля - День 

Военно-морского 

флота  

16 июля – День 

рисования на 

асфальте. 

7 июля – День 

Ивана Купала 

8 июля – День семьи 

любви и верности 

а
в

г
у
ст

 

12 августа– День 

физкультурника. 

22 августа – День 

Государственного 

флага РФ. 

5 августа – 

Международный 

день светофора. 

 Фольклорный 

праздник «Яблочный 

спас» 

27 августа – День 

российского кино 



 
 

67 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Все особенности традиционных событий, праздников, мероприятий, 

части формируемой участниками образовательных отношений, учтены в 

календарном плане воспитательной работы. 
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