YTBEPXIAIO

Zageayrommii  MBJIOY JIC Ne 6
«Pocunka» c. I'eopruesckoe

M.A . [leBaTknHa

NessATknHa &
MapuHa &
AHaTonbeBHa:

INPUMEPHOE HUKJ/INYHOE
MEHIO
HA MEPHUO/ «JIETO - 0CEHb»
g geteu ot 1,5 no 7 net, mocelamux 1eTCKUn
caj

¢ 10,5 — yacoBbIM npeObIBaHUEM



EHb: 1

[Tpuem numm, Brixon ITumeBsle BeliecTBa Ouepretud. | Butamunsi Munepanb
HaMEHOBaHWE | Oroma () IIEHHOCTh MT. HEIC B-Ba,
Oxrona (rp.) (xxar) MT.
3ABTPAK b K v Bl B2 C Ca Fe
Sino 60/60 8,5/ 11,4/ | 4,62/ 155,2/167,4 | 0,36 | 0,38 | 3,5/4,2 | - -
OTBapHOE 8,7 12,3 | 5,52
Uxkpa 50/50
KabaukoBast
KOHCEPB.
Kaxkao ¢ monoko | 180/200 | 4,3/ | 4,9/ 13,1/ 112,6/138,1 | 0,00 | - 1,9/ 0,001 | 0,024
5,2 58 16,6 1 2,3
Xned 20/30 15/ |0,16/ | 9,7/ 47,6/ 0,00 |0,04 |- - -
MIIEHUYHBIA 2,2 0,24 | 145 71,4 3
Macio 6/7 0,05/ | 8,25/ | 0,08/ 74,8/ - - - - -
CIIMBOYHOE 0,05 |8,25 |0,08 74,8
Crip 5/8 1,1/ 1,4/ - 18,0/ - 0,04 | 0,08/0, | 100 -
1,6 2,0 25,2 1
HUTOTI'O: 15,4/ | 26,1/ | 27,5/ 408,2/476,9 5,48/
17,7 | 285 | 36,7 6,6
BTOPOM
3ABTPAK
OpyKTHI 90/95 0,3/ |03/ |8,8/93|405/42,7 - - 11,7/ - 3
0,4 0,4 12,3
OBE]J]
Bopui ¢ 200/ 3,7 6,9 21 165,6 - 0,03 | 44,7 39,2 0,48
KaryCcTou u 250 7
kapTodenem
Camar u3 65/75 1,03/ | 1,97/ | 6,18/ 46,1/60,8 - 0,00 |6,5/7,7 |24 -
CB.OTYPIIOB C 1,19 | 2,98 | 7,38 4 5
JTYKOM 5
Buryc 65/83 129/ | 11,6/ | 5,78/8, | 177,5/244,3 | 0,08 | 0,64 | 33/ 49,2 2,4
17,1 | 158 |08 6 42,75
Kowmrmot u3 180/200 | 0,02/ | _ 12,8/ 48,9/51,5 - - 0,23/ - -
cyxo(pykToB 0,03 13,5 0,28
Xi1eb 25/30 1,9/ |02/ 12,1/ 59,5/71,4 0,12 |0,14
MIIEHUYHBIN 2,2 0,24 | 145
Xnebd prxaHoi 30/37 2,0/ | 0,36/ | 12,7/ 64,2/79,2 - 0,04 |- - 0,74
2,5 0,44 | 15,7 8
HUTOIO: 23,6/ | 19,1/ | 78,56/ | 577,7/717,5 68,93/
30,2 | 254 |91,84 83,33
NOJAHUK
3anekanka u3 70/90 21,8 (17,1 |16,9 312,7 0,00 [ 0,69 | 0,6 144 -
TBOpOIa ¢ 6
kucen.moanuBoi | 15/40
Yaii ¢ sumonom | 180/200 | 0,09/ | 0,01/ | 6,2/ 26/41,8 - - 4/4.8 - -
10/10 0,1 0,01 | 10,26
HUTOIO: 13,1/ | 13,4/ | 44,62/ | 357,42/445, 4,47/
145 | 13,8 |6523 |95 5,45
BCEI'O: 52,3/ | 58,7/ | 150,6/ | 1343,32/ 78,88/
62,5 | 67,9 | 193,7 | 1640,35 95,38




EHb: 2

[Tpuem numm, Brixon | IIumieBnie BeniecTBa DHepreTuyeckas Butamunbl Munepanb
HanMeHoBaHHMe | Omoma | (T) IIEHHOCTH (KKajl) | MT. HBIE
Orona (rp.) B-Ba,

M.
3ABTPAK b XK vy Bl B2 C Ca Fe
Kamma monounas | 170/ 5,5/ 6,9/ 20,9/ 168,9/215,9 - 0,00 | 1,8/ 240 -
W3 OBCSIHBIX 190 6,4 9,3 26,9 9 1,9
XJIOTILEB
Kodeitaprit 180/ 4,2/ 4.8/ 12,9/ 109,7/134,7 - 0,34 |19/ - -
HAIHUTOK C 200 50 5,7 16,3 2,3
MOJIOKOM
Xi1ed 20/30 | 1,5/ 0,16/ | 9,7/ 47,6/71,4 0,00 |0,04 |- - -
MIIEHUYHBIA 2,2 0,24 | 145 3
Macio 6/7 0,02/ | 4,1/ 0,04/ 37,4/37,4 - - - - -
CIUBOYHOE 0,02 |41 0,04
HUTOTI'O: 12,4/ | 17,4/ | 43,5/ 381,6/484,6 3,8/

15,2 (214 | 57,7 4,3
BTOPOM
3ABTPAK
OpyKTHI 90/ 0,3/ 0,3/ 8,8/9,3 | 40,5/42,7 - - 11,7/ | - 3
95 0,4 0,4 12,3
OBE]J]
Cync 5,5/ 4,71/ | 20,2/ 141,0/ 0,12 (0,03 |175/ |6 0,7
MaKapOHHBIMHU 200/250| 6,79 | 5,56 | 23,38 167,6 20,2 2
U3 0CIIUAMA 5
IToB u3 130/ 18,2 | 156 | 31,7 343 0,08 10,25 |3 6 2,4
OTBapHBIX 180
Kypeil
Canar u3 50/60 | 1,1 3 6,1 56,3 - - 9 - -
CBEXKMX
TTOMHJIOP
Coxk ¢pykrosbrii | 150/ 0,7 - 13,6 57 - - 3 - -
150
Xned 25/30 | 2,2 0,2 14,5 71,4 0,00 |0,04 |- - -
MIIEHUYHBIA 3
Xneb prkaHoU 30/37 |25 0,4 15,7 452 - 0,04 |- - 0,7
8 4
HUTOI'O: 21,8/ | 10,4/ | 83,6/ 617,4/772,5 48,1/
28,4 |26,1 |102,6 59,7
MHNOJIHUK
Omnanpu ¢ 80/90 | 13,0/ | 13,4/ | 38,42/ | 331,42/404,15 0,12 |(0,18 | 0,47/ | 69 0,0
MOBHJIOM 12/15 14,4 | 13,8 | 54,97 0,65 5
Yaii ¢ caxapom | 180/ - - 9,9 37,9 - - - - -
200
HUTOIO: 17,5/ | 13,9/ | 21,6/ 285,0/350,6 0,5/
21,8 | 17,1 | 26,8 0,6
BCEI'O: 52/ 42/ 157,5/ | 1324,5/1650,4 64/
65,8 | 64,9 |1964 76,9




EHb: 3

[Tpuem numm, Brixon | IlumieBnie BeniecTBa DHepreTuueckast ButamuHbl Munepaib
HanMeHoBaHue | Omroma | (T) LEHHOCTD (KKaJl) | MT. HBIE B-Ba,
orona (rp.) MT.
3ABTPAK b X y Bl B2 C Ca Fe
Cyn monounsrit | 145/ 6,0 7,6 26,7 201,1 100, | - 1,8 0,11 |-
C TPEYHEBOM 180 1 1
Kpynou
Kakao ¢ 180/ 5,2 5,8 16,6 138,1 0,00 |- 2,3 0,00 |0,0
MOJIOKOM 200 1 1 24
Xi1eb 20/30 | 2,2 0,2 145 71,4 0,00 |0,04 |- - -
MIICHUYHBINA 3
Macno 6/7 0,02 |41 0,04 37,4 - - - - -
CIUBOYHOE
Konaurepckoe 11/20 | 1,5 2,3 14,8 87,7 - - - - -
H3JeJIHe
HUTOI'O: 8,8/ 13,1/ | 32,9/ 326,1/489,5 1,9/
135 | 179 | 66,8 2,4
BTOPOM
3ABTPAK
Kedup 140/ 3,0 3,5 45 61,6 - - 0,8 - -
140
OBE/]
Cym ¢ peioabivu | 200/ 6,7 2,5 26,4 160,1 0,19 | 0,04 |194 12 0,7
KOHCEPBaMHU 250 4 4 2
Kotnersr 100/ 224 | 17,7 | 185 323 0,10 | 0,43 | 116,3 | 105, |-
«Ilepmckue» 120 6 9 3
Kamycra 140/ 529 |3,03 |16,03 |117.1 - - - - -
TyIleHas 150
Orypen cBexxnii | 48/58
(mopumsiMm)
Kucens u3 180/ 0,08 | 0,06 |11,9 46,8 - - - - -
KOHI[EHTpaTa 200
Xi1eb 15/20 | 2,2 0,2 14,5 71,4 0,02 10,02 |- - -
MIISHUYHBIN
Xnebd prxaHoi 30/37 |25 0,4 15,7 79,2 - 0,04 |- - 0,7
8 4
HUTOIO: 25,0/ | 17,2/ | 65,5/ 527/680,5 100,7/
339 | 20,9 |87 135,7
NOJAHUK
MaxkapoHsI 65/100 | 4,6 55 20,9 155,4 0,03 | 0,07 |01 100 -
OTBapHbIE C
CBIPOM
Yaii 180/ 0,1 0,01 | 10,2 41,86 - - 4,8 - -
200
C JIMIMOHOM 10/10
DpyKTHI 90/ 0,4 0,4 9,3 427 - - 12,3 - 3
95
HUTOIO: 47/ 6,6/ | 32,2/ 210,2/285,7 15,7/
6,5 8,0 46,2 17,1
BCEI'O: 41,4/ | 40,1/ | 134,7/ | 1119,3/1517,3 119/
56,9 | 50,3 | 204,5 156




EHb: 4
IIpuem numy, Beix. | Ilumessle BemecTsa (T) OHepr. IEHHOCTh BuramuHbl Mumnepaib
HauMEHOBAaHHE oo (xkam) MT. HBIC B-Ba,
omona (tp.) MT.
3ABTPAK y Bl B2 C Ca Fe
Cyn monounstii ¢ | 140/ | 5,0 8,0 27,7 203,0 - 0,28 | 1,8 186 -
MaHHOH KpyIoi 170 9
Kodeitaprit 180/ | 5,0 57 16,3 134,7 - 0,34 |23 - -
HAITUTOK C 200
MOJIOKOM
Xnebd 20/ 2,2 0,2 14,5 71,4 0,00 | 0,04 |- - -
MIICHUYHBINA 30 3
Macno 6/7 0,02 |41 0,04 37,4 - - - - -
CITMBOYHOE
HUTOI'O: 11,1/ | 17,0/ | 42,7/ 340,3/471,7 3,58/
13,8 [ 20,0 | 585 4,21
BTOPOU
3ABTPAK
Cok ¢pykroserii | 150/ | 0,7 - 13,6 57 - - 3,0 - -
150
Harmmuroxk ¢ 200 - - 19 80 - - 4.0 - -
BHTaMHHAMH
«BuTomnika»
OBE]J]
Cyn 200/ |64 57 22,2 170,6 0,03 {015 | 214 20,7 109
KaprodensHbiii ¢ | 250 5 5
06000BBIMH
Canart u3 75/ 14 2,9 1,7 42,1 - - 24 - -
CB.KaIyCThl U 95
OTypIIOB
Kotnets 130/ | 249 | 125 | 29,7 338,8 0,03 | 051 |332 126 2,4
¢ JIIOOUTEILCKUE 150 8
Kaprodenn 90/ 2,92 |3,88 |2373 146,7 - - - - -
OTBapHOM 110
Kommnor u3 180/ | 0,03 | _ 13,5 51,5 - - 0,3 - -
cyxo(pykTOB 200
Xi1eb 20/ 2,2 0,2 14,5 71,4 0,00 (0,04 |- - -
MIIICeHUYHbBIN 25 3
X7eb pKaHOM 30/ 2,5 0,4 15,7 79,2 - 0,04 |- - 0,7
37 8 4
HUTOI'O: 33,3/ | 17,5/ | 81,1/ 632/753,6 66,9/
374 | 217 |97,3 78,9
HNOJIHUK
Barpymika ¢ 110/ | 15,7 | 11,1 | 42,6 304,33 0,17 |0,20 |0,7 66 1,1
TBOPOIOM 120 6 2
Yaii ¢ caxapom 180/ | - - 9,9 37,9 - 0,15 |2 - -
200
Koupur. uznenus | 11/20 | 1,5 2,3 14,8 87,2 - - - - -
HUTOIO: 15,2/ | 10,6/ | 48,9/ 357,1/465,7 0,6/
172 | 134 | 67,3 0,7
BCEI'O: 60,3/ | 45,1/ | 186,3/ | 1386,4/1748 74,08/
69,1 |551 | 236,7 86,81




.5

[Tpuem mumm, Brixon | IlumeBsie BemecTa (T) | DHepreTudueckas | ButamMuHbI MuHepab
HauMcHOBaHUEe | Oirosia IIEHHOCTH (KKaJI) | MT. HBIC B-Ba,
Oxrona (rp.) MT.
3ABTPAK b XK v Bl B2 C Ca Fe
Cyn monounsiii | 210/ 54 7,9 22,3 182,0 0,2 0,17 1,7 48 -
U3 TIIEHHON 220 6
KPYITBI
Kakao ¢ 180/ 5,2 5,8 16,6 138,1 0,1 0,18 |23 69 0,0
MOJIOKOM 200 5
Xned 20/30 | 2,2 0,2 145 71,4 0,00 | 0,04 |- - -
MIICHUYHBIN 3
Macno 6/7 0,02 |41 0,04 37,4 - - - - -
CJIMBOYHOC
Crip 5/8 1,5 1,9 - 24,4 - 0,05 |01 100
HUTOIO: 12,7/ | 18,1/ 20,8/ | 337/407,8 8,1/
146 |21,1 38,7 10,1
BTOPOU
3ABTPAK
Coxk ¢pykroserii | 150/ 0,7 - 13,6 57 - - 3,0 - -
150
OBEJ]
Cync 200/ 9,6 8,1 25,6 218,8 - 0,04 | 194 23,2 |60
¢puxanenskamu | 250 S
Camnart u3 48/58 | 1,2 3,0 7,6 62,4 - - 8,5 - 6
CBEX.OTYPIIOB
INedens mo- 55/70 | 21,1 | 19,7 24,9 330,2 0,1 1,24 | 294 155 |43
CTPOTaHOBCKH 4 8
KaprodensHoe
mope 100/
120
Kowmmot 3 180/ 0,2 0,2 15,7 64,9 - - 7,8 - 2,2
CBEXKUX SIOJIOK 200 5
Xned 25/30 | 2,2 0,2 145 71,4 0,05 | 0,06 |- - -
MIIICHUYHbBIN
Xne0 prkaHoU 30/ 2,5 0,4 15,7 79,2 - 0,04 |- - 0,7
37 8 4
HUTOI'O: 30,7/ | 26,6/ | 88,4/ 700,8/826,9 55,9/
36,8 | 31,6 104 65,1
HNOJJHUK
Omuter 125/ 7,2 11,0 7,6 160,9 - 0,47 | 7,8 70 04
Ceexuit 125 8
TTOMHJIOP 38/48
(moprmsiMn)
Yait 180/ 0,1 0,01 10,2 41,8 - - 4,8 - -
200
C JINMOHOM 10/10
Konn. m3nemme | 11/20 | 1,5 2,3 14,8 87,2 - - - - -
HUTOI'O: 5,09/ | 8,21/ 28,6/ 210,3/311,0 5,5/
7,0 10,21 | 47,3 6,5
BCETI'O: 49,2/ | 52,9/ 151,4/ | 1305,1/1602,7 72,5/
59,1 | 629 203,6 84,7




EHb: 6

ITpuem numw, Boeixon | [umessle BemectBa (1) | DHepreTudeckas | BuramuHbl Munepain.
HaMEHOBaHHWE | Oiroma IIEHHOCTH (KKajl) | MT. B-Ba, MT.
omona (rp.)
3ABTPAK b XK Y Bl B2 | C Ca | Fe
Cyn monounsrii | 120/ 24,0 | 21,0 22,5 416,8 0,187 |05 | 0,45 126 | -
¢ MakapoHHbIMH | 150 1
W3JIETASIMA
Kodeitupiit 180/ 50 5,7 16,3 134,7 - 0,3 |23 - -
HanuToK ¢ Mon. | 200 4
Xned 20/ 2,2 0,2 14,5 71,4 0,003 | 0,0 |- - -
MIIEHUYHBINA 30 4
Macio 6/7 0,02 |41 0,04 37,4 - - - - -
CJIMBOYHOC
Coip 5/8
Konaurepckoe | 11/ 1,5 2,3 14,8 87,2 - - - - -
u3aenue 20
HUTOroO: 8,5/ | 13,4/ 64,34/ | 413,6/560,0 1,9/
11,8 | 16,0 91,24 2,3
BTOPOM
3ABTPAK
b 140/ 4,2 4.8 6,1 8,4 - - 1,0 - -
140
OBE]J
CBEKOTBHUK 200/ 8,0 7,8 16,3 171,3 - 02 | 194 42 10,5
250
Pary u3 nrunst 150/ 19,5 | 18,03 25,3 313,2 0,09 0,1 | 29,9 94 | 2,6
160 29 4
Canar u3 cB. 75/95 | 2,6 3,0 6,3 64,5 - - 40,0 - 6
KaITyCThI C
OT'ypIIOM
Kucens u3 180/ 0,08 | 0,06 11,9 46,8 - - - - -
KOHIIEHTpaTa 200
Xned 25/30 | 2,2 0,2 14,5 71,4 0,003 |00 |- - -
MTITEHUIHBINA 4
Xnebd prxaHoi 30/ 2,5 0,4 15,7 79,2 - 0,0 |- - 0,7
37 48 4
HUTOI'O: 30,3/ | 26,15/ | 71,3/ 554,0/746,4 75/
349 |295 90,0 89,3
HNOJJIHUK
Bapenuku 90/120 | 7,5 13,3 9,8 190,9 - 0,3 |45 - -
JICHUBBIE C 20/30 9
COyCcOM
CMETaHHBIM
Yait 180/ 0,1 0,01 10,2 41,86 - - 4.8 - -
200
C JINMOHOM 10/10
DpyKTHI 90/ 0,4 0,4 9,3 427 - - 12,3 - 3
95
HUTOr oO: 19,5/ | 17,6/ 32,8/ 409,9/501,36 16,04/
245 214 42 17,55
BCEI'O: 62,5/ | 61,96/ | 174,5/ | 1461,5/1891,76
754 | 717 229,3




EHb: 7

ITpuem numy, Beixon | [umeBslie BemecTsa (T) OHepreTnueck | ButamuHbl MuHepanb
HauMeHOBaHWE | Oirosa asi IEHHOCTb | MT. HBIE B-Ba,
Oxrona (rp.) (xxair) MT.
3ABTPAK b XK Y Bl B2 C Ca Fe
Cyn monounsrid | 140/ 6,9 9,0 27,8 220,0 0,13 | 0,18 |20 0,18 | 0,2
C MaHHOU 170 8
Kpynowu
Kakao ¢ 180/ 5,2 5,8 16,6 138,1 0,00 |- 2,3 0,00 | 0,0
MOJIOKOM 200 1 1 24
Xneb 20/30 | 2,2 0,2 14,5 71,4 0,00 | 0,04 |- - -
MIICHUYHBIN 3
Macio 6/7 0,02 4,1 0,04 37,4 - - - - -
CIIMBOYHOE
HUTOI'O: 12,92/ | 18,2/ 37,04/ | 401,7/492,1 3,88/
1592 | 211 58,94 441
BTOPOH
3ABTPAK
OpyKTHI 90/ 0,4 0,4 9,3 42,7 - - 12,3 - 3
95
OBE]J
Cym ¢ peioabivu | 200/ 3,5 6,7 22,3 167,4 - 0,02 | 26,2 7,4 0,6
KOHCEPBaMHU 250 9
Canarm3 ceexx. | 70/80 | 1,4 2,9 2,8 46,3 - - 22,5 - 70
TTOMHJIOP
lymsim u3 70/80 | 19,0 19,7 30,6 382,4 4,2 4,2 36,2 1,23 | 12,
TOBSITMHBI 25
Kaprodens 85/
OTBAapHOU 100
Kommnor u3 180/ 0,03 _ 13,5 51,5 - - 0,3 - -
cyxo(pykTOB 200
Xned 25/30 | 2,2 0,2 14,5 71,4 0,00 | 0,04 |- - -
MIIICHUYHBIN 3
Xneb prkaHoU 30/ 2,5 0,4 15,7 79,2 - 0,04 |- - 0,7
37 8 4
HUTOr o: 22,28/ | 23,6/ 84,0/ 651,8/798,2 71,1/
28,63 | 299 99,4 85,2
HNOJJHUK
[TnoB 70/ 3,1 3,7 45,6 229,3 - 0,02 |- 12 1
BeretapuaHckuil | 160
cc/d
Yaii ¢ caxapom | 180/ - - 9,9 37,9 - - - - -
200
Konn. uznenne 11/20 15 2,3 14,8 87,2 - - - - -
HUTOroO: 7,6/ 12,2/ 19,7/ 220,9/316,0 3,7/
9,0 15,6 34,5 4,5
BCEI'O: 43,1/ 54,3/ 149,54 | 1314,9/1649,0 90,38/
53,95 |67,0 /202,1 106,41




EHb: 8

IIpuem mumw, Brixon | Ilumessie BemecTna (T) DHepreTudeck | ButamuHbI MuHepab
HAUMECHOBaHUE oimona as NEHHOCTh | MT. HBIC B-Ba,
omoaa (rp.) (xKaun) MT.
3ABTPAK b X v Bl | B2 C Ca Fe
Cyn MOJIOYHBIH 140/ 6,7 8,2 28,7 215,1 0,33 |20 722 |16
W3 TPEYHEBOM 180 8
KPYIIBI
Yaii 180/ 0,1 0,01 10,2 41,86 - - 4,8 - -
200
DHOM 10/10
X1eb 20/30 | 2,2 0,2 145 71,4 0,0 | 0,04 |- - -
MTIICHUIHBIN 03
Macno 6/7 0,02 4,1 0,04 37,4 - - - - -
CIIMBOYHOE
Konn. uznenus 11/20 | 1,5 2,3 14,8 87,2 - - - - -
HUTOIO: 12,81/ | 14,61/ | 33,64/ | 360,7/504,4 29,6/
17,42 |18,912 | 63,94 34,0
BTOPOU
3ABTPAK
OpyKTHI 90/ 0,4 0,4 9,3 42,7 - - 12,3 - 3
95
OBE]l
[n u3 cBexXEH. 200/ 3,46 5,2 16,6 133,7 - 0,04 |3923 |266 |06
KaIyCThl C 250 6
KkapTodenem
Msico TyIeHoe 80/95 |94 13,3 24,5 257,3 01 |03 2,25 - 12
MakapoHbl 68/115 2
OTBapHbIC
Cauar u3 cBexux | 50/60 | 1,2 3 51 51,5 - - 17,0 - -
MTOMHM/TIOP
Cox (hpyKTOBBI 150/ 0,7 - 13,6 57 - - 3,0 - -
150
Xneb prxaHoi 30/ 2,5 0,4 15,7 79,2 - 0,04 |- - 0,7
37 8 4
HUTOro: 27,8/ 18,18/ | 64,8/ 506,8/578,7 47,43/
17,26 | 219 75,5 59,23
MNOJITHUK
Omter 120/ 13,6 12,3 24,4 266,6 0,33 | 29,2 722 |16
120 8
Ukpa kabaukosas | 50/50
Psoxenka 130/ 54 10,8 7,3 151,2 - - 0,5 - -
130
Xned 25/30 | 2,2 0,24 145 71,4 0,0 | 0,04 |- - -
MIIIEHUYHBINA 03
Crip 5/8 1,6 2,0 - 25,2 - - 0,11 - -
HUTOI'O: 12,4/ 17,3/ 38,7/ | 366,7/462,9 2,38/
15,9 212 50,5 2,61
BCEI'O: 53,31/ | 50,39/ | 145,9/ | 1274,7/1588,7 91,11/
50,98 | 62,42 | 199,2 108,14




EHb: 9

IIpuem numy, Beixon | IumeBsle BemiecTsa (T) OHepreTuueck | ButamuHbl Munepans
HaNMEHOBaHUE omona asi IEHHOCTh | MT. HBIC B-Ba,
orona (rp.) (xxar) MT.
3ABTPAK b XK Y Bl | B2 C Ca Fe
Kama monounass | 170/ 21,82 | 17,12 | 18,7 319,6 00 /081 |06 185 | -
U3 OBCSTHBIX 190 8
XJIOIIBECB
Kakao ¢ momokom | 180/ 5,2 5,8 16,6 138,1 0,0 |- 2,3 0,00 | 0,0
200 01 1 24
Xned 20/30 | 2,2 0,24 14,5 71,4 0,0 | 0,04 |- - -
MIICHUYHBIN 03
Macio 6/7 0,02 41 0,04 37,4 - - - - -
CJIMBOYHOE
HUTOro: 23,32/ | 23,0/ 30,24/ | 462,7/566,5 2,4/2,9
29,24 | 27,22 | 49,84
BTOPOU
3ABTPAK
OpyKTHI 90/ 0,4 04 9,3 42,7 - - 12,3 - 3
95
OBEJ
Cyn ¢ mepnoBoit | 200/ 6,68 8,11 23,4 199,2 0,0 0,16 | 20,2 11 14
KPYIIOi 1 250 45 |5 1
TOMaTOM
Canar u3 70/80 | 1,4 2,9 1,7 42,1 - - 24,0 - -
MOPKOBH C
3€JI.TOPOIIKOM
Pri10a Tymenas 120/ 20,6 6,7 428 318,1 - 0,36 | 5,6 - -
B TOMATeE C 140
OBOIIIAMH
KaprodensHoe 100/
Iope 120
Kommnor u3 180/ 0,03 _ 13,5 51,5 - - 0,28 - -
CyXOo(pyKTOB 200
Xned 25/30 | 2,2 0,24 14,5 71,4 0,0 | 0,04 |- - -
MIIECHUYHBIN 03
Xneb prxaHoi 30/ 1,8 0,28 1992 | 85.6 - 0,04 | - - 0,7
37 8 4
HUTOro: 29,47/ | 16,0/ 95,7/ 659,3/761,5 43,7/
33,41 |1831 |111,6 50,1
MNOJIIHUK
[Mupoxxku ¢ 100/ 12,2 9,3 51,9 344.8 - 0,34 | 0,67 97 15
TIOBUJLIOM 110 6
Yaii 180/ 0,1 0,01 10,2 41,86 - - 4.8 - -
200
C JINMOHOM 10/10
HUTOIO: 6,2/ 9,3/ 10,4/ 149,6/177,0 3,5/
6,4 10,2 15,3 4.2
BCEI'O: 50,72/ | 55,31/ | 157,84 | 1350,3/1588,5 84,78/
58,32 | 63,01 |/1926 99,61




EHb: 10

IIpuem numy, Brixon | IIumessle BemecTsa (T) OHepreTuyecka Buramunbl Munepaib
HalMEHOBAHUE 6mona sI IEHHOCTh MT. HBIE B-Ba,
Oimrota (tp.) (xkan) MT.
3ABTPAK b XK y Bl | B2 C Ca Fe
Sino orBapHOe 60/60 | 5,9 7,1 28,4 199,7 - 0,28 |1,8 180 -
Uxpa xabaukoBas | 50/50
KOHCEPB.
Kodeitabrii 180/ 5,0 57 16,3 134,7 - 0,34 |23 - -
HAIIUTOK C 200
MOJIOKOM
Xned 20/30 | 2,2 0,2 14,5 71,4 0,0 10,04 |- - -
IICHUYHBIN 03
Macno 6/7 0,02 41 0,04 37,4 - - - - -
CIIMBOYHOE
Crip 5/8 1,6 2,0 - 25,2 - 0,04 |0,11 100 | -
Hroro: 11,22/ | 16,86/ | 42,24/ | 367,2/468,4 3,58/

1472 | 19,14 | 59,24 4,21
BTOPOU
3ABTPAK
Coxk (hpyKTOBBII 150/15 | 0,7 - 13,6 57,0 - - 3,0 - -

0
Hamuroxk ¢ 200 - - 19 80 - - 4.0 - -
BHTaMHHAMH
«BuTonikay»
OBE/J]
Cyn 200/ 8,1 8,1 21,7 197,6 0,0 [ 046 |174 135 |09
KapTOoQeIbHbIH 250 52
Cauar u3 cBexxux | 48/58 | 0,8 2,97 3,1 42,8 - - 8,5 - -
OTypIIOB
Onanpu u3 80/100 | 22,7 21,8 33,8 430,2 - 2,25 | 54,5 14 2,2
TIeYCHU 5
MO-KYHIICBCKH
CwmeTtannsrii coyc | 20/30
Kama rpeuneBas | 63/
paccelnyaras 120
Kowmmor u3 180/ 0,2 0,2 15,7 64,9 - - 7,8 - 3
CBEKHUX SIOJTOK 200
Xned 25/30 | 2,2 0,2 14,5 71,4 01 /014 |- - -
MIIIEHUYHBINA 2
Xneb pxaHoi 30/37 |25 0,4 15,7 79,2 - 0,04 |- - 0,7
8 4

Hroro: 32,6/ 29,15/ | 91,6/ 776,5/886,1 74,7/

36,5 33,67 | 104,5 88,2
HNOJJIHUK
3anekanka u3 70/90 |64 10,2 54 139,1 01 0,21 |42 48 -
TBOpOTa ¢ 1
KHCEJIeBOH 15/40
MOJJINBOM
Yaii ¢ caxapom 180/200] - - 9,9 37,9 - - - - -
Hroro: 6,2/ 9,3/ 10,4/ 149,6\177,0 3,5/

6,4 10,2 15,3 4,2
Bcero: 50,72/ | 55,31/ | 157,84 | 1350,3/1588,5 84,78/

58,32 | 63,01 |/192,6 99,61




YTBEPXIAIO

3asenyrommit MBJIOY JIC

Ne6 «Pocunkay c. 'eopruenckoe
M.A . [leBaTknHa

[eBaTknHa
MapuHa
AHaTonNbeBHa:

INPUMEPHOE HUKJ/INYHOE
MEHIO
HA MePUO «3MMA-BECHA)
g geteu ot 1,5 no 7 net, mocelamux 1eTCKUn
caj

¢ 10,5 — yacoBbIM npeObIBaHUEM



EHb: 1

TIpuem numwy, Beixon | IIumieBbie BelecTa OHepreTnd. | BuTamMuHBI Munepaiib
HauMMeHoBaHue | Omoma | (T) [IEHHOCTh MT. HBIC B-Ba,
omoaa (rp.) (xKaun) MT.
3ABTPAK b K y Bl B2 C Ca Fe
Sitno 60/60 8,5/ | 11,4/ | 4,62/ 155,2/167,4 | 0,36 | 0,38 | 3,5/4,2 | - -
OTBapHOE 8,7 12,3 | 5,52
Hxpa 50/50
Ka0a4uKoBast
KOHCEPB.
Kakao ¢ mosnoko | 180/200 | 4,3/ |49/ | 13,1/ 112,6/138,1 | 0,00 | - 1,9/ 0,001 | 0,024
5,2 5,8 16,6 1 2,3
X1eb 20/30 15/ | 0,16/ | 9,7/ 47,6/ 0,00 | 0,04 |- - -
MIIIEHUYHBIA 2,2 0,24 | 145 71,4 3
Macno 6/7 0,05/ | 8,25/ | 0,08/ 74,8/ - - - - -
CIIMBOYHOE 0,05 |8,25 | 0,08 74,8
Cerip 5/8 1,1 |14 |- 18,0/ - 0,04 | 0,08/0, | 100 -
1,6 2,0 25,2 1
HUTOI'O: 15,4/ | 26,1/ | 27,5/ | 408,2/476,9 5,48/
17,7 [ 285 |36,7 6,6
BTOPOMH
3ABTPAK
OpyKTHI 90/95 0,3/ |03/ |8,8/93 |405/42,7 - - 11,7/ - 3
0,4 0,4 12,3
OBEJ
Cymc 55/ | 4,71/ | 20,2/ 141,0/ 0,12 | 0,03 | 17,5/ 6 0,72
MaKapOHHBIMHU 200/250 | 6,79 | 5,56 | 23,38 167,6 20,25
U3JICTTHSIMU
Canar u3 60/70 1,03/ | 1,97/ | 6,18/ | 46,1/60,8 - 0,00 |6,5/7,7 |24 -
CBEKIJIBI U 1,19 | 298 | 7,38 4 5
MOPKOBHU 5
Buryc 60/75 12,9/ | 11,6/ | 5,78/8, | 177,5/244,3 | 0,08 | 0,64 | 33/ 49,2 2,4
17,1 | 158 |08 6 42,75
Komrmot u3 180/200 | 0,02/ | _ 12,8/ | 48,9/51,5 - - 0,23/ - -
CyXo(pyKTOB 0,03 13,5 0,28
X1eb 25/30 19/ |02/ |121/ 59,5/71,4 0,12 | 0,14
MIIICHUYHBIA 2,2 0,24 | 145
X7eb prxaHoi 30/37 2,0/ 0,36/ | 12,7/ 64,2/79,2 - 0,04 |- - 0,74
2,5 0,44 | 15,7 8
HUTOI'O: 23,6/ | 19,1/ | 78,56/ | 577,7/717,5 68,93/
30,2 | 254 [9184 83,33
MOJIIHUK
3amekanka w3 | 70/90 21,8 | 171 | 16,9 312,7 0,00 | 0,69 |0,6 144 -
TBOpOTa c 6
KHCEJI.IIOJIJTUB. 15/40
Yaii ¢ numonom | 180/200 | 0,09/ | 0,01/ | 6,2/ 26/41,8 - - 4/4.8 - -
10/10 0,1 0,01 | 10,26
HUTOI'O: 13,1/ | 13,4/ | 44,62/ | 357,42/445, 4,47/
145 [138 |6523 |95 5,45
BCETO: 52,3/ | 58,7/ | 150,6/ | 1343,32/ 78,88/
625 | 67,9 [193,7 | 1640,35 95,38




EHb: 2
IIpuem numm, Brixon | IlumieBsie BeniecTBa DHepreTuueckast ButaMuHb! Munepaib
HaMeHOBaHHWe | Omroma | (T) IIEHHOCTH (KKaj) | MT. HEIE
omrona (rp.) B-Ba,

M.
3ABTPAK b K v Bl B2 C Ca Fe
Kamra u3 200/ 5,5/ 6,9/ 20,9/ 168,9/215,9 - 0,00 |1,8/ 240 -
OBCSAHBIX 230 6,4 9,3 26,9 9 1,9
XJIOIIbCB
«I"epkynecy»

Kodetinnbrii 180/ 4,2/ 4.8/ 12,9/ 109,7/134,7 - 0,34 |1,9/ - -
HAIMTOK C 200 50 57 16,3 2,3
MOJIOKOM
Xed 20/30 1,5/ 0,16/ | 9,7/ 47,6/71,4 0,00 |0,04 |- - -
MIIEHUYHBINA 2,2 0,24 | 145 3
Macmo 6/7 0,02/ | 4,1/ 0,04/ 37,4/37,4 - - - - -
CIIMBOYHOE 0,02 (4,1 0,04
HUTOIO: 12,4/ | 17,4/ | 43,5/ 381,6/484,6 3,8/
15,2 | 21,4 | 57,7 4,3
BTOPOM
3ABTPAK
DpyKTHI 90/ 0,3/ 0,3/ 8,8/9,3 | 40,5/42,7 - - 11,7/ | - 3
95 0,4 0,4 12,3
OBEJ]
Bopui ¢ 200/ 3,7 6,9 21 165,6 - 0,03 | 44,7 | 392 0,4
KaIyCTOH U 250 7 8
kapTodenem
IInoB u3 130/ 18,2 | 156 | 31,7 343 0,08 | 0,25 |3 6 2,4
OTBAPHBIX 180
Kypei
Canar u3 50/60 11 3 6,1 56,3 - - 9 - -
CBEKJIBI C
COJI.OTYPIIOM
Cox ¢pykroBsrii | 150/ 0,7 - 13,6 57 - - 3 - -
150
Xned 25/30 | 2,2 0,2 14,5 71,4 0,00 | 0,04 |- - -
MIIEHNYHBINA 3
Xneb prxaHoi 30/37 2,5 0,4 15,7 452 - 0,04 |- - 0,7
8 4
HUTOIO: 21,8/ | 10,4/ | 83,6/ 617,4/772,5 48,1/
284 | 26,1 | 102,6 59,7
MHNOJIJITHUK
Omanpu ¢ 80/90 13,0/ | 13,4/ | 38,42/ | 331,42/404,15 0,12 |0,18 | 0,47/ |69 0,0
MTOBHJIJIOM 12/15 14,4 | 13,8 | 54,97 0,65 5
Yaii ¢ caxapom 180/ - - 9,9 37,9 - - - - -
200
HUTOIO: 17,5/ | 13,9/ | 21,6/ 285,0/350,6 0,5/
21,8 17,1 | 26,8 0,6
BCEI'O: 52/ 42/ 157,5/ | 1324,5/1650,4 64/
65,8 | 64,9 | 1964 76,9




EHb: 3

TIpuem numwy, Brixon | ITumieBbie BeliecTBa DHepreTHIecKas Butamunsl Munepanb
HauMeHOBaHue | Omrona | (T) IEHHOCTH (KKaJI) | MT. HBIC B-Ba,
omona (rp.) MT.
3ABTPAK b X v Bl B2 C Ca Fe
MakapoHbI 65/100 | 4,6 55 20,9 155,4 0,03 | 0,07 |01 100 | -
OTBapHbBIC C
CBIPOM
Kaxkao ¢ 180/ 5,2 58 16,6 138,1 0,00 |- 2,3 0,00 | 0,0
MOJIOKOM 200 1 1 24
Xned 20/30 | 2,2 0,2 14,5 71,4 0,00 | 0,04 |- - -
MIICHUYHBIN 3
Macio 6/7 0,02 |41 0,04 37,4 - - - - -
CIIMBOYHOE
Konmurepckoe | 11/20 | 1,5 2,3 14,8 87,7 - - - - -
u3JIeIe
HUTOIO: 8,8/ | 13,1/ | 32,9/ 326,1/489,5 1,9/
135 179 | 66,8 2,4
BTOPOU
3ABTPAK
Kedup 170/ 3,0 3,5 45 61,6 - - 0,8 - -
170
OBEJ
Cymn ¢ peioabvu | 200/ 6,7 2,5 26,4 160,1 0,19 | 0,04 | 194 12 0,7
KOHCEpBaMHU 250 4 4 2
Kotnersr 90/ 224 | 17,7 | 185 323 0,10 | 0,43 |116,3 | 105, |-
«[lepmckue» 100 6 9 3
Kanycra 130/
TylIeHas 150
Kucens u3 180/ 0,08 (0,06 | 11,9 46,8 - - - - -
KOHIIEHTpaTa 200
Xned 15/20 | 2,2 0,2 145 71,4 0,02 |0,02 |- - -
MIIIEHUYHBINA
Xneb prxaHoi 30/37 |25 0,4 15,7 79,2 - 0,04 |- - 0,7
8 4
HUTOrO: 25,0/ | 17,2/ | 65,5/ 527/680,5 100,7/
339 209 |87 135,7
MNOJIIHUK
Cyn monounsiii | 150/ 6,0 7,6 26,7 201,1 100, | - 1,8 0,11 |-
C IpPEYHEBOI 200 1 1
Kpynoi
Yait 180/ 0,1 0,01 | 10,2 41,86 - - 4.8 - -
200
C INMOHOM 10/10
OpyKTHI 90/ 0,4 0,4 9,3 427 - - 12,3 - 3
95
HUTOro: 4,7/ | 6,6/ | 322/ 210,2/285,7 15,7/
6,5 8,0 46,2 17,1
BCEI'O: 41,4/ | 40,1/ | 134,7/ | 1119,3/1517,3 119/
56,9 | 50,3 | 2045 156




EHb: 4
IIpuem nuum, Brix | IIuiieBsie BeniecTBa DHepr. LIECHHOCTh ButaMmuHb! Munepaib
HaMCHOBaHHWE on () (xxar) MT. HEIC B-Ba,
omroa 6110 MT.
na
(rp.)
3ABTPAK b XK vy B1 B2 C Ca Fe
Kama mannas 200/ | 5,0 8,0 27,7 203,0 - 0,28 |1,8 186 -
MOJIOYHAs 250 9
JKHIKas
Kodetinnbrii 180/ | 5,0 57 16,3 134,7 - 0,34 |23 - -
HAIIUTOK C 200
MOJIOKOM
Xeb 20/ 2,2 0,2 14,5 71,4 0,00 |0,04 |- - -
MIIEHUYHBINA 30 3
Macio 6/7 0,02 |41 0,04 37,4 - - - - -
CIIMBOYHOE
HUTOI'O: 11,1/ | 17,0/ | 42,7/ 340,3/471,7 3,58/
138 | 20,0 |585 4,21
BTOPOM
3ABTPAK
Cox ¢pykroeeid | 150/ | 0,7 - 13,6 57 - - 3,0 - -
150
OBE]]
PaccoipHuk 200/ | 6,4 5,7 22,2 170,6 0,03 |0,15 | 214 20,7 0,9
JICHUHTPAJICKUN 250 5 5
Cayiar u3 50/ 14 29 1,7 42,1 - - 24 - -
KBall.kamyctel ¢ | 60
JTYKOM
Pr10a TymieHas B 120/ | 249 |125 | 29,7 338,8 0,03 | 051 | 332 126 2,4
TOMATe ¢ 140 8
OBOIIIAMU
Kaprodens 85/
OTBapHOii 100
Kommnor u3 180/ | 0,03 | _ 13,5 51,5 - - 0,3 - -
CyXo(pyKTOB 200
Xed 25/ 2,2 0,2 14,5 71,4 0,00 |0,04 |- - -
MMIIICHUIHBIA 30 3
Xneb pxaHoi 30/ 2,5 0,4 15,7 79,2 - 0,04 |- - 0,7
37 8 4
HUTOIo: 33,3/ | 17,5/ | 81,1/ 632/753,6 66,9/
374 | 21,7 | 97,3 78,9
HNOJIHHUK
Barpymika ¢ 110/ | 15,7 | 11,1 | 42,6 304,33 0,17 (0,20 | 0,7 66 11
TBOPOT'OM 120 6 2
Yaii ¢ caxapom 180/ | - - 9,9 37,9 - 0,15 |2 - -
200
Konpur. uznenus | 11/ 15 2,3 14,8 87,2 - - - - -
20
HUTOIO: 15,2/ | 10,6/ | 48,9/ 357,1/465,7 0,6/
17,2 | 13,4 | 67,3 0,7
BCEI'O: 60,3/ | 45,1/ | 186,3/ | 1386,4/1748 74,08/
69,1 | 55,1 | 236,7 86,81




EHb: 5

TIpuem numwy, Brixon | [Tumessie BemecTBa (T) | DHepreTnyeckas | BuTaMuHBI Munepanb
HAUMCHOBaHUe | Oyrona LIEHHOCTH (KKaJ) | MT. HBIC B-Ba,
omona (rp.) MT.
3ABTPAK b X v Bl B2 C Ca Fe
Omtet 90/90 | 7,2 11,0 7.6 160,9 - 0,47 |78 70 0.4
Caunar u3 cou. 45/55 8
Orypuos u 1yKa
Kakao ¢ 180/ 5,2 58 16,6 138,1 0,1 0,18 | 2,3 69 0,0
MOJIOKOM 200 5
Xned 20/30 | 2,2 0,2 14,5 71,4 0,00 | 0,04 |- - -
IICHUYHBIN 3
Macno 6/7 0,02 |41 0,04 37,4 - - - - -
CIIMBOYHOE
Crip 5/8
HUTOrO: 12,7/ | 18,1/ 20,8/ 337/407,8 8,1/
146 |21,1 38,7 10,1
BTOPOU
3ABTPAK
Coxk ¢pyxroBsrit | 150/ 0,7 - 13,6 57 - - 3,0 - -
150
OBE]l
Cync 200/ 9,6 8,1 25,6 218,8 - 0,04 | 194 23,2 | 6,0
dbpukanenskamu | 250 S
Canar u3 50/60 | 1,2 3,0 7,6 62,4 - - 8,5 - 6
CBEKJIBI
OTBapHOU
Omnaneu u3 70/80 | 21,1 | 19,7 24,9 330,2 0,1 1,24 | 294 155 |43
neuenu/coyc cm. | 20/30 4 8
Kaprodemsnoe | 100/
Iope 110
Kowmrmor u3 180/ 0,2 0,2 15,7 64,9 - - 7,8 - 2,2
CBEXKHX S0JIOK 200 5
Xned 25/30 | 2,2 0,2 145 71,4 0,05 | 0,06 |- - -
MIIIEHUYHBINA
Xneb prxaHoi 30/ 2,5 0,4 15,7 79,2 - 0,04 |- - 0,7
37 8 4
HUTOI'O: 30,7/ | 26,6/ 88,4/ 700,8/826,9 55,9/
36,8 | 31,6 104 65,1
MOJIHUK
Cyn monounsii | 210/ 54 7,9 22,3 182,0 0,2 0,17 | 1,7 48 -
U3 MIIEHHOU 220 6
KPYITBI
Yaii 180/ 0,1 0,01 10,2 41,8 - - 4.8 - -
200
C INMOHOM 10/10
Konn. m3memme | 11/20 | 1,5 2,3 14,8 87,2 - - - - -
HUTOIO: 5,09/ | 8,21/ 28,6/ 210,3/311,0 5,5/
7,0 10,21 | 47,3 6,5
BCEI'O: 49,2/ | 52,9/ 151,4/ | 1305,1/1602,7 72,5/
59,1 |629 203,6 84,7




EHb: 6
IIpuem numy, Brixon | [Mumessle BemectBa (1) | DHepreTndeckas | BuramuHbl Mumnepan.
HauMEHOBaHWe | Oroma IIEHHOCTH (KKaj) | MT. B-Ba, MT.
omona (rp.)
3ABTPAK b XK Y Bl B2 | C Ca | Fe
[InoB 70/ 3,1 3,7 45,6 229,3 - 00 |- 12 |1
Bererapuanckuii | 110 2
cc/h
Kodetinprii 180/ 50 57 16,3 134,7 - 0,3 |23 - -
HanuTok ¢ moia. | 200 4
Xned 20/ 2,2 0,2 145 71,4 0,003 |00 |- - -
MIICHUYHBIN 30 4
Macio 6/7 0,02 |41 0,04 37,4 - - - - -
CJIIMBOYHOE
Crip 5/8
Konaurepckoe | 11/ 1,5 2,3 14,8 87,2 - - - - -
u3enue 20
HUTOro: 8,5/ | 13,4/ 64,34/ | 413,6/560,0 1,9/
11,8 | 16,0 91,24 2,3
BTOPOU
3ABTPAK
Kedup 170/ 4,2 4.8 6,1 8,4 - - 1,0 - -
170
OBE]J
CBEKOIBHUK 200/ 8,0 7,8 16,3 171,3 - 0,2 | 194 42 105
250
Pary u3 nuibt 150/ 19,5 | 18,03 25,3 313,2 0,09 0,1 | 299 94 | 2,6
170 29 4
Caiar u3 cB. 60/70 | 2,6 3,0 6,3 64,5 - - 40,0 - 6
KaITyCThI 1
MOPKOBHU
Kucens u3 180/ 0,08 | 0,06 11,9 46,8 - - - - -
KOHIIEHTpaTa 200
Xned 25/30 | 2,2 0,2 14,5 71,4 0,003 |00 |- - -
MIIICHUIHBIN 4
Xneb prxaHoi 30/ 2,5 0,4 15,7 79,2 - 0,0 |- - 0,7
37 48 4
HUTOroO: 30,3/ | 26,15/ | 71,3/ 554,0/746,4 75/
349 |295 90,0 89,3
MNOJIIHUK
Bapenuku 90/120 | 7,5 13,3 9,8 190,9 - 0,3 |45 - -
JICHUBBIE C 9
coycoM 20/30
CMETaHHBIM
Yait 180/ 0,1 0,01 10,2 41,86 - - 4.8 - -
200
C INMOHOM 10/10
OpyKTHI 90/ 0,4 0,4 9,3 427 - - 12,3 - 3
95
HUTOro: 19,5/ | 17,6/ 32,8/ 409,9/501,36 16,04/
245 214 42 17,55
BCEI'O: 62,5/ | 61,96/ | 174,5/ | 1461,5/1891,76
754 | 71,7 229,3




IIpuem numy, Brixon | Ilumessie BemecTsa (T) OHepretudeck | Buramuns Munepans
HaUMEHOBaHWe | Omona asi TIEHHOCTh MT. HbIE B-Ba,
orona (rp.) (kxaur) MT.
3ABTPAK b XK Y Bl B2 C Ca Fe
Kama u3 200/ 6,9 9,0 27,8 220,0 0,13 |0,18 | 2,0 0,18 | 0,2
OBCSTHBIX 230 8
XJIOIIbCB
«"epkynecy»
Kaxkao ¢ 180/ 5,2 58 16,6 138,1 0,00 |- 2,3 0,00 | 0,0
MOJIOKOM 200 1 1 24
X71eb 20/30 | 2,2 0,2 14,5 71,4 0,00 | 0,04 |- - -
TIIICHUYHBIN 3
Macno 6/7 0,02 41 0,04 37,4 - - - - -
CIIMBOYHOE
HUTOro: 12,92/ | 18,2/ 37,04/ | 401,7/492,1 3,88/
1592 | 211 58,94 441
BTOPOU
3ABTPAK
DpyKTHI 90/ 0,4 04 9,3 42,7 - - 12,3 - 3
95
OBEJ
Cyn kaptod. ¢ 200/ 3,5 6,7 22,3 167,4 - 0,02 | 26,2 7,4 0,6
0000BBIMU 250 9
Cauar u3 kBamt. | 45/55 14 2,9 2,8 46,3 - - 22,5 - 70
KaITyCTHI B TyKa
A3y u3 60/80 | 19,0 19,7 30,6 382,4 4,2 4,2 36,2 1,23 | 12,
TOBSITUHEI 25
Kaprodens 85/
OTBApHOH 100
Kowmmor u3 180/ 0,03 _ 13,5 51,5 - - 0,3 - -
CyXO(pyKTOB 200
Xneb 25/30 | 2,2 0,2 14,5 71,4 0,00 | 0,04 |- - -
MIICHUYHBIN 3
Xneb prxaHoi 30/ 2,5 0,4 15,7 79,2 - 0,04 |- - 0,7
37 8 4
HUTOro: 22,28/ | 23,6/ 84,0/ 651,8/798,2 71,1/
28,63 | 29,9 99,4 85,2
MNOJIJITHUK
Omner 90/90 | 24,0 21,0 22,5 416,8 0,18 | 0,51 |045 126 | -
Uxkpa 50/50 7
Ka0a4yKoBas
Yaii ¢ caxapom | 180/ - - 9,9 37,9 - - - - -
200
Konn. n3nenme 11/20 15 2,3 14,8 87,2 - - - - -
HUTOrO: 7,6/ 12,2/ 19,7/ 220,9/316,0 3,7/
9,0 15,6 34,5 4,5
BCEI'O: 43,1/ 54,3/ 149,54 | 1314,9/1649,0 90,38/
5395 67,0 /202,1 106,41




EHb: 8

IIpuem mumw, Brixon | Ilumessie BemecTna (T) DHepreTudeck | ButamuHbI MuHepab
HAUMECHOBaHUE oimona as IEHHOCTb | MT. HBIC B-Ba,
omoaa (rp.) (xKaun) MT.
3ABTPAK b X v Bl | B2 C Ca Fe
Canat cenbab ¢ 90/110 | 13,6 12,3 24,4 266,6 0,33 | 29,2 722 |16
KapTodenem 8
Yait 180/ 0,1 0,01 10,2 41,86 - - 4.8 - -
200
C TAMOHOM 10/10
Xned 20/30 | 2,2 0,2 145 71,4 0,0 | 0,04 |- - -
MTIICHUIHBIN 03
Macno 6/7 0,02 4,1 0,04 37,4 - - - - -
CIIMBOYHOE
Konn. uznenus 11/20 | 1,5 2,3 14,8 87,2 - - - - -
HUTOIO: 12,81/ | 14,61/ | 33,64/ | 360,7/504,4 29,6/
17,42 |18,912 | 63,94 34,0
BTOPOU
3ABTPAK
OpyKTHI 90/ 0,4 0,4 9,3 42,7 - - 12,3 - 3
95
OBE]l
[Ix 13 KBarI. 200/ 3,46 52 16,6 133,7 - 0,04 |3923 |266 |06
KaIyCThl C 250 6
KkapTodenem
Msico TyIeHoe 80/95 |94 13,3 24,5 257,3 01 |03 2,25 - 12
MakapoHbl 65/110 2
OTBapHbIC
Cauar u3 cBexael | 50/60 | 1,2 3 51 51,5 - - 17,0 - -
OTBapHOU
Cox (hpyKTOBBI 150/ 0,7 - 13,6 57 - - 3,0 - -
150
Xneb prxaHoi 30/ 2,5 0,4 15,7 79,2 - 0,04 |- - 0,7
37 8 4
HUTOro: 27,8/ 18,18/ | 64,8/ 506,8/578,7 47,43/
17,26 | 219 75,5 59,23
MNOJITHUK
Cyn MOJIOYHBI# 150/ 6,7 8,2 28,7 215,1 0,33 | 2,0 722 |16
13 IPEYHEBOM 200 8
KPYIIBI
Psoxenka 150/ 54 10,8 7,3 151,2 - - 0,5 - -
150
Xned 25/30 | 2,2 0,24 145 71,4 0,0 | 0,04 |- - -
MIIIEHUYHBINA 03
Crip 5/8 1,6 2,0 - 25,2 - - 0,11 - -
HUTOIO: 12,4/ 17,3/ 38,7/ 366,7/462,9 2,38/
15,9 212 50,5 2,61
BCEI'O: 53,31/ | 50,39/ | 145,9/ | 1274,7/1588,7 91,11/
50,98 | 62,42 | 199,2 108,14




EHb: 9

IIpuem mumw, Brixon | Ilumessie BemecTsa (T) DHepreTrdeck | BuTamuHbI Munepaib
HaNMEHOBaHHE omrona asg LEHHOCTH MT. HBIE B-Ba,
omoaa (rp.) (xkam) MT.
3ABTPAK b K v Bl | B2 C Ca Fe
Cyn mosounsiii ¢ | 150/ 21,82 17,12 | 18,7 319,6 00 {081 |06 185 -
MaKapOHHBIMU 180 8
H3IENNIMA
Kakao ¢ momoxkom | 180/ 5,2 5,8 16,6 138,1 0,0 |- 2,3 0,00 | 0,0
200 01 1 24
Xi1eb 20/30 | 2,2 0,24 14,5 71,4 0,0 | 0,04 |- - -
MIITEHUYHBINA 03
Macio 6/7 0,02 4,1 0,04 37,4 - - - - -
CIMBOYHOE
HUTOIO: 23,32/ | 23,0/ 30,24/ | 462,7/566,5 2,429
29,24 | 27,22 | 49,84
BTOPOM
3ABTPAK
OpyKTHI 90/ 0,4 0,4 9,3 42,7 - - 12,3 - 3
95
OBE]J]
Cym ¢ nepioBoif 200/ 6,68 8,11 23,4 199,2 0,0 |0,16 | 20,2 11 14
KPYIIOi 1 250 45 |5 1
TOMAaTOM
Canar u3 65/75 |14 2,9 1,7 42,1 - - 24,0 - -
MOPKOBH C 3€IT.
TOPOIIKOM
Kotnets! ppioubie | 110/ 20,6 6,7 42,8 318,1 - 0,36 | 5,6 - -
JIFOOUTENIBCKHUE 130
KaprodensHoe 100/
Iope 110
Kommnor u3 180/ 0,03 _ 13,5 51,5 - - 0,28 - -
CyXOo(pyKTOB 200
Xi1eb 25/30 | 2,2 0,24 14,5 71,4 0,0 | 0,04 |- - -
MIIEHNYHBINA 03
Xi1e6 prkaHoM 30/ 1,8 0,28 19.92 | 85.6 - 0,04 |- - 0,7
37 8 4
HUTOI'O: 29,47/ | 16,0/ 95,7/ 659,3/761,5 43,7/
3341 |18,31 | 111,6 50,1
MOJIHUK
TMupoxku ¢ 100/ 12,2 9,3 51,9 3448 - 0,34 | 0,67 97 15
MOBUJIOM 110 6
Yaii 180/ 0,1 0,01 10,2 41,86 - - 4.8 - -
200
C TUMOHOM 10/10
HUTOIO: 6,2/ 9,3/ 10,4/ 149,6/177,0 3,5/
6,4 10,2 15,3 4,2
BCEI'O: 50,72/ | 55,31/ | 157,84 | 1350,3/1588,5 84,78/
58,32 | 63,01 |/192,6 99,61




EHb: 10

IIpuem numy, Boeixon | [Tumessie BemecTsa (T) OHepreTudeck | ButamuHbl MuHepanb
HaNMEHOBaHUE omona as IEHHOCTh | MT. HBIC B-Ba,
orona (rp.) (xxaur) MT.
3ABTPAK b XK Y Bl | B2 C Ca Fe
Slito oTBapHOE 60/60 | 5,9 7,1 28,4 199,7 - 0,28 | 1,8 180 -
Uxkpa kabaukosas | 50/50
KOHCEPB.
Kodetinnbrii 180/ 5,0 5,7 16,3 134,7 - 0,34 |23 - -
HAIUTOK C 200
MOJIOKOM
X71eb 20/30 | 2,2 0,2 14,5 71,4 0,0 |0,04 |- - -
TIIICHUYHBIN 03
Macio 6/7 0,02 41 0,04 37,4 - - - - -
CIIMBOYHOE
Crip 5/8 1,6 2,0 - 25,2 - 0,04 |0,11 100 | -
Hroro: 11,22/ | 16,86/ | 42,24/ | 367,2/468,4 3,58/
14,72 19,14 | 59,24 4,21
BTOPOI1
3ABTPAK
Coxk (hpyKTOBBII 150/ 0,7 - 13,6 57,0 - - 3,0 - -
150
OBE]]
Cyn 200/ 8,1 8,1 21,7 197,6 00 (046 |174 135 |09
KapToQeIbHbIH 250 52
Cauar u3 cBexiael | 50/60 | 0,8 2,97 3,1 42,8 - - 8,5 - -
C COJL.OTYPILIOM
[Nevens mo- 90/110 | 22,7 21,8 33,8 430,2 - 2,25 545 14 2,2
CTPOTaHOBCKH 5
Kama rpeuneBas | 80/
pacceImygaras 115
Kowmmor u3 180/ 0,2 0,2 15,7 64,9 - - 7,8 - 3
CBEXHX SIOJIOK 200
Xneb 25/30 | 2,2 0,2 14,5 71,4 01 014 |- - -
MIICHAYHBIT 2
Xneb prxaHoi 30/37 |25 0,4 15,7 79,2 - 0,04 |- - 0,7
8 4
Hroro: 32,6/ | 29,15/ | 91,6/ | 776,5/886,1 74,7/
36,5 33,67 | 1045 88,2
MNOJIIHUK
3arnekaHka u3 70/90 | 6,4 10,2 54 139,1 01 [021 |42 48 -
TBOpOTa C 1
KHCEJIeBON 15/40
MOJTUBOM
Yaii ¢ caxapom 180/ - - 9,9 37,9 - - - - -
200
Hroro: 6,2/ 9,3/ 10,4/ 149,6\177,0 3,5/
6,4 10,2 15,3 4.2
Bceero: 50,72/ | 55,31/ | 157,84 | 1350,3/1588,5 84,78/
58,32 | 63,01 |/192,6 99,61
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