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БЕЛОРЕЧЕНСКИЙ РАЙОН

Отчёт о проведённой акции на тему: 

«Будь здоров без докторов»

Цель акции: агитация здорового образа жизни среди 

воспитанников и их родителей.

Задачи:

- формирование у детей представления о здоровье, как одной из главных 

ценностей человеческой жизни, об умении беречь своё здоровье и 

заботиться о нём;

- развитие психофизического благополучия детей и формирование 

сознательного отношения к собственному здоровью;

- воспитание здорового образа жизни.



Беседа на темы: 

«Тело человека», «Глазки, уши и носы 

быть здоровыми должны». 

Беседа на тему: «Витамины я люблю–

быть здоровым я хочу».



Родителям было предложено совместно со своим ребёнком нарисовать рисунок 

на тему: «Любимый вид спорта в нашей семье».

Изготовление с детьми газеты на тему :«Дерево здоровья». 



Флэш-моб

Игровые ситуации на 

тему: «Витамины я 

люблю – быть 

здоровым я хочу». 



Спасибо за внимание!


