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Информация об объекте спорта - физкультурный зал 

Помещение для 

организации 

образовательного 

процесса 

Назначение помещения 

 

Перечень оснащения 

помещения 

Физкультурный зал 

 

- утренняя гимнастика; 

- непосредственно 

организованная 

образовательная 

деятельность по физической 

культуре; 

- физкультурные 

развлечения; 

- спортивные досуги; 

- кружковая работа 

• мультимедийная 

установка; 

• электрическое пианино; 

• музыкальный центр. 

• полочка для 

методического 

материала и 

документации. 

Оборудование 

физкультурного зала: 

•спортивный комплекс; 

•шведская стенка; 

• гимнастические 

скамейки; 

• гантели; 

• гимнастические палки; 

•мячи большие; 

•мячи малые; 

•мячи прыгуны; 

•мячи массажеры; 

•мячи футбольные; 

• бревно; 

• стойки для прыжков; 

• цели для метания; 

• ленточки; 

• скакалки; 

• кегли; 

• кирпичики; 

• бруски; 

• дуги для подлезания; 

•флажки; 

• ребристая доска; 

• наклонная доска; 

•маты; 

• индивидуальные 

коврики; 

• канаты. 

Атрибуты для подвижных и 

спортивных игр: 

•маски; 

• клюшки; 

• волейбольная сетка; 

• баскетбольная корзина; 

• тоннель. 

Нестандартное 



оборудование: 

•массажер «Шишки»; 

• колокольчики; 

• дорожки следов; 

• разноцветные 

бутылочки; 

• дорожка для глаз 

«Полет бабочки»; 

• плоские круги из 

линолеума; 

• набивные мячи; 

• султанчики. 

 

 


