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Дошкольный возраст —

оптимальный этап в

развитии экологической

культуры личности. В этом

возрасте ребенок начинает

выделять себя из окружающей

среды, у него развивается

эмоционально-ценностное

отношение к окружающему,

формируются основы

нравственно-экологических

позиций личности.

Формирование экологической

культуры, является главной

целью экологического

образования, под которой

понимается

совокупность экологического

создания, экологических

чувств и экологической

деятельности.



 Формировать осознанное понимание 

взаимосвязей в природе.

 Развивать эмоционально-доброжелательное 

отношение к живым объектам и осознанного 

отношения к себе, как активному субъекту 

окружающего мира.

 Развивать умения и навыки правильного 

взаимодействия с природой.

 Пропагандировать необходимость 

экологического воспитания дошкольников среди 

родителей.

 Осознание своего собственного «Я» как части 

природы.

 Формирование понимания того, что человек -

часть природы, что он должен беречь, охранять и 

защищать ее, что в природе все взаимосвязано, 

что жизнь человека на Земле во многом зависит 

от окружающей среды. 

 Воспитание умения правильно вести себя в 

природе. 

 Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

Для достижения этой цели решаем следующие задачи:

 расширять знания детей о растениях, животных и явлениях природы.



В работе использовать  следующие педагогические 

принципы:

•системность;

•наглядность;

•доступность;

•учет возрастных и индивидуальных особенностей 

детей;

•сезонность

Наблюдение за

растительным

и животным миром, 

за трудом взрослых

Познавательные 

занятия

Чтение литературы,

заучивание стихов,

пословиц, поговорок

Опытная 

деятельность

Музыкальные и

спортивные 

развлечения

Трудовая

деятельность 

в уголке природы

или 

в саду

Дидактические, 

Подвижные,

сюжетно – ролевые

игры

Экскурсии

на природу

С детьми

дошкольного 

возраста



Наиболее эффективными формами взаимодействия педагога с детьми в этом 

направлении считаются такие формы, в которых дошкольники получают возможность 

непосредственного контакта с природой. В этом случае у детей формируются не только 

экологические знания, но и опыт использования этих знаний в практической 

деятельности. К таким формам взаимодействия можно отнести экскурсии, прогулки, 

экспериментирование, наблюдения.



Обычные прогулки на территории ДОУ можно превратить в экологические занятия. 

Важно использовать как можно больше интересных объектов. Это деревья, 

кустарники разных видов, форм, возраста, старые пни с лишайником и мхом, 

полянки с лекарственными травами, насекомыми, гнезда и скворечники. Здесь ребята 

могут наблюдать живую природу, делиться наблюдениями, играть. Именно прогулки 

знакомят со свойствами песка или глины, снега и воды, изменениями жизни растений 

и животных по мере изменения сезонов.



Одна из форм работы по экологическому воспитанию, которая вызывает живой 

интерес – экскурсии. Дети знакомятся с растительным и животным миром в условиях 

его обитания. Во время экскурсий у ребят развивается наблюдательность, они 

собирают различный материал для последующей работы и обсуждения в группе. 

Красота зимней, летней природы заставляет детей переживать, воспитывает 

эстетические чувства.



У ребят старших групп большой интерес вызывает проведение различных опытов. 

Они помогают установить причины и связи между отдельными явлениями, 

предметами. Поскольку они проводятся в процессе наблюдений и трудовой 

деятельности, это развивает мыслительные способности, наблюдательность, 

формирует детский познавательный интерес. Каждый опыт показывает причины 

того или иного явления, дети учатся самостоятельным выводам, суждениям.



Художественно-эстетическое развитие



Познавательное развитие



Социально-коммуникативное развитие



Речевое развитие



Физическое развитие



Таким образом, формирование экологического сознания, экологической

культуры — это длительный процесс, началом этого пути является дошкольное

детство.

Формирование начал экологической культуры – это становление осознанно-

правильного отношения непосредственно к самой природе во всем ее многообразии,

к людям, окружающим и созидающим ее.



А в заключение хочется сказать, что самое главное в экологическом воспитании

– личная убежденность педагога, умение заинтересовать, пробудить у детей, и

родителей желание любить, беречь и охранять природу.


