
Проводим время с пользой! 

               
                                                        Становитесь на зарядку! 

                                          Всё в зарядке по порядку. 

                                              Начинаем:-раз и два! 

                                                 Руки,ноги,голова. 

                                         Мы подвигаем всем телом 

                                             Тело бегать захотело! 

                                                Хочет многое уметь, 

                                           Срочно в космос полететь! 

                                                           

 

 

                

 

 



                            

 

                        Тортик домашний и праздник и радость! 

                        Торт это нежная вкусная сладость! 

                        Тортик украсит нам вечер любой. 

                        К сладкому с детства питает любовь! 

 

                                                                                                                                                                                                 

 

 



 

 

                                 Ой, блиночки хороши! 

                      Напекли вам от души! 

                      Вы, друзья, за стол садитесь 

                                     И блинами угоститесь. 

    

 

    

                  

 

 

 

 



 

            Почему на голове                 

Не растут цветочки?                 

Ведь растут они в траве                 

И на каждой кочке!                  

Если волосы растут,                  

                                                               Значит, их сажают… 

А сажать цветочки тут мне                  

Не разрешают!                  

Почему не сделать так:                  

Срезать все кудряшки,                  

На макушку-красный мак,                  

А вокруг-ромашки!..                

Вот была бы голова!                

Голова что надо!                 

Лес, цветы, грибы, трава… 

                Тишина.Прохлада.                                                                                       

 

 

   

                                

                                                                          В аквариуме-рыбки, 

                           У них есть свой мирок: 

                                Там камни и улитки, 

                                         И пузырьков поток.   

              

                       

 

 

 

 



 

                                                         

 

 

 

Хочешь быть здоровым, сильным? 

                                                                                                              Занимайтесь спортом ты! 

                                                                                                                       И тогда добиться в жизни, 

                                                                                                                 Сможешь очень много ты!                                                                                                                                                            

                  Спорт- любимая игра, 

                      В неё играем мы всегда. 

                          Те, кто спортом увлечён, 

                                  Здоровьем не обделён! 

 

                                                              

                               

Мама усталой приходит домой.                                                    

Ну как же ей не помочь?                                                                    

Себе говорю я- Посуду помо                                                                                   

И вынеси мусор прочь,                                                                                             

Постель застели, я себе говорю,                                                                                      

Обед на плите разогрей.                                                                             

И всё потому, что я маму люблю.                                                                     

Я жду. Пусть приходит скорей. 

 



                  


