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Да, коронавирус внёс большие изменения в нашу жизнь. Многие взрослые находятся в режиме 

самоизоляции, на карантине, работают удалённо. Любые изменения - это стресс. 

Многие детки не понимают, почему так всё вдруг изменилось, почему они не могут ходить как 

прежде в детский садик, видеться и общаться со своими друзьями, воспитателями. Они пока дома, с 

родителями. Но проводят это время с пользой. Не скучают, а продолжают заниматься, развиваться. 

Интересно проводят досуг и помогают родителям. 

Вы думаете, только девочки - мамины помощницы, особенно, когда дело касается творчества на 

кухне? Нет, мальчишки тоже с большой инициативой и огромным удовольствием творят вместе со 

своими мамами, занимаются кулинарией. Проявлять себя творчески, получать новые навыки, 

которые пригодятся в жизни, помогать маме и получать от всего процесса огромное удовольствие!  

 


