
Подготовила воспитатель группы № 4 Чумикова Л. Ф. 

 

ЦЕЛЬ: Ознакомление родителей с нетрадиционными приёмами развития речи и 

мышления дошкольников. 

Задачи:   

 Стимулировать интерес к развивающей работе с детьми. 

 Ознакомить с приёмами игр и игровых ситуаций по развитию и 

обогащению речи дошкольников. 

 Показать возможности бытовых ситуаций для решения задач развития 

речи и мышления 

дошкольников. 

 

Лучше умственной зарядки 

Нет для взрослых и детей: 

Кто играет с нами в прятки,                          

Тот становится умней!   

 

                                                                                                                  

Исключительно важная особенность мышления – это неразрывная связь с речью. 

Тесная связь мышления с речью, находит свое выражение, прежде всего в том, что 

мысли всегда облекаются в речевую форму. Мы всегда думаем словами, то есть мы не 

можем мыслить, не произнося ни слова. С помощью специальных приборов, 

регулирующих мышечные сокращения, отмечено, что во время протекания 

мыслительного процесса отмечается движение голосового аппарата, хотя человек 

этого не замечает. 

Следует отметить, что речь является орудием мышления. Так взрослые и дети гораздо 

лучше решают задачи, если формулируют их вслух.           Речь - это удивительное 

                                                                                                    сильное средство, 

                                                                                                    но нужно иметь много ума, 

                                                                                                    чтобы пользоваться им. 

                                                                                                                                    Г. Гегель 

 



Вопросы развития правильной речи у детей дошкольного возраста очень 

актуальны. Благодаря речи дети познают окружающий мир, накапливают знания, 

расширяют круг представлений о предметах. При помощи речи выражают свои 

потребности, рассказывают о своих чувствах и переживаниях. 

На сегодняшний день образная, богатая синонимами и описаниями речь у детей 

дошкольного возраста – явление очень редкое. В речи детей существует множество 

проблем: бедность речи, недостаточный словарный запас, употребление 

нелитературных слов и выражений, неспособность грамотно и доступно 

сформулировать вопрос, построить краткий или развернутый ответ, отсутствие 

логических обоснований и выводов, отсутствие навыков культуры речи и культуры 

общения. Все это связано, во-первых, с недоразвитостью речевого аппарата и его 

анатомического строения, во- вторых, из-за недостаточного общения детей друг с 

другом и с взрослыми. 

Главная цель речевого воспитания состоит в том, чтобы ребенок творчески освоил 

нормы и правила родного языка, умел гибко их применять в конкретных ситуациях, 

овладел основными коммуникативными способностями. 

 

Ребенок общается не только в садике с педагогами 

и сверстниками, но и дома, со своими родителями. 

Поэтому, уважаемые родители, смелее подключайтесь к 

активной деятельности развития речи своих детей. Для 

этого совсем не обязательно превращать занятия в 

школьные уроки. Существует множество игр, 

скороговорок, незамысловатых упражнений по развитию 

речи, которые легко можно использовать по дороге в детский сад, на прогулке или 

перед сном ребенка. Развитие речи дошкольников в игре – это ещё и дополнительная 

эмоциональная связь между вами и вашими детьми, это и радость от общения, и 

формирование доверительных и дружеских отношений. 

Именно вы, родители, должны создавать необходимые условия: побуждать ребёнка 

говорить, создавать соответствующую среду, интересно организовывать его жизнь и 

помнить, что чем богаче и правильнее речь ребенка, тем легче ему высказывать свои 

мысли, тем лучше его взаимоотношения с взрослыми и сверстниками. При этом 

необходимо учитывать, что плохая речь может сильно отразиться на грамотности, так 

как письменная речь формируется на основе устной. 

Развитие речи тесно связано с развитием интеллекта и отражает как общее 

развитие ребенка, так и уровень его логического мышления.  

Прививать любовь к родному языку, к изучению правил правильной речи нужно с 

формирования желания постоянно читать. Чем чаще детям мы читаем, тем выше у них 

активность в мозге во время прослушивания историй. И это понятно. Когда ребенок 

слушает историю, он должен сложить все детали в своей голове. (Это отличается от 

просмотра, где все показано на экране.) 

Читайте систематически с детьми вслух, они привыкают к чтению, слушать 

начинают охотно, и со временем смогут ответить на любые вопросы по тексту, 

впоследствии даже сами будут просить прочитать полюбившиеся им книги или 

отрывки из них. 

Известный всем нам писатель Джанни  Родари утверждал, что «Именно в игре 

ребёнок свободно владеет речью, говорит то, что думает, а не то, что надо. Не 



поучать и обучать, а играть с ним, фантазировать, сочинять, придумывать – вот, 

что необходимо ребёнку». 

 

Дорогие родители, активно используйте в 

совместной деятельности с вашими детьми развивающие 

игры. Игры интересны для дошкольников, эмоционально 

захватывают их. Ребенок, увлеченный замыслом игры, 

не замечает того, что он учится и сталкивается с 

затруднениями. Развивающие игры открывают широкие 

возможности для развития познавательных процессов: 

восприятия, памяти, мышления, воображения и речи. Но хочу заметить, что при 

проведении любой игры нужно помнить: ребёнку должно быть интересно и 

комфортно. 

Именно развивающие игры являются наиболее доступной формой обучения, 

когда ребенок, играя, незаметно для себя усваивает те сведения и умения, которые 

необходимо, как мы считаем, ему дать. Развивающие игры доставляют детям радость, 

наслаждение, интерес познания. Любая игра учит запоминать, мыслить, 

анализировать, экспериментировать, обобщать. В итоге она помогает развивать 

умственные способности детей. 

Не смотря на тесное взаимодействие мышления и речи, эти два феномена не 

одно, и тоже. Мыслить – это не значит говорить вслух или про себя. Свидетельством 

этому служит возможность высказывания одной и той же мысли разным словами, а 

так же то, что мы не всегда находим нужные слова, чтобы выразить свою мысль. 

Несмотря на то, что возникшая у нас мысль нам самим понятна, часто для ее 

выражения мы не можем найти подходящее слово. Однако, знание слова, 

обозначающего понятие, помогает человеку оперировать этим понятием, то есть 

мыслить. 

Таким образом, на практике мышления, как отдельного психического процесса 

не существует. Мышление присутствует во всех других познавательных психических 

процессах. В том числе в восприятии, внимании, воображении, памяти, речи. 

Различные игры, конструирование, рисование, лепка, чтение, общение, необходимая 

коррекционная речевая деятельность, то есть все то, чем ребенок занимается до 

школы, развивает у него мыслительные операции. 

Нормальное, (своевременное и правильное) речевое развитие ребенка позволяет ему 

постоянно усваивать новые понятия, расширять запас знаний и представлений об 

окружающем. 

Самый благоприятный период для развития интеллектуальных и творческих 

способностей детей – это период от 3 до 9 лет. Именно тогда необходимо приложить 

максимум усилий для развития речи, восприятия, памяти, внимания, мышления. 

Упражнения, развивающие мышление. 

1. Подберите обобщающее понятие. 

Морковь, капуста, картофель, лук – овощи. 

Лето, зима, весна, осень - времена года. 

Яблоня, береза, тополь, сосна – деревья. 

Кукла, машинка, юла, конструктор - игрушки. 

2. «Закончи предложение» 

• На участке детского сада все растения летом засохли, потому что… 



• Башня, которую строил мальчик, развалилась, потому что… 

• С Сашей никто из детей не хотел играть, потому что… 

• Солнце сильно греет, потому что… 

• Мама улыбнулась, потому что… 

• Машины резко затормозили…                                                                     

По дороге из детского сада (в детский сад).                                                      

«Я заметил». 

Давай проверим, кто из нас самый внимательный. Будем называть предметы, мимо 

которых мы проходим; а еще обязательно укажем, какие они. Вот почтовый ящик – он 

синий. Я заметил кошку – она пушистая. Ребенок и взрослый могут называть 

увиденные объекты по очереди. 

«Волшебные очки». 

Представь, что у нас есть волшебные очки. Когда их надеваешь, то все становится 

красным (зеленым, синим и т.п.). Посмотри вокруг в волшебные очки, какого цвета 

все стало, скажи: красные сапоги, красный мяч, красный дом, красный нос, красный 

забор и пр. 

«Давай искать на кухне слова». 

Какие слова можно вынуть из борща? Винегрета? Кухонного шкафа? Плиты? и пр. 

«Угощаю». 

Давай вспомним вкусные слова и угостим друг друга. Ребенок называет «вкусное» 

слово и «кладет» вам на ладошку, затем вы ему, и так до тех пор, пока всё не 

«съедите». Можно поиграть в «сладкие», «кислые», «соленые», «горькие» слова. 

«Приготовим сок». 

Из яблок сок - яблочный; из груш - грушевый; из слив - сливовый; из вишни - 

вишневый; из моркови, лимона, апельсина и т.п. Справились? А теперь наоборот: 

Апельсиновый сок из чего? И т.д. 

 

«Доскажи словечко». 

Взрослый начинаете фразу, а ребенок заканчивает ее. Например: 

- Ворона каркает, а воробей… (чирикает).  

- Сова летает, а заяц… (бегает, прыгает).  

- У коровы теленок, а у лошади… (жеребенок) и т. п.; 

- Медведь осенью засыпает, а весной… 

- Пешеходы на красный свет стоят, а на зелёный… 

- Мокрое бельё развешивают, а сухое… 

- Вечером солнце заходит, а утром… 

«Отгадай, кто это». 

Взрослый произносит слова, а ребёнок отгадывает, к какому животному они подходят: 

- Прыгает, грызёт, прячется? (заяц) 

- Бодается, мычит, пасётся? 

- Крадётся, царапается, мяукает? 

- Шипит, извивается, ползает? 

Если справились, попробуйте поиграть наоборот. Пусть ребёнок говорит, что умеет 

делать животное, а вы попробуйте отгадать, кто это. 

«Отгадай предмет по его частям». 

- Четыре ножки, спинка, сиденье. 

- Корень ствол, ветки, листья. 



- Носик, крышка, ручка, донышко. 

- Корень, стебель, листья, лепестки. 

«Упрямые слова». 

Расскажите ребенку, что есть на свете «упрямые» слова, которые никогда не 

изменяются: кофе, платье, какао, кино, пианино, метро.  

- Я надеваю пальто. На вешалке висит пальто. У Маши красивое пальто. Я гуляю в 

пальто. Сегодня тепло, и все надели пальто и т.д. Задавайте ребенку вопросы и 

следите, чтобы он не изменял слова в предложениях. 

«Исправь ошибку». 

Взрослый читает предложения, а ребёнок исправляет и говорит правильно. 

Конура залезла в собаку. Лужа перепрыгнула через меня. Стул залез под котёнка. На 

лягушку прыгнула трава. Кустик спрятался за ёжика. 

«Перепутанница». 

«Жили-были слова. Однажды они веселились, играли, танцевали. И не заметили, что 

перепутались. Помоги словам распутаться. Слова: ба-со-ка (собака), ло-во-сы 

(волосы), ле-ко-со (колесо), по-са-ги (сапоги) и пр.» 

Речь  формируется у ребенка после рождения в общении с родителями, другими 

взрослыми, детьми. Речь чрезвычайно тесно связана с мышлением, поведением, 

эмоциями ребенка. Поэтому ее нарушения могут отрицательно сказываться на 

умственном развитии ребенка, на состоянии его нервной системы, на характере 

поведения и, конечно же, на его будущей учебе в школе. 

Умение говорить - главная составляющая успешного и счастливого человека. 

Невнятная, блеклая речь очень часто сводит на нет все усилия человека - общение со 

сверстниками, школьный экзамен или первое собеседование на работе. 

Умение красиво говорить, нужно прививать ребенку с детства. Научи ребенка 

говорить красиво – дай ему шанс на успех в жизни!  

 

Скороговорки для развития речи. 

       

      Скороговорки на звук [Ш] 

Смешные шутки у Саши и Мишутки. 

Стеша спешила, рубашку сшила, да поспешила - рукав не дошила. 

Шакал шагал, шакал скакал.  

Шашки на столе, шишки на сосне. 

Шесть мышат в шалаше шуршат. 

Шлепают гуськом гусак с гусаком. 

      Скороговорки на звук [Щ] 

Два щенка щека к щеке щиплют щётку в уголке. 

Тщетно тщится щука ущемить леща. 

      Скороговорки на звук [Р] 

В бору бобёр и брат бобра работают без топора. 

В грозу от груза арбузов развалился кузов. 

В огороде у Федоры – помидоры. За забором у Федоры – мухоморы… 

 

Советы родителям! 



Первый совет. Необходимо помнить, что ребенок не рождается с умением красиво 

говорить. Ораторское мастерство – приобретенный навык, который ребенку надо 

прививать с детства. Например, начиная учить стишки, маленький ребенок, как 

правило, спешит, и поэтому тараторит. Важно объяснить ребенку, что он должен 

рассказать стих так, чтобы все слова расслышали слушатели. Ведь, если слова 

прожеваны, окончания проглочены, не понятны, стих не понравится слушателям. 

Чтобы ребенок читал выразительно, с интонацией, родители должны на собственном 

примере показать, как это делать. То есть прочитать стихотворение медленно, с 

паузами, с интонацией. 

Второй совет. Расскажи малышу, что для того чтобы слушателям было интересно, 

ребенку должно быть интересно рассказывать. Так что пусть ребенок сам выбирает, 

какие стишки ему учить. Чтобы ребенок понял, что значит интересно и неинтересно 

прочитанный текст, прочитай одну и ту же самую сказку с выражением и без 

выражения. 

Третий совет. Если ребенок стесняется, говорит тихо, глотает окончания, запиши его 

на диктофон и дай послушать. А потом скажи: "Давай потренируемся, и ты 

расскажешь папе стих так, чтобы было хорошо слышно слова. И не торопись, ведь 

когда говоришь быстро, не все хорошо слышат и понимают сказанное". А еще очень 

важно в обучении позитивное воспоминание. Хвали ребенка, даже если он неидеально 

произнес речь. Восхищайся своим малышом, школьником, подростком – так ты 

воспитаешь уверенного в себе человека. Когда ребенок понимает, что его любят не за 

его оценки и достижения, а просто так, он обязательно станет успешным. 

Техника "пустого стула" для робкого ребенка. Эту технику разработала педагог 

Марианна Франке-Грикш, которая долгое время работала в горячих точках планеты, 

помогая детям преодолеть трудности в общении. Она подходила к напуганному и 

встревоженному малышу и говорила: "Представь себе, что рядом сидят, твои папа и 

мама. Они тебя любят и поддерживают". Говорят, успехи ее воспитанников просто 

потрясающие. 

 

Называем вещи своими именами. Дети часто путают похожие по смыслу слова: 

например, перчатки называют варежками, блюдца - тарелками и т.д. Чтобы ребенок 

увидел различия, можно предложить ему нарисовать близкие понятия и 

проанализировать те детали, которые характеризуют каждое из них. Затем попросите 

ребенка дополнить сделанные вами идентичные заготовки. Например, пусть он 

пририсует манжеты к варежке и к перчатке. Опора на зрительный анализатор позволит 

ребенку наглядно представить и лучше запомнить эти слова. 

Для расширения словарного запаса можно использовать и другое упражнение, в 

котором также используются зрительные «подсказки». Составьте и напишите рассказ, 

где вместо существительных будут нарисованы небольшие картинки, и попросите 

ребенка прочесть его. Детям среднего школьного возраста понравятся задания, в 

которых нужно угадывать слова, опираясь на эрудицию. Например: «Найди слово, 

которым называют рыбу и наклонную поверхность» (Ответ: скат). Или: «Как можно 

одинаково назвать магазин и скамейку?» (Ответ: лавка). 

Избавляемся от «слов-паразитов». Договоритесь с ребенком о системе штрафов и 

поощрений за употребление и, соответственно, пропуск его любимых «как бы», «ну», 

«значит» и т.д. Допустим, можно начислять очки, которые в конце дня будут 

обмениваться на конфеты. Также предложите ребенку замену «слов-паразитов». 



Вместо их употребления можно просто сделать паузу, потеребить ремешок часов или 

посмотреть на собеседника. 

Активная речь. До определенного возраста малыш понимает гораздо больше слов, 

чем может произнести. Это называется «пассивная речь». Как можно помочь ребенку 

скорее сделать ее «активной»? 

• Старайтесь, чтобы ваша речь была наполнена эмоциями. 

• Читайте вслух сказки и включайте аудиокниги. 

• Играйте в пальчиковые игры, развитие мелкой моторики пальцев напрямую 

стимулирует развитие речи. 

 

Пальчиковые игры и упражнения – уникальное 

средство для развития речи. Психомоторные процессы 

развития речи напрямую зависят от развития мелкой 

моторики. Разучивание текстов с использованием 

«пальчиковой» гимнастики стимулирует развитие 

мышления, внимания, воображения. Ребенок лучше 

запоминает стихотворные тексты, его речь делается более точной и выразительной. 

Упражнение «Крутись, карандаш» (используем ребристый карандаш) 

Карандаш в руках катаю. 

Между пальчиков верчу 

Непременно каждый пальчик, Быть послушным научу. 

 

Упражнения с мячом - ежиком 

Я мячом круги катаю, 

Взад – вперед его гоняю. 

Им поглажу я ладошку, 

Будто я сметаю крошку. 

И сожму его немножко, 

Как сжимает лапу кошка. 

Каждым пальцем мяч прижму 

И другой рукой начну. 

 

Старайтесь как можно больше заниматься с ребенком дома. Используйте для 

этого каждую свободную минуту. 

 Удачи Вам! 



                                                                     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


