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2022 – 2023 учебный год 

 

 

Пояснительная записка 

Адаптированная рабочая программа по курсу: «Мир природы и человека» 
разработана для обучающейся 2-Б класса с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Вариант 1, в соответствии с правовыми и нормативными документами: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями. Приказ от 19.12.2014г №1599 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

легкой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) с 

умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью(интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями МБОУ СОШ №2. 

Приказ от 31.08.2021г №451 

 учебник Авторы: Н.Б. Матвеева, И.Я. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. Куртова Мир 

природы и человека. 2 класс: для общеобразовательных организаций, реализующих 
АООП в 2 частях в соответствии с ФГОС; - М.: просвещение, 2018 

По данной программе во 2-Б классе обучается обучающаяся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). Обучающаяся программный 

материал не усваивает, любые предлагаемые задания выполняет только под контролем и 

при помощи учителя. На уроках ведет себя неспокойно. В ходе урока не участвует, не 

может ответить на поставленные вопросы, не понимает учебной задачи, демонстрирует 

дурашливость, неадекватное поведение. Обучающаяся конфликтна, неуступчива, не 

владеет культурой поведения на бытовом уровне, неадекватно оценивает свои 

способности успехов и неудач в учебе. неответственна и неисполнительна. Слабо развита 

мелкая моторика руки, Игровая деятельность доминирует над учебной. Требуется 

постоянное внимание и индивидуальные занятия. 

Учебный предмет «Мир природы и человека» является важнейшей составляющей 

частью образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), поскольку овладение знаниями и умениями в области речевой 

коммуникации является необходимым условием успешной социализации обучающихся, 

формированием у них жизненных компетенций. 

Цель: освоение знаний об окружающем мире, о человеке и о его месте в 

природе и обществе. 

Курс «Мир природы и человека» решает следующие коррекционно- 

образовательные и воспитательные задачи: 

1. Уточнить имеющиеся представления о неживой и живой природе, дать новые знания 

обосновных еѐ элементах. 

2. На основе наблюдений и простейших опытных действий расширить представления 

о взаимосвязи живой и неживой природы, формах приспособленности живого мира к 

условиям внешней среды. 

3. Выработать умения наблюдать природные явления, сравнивать их, составлять 

устные описания, использовать в речи итоги наблюдений и опытных работ, отмечать 

фенологические данные. 

4. Сформировать знания обучающихся о природе родного края. 
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5. Сформировать первоначальные сведения о природоохранительной деятельности 

человека, научить учащихся бережному отношению к природе. 

Основные направления коррекционной работы 

- развитие речи, владение техникой речи; 
- совершенствование связной речи; 
- коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 
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- коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

Основные подходы к организации учебного процесса 

-подбор учебных заданий, максимально возбуждающих активность обучающегося, 

пробуждающих у него потребность в познавательной деятельности; 

- приспособление темпа изучения учебного материала и методов обучения к уровню 

развития ребѐнка с ограниченными возможностями здоровья; 

- индивидуальный подход; 

 

Общая характеристика учебного предмета, коррекционного курса с учетом 

особенностей его освоения обучающейся : 

Предмет «Мир природы и человека» является начальным звеном, пропедевтическим 

этапом формирования у обучающихся понятийного мышления на основе сведений о 

живой и неживой природе. 

Особенностями предмета являются: интегрированный характер предъявления 

естественнонаучных и обществоведческих знаний, особое внимание уделено 

формированию представлений об окружающем мире. 

Во 2 классе продолжается работа, начатая в 1 классе. 

Задачи этого периода: 

- развитие представлений о взаимосвязи живой и неживой природы; 

- закрепление представлений о солнце как источнике света и тепла на Земле, его значении 

в жизни растений, смене времен года; 

- формирование представлений о роли воды в жизни живой природы; 

- расширение словарного запаса; 

- воспитание бережного отношения к природе. 

Обучение носит практический характер. В каждой теме предмета представлены задания 

на развитие базовых учебных действий (жизненных компетенций) в различных формах: 

наблюдения, практические задания, дидактические и подвижные игры, художественная 

литература. 

Практическая направленность учебного предмета реализуется через развитие способности 

к использованию знаний о живой и неживой природе, об особенностях человека как 

биосоциального существа для осмысленной и самостоятельной организации безопасной 

жизни в конкретных условиях. При изучении многих тем проводятся практические 

работы, опыты, в процессе которых обучающиеся получают навыки ухода за растениями, 

навыки работы в саду и огороде, правила обработки овощей и фруктов перед 

употреблением в пищу, правила приготовления пищи и правила предотвращения пищевых 

отравлений. 

Предмет позволяет осуществлять межпредметные связи. Умения, полученные на уроках 

чтения, русского языка и математики, музыки и изобразительного искусства, ручного 

труда и физической культуры используются и подкрепляются в процессе изучения 

естествоведческих понятий. 

Основной формой организации процесса обучения является урок. 
Процесс обучения предполагает использование следующих методов, типов уроков, форм 

проведения уроков и элементов образовательных технологий: 

а) общепедагогические методы: 

по источнику знаний: 

-словесные – рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником; 

-наглядные – наблюдение, демонстрация, просмотр; 

-практические – практические работы; игры. 

по характеру познавательной деятельности обучающихся: 

-проблемного изложения; 

-частично-поисковые; 

-исследовательские. 
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Ведущими на уроках являются наблюдения, рассказ, беседа, проблемные, частично – 

поисковые методы, практические работы. 

б) специальные методы коррекционно – развивающего обучения: 

- задания по степени нарастающей трудности; 

- метод самостоятельной обработки информации; 

- специальные коррекционные упражнения; 

- задания с опорой на несколько анализаторов; 

- развѐрнутая словесная оценка; 

- призы, поощрения. 

Основные типы уроков: 

урок изучения нового материала; 

урок закрепления и применения знаний; 

урок обобщающего повторения и систематизации знаний; 

урок контроля знаний и умений. 

Основным типом урока является комбинированный. 

Формы уроков: 

а) ведущие формы: 

-урок-игра, 

-урок-экскурсия, 

-практические занятия; 

б) другие формы уроков: 

-интегрированный, 

урок-викторина, 

виртуальная экскурсия, 

уроки – путешествия; 

уроки с элементами исследования. 

Виды и формы организации работы на уроке: 

коллективная; 

фронтальная; 

групповая; 

индивидуальная работа; 

работа в парах. 

Элементы образовательных технологий: 

технология исследовательской направленности; 

здоровьесберегающая технология ; 

технология игрового обучения; 

информационно-коммуникационные технологии; 

технология проблемного обучения. 

 
Описание места учебного предмета «Речевая практика» в учебном плане 

 
. По адаптированной программе и индивидуальному учебному графику на изучение 

предмета во 2 классе отводится 68 часов (2 часа в неделю). Согласно календарному 

учебному плану МБОУ СОШ №2 на 2022-2023 учебный год и расписанию учебных 

занятий МБОУ СОШ №2 на 2022-2023 учебный год программа рассчитана на 67 часов, 

программа будет пройдена за 67 часов.  

Тема 01.05.23 «Рисунок по наблюдениям» будет пройдена 02.05.23.  

В результате коррекции количество часов на прохождение программы по предмету «Мир природы и 

человек» во 2  классе за 2022-2023 учебный год уменьшается, но при этом обеспечивается полное 

выполнение  рабочей программы. 
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Планируемые результаты. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам. 

1. Личностные результаты: 

У обучающихся будут сформированы: 
–адекватные представления о собственных возможностях и ограничениях, насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

–способность вступать в коммуникацию со взрослыми по вопросам медицинского 

сопровождения и создания специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах и 

правах в организации обучения; 

– владение социально-бытовыми умениями в повседневной жизни; 

– владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным рисунком); 

–осмысление и дифференциация картины мира, ее временно пространственной 

организации; 

– осмысление социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих 

возрасту ценностей и социальных ролей. 

2. Предметные результаты по учебному предмету «Мир природы и человека» на 

конец обучения во 2 классе: 

Обучающиеся усвоят следующие представления: 
- о простейших свойствах воды, еѐ значении для жизни растений, животных, человека; 

- о растениях сада и огорода, их отличии; 

- о разнообразии животного мира, образе жизни и повадках диких и домашних животных; 

- о роли питания в жизни человека; 

- о гигиенических правилах; 

- о сезонных изменениях в живой и неживой природе и жизни растений, животных, 

человека; 

- о значении тепла, света в жизни растений и животных. 

Предметные результаты имеют два уровня. Достаточный уровень освоения предметных 

результатов не является обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень 

является обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью. 

Минимальный уровень: Достаточный уровень: 

Обучающиеся овладеют умениями: 

• называть изученные объекты и явления; 

• различать 2–3 вида комнатных растений, 

называть их части; 

• ухаживать за комнатными растениями; 

• различать наиболее распространенные 

овощи и фрукты; 

• различать изученных домашних и диких 

животных, рыб; 

• выполнять элементарные гигиенические 

требования, правила приема пищи; 

• различать признаки времен года. 

Получат возможность овладеть умениями: 

• правильно называть изученные объекты и 

явления; 

• различать 3–4 комнатных растения, их 

части, осуществлять уход за комнатными 

растениями; 

• различать наиболее распространенные 

овощи и фрукты, объяснять, где они растут, 

как используются человеком; 

• различать домашних и диких животных, 

рыб, описывать их повадки, образ жизни; 

• выполнять элементарные гигиенические 

правила; 

• различать признаки времен года, 

объяснять причину сезонных изменений в 

природе. 
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Содержание учебного предмета, коррекционного курса 

Сезонные изменения в природе. 

Сезонные изменения в неживой природе. 
Формирование представлений о смене времен года в связи с изменением положения 

солнца. Долгота дня и ночи в зимнее и летнее время. 

Названия времен года, знакомство с названиями месяцев. 

Наблюдения за изменением положения солнца в течение суток: утро, день, вечер, ночь. 

Формирование представлений о явлениях и состояниях неживой природы: похолодание, 

дождь, заморозки, пасмурно, первый снег, снегопад, снежинки, мороз, лед, замерзание 

водоемов, потепление, таяние снега, ручьи, капель, лужи, тепло, жара, тучи, гроза (гром, 

молния), теплые дожди, ливень. Продолжение наблюдений за погодой, их словесное 

описание. 

Растения и животные в разное время года. 

Наблюдения за растениями (деревьями и кустарниками) в разное время года: тополь, дуб, 

сирень, калина, шиповник. Увядание и появление трав, цветов: одуванчик, ландыш. 

Наблюдения за зимующими птицами. Подкормка: синица, сорока. Появление весной 

грачей, скворцов. Животные в разное время года: лиса, белка, еж. Рыбы зимой. 

Труд человека в разное время года. 

Работа в саду, огороде. Поведение человека во время грозы, дождя, при наступлении 

морозов. Детские игры в природе, предупреждение травм, несчастных случаев. 

Неживая природа. 

Вода. Простейшие свойства воды: прозрачность, отсутствие запаха, текучесть. 
Первичные представления о температуре, о термометре как приборе для измерения 

температуры. Вода горячая, холодная. Значение воды для жизни растений, животных, 

человека. 

Вода в природе: дождь, снег, лед; река, озеро (пруд), болото. 

Живая природа. Растения. 

Комнатные растения. Названия и отличительные признаки (3–4 растения). Части растений: 

корень, стебель, лист, цветок. Необходимость для жизни растений воздуха, воды, света, 

тепла. Растения влаголюбивые, засухоустойчивые: традесканция и кактус. 

Светолюбивые и тенелюбивые растения: фиалка и традесканция. Уход за комнатными 

растениями. Огород. Овощи (3–5 названий), их признаки. Особенности произрастания. 

Овощи в питании человека. 

Сад. Фрукты (3–5 названий). Названия и признаки. Особенности произрастания. Фрукты в 

питании человека. Растения садов и огородов данной местности. Уход за растениями сада и 

огорода. 

Живая природа. Животные. 

Сравнение домашних и диких животных. Кошка – рысь. Собака – волк. Внешний вид, 

питание, названия детенышей, повадки, образ жизни, места обитания. Необходимые 

условия для жизни животных: вода, тепло, воздух, пища. Разнообразие пород кошек и 

собак, их повадки. 

Отношение человека к животным. Рыбы (2–3 названия рыб, распространенных в данной 

местности). Внешний вид, среда обитания, питание, образ жизни. 

Польза от рыбоводства и охрана рыбных угодий. 

Живая природа. Человек. 

Безопасное поведение Гигиена тела человека, закаливание. 
Питание человека. Органы пищеварения: ротовая полость, пищевод, желудок, кишечник 

(элементарные представления). 

Значение овощей и фруктов для правильного питания человека. 

Пища человека. Правильное питание. Профилактика пищевых отравлений. 

Повторение. 
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Учебно-тематический план 

№ Наименование раздела Количество часов 

1 Сезонные изменения в природе 30 

2 Неживая природа 6 

3 Живая природа 32 

4 Безопасное поведение сквозной 

Всего 68 

                        

  

  

  

  
Материально-техническое оснащение 

Для характеристики количественных показателей используются следующие символические 

обозначения: 

        Д – демонстрационный экземпляр (не менее одного экземпляра на класс); 

        К – полный комплект (на каждого ученика класса); 

        Ф – комплект для фронтальной работы (не менее, чем 1 экземпляр на двух учеников); 

        П – комплект, необходимый для работы в группах (1 экземпляр на 5-6 человек). 

МИР ПРИРОДЫ И ЧЕЛОВЕКА 

й Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения Число Примечание 

Библиотечный фонд(книгопечатная продукция) 

1. Учебно-методические комплекты (программы, учебники, рабочие 

тетради, хрестоматии и т.п.). 

Научно-популярные, художественные книги для чтения (в соответствии с 

основным содержанием обучения). 

Детская справочная литература (справочники, атласы-определители, 

энциклопедии) об окружающем мире (природе, труде людей, 

общественных явлениях и пр.). 

Стандарт начального образования и документы по его реализации 

Методические пособия для учителя 

К 

  

П 

  

П 

Д 

Д 

В 

библиотечный 

фонд входят 

комплекты 

учебников, 

рекомендован

ные или 

допущенные 

Министерство

м образования 

и науки 

  

  

Рекомендации 

к организации 

учебного 

процесса по 

"Окружающем

у миру". 

Печатные пособия 

2 Таблицы природоведческого и обществоведческого содержания в 

соответствии с программой обучения 

Плакаты по основным темам естествознания магнитные или иные 

(природные сообщества леса, луга, сада, озера и т.п.) 

Портреты выдающихся людей России (политических деятелей, 

военачальников, писателей, поэтов, композиторов и др.). 

Географические и исторические настенные карты 

Атлас географических и исторических карт 

Д 

  

Д 

  

Д 

  

Д 

К 
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Иллюстративные материалы (альбомы, комплекты открыток и др.) Ф Например, 

репродукции 

картин 

Компьютерные и информационно-коммуникативные средства 

3. Мультимедийные (цифровые) инструменты и образовательные ресурсы, 

соответствующие содержанию обучения, обучающие программы по 

предмету 

Ф   

Технические средства обучения (ТСО) 

4. Аудиторная доска с набором приспособлений для крепления карт и 

таблиц 

Экспозиционный экран 

  

Телевизор 

Видеоплейер (видеомагнитофон) 

Аудио-проигрыватель 

Персональный компьютер 

Диапроектор (эпидиаскоп) 

Мультимедийный проектор 

Д 

Д 

Д 

Д 

Д 

Д 

Д 

Д 

Д 

  

  

Размер экрана 

не менее  150 

х 150 см 

Телевизор с 

диагональю не 

менее 72 см 

Экранно-звуковые пособия 

5 Видеофильмы по предмету (в том числе в цифровой форме) 

Аудиозаписи в соответствии с содержанием обучения (в том числе в 

цифровой форме) 

Д 

Д 

  

Могут, 

например, 

быть 

использованы 

фрагменты 

музыкальных 

произведений, 

записи 

голосов птиц 

и др. 

Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование 

6. Термометры для измерения температуры воздуха, воды 

Термометр медицинский 

Лупа 

Компас 

Часы с синхронизированными стрелками 

Микроскоп (цифровой по возможности) 

Лабораторное оборудование для проведения опытов и демонстраций в 

соответствии с содержанием обучения : для измерения веса (весы 

рычажные. весы пружинные, наборы разновесов и т.д.), изучения свойств 

звука (камертоны, наушники и т.д.), проведения наблюдений за погодой 

(флюгер, компас и т.д.), по экологии (фильтры, красители пищевые и т.д.), 

измерительные приборы (в том числе цифровые) и т.п. 

Оборудование для уголка живой природы: аквариум, террариум, клетка 

для птиц, предметы ухода за растениями и животными 

Рельефные модели (равнина, холм, гора, овраг) 

Модель "Торс человека" с внутренними органами 

Модели светофоров, дорожных знаков, средств транспорта 

Муляжи овощей, фруктов, грибов с учетом содержания обучения 

Макеты архитектурных сооружений, исторических памятников и т.п. 

К 

Д 

К 

К 

Д 

Д 

К/Ф/Д 

  

  

Д 

  

Д/П 

  Д/Ф 

  Д 

П 

П 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Например, 

макет Кремля, 

славянского 

поселения и 

пр. 

Натуральные объекты 
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7. Коллекции полезных ископаемых 

Коллекции плодов и семян растений 

Гербарии культурных и дикорастущих растений (с учетом содержания 

обучения) 

Живые объекты (комнатные растения, животные) 

Ф/П 

Ф/П 

Ф/П 

Д 

  

  

  

С учетом 

местных 

особенностей 

и условий 

школы 

Игры и игрушки 

8. Настольные развивающие игры по тематике предмета "Окружающий мир" 

(лото, игры-путешествия и пр.). 

Наборы ролевых игр, игрушек и конструкторов (по  темам: Дом, Зоопарк, 

Ферма, Транспорт, Магазин, и др.) 

Наборы карандашей, красок, альбомов для рисования 

П 

  

П 

К 

  

Оборудование класса 

9. Ученические столы 1-2 местные с комплектом стульев 

Стол учительский с тумбой 

Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий и 

пр. 

Настенные доски для вывешивания иллюстративного материала 

Подставки для книг, держатели для карт и т.п. 

Ф 

Д 

Д 

Д 

Д 

В 

соответствии 

с санитарно-

гигиенически

ми нормами 

  
  
  
  

  

  

Календарно – тематическое планирование «Мир природы и человека» 

Учебник: Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. Куртова «Мир природы и человека» 2 

класс.  Издательство «Просвещение». 2017 

№ 

урока 

Дата проведения Тема урока Характеристика учебной 

деятельности учащихся План Факт 

Сезонные изменения в природе. Временные изменения (6 часов) 

1 

  

 05.09   Вводное занятие. Знакомство с 

учебником 

Влияние Солнца на смену времен 

года. 

Составлять рассказ о влиянии Солнца 

на смену времен года. Рассматривать 

рисунки и показывать различные 

времена года. 

Заучивать заклички, проговаривать 

их хором (совместно с учителем), по 

одному, по очереди. 

Развивать внимание к структуре 

книги, к информации, помещенной 

на титульном листе, в предисловии, 

оглавлении. 

2  06.09   Сутки. Части состояния суток Описывать действия детей в разное 

время суток по иллюстрациям. 

Закреплять названия приемов пищи в 

разное время суток. Рассматривать 

рисунки и выбирать блюда по 

заданию учителя. Читать 

предложения, вставляя пропущенные 
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слова. 

3  12.09   Долгота дня летом. Долгота дня 

зимой. 

Объяснять причину сезонных 

изменений в жизни живой природы. 

Определять время суток по картинке. 

Рассматривать рисунки и определять 

время года (лето, зима). Определять и 

перечислять занятия детей, каждого 

члена семьи по иллюстрации. 

Называть свои любимые занятия 

зимой. Составлять рассказ о занятиях 

семьи. 

4  13.09   Занятия семьи в течение суток Составлять рассказ о семье. Рисовать 

по теме «Моя семья». Выбирать 

любимые занятия по картинкам. 

5  19.09   Телефон экстренных служб. Звонок 

по телефону 

Разучивать телефон экстренных 

служб. Определять правила вызова 

врача. Практическая отработка 

навыков разговора по телефону. 

6  20.09   Стартовая административная 

контрольная работа 

  

Неживая природа. Вода. (6 ч.) 

1  26.09   Вода. Свойства воды Знать простейшие свойства воды, ее 

значение для жизни растений, 

животных, человека. Определять 

воду по запаху. Рассматривать 

аквариум на рисунке. Составлять 

рассказ, какая вода в аквариуме и 

почему она такая. 

2  27.09   Вода горячая и холодная. 

Практическая работа «Заваривание 

чая» 

Рассматривать рисунки и составлять 

рассказ о способах нагревания воды. 

Находить в тексте предложения об 

использовании воды. 

Проводить опыт по завариванию чая 

в стакане. 

3  3.10   Первичные представления о 

температуре, термометре. 

Устройство и назначение 

термометра 

Рассматривать термометр. 

Познакомить с устройством и 

назначением термометров. 

Наблюдать за изменениями 

показателей термометра. Составлять 

рассказ, в каких случаях измеряют 

температуру тела человека. 

Записывать в тетрадь: температуру 

тела здорового человека, 

температуру кипения воды, 

температуру воздуха зимой и летом. 

4 

  

 4.10   Вода в природе: дождь, снег, лед. 

Вода в природе: река, озеро (пруд), 

болото. 

  

Формировать представление о 

различных состояниях воды, о воде в 

природе. Зарисовывать в тетрадь 

свои наблюдения. Отвечать на 

вопросы учителя с опорой на 

иллюстрации. 
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Находить и показывать на рисунке: 

озеро, болото, пруд, реку. Определять 

какие животные живут в реках, 

озерах. Выбирать на картинке 

занятия на водоемах летом, зимой. 

5 

  

 10.10   Экскурсия на водоем. Значение воды Познакомить учащихся с условиями 

обитания живых существ в водоеме; 

показать разнообразие обитателей 

водоема, их приспособительные 

признаки и некоторые взаимосвязи. 

Воспитывать бережное отношение к 

обитателям водоема. 

Знать о важности воды; знать откуда 

идет вода в природе; знать значение 

воды. Находить животных, живущих 

в воде на иллюстрациях, называние 

их. Составлять рассказ об 

использовании воды. Зарисовывать в 

тетрадь способы использования 

воды. 

6  11.10   Правила обращения с горячей водой 

(в кране, чайнике) 

Проверочная работа по теме «Вода, 

свойства воды» 

Объяснять опасность горячей воды. 

Находить картинки с изображением 

правильного обращения с горячей 

водой. 

Составлять правила обращения с 

горячей водой. 

Обобщать знания полученные в 

данной теме. 

Времена года. Осень. (5 ч.) 

1 17.10.    Осень. Осенние месяцы. Погода 

осенью. Экскурсия в парк. Рисунок 

по наблюдениям. 

Рассматривать рисунки, находить 

признаки лета, осени. Сравнивать 

схемы. Объяснять, почему осенью 

становится холоднее. Наблюдать за 

опаданием листьев. Объяснять 

значение слова «листопад». 

Рассматривать погоду за окном 

(похолодание, дожди, заморозки, 

пасмурно). Составлять рассказ по 

иллюстрации. Запоминать названия 

осенних месяцев. Составлять рассказ 

о настроении, вызванной погодой за 

окном. 

2 18.10   Растения осенью. Наблюдение за 

растениями: тополь, дуб, сирень, 

калина, шиповник. Увядание трав. 

Составлять рассказ о ягодах, 

созревающих в сентябре. 

Рассматривать листья тополя, дуба, 

ягод шиповника. Собирать и 

засушивать опавшие листья, 

сравнивать их. Наблюдать за 

увяданием трав. 

3  24.10   Животные осенью. Подготовка 

животных к зиме. 

Рассматривать животных на 

картинке. Читать о подготовке к зиме 

животных. Составлять рассказ о еже. 
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Рассматривать и называть животных, 

впадающих в спячку. Вспоминать и 

называть сказки о животных. 

Показывать на картинке птиц: 

синицу, сороку. Выбирать способы и 

продукты питания зимующих птиц 

по иллюстрациям. 

4  25.10   Занятия людей осенью. Труд в 

жизни человека. 

Определять и выбирать одежду по 

временам года. Определять занятия 

людей на рисунках. Составлять 

рассказ о осенней прогулке. 

5  7.11   Правила поведения на улице. Игры в 

осенний период. 

Проверочная работа по теме 

«Осень» 

Выбирать картинки по правилам 

поведения на улице. Разучить 

правила поведения на улице, 

составить памятку. 

Живая природа. Растения (13 ч.) 

1  8.11   Растения. Части растений Закрепить знания о строении 

растений. Рассматривать и 

показывать на рисунках части 

растений. Называть растения сада и 

огорода, их отличия, значение воды, 

тепла, света в жизни растений. 

2 14 .11   Виды растений. Жизнь растений Рассматривать рисунки, составлять 

рассказ о жизни растений. 

Определять места обитания растений 

по внешнему виду. Описывать 

растения по плану (образцу). 

3  15.11   Растения влаголюбивые, 

засухоустойчивые: традесканция, 

кактус. 

Рассматривать рисунки. Узнавать 

растения влаголюбивые, 

засухоустойчивые. Находить на 

иллюстрации растения по описанию. 

Запоминать названия растений, 

записывать в тетрадь. 

4 21 .11   Светолюбивые и тенелюбивые 

растения: фиалка, традесканция. 

Рассматривать рисунки, запоминать 

названия растений с записью в 

тетрадь. Слушать (читать) текст 

учебника. Отвечать на вопросы по 

тексту. Зарисовывать растения в 

тетрадь. 

5 22 .11   Комнатные растения. Названия и 

отличительные признаки. 

Запоминать и различать 3-4 

комнатных растения, их части. 

Находить объекты природы вокруг 

себя. Определять соответствие 

растений по картинке. Осуществлять 

уход за комнатными растениями. 

6 28 .11   Уход за комнатными растениями. Отрабатывать навык по уходу за 

комнатными растениями. 

Рассматривать рисунки, составлять 

рассказ. Записывать правила ухода за 

комнатными растениями в тетрадь. 

7  29.11   Овощи, их признаки. Огород Рассматривание рисунков. Находить 

и показывать объекты. Соотносить 
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объекты с изображением. Различать 

распространенные овощи, объяснять, 

где они растут, как используются 

человеком. 

Отгадывать загадки о овощах. 

Составлять рассказ по плану 

(образцу). 

8  5.12   Овощи в питании человека 

  

Рассматривать рисунки. Отвечать на 

вопросы. Составлять описание 

предметов с отгадыванием по 

образцу, отгадывание загадок. 

9 6 .12.   Сад. Фрукты, их признаки Находить объекты по описанию. 

Зарисовывать объекты природы. 

Отвечать на вопросы учителя. 

Различать распространенные фрукты, 

объяснять, где они растут, как 

используются человеком. Заучивать 

стихотворение по теме. 

10  12.12   Фрукты в питании человека 

11  13.12   Уход за растениями сада и огорода Отрабатывать навыки ухода за 

растениями в саду (в огороде). 

Записывать этапы ухода за 

растениями в тетрадь. Отвечать на 

вопросы учителя. 

12  19.12   Правила безопасного использования 

садового инструмента 

Находить садовый инструмент на 

картинке, соотносить с натуральным 

объектом. Читать правила 

использования садового 

инструмента, отвечать на вопросы по 

тексту. Показывать рисунок, 

иллюстрирующий правильное 

использование инструмента. 

Рисовать садовый инструмент. 

13  20.12   Контрольная работа за I полугодие 

Времена года. Зима ( 5 ч.) 

1  26.12   Зима. Зимние месяцы. Изменения в 

природе. Рисунок по наблюдениям. 

Находить признаки осени, зимы на 

картинке. Объяснять слово 

«снегопад». Дополнять 

предложе5ния. Запоминать названия 

зимних месяцев. Разъяснять названия 

зимних месяцев. Составлять рассказ 

по теме. Наблюдать явления неживой 

природы: похолодание, снег, 

снегопад, снежинки, мороз, лед, 

замерзанием водоемов. 

2 27 .12   Растения зимой Рассматривать иллюстрации. 

Составлять рассказ о жизни растений 

зимой. Зарисовка зимнего дерева. 

3  9.01   Животные зимой Составлять рассказ о жизни 

животных зимой в лесу. Искать на 

рисунке животных, о которых 

говорится в составленном рассказе. 

Описывать животного, 

изображенного на рисунке. 
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Составлять рассказ по теме. 

4  10.01   Занятия людей зимой. Труд в жизни 

человека 

Находить и называть предметы 

зимней одежды. Составлять рассказ о 

животных и птицах зимой. 

Изготавливать в домашних условиях 

кормушку для птиц. 

5 16 .01   Игры на прогулке. Наблюдение за 

птицами. 

Проверочная работа по теме «Зима» 

  

Составлять рассказ о любимых 

зимних играх. Заучивать правила 

подвижных игр зимой. Играть в 

подвижные игры на прогулке. 

Рассматривать птиц, предположение 

об их питании зимой. Отгадывать 

загадки о животных. 

Живая природа. Животные ( 14 ч.) 

1  17.01   Разноообразие животных. Домашние 

животные. 

Рассматривать рисунки. Составлять 

рассказ о домашних и диких 

животных. Знать о разнообразии 

животного мира: образе жизни, 

повадках диких и домашних 

животных. Читать текст учебника. 

Отвечать на вопросы учителя. 

2 23 .01   Разноообразие животных. Дикие 

животные. 

3  24.01   Сравнение животных: кошка и рысь Сравнивать объекты на рисунке. 

Зарисовывать в тетрадь объекты 

природы. Составлять рассказ о 

объекте живой природы по плану (по 

образцу, по схеме). 

4  30.01   Породы кошек. Составлять рассказ о породах кошек. 

Записывать в тетрадь правила ухода 

за животными. Рассматривать 

иллюстрации в учебнике. Отвечать 

на вопросы учителя. 

5  31.01   Необходимые условия для жизни 

домашних животных. 

6  6.02   Сравнение животных: собака и волк Рассматривать рисунки, находить 

объекты, классифицировать их. 

Составлять рассказ по рисунку (по 

плану). Сравнивать объекты по 

рисунку. 

7  7.02   Породы собак. Показывать объекты на рисунке, 

классифицировать по породе. 

Отвечать на вопросы учителя, 

Составлять рассказ о породе. 

Составлять правила, как ухаживать за 

собаками. Отвечать на вопросы, 

рассматривать иллюстрации в 

учебнике животных, описывать их. 

8  13.02   Необходимые условия для жизни 

домашних животных. 

9  14.02   Отношение человека к животным. 

Животные, занесенные в красную 

книгу Ярославской области. 

Создание книжки-малышки. 

Проявить заботу и любовь к 

животным. Знать некоторых 

животных, занесенных в красную 

книгу. Узнать. как их защищать, 

зарисовка в тетрадь. 

10 20 .02   Правила поведения при контакте с 

домашними животными. 

Рассматривать рисунки, определять 

правильного поведения при контакте 

с домашними животными. 
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Записывать правила поведения в 

тетрадь. 

11 21 .02   Рыбы. Внешний вид, среда 

обитания, питание, образ жизни. 

Рассматривать схемы. Определять 

строение рыб, зарисовывать их. Знать 

несколько названий рыб, части тела 

рыб, среду обитания, образ жизни. 

Рассматривать рисунки, находить 

соответствия. Составлять рассказ по 

рисунку. 

12 27 .02   Использование рыб человеком и 

охрана природы. 

Определить пользу рыбоводства, 

сделать запись в тетрадь. Выяснить 

как производится охрана рыбных 

угодий. Отвечать на вопросы, 

рассматривать иллюстрации в 

учебнике. Просмотр фильма. 

13  28.02   Польза от рыбоводства и охрана 

рыбных угодий. 

14 6 .03   Контрольная работа по теме «Живая 

природа» 

Времена года. Весна. ( 6ч.) 

1 7 .03   Весна. Весенние месяцы. Изменения 

в природе. Появление трав, цветов: 

Определять время года, признаки 

зимы, весны по рисункам. Объяснять 

по схеме признаки весны. Называть 

названия весенних месяцев. 

Наблюдать явления неживой 

природы: потепление, ручьи, капель, 

лужи, тепло, жара, дожди. Читать и 

запоминать правила поведения в 

природе. Составлять рассказ о 

правилах поведения на льду. 

Наблюдать за появлением трав, 

первых цветов, набуханием почек на 

ветках. Составлять рассказ по 

рисункам об основных приметах 

весны. 

2  13.03   Экскурсия в парк. Рисунок по 

наблюдениям. 

3  14.03   Растения весной Показывать объекты природы на 

рисунках, отвечать на вопросы 

учителя. Составлять рассказ о 

цветении березы и тополя. 

Разучивать названия растений и 

кустарников. Вспомнить части 

растений. Наблюдать за молодой 

листвой на деревьях. Зарисовывать 

увиденные объекты природы. 

Составлять рассказ по рисунку 

«Приход весны». 

4 20 .03   Животные весной Рассматривать рисунки, находить 

всех животных. Составлять рассказ 

об одном из животных. 

5 21.03    Занятия людей весной. Труд в жизни 

человека 

Рассматривать рисунки, называть 

одежду мальчика и девочки. 

Рассматривать рисунки о правильной 

одежде для похода, о занятиях детей. 

Составлять рассказ о любимых 

занятиях во время прогулок весной. 

Беседа: что сажают в огороде, семена 

6  3.04   Практическая работа: посадка семян. 



21 
 

овощей. Практическая работа по 

посадке семян: горох, бобы. 

Человек ( 5ч.) 

1 4 .04   Гигиена тела человека, закаливание. 

  

Рассматривать рисунки, определять 

название частей тела с записью в 

тетрадь. Составлять рассказ по теме. 

Показывать части тела на себе, на 

другом человеке. Составлять 

упражнения утренней гимнастики, 

показывать ее. 

2 10 .04   Органы пищеварения: ротовая 

полость, пищевод, желудок, 

кишечник. 

Рассматривать рисунки. Находить и 

показывать объекты: ротовая 

полость, пищевод, желудок, 

кишечник. Выбирать предметы для 

чистки зубов, зарисовывать их в 

тетради. 

3  11.04   Питание человека: молочные, 

рыбные, мясные,  растительные 

продукты. 

Рассматривать рисунки, 

классифицировать предметы. 

Показывать объекты на рисунках. 

Отвечать на вопросы учителя. 

Составлять рассказ по рисункам. 

4 

  

 17.04   Питание и личная гигиена человека. 

Профилактика пищевых отравлений. 

Проверочная работа по теме 

«Человек»(тест) 

Отрабатывать навык правильного 

питания. Перечислять названия 

продуктов питания. Находить и 

называть их на иллюстрациях. 

Составлять рассказ о здоровом 

питании, свой режим. Чтение и 

разучивание профилактики 

отравлений. 

5  18.04   Практическая работа «Правила 

питания. Памятка» 

Выработка правил питания. 

Зарисовка правил в тетрадь. 

Времена года. Лето ( 7ч.) 

1  24.04   Лето. Летние месяцы. Изменения в 

природе. 

Находить признаки весны, лета. 

Рассматривать схемы, думать, 

почему летом тепло и жарко. 

Составлять рассказ о птицах. 

Запоминать названия летних месяцев. 

Составлять рассказ по теме. 

Наблюдать явления неживой 

природы: град. Запоминать правила 

поведения во время града. 

 2  25.04   Явления природы летом 

3  2.05   Экскурсия в парк. Рисунок по 

наблюдениям. 

Узнавать правила поведения в лесу. 

Наблюдать за растениями и 

животными, птицами. Составлять 

устный рассказ о лесе. Выполнять 

рисунок по наблюдениям в парке. 

4 15 .05   Растения летом Рассматривать рисунки, запоминать 

названия ягод, места где растут эти 

ягоды. Рассматривать цветы, 

составлять рассказ, запоминать их 

названия. 

5  16.05   Животные летом Подсчитывать детенышей животных 
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летом. Запоминать названия 

детенышей. Называть детенышей 

волка, медведя, записывать названия 

в тетрадь. Рассматривать рисунки, 

определять места обитания и способ 

питания белки. 

6  22.05   Экскурсия в лес. Правила поведения 

в лесу. Рисунок по наблюдениям. 

  

Наблюдать за разнообразием 

растений и животных леса. Называть 

некоторые признаки их 

приспособленности к условиям 

жизни и взаимосвязи. Убедить в 

необходимости бережного 

отношения к обитателям леса и 

выполнения правил поведения в лесу. 

7  23.05   Занятия людей летом. Труд в жизни 

человека 

Называть летнюю одежду. 

Составлять рассказ, какую одежду 

могут надеть и девочки, и мальчики. 

Выяснить почему одежда должна 

быть легкой, почему летом 

обязательно носить головной убор. 

Перечислять любимые летние игры. 

Запоминать правила поведения на 

водоеме. Составлять рассказ как 

люди ухаживают за огородом и 

почему нужно поливать растения 

 

Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности 

 учебник Авторы: Н.Б. Матвеева, И.Я. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. Куртова Мир 
природы и человека. 2 класс: для общеобразовательных организаций, 

реализующих АООП в 2 частях в соответствии с ФГОС; - М.: просвещение, 2018 
 

 

 

 

 
 Интерактивная доска 

 

Технические средства обучения 

Экранно- звуковые пособия: 

 Аудиозаписи в соответствии с программой обучения. 

 Мультимедийные образовательные ресурсы, соответствующие тематике 
примерной программы по технологии. 
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