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СПОРТИВНЫЙ ЗАЛ 

Цель: охрана и укрепление физического и психического здоровья детей.  

Физкультурный зал предназначен для проведения различных форм 

физкультурно-оздоровительной работы, для приобщения к здоровому образу 

жизни. 

В зале проводятся физкультурные и музыкальные занятия, утренняя 

гимнастика, досуги, праздники и развлечения. Для удобства имеется 

специальное оборудование, инвентарь. 

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ. 

1. Клюшки пластмассовые 

2. Балансировочные кочки 

3. Доска гладкая с зацепами 

4.  Дуга малая 

5. Канат круглый 

6. Кегли (набор) гантели (набор) 

7. Кольцеброс (набор) 

8. Контейнер для хранения мячей (больших) 

9. Контейнер для хранения мячей (средних) 

10. Куб мягкий малый 

11. Мат малый 

12. Мешочки с грузом (для метания) 

13. Мишень навесная (кож.зам.) 

14. Мячи средние 

15. Мячи большие (3 шт.) 

16. Обруч малый 

17. Наборы для метания 

18. Палка гимнастическая короткая (пластмассовая) 

19. Скакалка короткая 

20. Скамейка 

21. Палка гимнастическая длинная (пластмассовая0 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Физическая культура в детском саду (мл.гр.) Л.И.Пензулаева Мозаика 

синтез. Москва, 2016г. 

2. Физическая культура в детском саду (ср.гр.) Л.И.Пензулаева Мозаика 

синтез. Москва, 2016г. 



3. Физическая культура в детском саду (ст.гр.) Л.И.Пензулаева Мозаика 

синтез. Москва, 2016г. 

4. Физическая культура в детском саду (подг.гр.) Л.И.Пензулаева 

Мозаика синтез. Москва, 2016г. 

5. «Играют непоседы». Игры и упражнения для детей от 1.5 до 3 лет. 

Творческий центр «Севера» Москва 2012г. М.Ф.Литвинова 

6. «Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. Изд-во «Мозайка-Синтез» 2016г. 

7.  «500 олимпийских загадок для детей» И.Д.Агеева Москва. Сфера 

2010г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

МУЗЫКАЛЬНЫЙ ЗАЛ 

 

Музыкальный зал оснащен специальной мебелью, соответствующей детям 

дошкольного возраста, всем необходимым оборудованием. 

Музыкальные инструменты: 

1. Цифровое пианино 

2. Фортепиано 

3. Барабаны 

4. Металлофоны 

5. Ксилофоны 

6. Погремушки 

7. Шумовые инструменты 

8. Треугольники 

9. Колокольчики 

Технические средства 

1.  Музыкальный центр  

2. Экран 

3. Медиапроектор 

4. Ширма 

5. Аудиокассеты и диски с произведениями классической, 

инструментальной, современной, программной музыки. 

Музыкально-дидактические пособия и игры, способствующие 

музыкально-сенсорному развитию ребенка, развитию творческих 

способностей ребят, повышению интереса к музыке: 

1. «Угадай на чем играю?» 

2. «Тихая и громкая музыка» 

3. «Весело – грустно» 

4. «Быстро – медленно» 

5. «Догадайся, кто поет?» 

6. «Музыкальное лето» 

7. «Птицы и птенчики» 

8. «Кто в домике живет?» 

9. «Солнышко и тучки» 

10. «Песня-танец-марш» 

11. «Назови композитора музыки» 

12. «Сколько птичек поет» 



13.  «Марш оркестр» 

14. «Определи инструмент» 

15. «Три кита» 

16.  «Эхо» 

17. «Придумай свой ритм» 

18. «Качели» 

19.  «Узнай, какой инструмент звучит» 

20.  «Угадай, на чем играет Зайка» 

21. «Кого встретил Колобок?» 

22. «Узнай свой инструмент» 

Наглядно-демонстрационный материал: 

1. Дидактический материал «Музыкальные инструменты» 

2. Иллюстрации музыкальных инструментов, симфонического оркестра 

3. Портреты русских, зарубежных композиторов 

4. Иллюстрации по жанрам музыки (песня, танец, марш) 

5. Иллюстрации по видам музыкального искусства (опера, балет) 

Атрибуты к танцам, играм – драматизациям, аттракционам, 

раздаточный материал. 

1. Платочки разноцветные; 

2. Платочки красные; 

3. Парики; 

4. Султанчики; 

5. Снежки; 

6. Колосья; 

7. Цветы; 

8. Шляпы; 

9. Веера; 

10. Солнце; 

11. Грибы; 

12. Лужи; 

13. Осенние листья 

14. Пилотки 

15. Ленты на палочке 

16. Цветы искусственные 

17. Ленты на кольцах разноцветные морковки 

18. Маски 

Карнавальные костюмы для взрослых. 

1. Дед Мороз 

2. Снегурочка 



3. Снеговик 

4. Карлсон 

5. Матрешка 

6. Клоун 

7. Баба Яга 

Костюмы для детей: 

1. Юбки красные 

2. Юбки синие 

3. Футболки черные 

4. Футболки красные 

5. Тельняшки 

6. Военная форма 

Картотека учебно-методических пособий по музыкальному образованию 

дошкольников: 

И.Каплунова, И.Новоскольцева  программа «Ладушки» по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. Г.Санкт-

Петербург, ООО невская Нота, 2018г 

 

Диски МР 3, DVD 

CD – приложения к конспектам музыкальных занятий 

CD – приложения к программе И.Каплуновой, И.Новоскольцевой 

«Ладушки» 

Ясельки -2 диска 

Младшая группа – 2 диска 

Средняя группа – 2 диска 

Старшая группа – 2 диска 

Подготовительная группа – 4 диска + дополнительный материал – 2 

диска. 

«Топ-топ, каблучок 1». CD – приложение к сборнику И.Каплуновой, 

И.Новоскольцевой «Топ-топ, каблучок» 

«Топ-топ, каблучок 2». CD – приложение к сборнику И.Каплуновой, 

И.Новоскольцевой «Топ-топ, каблучок» 

«Марши»  CD – приложение к сборнику И.Каплуновой, 

И.Новоскольцевой «Марши» 

 

Музыка для ритмических движений. 

«Топ-хлоп, малыши» приложение к программе Т.Сауко, А.И. 

Бурениной «Топ-хлоп, малыши» 

А.И.Буренина «ритмическая мозаика» - 4 диска 

А.И.Буренина «Коммуникативные танцы-игры для детей» 



Т.Суворова «Танцевальная ритмика» 5 дисков 

 

Периодическая печать 

 

«Музыкальный руководитель» - иллюстрированный методический 

журнал для музыкальных руководителей. 

«Музыкальная палитра» - учебно-методический и музыкально-

литературный журнал для музыкальных руководителей ДОУ, учителей 

музыки. 

Журнал для музыкальных руководителей ДОУ, учителей музыки 

«Колокольчик»- музыкальный журнал, песни, стихи, сценарии. 

 

Все оборудование отвечает современным эстетическим и 

педагогическим требованиям. 
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