
 

                                                             

Провозглашён в 1988        году Всемирной 

организацией     здравоохранения (ВОЗ) на 42 

сессии Всемирной ассамблеи 

здравоохранения.  

День отказа от курения   отмечается 

также в третий четверг ноября. Он был 

установлен Американским онкологическим 

обществом   в 1977 году. 

Последствия вредной привычки 

ежегодно приводят к смерти около 6 

миллионов человек в мире (из них 600 тысяч 

пассивных курильщиков).  

Статистика сообщает, что в России курят 

около 43,9 миллиона человек (39,1 % 

населения), каждая десятая женщина 

в России – курит, а 50-60% мужчин заядлые 

курильщики. Несмотря на усилия 

здравоохранительных организаций, не так 

уж много людей бросает курить, не помогает 

даже риск смерти: курение и заболевания, 

которые оно вызывает, каждый год убивают 

около миллиона россиян. Это куда больше, 

чем от СПИДА, аварий на дорогах или 

употребления тяжелых наркотиков.  

                                        
   
 

                                                                           
 

Основными целями, которые преследует антитабачный 

закон, являются охрана здоровья некурящих граждан от 

вредного воздействия табачного дыма, а также профилактика 

распространения потребления табака среди несовершеннолетних.  

 

В результате этого: 

 установлены места, где нельзя курить по закону; 

 запрещена реклама, стимулирование и спонсорство 

табака; 

 предусмотрено регулирование состава табачных изделий, а 

также обязанность производителей указывать подробный состав входящих в них 

веществ; 

 предусмотрено просвещение населения о вреде курения и вредном воздействии 

табачного дыма; 

 запрещена продажа табачных изделий несовершеннолетним и вовлечение их в процесс 

потребления табака, повышенную ответственность за это несут родители; 

 запрещена демонстрация сигарет и их курения в новых мультфильмах, театральных 

представлениях и любых передачах для детей, а также в фильмах, передачах и 

программах для взрослых.   
 

Где запрещено появление с сигаретой? 

 в помещения и на территории образовательных 

учреждений, а также спортивных и культурных 

объектов; 

 в помещениях и на территории больниц, 

реабилитационных центров и санаториев; 

 в самолетах, автобусах и других видах общественного 

транспорта; 

 в помещениях вокзалов, аэропортов, морских и речных портов; 

 в помещениях социальных служб, органов государственной власти и органов местного 

самоуправления; 

 на рабочих местах и рабочих зонах, созданных в помещениях, за исключением 

специально оборудованных курилок; 

 в лифтах и помещениях общего пользования многоквартирных домов, в подъездах, на 

детских площадках и пляжах; 

 на автозаправочных станциях. 
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