
Приложение 1 
к приказу МБОУ С|(К)ОШ № 57
от
№ (//?

План работы
Школьного спортивного клуба МБОУ «С(К)ОШ № 57 г. Челябинска»

в 2023/2024 учебном году
Цель работы ШСК:
Повышение массовости занятий обучающимися физической культурой и спортом 

для вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного 
совершенствования.

Задачи:
- реализация образовательных программ внеурочной деятельности детей 

физкультурно-спортивной направленности;
- вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом;
- проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований;
- подготовка команд учащихся для участия в городских и областных соревнованиях;
- пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта;
- создание нормативно-правовой базы ШСК.

№
п/п

Наименование мероприятий Срок
реслизации

Исполнители

1. Утверждение плана работы ШСК на 
2023/2024 учебный год.

Август Директор

2. Составление расписания работы 
спортивных кружков.

Август Заместитель 
директора по УВР

3. Организация деятельности спортивных 
клубов, разработка и создание рабочих 
локальных нормативных документов 
(изучение предпочтений учащихся к 
видам спортивной деятельности, 
заключение договоров с внешкольными 
учреждениями физкультурно -  
спортивной направленности, разработка, 
годового плана, учебных программ, 
расписания занятий; календаря 
соревнования и других мероприятий, 
инструкций по охране труда и технике 
безопасности и другие необходимые для 
работы клуба документы)

Август Заместитель 
директора по УВР

Л

4. Участие ШСК в спортивных 
соревнованиях муниципального, 
регионального уровня.

В течение 
учебного года

5 Участие в организационно­
инструктивных совещаниях в школе- 
интернат спортивного профиля

В течение 
учебного года

Зам. директора по 
УВР, учителя 
физической 
культуры



6.

Приобщение учащихся и учителей к 
сдаче норм ВФСК ГТО

В течение 
учебного года

Зам. директора по
УВР, учителя
физической
культуры,
социальный
педагог, психологи,
врачи

7. Проведение классных часов по вопросам 
ЗОЖ

В течение 
учебного года

Совет клуба,
классные
руководители

8. Спортивный праздник «Мы вместе» сентябрь Заместитель 
директора по УВР 

Учителя физкультуры
9. Первенство школы по ОФП октябрь Заместитель 

директора по УВР 
Учителя физкультуры

10. Первенство школы по баскетболу в 
рамках
«Европейской недели баскетбола»

ноябрь Заместитель 
директора по УВР 

Учителя физкультуры
И. Первенство школы по бадминтону декабрь Заместитель 

директора по УВР 
Учителя физкультуры

12. Первенство школы по лыжным гонкам январь Заместитель 
директора по УВР 

Учителя физкультуры
13. Первенство школы по мини-футболу март Заместитель 

директора по УВР 
Учителя физкультуры

14. Первенство школы по настольному 
теннису

март -апрель Заместитель 
директора по УВР 

Учителя физкультуры
15. Первенство школы по футболу май Заместитель 

директора по УВР 
Учителя физкультуры

16. Веселые старты Сентябрь - май 
1 раз в четверть

Заместитель 
директора по УВР 

Учителя физкультуры
17. Участие в городских спартакиаде 

«Краски жизни»:
- Неделя баскетбола;
- соревнования по лыжным гонкам;
- соревнования по конькобежному 
спорту;
- соревнования по мини-футболу;
- соревнования по настольному теннису;
- соревнования по легкой атлетике

В течение 
учебного года 

28.11.2022
24.01.2022
14.02.2023
14.03.2023 
04.0*2023
25.04.2023

Заместитель 
директора по УВР 

Учителя физкультуры

- 's .

18. - Соревнования по бочче. В течении 
учебного года

Заместитель 
директора по УВР 

Учителя физкультуры


