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Утверждаю 
С(К)ОШ № 57 

В.И.Сычёва

План проведения межведомственной профилактической акции 
«За здоровый образ жизни!» в 2023 году в МБОУ С(К)ОШ № 57

№
п/п

Мероприятия Срок Ответственные
исполнители

/. О рганизационная, м ет одическая работ а, 
инф орм ационно-просвет ит ельские м ероприят ия

1.1. Подготовка приказа «Об участии в 
межведомственной профилактической акции 
«За здоровый образ жизни!», плана акции

до 01.04. 
2023 года

Наумова Т.В.

1.2. Рассмотрение вопросов проведения акции на 
онлайн совещании

03 апреля 
2023 года

Наумова Т.В.

1.3: Распространение печатных материалов. 
Оформление средств наглядной агитации 
(информационные стенды, плакаты, листовки, 
памятки и т.д.)

До 12 апреля 
2023 года

Белькова Н.В. 
Кияшко Е.В. 
Радзей Ю.В. 

Каримова Г.Ш.
1.4. Организация тематических выставок, 

специальной литературы в библиотеке
в течение 

акции
Смолина Т.Н.

1.5. Оказание консультативной помощи родителям, 
нуждающимся в поддержке

в течение 
акции

Администрация 
Кл. руководители 
Педагог-психолог 

Соцпедагог 
Фельдшер

1.6. Участие в мероприятиях по
вопросам профилактики ВИЧ- инфекции и
других социально значимых заболеваний

апрель Белькова Н.В. 
Кияшко Е.В.

1.7. Участие в проекте «Здоровье Первых» РДДМ 
«Движение Первых»

2023
(2 раза в месяц)

Классные руководители 
7-9 классов

1.8. Участие в семинарах и вебинарах:
- «Организация системы профилактики 
деструктивных проявлений в образовательной 
среде: управленческие аспекты»;
- «Профилактика ресурсного состояния 
участников образовательных отношений»;
- «Актуальные вопросы психолого­
педагогического сопровождения обучающихся с 
особыми образовательными потребностями»;
- «Роль родителя в становлении личности 
ребенка»

11.04.2023

12.04.2023
14.00 онлайн

18.04.2023
14.00 онлайн
20.04.2023 

онлайн

Наумова Т.В. 
Кияшко Е.В. 

Жирнова Н.Н. 
Белкова Н.В. 

Каримова Г.Ш. 
Классные руководители

1.9. Размещение материалов и отчетов 
профилактических мероприятий на сайте школы

в течение 
акции

Белькова Н.В., 
ответственные за 

мероприятия
II. Участ ие в ш кольны х и городских м ероприят иях

2.1. Проведение школьных соревнований и участие 
в городских соревнованиях по настольному 
теннису

04 апреля 
2023 года

Корчагин А.А. 
Зенин Т.Д.

2.2. Участие в городских соревнованиях по легкой 
атлетике по программе СОР

апрель 
2023 года

Корчагин А.А. 
Зенин Т.Д.

2.3 Участие в городском конкурсе «Юный краевед» апрель 
2023 года

Зарипова Л.А. 
Радзей Ю.В.



2.4. Всемирный День здоровья:
- классные часы;
- конкурс рисунков;
- викторины, турниры и т.д.

7 апреля 
2023 года

Кл. руководители

2.5. Организация тематических классных часов по 
ЗОЖ

с 18 по 22 
апреля 

2023 года

Кл. руководители 
1-9 классов

2.6. Заключительный праздник по программе 
«Разговор о правильном питания» для 3-4 
классов

21 апреля 
2023 года

Огаркова И.В.

2.7. Экскурсии на объекты городского звена 
территориальной подсистемы единой 
государственной системы предупреждения и 
ликвидации ЧС (РСЧС)

апрель 
2023 года

Жирнова Н.Н. 
Классные руководители

2.8. Неделя трудового обучения 03-07 апреля 
2023 года

Неганова Е.В. 
педагоги ПТО

2.9. Городской конкурс «Лучший по профессии» Апрель
2023

Неганова Е.В. 
педагоги ПТО 
Белькова Н.В.

2.10. Участие в межрегиональном конкурсе 
профессионального мастерства «Лучший по 
профессии»

14.04.2023 Минх Л.И.

III. Л ечебно-проф илакт ические м ероприят ия
3.1. Проведение в рамках Европейской недели 

иммунизации (ЕНИ) бесед по 
иммунопрофилактике инфекционных 
заболеваний

апрель 
2022 года

Радзей Ю.В.

3.2. Планирование и постановка профилактических 
прививок
Проведение ежегодного профилактического 
медицинского осмотра совместно ЕАУЗ «ДЕКБ 
№8 г. Челябинска»

апрель 
2023 года

Радзей Ю.В. 
Мед. работники 

поликлиники № 8

IV. М ероприят ия по проф илакт ике правонаруш ений, пропаганде ЗО Ж
4.1. Профилактические беседы специалистов с 

учащимися 7-9 классов:
«Социально-опасные заболевания (ВИЧ, 

СПИД). Ответственность за разглашение 
положительного ВИЧ-статуса»;
- «Правда о ВИЧ и СПИДе»;
- «Важность жизни. Зависимость от ПАВ»

С 06 по 19 
апреля 

2023 года

Радзей Ю.В. 
Белькова Н.В. 
Кияшко Е.В.

4.2. Занятия с элементами тренинга «Влияние 
наркотиков на организм подростка» для 
учащихся 9 классов

19 апреля 
2023 года

Кияшко Е.В. 
Радзей Ю.В. 

Белькова Н.В.

4.3. Проведение бесед «Жизнь без вредных 
привычек» в рамках проекта «Здоровье Первых»

Апрель 2023 Радзей Ю.В. 
Белькова Н.В. 

Классные руководители
4.4. Рассмотрение вопросов сохранения и 

укрепления здоровья, формирования здорового 
образа жизни, а также профилактики социально 
обусловленных заболеваний в рамках учебных 
предметов

в течение 
акции

учителя-предметники

4.5. Рейды в семьи учащихся.Обследование условий 
жизни детей, находящихся в социально-опасном 
положении и детей группы риска.

В течение 
акции 

2023 года

соцпедагог -  Белькова Н.В. 
УСЗН, инспектор ПДН 
кл.руководители 1-9 кл

4.6. Проведение сверки банка данных «Семьи, дети апрель соцпедагог -  Белькова Н.В.



группы риска» в соответствии с регламентом 
межведомственного взаимодействия органов и 
организаций системы профилактики

2023 года

4.7. Оказание консультативной помощи детям, 
нуждающимся в поддержке по теме:
«Береги здоровье смолоду»  для учащихся 8-9 кл

с 19 по 27 
апреля 

2023 года

Кияшко Е.В.

4.8. Оказание консультативной помощи родителям, 
нуждающимся в поддержке по теме:
«ЗО Ж - акт ивная ж изненная позиция»

10,17 апреля 
2023

Кияшко Е.В.

4.9. Разработка презентации «Разрушители мифов.. 
Вейпы и другие парогенераторы»

До 22.04.2022 Белькова Н.В.

4.10 Разработка интерактивной презентации-игры 
«Правила ЗОЖ»

До 21.04.2023 Радзей Ю.В.

V. П одведение ит огов
5.1. Обобщение, анализ результатов проведенной 

акции. Обсуждение итогов акции рабочей 
группой.

24 апреля 
2023 года

Рабочая группа

5.2. Подготовка отчетной документации по 
проведению в ОУ акции «За здоровый образ 
жизни!»

До 24 апреля 
2023 года

Наумова Т.В. 
Белькова Н.В.


