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На земле

Знай наших!

Ваш вопрос – наш ответ

Официально

В конце октября на Цент-
ральном Московском иппод-
роме состоялся чемпионат
наездников «Молодежь Рос-
сии». В нем принял участие
наш земляк из поселка Бело-
вского, молодой, но уже
довольно опытный наездник,
15-летний Виктор Шмидт. Он
опередил победителей и
призеров региональных чемпи-
онатов и по итогам состязаний
занял третье место.
Мы встретились на ферме у его

отца, коннозаводчика Андрея Вик-
торовича Шмидта, и, конечно же,
рядом с лошадьми. Звучала гром-
кая музыка. Оказывается, это не
только для того, чтобы работать
было веселее, но и чтобы лошади
привыкали.
Виктор объяснил:
-На любых соревнованиях всегда

играет музыка, и чтобы лошади ее
не боялись, мы их приучаем здесь.
На московские состязания Вик-

тор попал впервые. И в числе их
участников он оказался потому, что
выиграл чемпионат Сибири, кото-
рый проходил в Красноярске. Там
он установил всероссийский ре-
корд, и ему было присвоено зва-
ние наездника второй категории по
испытаниям лошадей рысистой
породы. Сейчас он единственный
наездник России, получивший эту
категорию в столь юном возрасте.
-Виктор побил рекорд, который

никто не мог преодолеть в тече-
ние 11 лет, – с гордостью говорит
его отец.
У юного наездника уже доста-

точно много кубков и наград, ко-
торые он заработал на соревнова-
ниях различного уровня. Только в
этом году он заслужил пять на-
град, а регулярно выступает на
молодежных чемпионатах с 2011
года. Свой первый кубок получил
в 2009 году, выступая на пони.
В московском чемпионате уча-

ствовали сильнейшие наездники
из самой столицы, Ульяновска,
Воронежа, Уфы, Новосибирска. Вик-
тору выпала честь представлять
Алтайский край.
-Я был самым младшим из уча-

стников, – делится впечатлениями
наездник. – Остальным – от 19 до
25 лет, кстати, две девушки. Коней
нам предоставили устроители ме-
роприятия, а кто на каком будет
работать, выяснялось в процессе

ИЗ УКАЗА
губернатора Алтайского края
от 6 ноября 2014 года №158
О награждении
наградами
Алтайского края
Наградить Почетной грамотой ад-
министрации Алтайского края за
многолетний добросовестный труд
и высокий профессионализм:

БОРОДКИНУ Наталью Владими-
ровну, заместителя главного врача
по медицинскому обслуживанию
населения района, врача-терапевта
краевого государственного бюджет-
ного учреждения здравоохранения
«Троицкая центральная районная
больница»;

ЧЕПУРИНУ Светлану Анатольев-
ну, педагога-психолога муници-
пального бюджетного общеобразо-
вательного учреждения «Троицкая
средняя общеобразовательная шко-
ла №2».

А. КАРЛИН,
губернатор Алтайского края.

ИЗ УКАЗА
губернатора Алтайского края
от 6 ноября 2014 года №157
«О присвоении звания
«Ветеран труда
Алтайского края»

Троицкий район
Гришечко Галине Филипповне
Иванищевой Валентине Васильевне
Маурер Галине Григорьевне
Скибо Марине Николаевне
Чистякову Николаю Анатольевичу
Шоль Елене Владимировне

А. КАРЛИН,
губернатор Алтайского края.

Желающих
заниматься
лагерем пока нет

жеребьевки. Лошади были все аме-
риканской породы. В первом гите,
то есть заезде, мне попался Каскан,
на котором я пришел четвертым, а
во втором гите мне достался На-
утилус, и я стал вторым. А в ре-
зультате по баллам стал третьим.
Лошадей мы, конечно, видели
впервые, нам дали немного време-
ни, чтобы их прочувствовать, про-
ехать буквально пару кругов, – и
все. Конечно, в соревнованиях уча-
ствовали лошади с безупречной
родословной, и сразу было видно,
что класс у них высокий. Мне в
принципе нетрудно работать с
любой лошадью, нет такого, что к
одной привыкаешь и с другими
уже не можешь сладить.
В любом деле, чтобы добиться

успеха, нужно упорно трудиться.

Есть всероссийский
рекорд!

В прошлом сезоне в Барнауле из 50 выступлений Виктор ШМИДТ 16 раз был первым. Одно из
них – на губернаторских бегах, которые популярны в крае и всегда собирают большое количе-
ство зрителей.

Вот и Виктор, чтобы быть хорошим
наездником, тренируется почти
круглый год. Исключение – пери-
од распутицы. После школы он
ежедневно приходит к лошадям и
говорит, что учебе его занятия нис-
колько не мешают.
-Зимой я буду ездить на пяти

жеребцах, – говорит он. – С каж-
дой лошадью работаю примерно по
часу. За это время она пробегает
от 12 до 15 километров. В ближай-
ших планах – вновь принять учас-
тие в конных бегах, которые про-
водятся на Масленицу в Новоты-
рышкине.
На ферме живут кони американ-

ской и орловской породы. За ними
с любовью ухаживают, в рационе
у них помимо овса и сена мед, мор-
ковка и облепиха.

На вопрос, а  есть ли любимцы,
Виктор отвечает:
-Все любимые. Если ты работа-

ешь с несколькими лошадьми, то
нельзя никого выделять, они все
чувствуют. Если ругать, то всех, и
хвалить надо тоже не одну, а всех.
У каждой лошади свой характер,
конечно, со спокойными работать
проще, но и с норовистыми «до-
говариваемся».
О том, не думает ли он связать

свою дальнейшую жизнь с разве-
дением лошадей и работой с ними,
Виктор сказал:
-Вообще я хочу после школы

получить медицинское образова-
ние, а дальше видно будет.

Наталья ЗАБОЛОТИНА.
Фото

из архива Виктора Шмидта.

СУТОЧНЫЕ НАДОИ МОЛОКА по
хозяйствам района на 13 ноября
(по данным управления по АПК, в кг
от коровы). Вторая колонка цифр
– на ту же дату прошлого года.
ООО «Нива» 11,9 9,8
ООО «Петровский-Н» 3,4 3,7
ОАО «Великий
Октябрь» 3,0 3,1
КХ 7,0 8,5
По району 5,4 4,9

И в «Родничок»
пришло тепло
На прошлой неделе, а

точнее – 6 ноября, детский сад
«Родничок» в райцентре стал
отапливаться от газовой
котельной. Этого события
ждали около пяти лет...
Заведующая детским садом О.Г.

Жукова делится своими впечатле-
ниями:
-С запуском газовой котельной

мы, конечно, сразу почувствовали
разницу, сейчас температура посто-
янная в любое время суток, детям
тепло, они у нас ходят в шортах.
Котельная автоматическая, по-

этому оператору находиться в ней
постоянно не требуется. Если про-
исходят какие-то сбои с автома-
тикой, то ему на телефон прихо-
дит сообщение, и он идет и устра-
няет их.

Хотите начать заниматься
фермерством? Тогда приходите к нам!
Губернатор края А. Карлин утвердил порядок предоставления

грантов участникам программы по поддержке начинающих
фермеров.

Хорошие новости

У агрария пенсия будет выше
Федеральным законом «О страховых пенсиях» лицам, прорабо-

тавшим не менее 30 календарных лет в сельском хозяйстве, не
осуществляющим работу и (или) иную деятельность, в период
которой они подлежат обязательному пенсионному страхованию,
предусмотрено повышение фиксированной выплаты к страховой
пенсии по старости и по инвалидности в размере 25 процентов.
Данная мера предусмотрена законом с 1 января 2016 года.

«Давно ничего не слышно о
детском лагере «Бригантина»
на озере Вершинино. Последнее,
что припоминаю, – это тот
факт, что его кто-то взял в
аренду. Отдыхали ли там ле-
том наши дети и что будет с
лагерем дальше?

А.С., с. Троицкое».
Отвечает В.М. Шаров, заме-

ститель главы администрации
района по социальным вопросам:
-Предприниматель, который

выиграл конкурс на право арен-
ды лагеря, весной отказался им
заниматься. Желающих арендо-
вать лагерь для организации
детского отдыха пока нет. Но
территория лагеря находится
под охраной, так что она не яв-
ляется бесхозной. Летом школы,
а также ДЮЦ имели возмож-
ность организовывать на терри-
тории лагеря одно- и двухднев-
ные туристические мероприя-
тия, и наши дети здесь отдыха-
ли.

Внимание!
С целью обеспечения эпидемиоло-
гической безопасности населения
18 ноября будет проводиться

ХЛОРИРОВА НИЕ
водопроводных сетей

с. Троицкого.
Администрация МУП МО Троиц-
кий сельсовет «Тепловые сети».

Наш район по праву считается
аграрным, а потому большая часть
граждан была и сегодня занята ра-
ботой в  сельском хозяйстве. В на-
стоящее время Межведомственной
рабочей группой, созданной для
подготовки предложений в плане
совершенствования нового пенси-
онного законодательства в части
механизма формирования пенси-
онных прав работников сельского
хозяйства, готовятся списки соот-
ветствующих работ, производств,
профессий, должностей, специаль-
ностей работников сельского хо-

зяйства, и уже на основании дан-
ных списков будет производиться
начисление указанной выше над-
бавки к пенсии.
В целях учета основных работ, про-

изводств, профессий, должностей,
специальностей в сфере АПК  уп-
равление по агропромышленному
комплексу администрации района
проводит работу по формированию
списков соответствующих профес-
сий, должностей и видов работ, на-
чиная с 1940 года и по настоящее
время, для которых будет установ-
лена указанная надбавка.

Управление по АПК админист-
рации Троицкого района пригла-
шает всех желающих и имеющих
возможность заниматься фермер-
ством для участия в конкурсе по
отбору бизнес-планов на получе-
ние грантов в 2015 году. Докумен-
ты на участие в конкурсе будут

приниматься после нового года, но
уже сегодня нужно поспешить и
начать работу по составлению биз-
нес-планов и оформлению земли,
пастбищ и сенокосных угодий.
Всю необходимую информацию

можно получить в управлении по
АПК, т.22-2-42.
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Новости
из края

Местное самоуправление

На прошедшей неделе в
администрации района под
председательством главы О.В.
Чигирева прошло рабочее
совещание, на которое пригла-
сили сельских глав. Выступа-
ющих было много, и вопросов
рассматривалось больше
десятка.

Заместитель главы администра-
ции района по экономике Т.П. Дол-
гова рассказала об информацион-
ной системе, связанной с государ-
ственными и муниципальными
платежами. Ежемесячно бухгалте-
ры сельских администраций дол-
жны будут вносить данные о пла-
тежах за имущество, которое сда-
ется в аренду, в специальной про-
грамме на компьютере в админи-
страции района. Таким образом,
будет сформирована единая элек-
тронная база данных, включающая
в себя сведения об арендных пла-
тежах. Эта информация будет дос-
тупна для всех заинтересованных
служб – казначейства, кадастровой
палаты и т.д. И это важно для упо-
рядочения работы с арендаторами.
Администрация района объяви-

ла конкурс грантов (всего их в этом
году будет предоставлено три, каж-
дый – в сумме 300 тысяч рублей)
для начинающих предпринимате-
лей. Разговор об этом шел на со-
вещании, и Т.П. Долгова рассказа-
ла об условиях получения поддер-
жки: наличие бизнес-плана, не ме-
нее трех наемных работников, раз-
мер их заработной платы – более
восьми тысяч рублей. О.В. Чиги-
рев призвал глав серьезно отнес-
тись к теме грантовой поддержки:
пртендент должен быть ответствен-
ным человеком, а направление его
деятельности – значимым для села.
Не секрет, что есть люди, которые
имеют доход, оказывая какие-либо
услуги, не зарегистрированные в
качестве предпринимателей. Может
быть, кто-то из них захочет выйти
«из тени»...… При условии соблю-
дения критериев отбора вполне
возможно получить финансовую
помощь администрации района.
Председатель комитета по фи-

нансам Е.А. Вишнякова рассказа-
ла об исполнении районного бюд-
жета в этом году. Конкретные циф-
ры предваряли ее слова: «Испол-
няется очень сложно». У районно-
го бюджета накопилась задолжен-
ность, да и у сельских – тоже, в

Вопросы к сельской
власти

Владимир Путин
посетил
вечер памяти
Василия
Ш у к ш ин а
4 ноября на сцене москов-

ского Театра Наций был по-
казан фрагмент спектакля
«Рассказы Шукшина» в по-
становке латвийского режис-
сера Алвиса Херманиса. По-
зднее Владимир Путин побе-
седовал с семьей и друзья-
ми писателя, актерами, за-
нятыми в спектакле.
«Россия большая, талантливая,

у нас есть свои герои, своя ве-
ликая история, свое великое ис-
кусство, но Василий Макарович
нам всем своим творчеством на-
поминает, что в основе всего
этого – простой человек. Он и
есть суть России. Удивительно,
как можно через образы просто-
го человека ясным, понятным,
доходчивым, но таким сочным
языком показать, что такое душа
нашего народа. Так мог сделать
только гениальный автор – Ва-
силий Шукшин», – отметил Вла-
димир Путин.
Президент тепло поблагода-

рил за спектакль его создателей
и участников. Напомним, что в
августе 2008 года при поддерж-
ке администрации Алтайского
края творческая группа Театра
Наций посетила родину Василия
Шукшина, село Сростки. Итогом
поездки стал спектакль Театра
Наций «Рассказы Шукшина», ко-
торым завершился Год Шукши-
на в Алтайском крае.

В Алтайском крае
введен режим
чрезвычайной
ситуации
Постановление об этом

подписал губернатор Алек-
сандр Карлин.
Как отмечается в документе,

в текущем году в Алтайском
крае сложились крайне неблагоп-
риятные агрометеорологические
условия. В результате, по пред-
варительной оценке, погибло
свыше 500 тысяч гектаров сель-
скохозяйственных культур.
Ущерб по прямым затратам со-
ставил около 1,5 млрд. рублей.
Режим ЧС введен практичес-

ки на всей территории региона,
за исключением Солонешенско-
го района и двух городов – Бар-
наула и Славгорода.
Губернатор поручил Главному

управлению сельского хозяйства
в установленном порядке под-
готовить и направить в Минсель-
хоз РФ обосновывающие доку-
менты для проведения оценки
нанесенного ущерба, а также со-
ответствующее обращение в
Правительство Российской Фе-
дерации о возмещении хозяй-
ствам части затрат, связанных с
гибелью урожая сельскохозяй-
ственных культур 2014 года в ре-
зультате неблагоприятных агро-
метеорологических условий.

Противо-
эпизоотическая
обстановка
в приграничных
районах края
требует контроля
Специалисты отмечают,

что в последнее время вы-
росла вероятность распрос-
транения инфекционных за-
болеваний среди сельскохо-
зяйственных животных.
В зону риска попадают райо-

ны Алтайского края, граничащие
с Китаем, Монголией и Казах-
станом. Чтобы не допустить
трансграничный перенос инфек-
ционных заболеваний, ветери-
нарным службам приграничных
районов Алтайского края реко-
мендовано контролировать ситу-
ацию и проводить своевремен-
ный осмотр и вакцинацию жи-
вотных. В случае появления пер-
вых признаков инфицирования
животного (вялость, отказ от кор-
ма, повышение температуры
тела) следует обращаться в кон-
трольно-ветеринарный пункт по
месту жительства: с. Троицкое,
ул. Интернациональная, 94.

По материалам сайта
altairegion22.ru.

Некоторое время назад в редакцию
обратился председатель Усть-Гавриловс-
кого совета ветеранов А.В. Варнаков.

-Я к вам с проблемой, – сказал Анато-
лий Васильевич. – Дело в том, что в нашем
селе вот уже несколько месяцев нет на-
чальника отделения связи. По состоянию
здоровья уволилась прежняя заведующая
почтой, и никого не можем уговорить здесь
работать. Почтальоны есть, газеты, журна-
лы, письма, пенсии доставляют, но не со-
глашаются принимать платежи за элект-
роэнергию, а это причиняет людям неудоб-
ства, ведь приходится или самим ехать в рай-
центр, или кого-то просить, кто едет. Мы
обеспокоены, как бы вовсе не закрыли
наше отделение связи. Пока оно подчиня-
ется начальнику Троицкого центрально-
го отделения.
В разговоре с руководителем Троицкого

ОПС Т.В. Еньшиной выяснилось, что с мая
этого года «Почта России» отменила доп-
латы почтальонам за прием коммуналь-
ных платежей, поэтому говорить о матери-
альном стимуле для них, к сожалению, не
приходится. Признаться, для нас это стало
открытием. Но тем более удивительно, что

На злобу дня

основном за разработку генераль-
ных планов поселений и дислока-
цию дорожных знаков. Чтобы вы-
полнить план по доходам в рай-
онный бюджет и бюджеты сельс-
ких Советов, необходимо собрать
36 миллионов рублей. Для сравне-
ния: в прошлом году за два пос-
ледних месяца года бюджет попол-
нился на 28 миллионов.
Е.А. Вишнякова представила ана-

лиз поступлений налогов, в том
числе тех, что обязано платить на-
селение, и прокомментировала:
-Среди глав сельских админист-

раций бытует мнение, что они не
обязаны собирать налоги, но наде-
яться только на налоговую служ-
бу не приходится: с присоедине-
нием к Новоалтайской инспекции
Заринской у специалистов добави-
лось работы, и ждать эффективной
работы вряд ли можно. Поэтому
мы сами должны активизировать-
ся, в том числе вести работу с на-
селением.
Неоднозначно восприняли гла-

вы вопрос об организации при
комитете по финансам централи-
зованной бухгалтерии по испол-
нению бюджетов сельских поселе-
ний, несмотря на ключевые слова:
«Ваши бухгалтеры останутся на
месте, их права не будут ущемле-
ны, а решения о расходовании
средств по-прежнему будут при-
нимать главы». С точки зрения ре-
шения кадровой проблемы и по-
вышения исполнительской дис-
циплины бухгалтеров сельских ад-
министраций централизованная
бухгалтерия – это разумное реше-
ние, уверены в администрации рай-
она.
Начальник отдела по спорту В.В.

Попов отметил активное участие
в спортивных мероприятиях, в том
числе районной летней олимпиа-
де, Беловской, Гордеевской, Хайрю-
зовской, Боровлянской админист-
раций.
-Мы можем проводить соревно-

вания в ваших селах, и это не бу-
дет для вас затратно, –  убеждал
он глав. – Везде есть люди, кото-
рые хотят заниматься физкульту-
рой и спортом и выступать на со-
ревнованиях.
-Здоровый образ жизни – это

главное, –  продолжил тему зам.
главы администрации района В.М.
Шаров. – Мы проводим очень
много соревнований, и надо, что-
бы люди участвовали. Не раз в году

на олимпиаде, а постоянно. Осо-
бенно это касается тех админист-
раций, где есть методисты по
спорту, они должны работать!
Пока неясно, где будет прохо-

дить летняя олимпиада в следую-
щем году. Но, говоря о прошед-
шей в 2014-м, с сожалением отме-
тили, что болельщиков было очень
мало. В селах олимпиада вызывает
у людей куда больший интерес.
По словам секретаря комиссии по

делам несовершеннолетних Н.Г.
Чернышовой, в нашем районе за-
метна миграция неблагополучных
семей с детьми. Есть такие семьи
в Боровлянке, Многоозерном, Бе-
ловском, Заводском. И в любое вре-
мя они могут появиться в каждом
из сел района. Пьющим родителям
не до воспитания, и как раз ради
детей социальные службы ведут
работу с безответственными взрос-
лыми. А глав попросили «сигна-
лить» о таких «трудных» семьях.
-Если ребенок школьного воз-

раста, мы его быстро увидим, что
не так – беспокоится школа, –
говорил В.М. Шаров. –  Но дети
помладше выпадают из поля зре-
ния. Представьте себе, в одной из
семей недавно обнаружили пяти-
летнюю девочку в состоянии опь-
янения…...
Сельские главы сетовали, что с

тех пор, как администрации лиши-
ли функций прописывать и выпи-
сывать людей, они не знают, кто
вообще приехал в село.
Сейчас на учете в комиссии по

делам несовершеннолетних состо-
ит 25 неблагополучных семей, в
которых 47 детей.
Главный врач ЦРБ К.Н. Фадин

вынес на обсуждение с сельскими
главами наболевшую проблему.
Как известно, уже около трех лет в
районе отсутствует филиал крае-
вой службы судебно-медицинской
экспертизы. По словам главврача,
его больше и не будет. Больница
же не имеет возможности хранить
тела умерших людей в здании, на-
зываемом в народе моргом. Речь
идет о покойных, у которых нет
родственников (либо они не же-
лают заниматься похоронами). Кто
должен позаботиться о похоронах
с соблюдением всех процедур? Эту
функцию берут на себя главы сель-
ских администраций, хотя никаким
законом не оговаривается, напри-
мер, транспортировка тел умерших.
А их нужно везти в Бийск и об-

ратно, оплачивать услуги по
вскрытию. К.Н. Фадин просил глав
не тянуть время, когда человек
умирает и тело находится в боль-
нице, иногда несколько дней, что,
конечно, недопустимо.
-Я в этом году свозил в Бийск

и обратно, похоронил троих, –
говорил один из глав. – Отдаю
свои деньги, и при моей неболь-
шой зарплате это ощутимые рас-
ходы. Если человек всю жизнь про-
жил в нашем селе, хочешь – не
хочешь, а надо отдать ему после-
днюю дань уважения, но почему
мы должны хоронить бомжей?..
Не в первый раз обсуждается эта

проблема, и всегда – с накалом
эмоций. Если сельская админист-
рация несет затраты, говорил пер-
вый зам.главы администрации рай-
она В.В. Журавлев, было бы пра-
вильно их компенсировать, но для
этого по закону нет оснований. Нет
в районе и специального транспор-
тного средства, хотя когда-то та-
кая машина была, и это решало
хотя бы проблему, на чем везти по-
койного. Сейчас же главы выкру-
чиваются, как могут.
О проведении очередной при-

зывной кампании, которая идет по
плану, говорил начальник отдела
крайвоенкомата Г.В. Тилюкин.
Отправка парней в войска началась
на прошлой неделе.
Анализ работы сельских админи-

стративных комиссий в разрезе
поступления штрафов представил
управляющий делами администра-
ции района А.В. Вагнер. Судя по
суммам штрафов с начала года, а
это от одной до шести тысяч руб-
лей (в том числе в Троицкой), а в
Ереминской и Южаковской – во-
обще ноль, комиссии работают
плохо. Ведь об исключительном
порядке в селах говорить не при-
ходится, проблемы нарушения пра-
вил благоустройства и содержания
домашних животных, конечно, есть.
Между тем, на содержание адми-
нистративных комиссий край вы-
деляет денежные средства в виде
субвенций, и было бы правильно,
считают в администрации района,
хотя бы их отрабатывать. При этом
штрафы поступают в бюджеты
сельских Советов, но ни этот факт,
ни стремление навести порядок
почему-то не являются стимулом
для эффективной работы админи-
стративных комиссий.

Елена ЦЫГЕЛЬНАЯ.

Резонанс

Работают за «спасибо»
С мая этого года «Почта России» отменила доплаты
почтальонам за прием коммунальных платежей

почтальоны, например, в райцентре продол-
жают выполнять эту работу. Почему? «Что-
бы не растерять клиентов и не утратить их
доверие, – сказали на почте. – Сегодня нет
доплаты, а вдруг завтра будет?..».
Но проблема усть-гавриловцев с плате-

жами, кажется, решилась. Стараниями на-
чальника Троицкого отделения связи и, ко-
нечно, самих усть-гавриловских почтальо-
нов.
-Я постаралась их уговорить, – поясняет

Т.В. Еньшина. – Ведь жители села не вино-
ваты. Попросила почтальонов в Усть-Гав-
риловке принимать платежи хотя бы у по-
жилых. На прошлой неделе отправила
книжки квитанций, надеюсь, они не отка-
жутся вести эту работу и справятся.
Начальник Первомайского почтамта В.В.

Олейник в телефонном разговоре сказал,
что проблема отсутствия начальника ОПС
в Усть-Гавриловке «руководство, безуслов-
но, волнует, и если найдется человек, со-
гласный замещать вакантную должность,
мы его обучим и поможем». Кстати, руко-
водитель почтамта заверил, что о закры-
тии Усть-Гавриловского отделения связи
речи не идет.

Елена ЦЫГЕЛЬНАЯ.

«Давайте
внесем ясность!»
Неделю назад мы опубликовали

материал «Коллеги могут гордиться» о
сотруднике полиции Е.В. Трушкине. В
нем упоминалось в том числе о пожаре,
во время которого, как рассказывали
коллеги Егора, он вынес из горящего
дома ребенка. «Не дожидаясь помощи»,
– упоминалось в материале. Эти слова
возмутили пожарных, которые, как и
положено, прибыли на место происше-
ствия и исполняли обязанности по
спасению дома и людей, в нем находив-
шихся.
-Тот пожар произошел в сентябре в зали-

нейной части райцентра, – комментирует на-
чальник ПЧ-31 Е.В. Циммерман. – В туше-
нии нам помогали соседи пострадавшей се-
мьи, в том числе и Егор Владимирович Труш-
кин. Но давайте внесем ясность: ребенка из
задымленного дома вынес начальник карау-
ла пожарной части Игорь Евгеньевич Маз-
ненко. Он подал мальчика в окно как раз Его-
ру, и тот действительно повез его в больни-
цу. Основную работу, конечно, сделали по-
жарные, но слова «не дожидаясь помощи»,
боюсь, читатели могут неверно истолковать.
При этом хочу подчеркнуть, что содействие,

которое оказывают нам люди при тушении
пожаров, всегда очень ценно. Поэтому от
всей души благодарю Егора Трушкина за уча-
стие и помощь в ликвидации сентябрьского
пожара в райцентре, связанными со спасе-
нием людей.
Редакция газеты приносит извинения со-

трудникам ПЧ-31, Е.В. Трушкину и всем за-
интересованным людям.
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Земляки

В САМОМ ПОСЕЛКЕ прожи-
вает около 40 человек. Здесь нет
магазина, аптеки, школы, автобус-
ного сообщения, нет детей и мо-
лодежи, на улицах не встретишь
прохожих, которые куда-либо спе-
шат.
Поселок похож на небольшой

хутор на окраине района. Те, кто
мог, отсюда уехали, и приезжих
здесь давно уже нет. Хотя четыре
года назад именно сюда переехала
из Барнаула семья Зяблинцевых.
Что подтолкнуло ее поменять го-
род на практически отшельничес-
кое место жительства?

«Директор
зоопарка»
Когда мы разыскивали Зяблин-

цевых, местные жители сказали: «Да
они, наверное, пошли в гостини-
цу», –  и указали дорогу. Стало ин-
тересно: что за гостиница такая?
Возле двухквартирного дома нас

встретил сам хозяин, Геннадий
Алексеевич.
-Заходите, посмотрите на мой

гостиничный дом. Скоро баню до-
строю, и вообще «пятизвездочный
отель» получится, – улыбается он.
Оказалось, Зяблинцев выкупил

одну половину дома и решил раз-
мещать здесь гостей с комфортом.
Сам он родом из этих мест, ро-

дился в Гордеевском, с пяти лет
приучался к охоте. Потом судьба
забросила его в Барнаул, а затем и
еще дальше: семь с половиной лет
они с супругой Еленой прожили
в Германии, но вернулись, не по
душе им пришелся немецкий об-
раз жизни. Захотелось Геннадию
Алексеевичу вновь окунуться в
сельскую жизнь. Купили дом на его
родине, но опять душа была неспо-
койна, и тогда приняли решение
перебраться еще дальше, так и ока-
зались в Клюквенном. Хотя в го-
роде была и есть квартира и своя
строительная фирма, но все-таки
мечта детства переборола все, и
жена поддалась на уговоры. А хо-
телось Геннадию Алексеевичу жить
в гармонии с природой, и сейчас
у него, директора ООО «Алтай-
сельхозпродукт», 27 гектаров охо-
тугодий. У фирмы есть свой сайт
для желающих отдохнуть и поохо-
титься. Охотугодья  находятся на
территории соседнего, Косихинс-
кого района, а база – в Клюквен-
ном.
-Но, – сразу предупреждает хо-

зяин, – билетов на охоту мы вы-
писываем крайне мало, жалко бить
дичь. Мои друзья в шутку называ-
ют меня директором зоопарка. Они,
матерые охотники, вместо ружей
зачастую берут фотоаппараты, ког-
да едут ко мне. Нередкие гости
здесь и орнитологи, которым есть
на что посмотреть – у нас очень
много краснокнижной птицы. На-
пример, гнездится черный аист и
обитает ястребиная сова. Ее в на-
ших местах видели в 1938 году, и
то она была здесь пролетом. Когда
об этом узнали сведущие люди,
они, конечно, не поверили. Помню,
приехала группа с фотографом,
который в силу своей профессии
очень много путешествовал по све-
ту, и его мало что могло уже уди-
вить, он был всегда серьезен. Но
когда он поймал в объектив своей
камеры эту сову и ее место обита-
ния, просто поменялся в лице, та-
кую радостную улыбку нечасто
увидишь.
В угодьях сейчас есть лоси, сур-

ки, медведи, барсуки и лисицы, за-

особенно ее чувствуют, поэтому
при виде нас с женой они со всех
ног мчатся к нам.
А жена Елена добавляет:
-Вот видите, четыре гуся, кото-

рых мы брали специально, чтобы
на Новый год заколоть, и вот ско-
ро еще один Новый год, а они у
нас до сих пор по двору ходят.
Автомобиль для семьи не про-

сто средство передвижения, а не-
обходимость. В случае нужды все-
гда можно доехать или до райцен-
тра, или до города.
-Стараемся пореже выезжать, от-

выкли уже от людской суеты, – го-
ворит Елена. - Если раньше я хо-
дила в магазин с намерением что-
то посмотреть и, возможно, купить,
а может быть, и подумать, взять или
нет, то теперь у меня есть точный
список необходимых вещей, кото-
рые я должна приобрести. Мы уже
к этому привыкли.
Пока мы разговаривали, подо-

шла соседка, Наталья Геннадьевна
Першина. На вопрос, как здесь
живется, ответила:
-Все хорошо, только бы дорогу

отсыпали. С водой и электриче-
ством перебоев нет. Хлеб сами пе-
чем, у многих еще русские печки
остались, от которых тепло долго
держится. Летом у нас, конечно,
повеселее: ко многим внуки в го-
сти приезжают, а зимой, как стем-
неет, все двери закрывают и сидят
все вечера возле телевизоров. По-
чту нам привозят из Гордеевского,
я знаю, что у нас девять человек
выписывают районную газету, а
еще «Печки-лавочки» и «Само-
бранку», вот, пожалуй, и все.

Сначала были
вокзальные,
а теперь
старожилы
Надежда Павловна и Сергей

Иванович Гулак обосновались в
поселке Клюквенном в 1991 году,
а до этого проживали в Ташкенте.
Потом сестры Надежды Павловны
переехали в Бийск, а затем сюда, и
она потянулась за ними.
-Когда мы приехали, здесь было

хорошо, – вспоминает она. – Ав-
тобус ходил, дома строили, мага-
зины были, школа работала. У нас
была девятилетняя школа, где я
сначала работала учителем русско-
го языка и литературы, а потом ста-
ла ее директором. В 2010 году ее
закрыли.
Сергей Иванович 12 лет отра-

ботал лесником, а потом сварщи-
ком на отделении, сейчас помога-
ет фермерам с ремонтом техники.
Второй срок является депутатом

ходят рысь, кабан, косуля, а птиц –
тех и не счесть. Одно время в эти
места заезжали браконьеры, но сей-
час таких охотников не стало. Гос-
тям же с добрыми намерениями
здесь всегда рады.
-Если приезжают охотники, то не

на один день, – говорит Геннадий
Алексеевич. – А дома как-то хло-
потно принимать гостей, тем бо-
лее малознакомых. Поэтому мы с
женой решили создать условия для
нормального времяпрепровожде-
ния приезжих. Купили часть дома,
привели в приличный вид, обста-
вили всем необходимым для про-
живания, есть ванна и теплый туа-
лет, вот еще баню достраиваю, что-
бы уж, как говорится, комфортно
отдохнуть. Они нас не стесняют, а
мы – их.
Специально для более легкого

передвижения по снегу хозяин
охотугодий приобрел снегоходы и
лыжи. Единственное, о чем он пе-
чалится, - не может найти толко-
вого помощника по хозяйству.
-Нет в округе человека, который

мог бы у меня работать егерем, –
сетует Г.А. Зяблинцев. – В перспек-
тиве хочется и конные туристичес-
кие маршруты проложить, и ип-
подром сделать, чтобы и дети, и
взрослые могли с лошадьми об-
щаться. У нас ведь здесь еще что
хорошо – почти нет комара, это
отмечают и городские гости.
День у супругов Зяблинцевых

начинается с полпятого утра, а за-
канчивается ближе к полуночи.
Практически ежедневно Геннадий
Алексеевич бывает в лесу, где про-
веряет солонцы и общается с при-
родой. Дома его ждет тоже немалое
хозяйство: девять лошадей, к ко-
торым он не равнодушен с детства,
сорок баранов, козы, индюки, гуси.
-В принципе всем необходимым

нас обеспечивает хозяйство. Моло-
ко, сыр, творог – все свое, домаш-
нее, – говорит хозяин. - Я к коро-
вьему молоку вообще был равно-
душен, и кофе всегда пил только
черный, так как считал, что молоко
перебивает его вкус. Даже когда у
нас появилась коза, я это молоко
тоже не употреблял, а потом по-
пробовал добавить его в кофе, и
он ничуть не потерял свой вкус, и
теперь пью кофе только с козьим
молоком.
Говорить о том, что хлопоты с

домашним хозяйством отнимают
много времени, я бы не стал, – рас-
суждает далее Геннадий Алексее-
вич. - Уже выработан определен-
ный ритм действий. Поэтому до-
машняя живность вообще не в тя-
гость. Все любят ласку, а животные

Гордеевского сельсовета.
-В принципе у наших сельчан

вопросов ко мне как к депутату
возникает немного, – отмечает
Сергей Иванович. – Бывают такие,
которые стараемся сразу решить на
месте, например, скотина к кому-
то зашла в огород, или обращают-
ся ко мне за консультацией, куда
пойти, чтобы взять какой-то доку-
мент. Прошлым летом мы всем се-
лом огородили кладбище. Матери-
ал нам привезли, нужны были ра-
бочие руки, и мы организовали суб-
ботник, сначала вывезли весь му-
сор, а потом сделали забор.
Магазин у нас содержать сейчас

нерентабельно, местных предпри-
нимателей, которые взялись бы за
это дело, нет, а кому-то сюда ез-
дить накладно. Как мы обходимся
без него? Да уже привыкли. Если
мы с женой собираемся ехать либо
в Гордеевский, либо в райцентр,
нам соседи дают списки необхо-
димых им продуктов, и мы поку-
паем или берем с собой односель-
чан. У некоторых дети, когда в гос-
ти едут, закупают все нужное. Так
и выходим из положения. Летом
попроще добираться хотя бы до
трассы, так как ездят машины фер-
меров, которые могут подобрать
попутчика, а зимой – тишина. Еще
нас очень волнует состояние до-
роги, в распутицу она и так раски-
сает, а еще грузовики колеи наде-
лают, и на легковой машине уже
не проедешь. Когда-то у нас на от-
делении была общественная баня,
потом мы ее разобрали и кирпи-
чами засыпали дорогу. А сейчас уже
и разбирать нечего.
У четы Гулак трое детей и шес-

теро внуков, дети все разъехались.
Сын стал военным, одна из доче-
рей вышла замуж за военного, а

На окраине района

Внуки Надежды Павловны и Сергея Ивановича Гулак – частые
гости в их доме. На этот раз бабушку и дедушку своим приез-
дом порадовали Юля и Сережа.

Елена Зяблинцева: вдали от
шума городского.

Геннадий Зяблинцев: в гармонии с природой.

Поселок Клюквенный находится в 18 километрах от феде-
ральной трассы, и инфраструктура здесь представлена весьма
бедно. В распутицу сюда добраться не так-то просто, и эти
километры кажутся бесконечно долгими, ямы на дороге – одна
другой больше и глубже, и о проблеме с дорогой нам в первую
очередь будут говорить местные жители.
Но обо всем по порядку.

жизнь у военнообязанных – куда
пошлют, там и дом. Но детям очень
нравится здесь отдыхать, здесь и
вода вкуснее, и воздух свежее. Хоть
и зовут они родителей к себе в
города, но те пока не спешат по-
кинуть этот уголок земли, ставший
родным.
-Мы когда только приехали, нас

в селе почему-то звали вокзальны-
ми, – вспоминает Надежда Пав-
ловна. - А теперь уж мы считаемся
старожилами. Держим скотину, есть
корова, овцы, куры, поросята, пче-
лы. Себя обеспечиваем, а у нас здесь
по-другому нельзя, летом ходим в
лес за грибами-ягодами, делаем
заготовки для себя и для детей.
Внуки в нашем доме частые гости,
мы с дедом очень радуемся, когда
они у нас гостят.
Для души хозяйка занимается

разведением цветов, на подокон-
никах у нее растут лимоны, манда-
рины и гранаты, а в палисаднике
есть виноград – восемь сортов!
-Природа у нас замечательная,

весной выглянешь в окно – косо-
гор весь желтый от цветов, – гово-
рит Сергей Иванович, - потом он
становится белым от цветущей зем-
ляники, красота! У нас такое раз-
нотравье, что коровы дают очень
вкусное молоко. А какие раньше
были стада! По три человека стадо
пасли и удержать его не могли...
Сергей Иванович с интересом

следит за событиями в стране и в
мире.
-Уважаю политику Путина, –

отмечает он, – потому что, несмот-
ря на все события, происходящие
сегодня, он держит на должном
уровне престиж нашей страны и
ведет ее правильным курсом.

Наталья ЗАБОЛОТИНА.
Фото автора.



На земле троицкой4 15 ноября 2014 г.

От сессии до сессии

Не знаю я, известно ль вам,
Что я бродил по городам,
И не имел пристанища и крова...
Но возвращался, как домой,
В простор меж небом и Невой.
Не дай мне Бог, не дай мне Бог,
Не дай мне Бог иного...

Б. Ахмадулина.

«Моя Россия. Град Петров!»
–  так называлась экскурсион-
ная программа, благодаря
которой 550 ребят с Алтая
смогли познакомиться с
великим и прекрасным горо-
дом. И в их числе – 100
троицких школьников и 20
учеников из поселка Бело-
вского.
ТРИ ДНЯ... Кажется, что их не-

вероятно мало для того, чтобы уз-
нать такой огромный город с его
поистине великой историей. Но
уже после первой экскурсии у меня
сложилось впечатление, что весь
Петербург лежит передо мной, как
на ладони. Не знаю, что способство-
вало этому. Может быть, учебники
истории. Или рассказы мамы, чьи
детство и юность тесно связаны с
Ленинградом и его окрестностями.
А может, умело организованная
программа экскурсии. Ведь наш
гид Лариса Владимировна – ко-
ренная ленинградка! Но мне ка-
жется, эта особенность города, де-
лающая его по-домашнему уют-
ным и очень удобным для воспри-
ятия, создается именно благодаря
его необычному расположению, как
поется в песне, «между небом и
Невой», и это ощущаешь посто-
янно, путешествуя по его фантас-
тически красивым улицам и улоч-
кам, окруженным каналами и са-
дами. Мойка. Фонтанка. Канал Гри-
боедова. Летний сад. Почему мне с
детства так хорошо знакомы эти
названия? А может, я уже бродила
по этим улицам в прошлой жиз-
ни?.. Этот город становится род-
ным с первой встречи, и хочется
возвращаться сюда вновь и вновь.
А еще в этом городе рядом с раз-
меренно и плавно текущей Невой,
в которой отражаются великолеп-
ные дворцы и храмы, замедляется
время. Поэтому три дня, проведен-
ные здесь, – это почти что веч-
ность!..
Из воспоминаний участников

поездки, учеников ТСШ №1:
«Мы оплачивали только дорогу,

а проживание в отеле – за счет го-
сударства. Мы посетили музеи, со-
боры и театр. Мне везде очень по-
нравилось, но особенно в Русском
музее, где находятся картины из-
вестных художников. Также мы
побывали в Исаакиевском и Ни-
кольском соборах. Я полюбила этот
город и пообещала себе обязатель-
но приехать сюда учиться» (Таня
Рачковская, 8 класс).
«Жили мы в комфортабельной

гостинице «Park Inn» («Прибалтий-
ская»), которая находится на Васи-
льевском острове. За это короткое
время мы посетили музеи, в том
числе и Эрмитаж, храмы и многое
другое. Конечно, мне безумно по-
нравился этот город, и я очень хочу
приехать туда еще!» (Елизавета Во-
лощенко, 8 класс).
«В гостинице «Park Inn» было

просто шикарно: телевизор, две
кровати, а из окна – вид на море.
Нас встретил замечательный экс-
курсовод, который рассказывал нам
обо всем, что было в прошлом веке
и раньше…... Все было замечатель-

Впечатления

но! Мне понравилось» (Денис Тро-
пин, 9 класс).
«Город очень своеобразный, не

найдешь ни одного одинакового
здания. Каждый раз проезжая одно
и то же место, вы его просто не
узнаете! Это очень чистый город.
Больше всего мне понравился Эр-
митаж, в нем большое впечатление
на меня произвел сад на втором
этаже, где Екатерина Вторая выра-
щивала ананасы, которые подава-
ли к царскому столу» (Эльвира
Малец, 8 класс).
«В Санкт-Петербурге мы посети-

ли множество интересных мест и
сделали много фотографий. Мне
понравился этот город своей кра-
сивой архитектурой и богатой ис-
торией. Я обязательно туда вер-
нусь!» (Влада Шебалина, 6 класс).
«Поездка в Питер оставила мно-

жество ярких впечатлений! В поез-
де мы познакомились со многими
пассажирами. На Ладожском вок-
зале нас «встретил» комфортабель-
ный автобус с приветливыми во-
дителем и экскурсоводом. Когда
мы ехали в гостиницу, город был
весь в огнях. В гостинице нас раз-
местили на 13-м этаже. От номе-
ров мы были в восторге. Питались
мы правильно и вкусно. Все экс-
курсии были очень интересны, хотя
приходилось рано вставать, чтобы
успеть собраться. Эта поездка за-
помнилась мне на всю жизнь. Спа-
сибо всем, кто в ней участвовал!
Надеюсь, что побываю там еще раз»
(Анастасия Леденева, 9 класс).
Поездке предшествовала огром-

ная работа с учениками и родите-
лями, которую провели педагоги

школы Т.А. Пяткова, Л.В. Череми-
сина, Л.Д. Рыбакова, С.В. Кудинова.
Первоначально поездка планиро-
валась на лето, и все лето мы были
на связи с координатором проек-
та, заместителем директора Алтай-
ского краевого центра детско-юно-
шеского туризма и краеведения.
Но долгожданное известие полу-
чили только в конце августа. И
начался второй, самый кропотли-
вый подготовительный этап –
оформление документов. До само-
го конца не верилось в реальность
происходящего. И только когда с
нами связался администратор гос-
тиницы «Прибалтийская», чтобы
уточнить количество мест, мы по-
няли – едем!
Мы посетили самые живопис-

ные места Санкт-Петербурга. Мы
заглянули в глаза загадочного
сфинкса и загадали самые завет-
ные желания. Мы почти все поме-
стились под Колыванской вазой,
которая считается «царицей ваз». В
Эрмитаже для нее отвели отдель-
ный зал. У стен Исаакиевского со-
бора мы встретились с выпускни-
ком нашей школы Никитой Ка-
меневым, обучающимся в лицее
при Академии художеств Санкт-
Петербурга. Мы побывали в свя-
тых местах великого города и, от-
ключившись от повседневной су-
еты, может быть, сами стали немно-
го лучше. Ведь нет предела совер-
шенствованию человека под вли-
янием культурного наследия на-
шей великой Родины.

С. КУДИНОВА,
учитель истории ТСШ №1.

Фото предоставлено автором.

Большая перемена

Добро пожаловать
в студенческую семью!
В октябре в Троицком агротехническом техникуме прошло мероприя-

тие, где первокурсники посвящались в студенты. Их приветствовала за-
меститель директора по учебной работе Г.И. Кошкарова, которой пред-
стоит курировать сегодняшних первокурсников на протяжении их долгого
учебного пути. Слово для поздравления взяли и наставники-педагоги,
«лучшие друзья» первокурсников – классные руководители. Они вручили
старостам групп «кульки» со студенческими билетами.
Зажигательными песнями подбадривала ребят студентка 321 группы

Анна Ваколя.
И вот – ответное слово первокурсников. Каждая группа представила на

суд зрителей актерские номера, мультимедийные презентации, музы-
кальные открытки. В общем, ребята не упали в грязь лицом и показали
себя достойными представителями студенческого братства.
Мероприятие завершилось клятвой первокурсников.

Использована информация с сайта
Троицкого агротехнического техникума (www.troatt.ru).

Старый фильм о войне
В народе говорят: «время лечит», «время помогает забыть», «время

стирает былое в памяти». Но есть в судьбе как одного человека, так и
целого государства, целого народа такие события, память о которых жи-
вет вечно. Так, Великая Отечественная война, перевернувшая жизнь це-
лой страны, в памяти народа жива и поныне.
В октябре в рамках работы клуба выходного дня в студенческом кафе

был организован просмотр кинофильма о подвиге краснодарских героев-
комсомольцев «Молодая гвардия». Мероприятие посвящалось 70-летию
победы нашего народа в Великой Отечественной войне. Мы не вправе
забывать об уроках этой войны, забывать о тех, кто подарил нам право на
жизнь, мы не смеем!

Н. ВОЛОВИК,
воспитатель общежитий техникума.

Путешествие по своей стране
Академик Д.С. Лихачев в свое время писал: «Первое «путешествие»,

которое человек должен совершить, – это «путешествие» по своей стра-
не. Знакомство с историей своей страны, с ее памятниками, с ее культур-
ными достижениями – это всегда радость узнавания привычного в но-
вом».
30 октября в студенческом кафе мы собрались на тематический вечер

«Умом Россию не понять, но можно в символах измерить», чтобы погово-
рить о привычном и дорогом для каждого русского человека, о том, что
дает ему представление о жизни. Мы говорили о неофициальных симво-
лах России вместе с ведущими Е. Беломытцевой и И. Фишер. Это мероп-
риятие организовала воспитатель Н.А. Воловик. Вечер прошел в форме
путешествия по станциям: «Русская матрешка», «Белая береза», «Царь
русского леса», «Ты, как душа у народа, красива», «Самовар кипит –
уходить не велит». Стихи чередовались песнями, сценками, видеоклипа-
ми, конкурсами.
22 человека приняло участие в вечере, из них семеро – первокурсники,

которые выступали не хуже своих старших товарищей. Самое яркое выс-
тупление было у «матрешек» – Н. Пауковой, А. Наумовой, А. Шашновой,
Т. Коцуба, А. Стариковой.
Вечер позволил нам прикоснуться к привычным, традиционным вещам,

увидеть их по-новому, узнать, что неофициальные символы России доро-
ги каждому русскому человеку.
Ну, и, конечно же, не обошлось без дискотеки.

Ирина ЛУЗИНА, Анна ЧЕРНИКОВА,
Михаил ДРОБЫШЕВ, Андрей САПИН, студенты техникума.

Закон и подросток
16 октября в общежитиях техникума прошла встреча с начальником

отдела оперуполномоченных и отдела по делам несовершеннолетних
МО МВД России «Троицкий», капитаном полиции М.Б. Алексенцевым на
тему «Закон и подросток».
Встреча получилась полезной для студентов, которые задавали интере-

сующие их вопросы. В конце беседы они поблагодарили сотрудника по-
лиции за предоставленную им информацию.

Впечатления о студенческом общежитии
Педагогический коллектив общежитий техникума постоянно заботится

о том, чтобы студенты, которые здесь живут, чувствовали себя комфорт-
но. И ежегодно воспитатели проводят анкетирование первокурсников на
тему «Мои впечатления об общежитии».
В этом учебном году такое анкетирование было проведено 22 октября.

В нем приняло участие 27 человек.
Анкетирование было анонимным, но некоторые студенты подписали

свои листы. В анкете было 13 вопросов. Каковы же итоги?
На первый вопрос «Как вам живется в общежитии?» 21 человек ответил

«хорошо», шесть – «удовлетворительно».
18 первокурсников считают общежитие своим вторым домом, пять –

«отчасти», четыре – пока «нет».
21 человека устраивает пропускной режим в общежитии.
А вот на вопрос «Если не устраивает, то, что именно?» студенты долж-

ны были выбрать варианты ответов или указать свои причины.
Шесть человек написали, что их не устраивают принципиальное непри-

ятие каких-либо ограничений свободы передвижений и посещений, ущем-
ление прав свободы личности, а именно – непозволительно после отбоя
выходить курить, спать во время учебных занятий в общежитии.
Большое значение придается морально-нравственной атмосфере в об-

щежитии. Так вот, 18 человек считают, что в общежитии сложилась ком-
фортная атмосфера, восемь – удовлетворительная.
В анкете был и такой вопрос: «Часто ли в вашем общежитии имеют

место случаи нарушения правопорядка?». 22 студента ответили: «очень
редко».
Большую часть первокурсников удовлетворяют проводимые в общежи-

тии культурные мероприятия – 23 человека отметили это.
Порадовало то, что притеснений от старшекурсников никто из них не

испытывает, проблем в отношениях с соседями по комнате и работника-
ми общежитий практически нет.
Абсолютно все первокурсники успели подружиться в общежитии, труд-

ностей никаких не испытывают, большинство из них по дому не скучает.
Судя по анкетам, можно сказать, что процесс адаптации прошел успеш-

но.
Н. ВОЛОВИК, воспитатель.Главное – командный дух!

ной. Командам предложили занимательные, порой не-
простые конкурсы с преодолением препятствий, уп-
ражнениями на меткость и т.д. Были и творческие
задания.
Все этапы увлекательного соревнования проходи-

ли в напряженной борьбе. Чтобы участники могли
немного отдохнуть, группы поддержки команд уст-
раивали художественные пятиминутки, показывая
танцевальные и вокальные номера, мини-сценки.
Спортивный задор и желание добиться победы для

своей команды захватывали детей. Каждый старался
прийти к финишу первым. В зале царили смех, шум
и веселье. Все были счастливы. А счастливые от вос-
торга глаза детей – лучшая награда всем организато-
рам праздника.
Жюри подвело итоги соревнований, и оказалось,

что с небольшим перевесом победила команда «Зе-
леный луч», второе место заняла команда «Непосе-
ды», третье – «Фея», а четвертое – «Вита». Все коман-
ды были награждены дипломами. Ребята получили
отличный заряд бодрости и море положительных
эмоций.

А. ОВСЯНКИН.

Вырастить ребенка сильным, крепким и
здоровым – мечта каждого родителя. Это одна
из главных задач, стоящих перед образователь-
ными учреждениями. Если умственный труд
чередовать с физическими нагрузками, то
можно достичь успехов и в учебе, и в спорте.

ПОЖАЛУЙ, НИЧТО ТАК НЕ СБЛИЖАЕТ ПЕ-
ДАГОГОВ И ДЕТЕЙ, как совместные мероприятия. В
конце октября в ДЮЦ состоялся спортивный празд-
ник «Веселые старты». Инициатором его проведения
выступила педагог-организатор  Е.В. Даньшина при
поддержке методиста Е.В. Бороздиной.
На старт вышли четыре команды ДЮЦ: «Непосе-

ды» (объединение «Организация праздников»), «Фея»
(объединение декоративно-прикладного творчества),
«Вита» (объединение экологии), «Зеленый луч» (объе-
динение юных журналистов).
Возраст и физическая подготовка участников были

не так важны, главное условие соревнований – ко-
мандный дух и хорошее настроение.
Программа «Веселых стартов» была очень насыщен-

Простор меж небом
и Невой…

«Здесь побывать так хочется еще!».

Учас
твуй

ипо
бежд

ай!
Отдел по спорту

и делам молодежи
администрации

Троицкого района объявляет
КОНКУРС НА ЛУЧШЕЕ НАЗВАНИЕ

СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА,
который будет открыт весной 2015 года

в с. Троицком.
Победитель  получит абонемент
на месяц бесплатного посещения тренажерного зала.

Обращаться в отдел по спорту и
делам молодежи, пр. Ленина,6,
т.22-6-05; (efidrin@mail.ru).



Поздравляем с 75-летием уважаемую
Веру Егоровну САПРЫГИНУ!

Живи себе и нам на радость
И не считай свои года.
Здоровой, бодрой и счастливой
Желаем быть тебе всегда.

Муж, дети, внуки, правнуки.

Поздравляю с днем рождения
мою любимую жену

Антонину Сергеевну ШАТУНОВУ!
Тонечка!
В день рожденья, моя родная,
Я поздравить тебя хочу
И напомнить тебе, чтоб знала,
Как же сильно тебя люблю!

Муж.

Поздравляем с юбилеем
дорогую и любимую нашу

мамочку и бабушку
Антонину Сергеевну ШАТУНОВУ!
Пусть жизнь твоя течет рекою
Среди цветущих берегов,
И пусть всегда живут с тобою
Надежда, вера и любовь!

Дети и внуки.

На земле троицкой15 ноября 2014 г. 5

Примите поздравления!

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ, ОПУБЛИКОВАННЫЕ В НОМЕРЕ, РАЗМЕЩАЮТСЯ БЕСПЛАТНО НА НАШЕМ САЙТЕ  www.trogazeta.ru
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Закупаем ДОРОГО
ЖИВЫМ ВЕСОМ
КРС, СВИНЕЙ.

Выезжаем сами.
Расчет на месте.

Гарантия веса.

Т.8-964-081-40-40
 ОГРН 313220424200041 Реклама

т.8-960-944-57-52

Гарантия веса. Вывезем сами.
Расчет на месте.

 реклама

З А К У П А Е М

КРС, лошадей,
ЖИВЫМ ВЕСОМ

свиней.

ДОРОГО  ЗАКУПАЕМ  МЯСО:
конину, говядину,
баранину, свинину.

реклама

8-903-957-09-39,
8-983-175-56-76,
8-923-776-51-76.

Забой и
расчет на месте.

ЗАКУПАЕМ ДОРОГО

Выезд на дом. Расчет сразу.

Ж И В Ы М  В Е С О М

реклама

СВИНЕЙ, ХРЯКОВ, КРС

Билайн    8-906-963-2071
М Т С     8-983-180-8433
Мегафон 8-929-393-0712

Гарантия веса.
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З А К У П А Е М

8-962-803-07-26 р
е
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КРС, КОНЕЙ, СВИНЕЙ
живым весом.

ЗАКУПАЕМ МЯСО:
Самовывоз.
Услуги забоя.

говядину, свинину,
баранину.

8-962-813-50-76 реклама

Р И Т У А Л Ь Н Ы Х
П Р И Н А Д Л Е Ж Н О С Т Е Й
БОЛЬШОЙ ВЫБОР. НИЗКИЕ ЦЕНЫ.
(рядом с новым магазином

«Фруктовый рай»)

новый магазин

Режим работы: с 800 до 1700; сб. - с 900

до 1400, в воскресенье обращаться по
тел. 8-913-023-75-58 ИП Кушнарев А.А.

реклама

П Р О Д О Л Ж А Е Т С Я
П О Д П И С К А

НА РАЙОННУЮ ГАЗЕТУ

троицкой
На землет

на I полугодие 2015 г.
Ее стоимость на 6 месяцев

– 316 руб. 50 коп.
Подписаться можно, как обычно,

в отделениях связи района
и у почтальонов.
На правах рекламы.

КАЖДУЮ СРЕДУ
на рынке в барнаульской палатке

р
е
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л
а
м
авсех видов

мужские, женские
меховые и вязаные.

ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ

Зловещий образ Кончиты
Вурст, женщины с бородой,
победившей на последнем
конкурсе «Евровидение», за
которым скрывается авст-
рийский поп-певец Томас
Нойвирт, странным образом
влияет на меня. Довлеет надо
мной так, что лаконичную
рекламу «Новый пол за 1
день» воспринимаю чересчур
двусмысленно, будто речь
идет не о домашнем ремонте,
а о смене мужского пола на
женский, и наоборот.

Вы скажете: где мы и где «Евро-
видение»! Мало ли в шоу-бизнесе
чудаков? Но так ли безобидно это
«чудачество»? И далеки ли мы от
явлений, называемых нетрадицион-
ной сексуальной ориентацией, ген-
дерным равенством?
Вы знакомы с геями, лесбиянка-

ми, бисексуалами, трансвестита-
ми? Позволяют ли вам ваше миро-
воззрение, воспитание, привычки,
наконец, толерантно, то есть тер-
пимо, с пониманием относиться к
тем, кто примеривает на себя раз-
личные половые роли (гендеры)?
Задаю эти вопросы вовсе не из
праздности и не из стремления вас
шокировать. Опять же: далеки ли
мы в нашей сибирской глубинке от
всего этого? Телевизор-то есть в
каждом доме. Да и компьютер с
Интернетом, которым активно ин-
тересуются наши дети, – тоже. А
там – в том числе и кончиты. Иног-
да они способны прыгнуть ох как
высоко. Одна из новостей после-
дних дней, облетевшая российские
федеральные телеканалы и ново-
стные сайты: «Победитель конкур-
са «Евровидение-2014», австрийс-
кий певец Томас Нойвирт, извест-
ный под псевдонимом Кончита
Вурст, выступил в венском отделе-
нии ООН. Артист выступил с речью
об уважении и терпимости, а также
исполнил две песни в присутствии
генерального секретаря организа-
ции Пан Ги Муна. Сам Пан Ги Мун
заявил, что давно хотел познако-
миться с Кончитой Вурст, в част-
ности, из-за ее борьбы против дис-
криминации…». И все мы видели,
как генеральный секретарь ООН

Есть мнение

Мужчина в платье,
женщина с бородой…

лучезарно улыбается и обнимает-
ся с бородатой женщиной… И это
преподносит нам российское теле-
видение, и у экранов все – и дети, и
взрослые.
Не будем далеко ходить. …«А вы

знаете, в магазине (таком-то) у
нас, в Троицком, работает молодой
человек, смазливенький, с масле-
ными глазками, который в соцсе-
тях предлагает знакомство и маль-
чикам, и девочкам для сексуаль-
ного времяпрепровождения», - об-
суждают мои коллеги деликатную
тему. И, входя в этот магазин, при-
сматриваюсь ко всем молодым
людям, которые здесь работают.
«Мало кто догадывается, что в

ООН, Евросоюзе, ПАСЕ и массе
других влиятельных международ-
ных организаций уже приняты ре-
золюции, декларации и прочие до-
кументы, не только дающие зеле-
ную дорогу 58 гендерам («гендер»
– половое поведение. – Авт.), но и
обязывающие многие страны вво-
дить у себя такие обозначения пола
законодательно… Гендерная педа-
гогика рекомендует детям попро-
бовать себя в разных ролях, под-
черкивая, что нетрадиционность –
это здорово. Это практикуется во
многих странах Европы и называ-
ется воспитанием на принципах
«гендерного равенства» («АиФ»,
№9, 2014 г.). Кажется, в России не
пропагандируется ни эта теория, ни
эта философия. Но! Ювенальная
юстиция, например, нет-нет, да и
дает о себе знать, а ведь ее прин-
ципы, по оценке здравомыслящих
экспертов, как раз проистекают из
теории полов.
Сколько раз мы еще увидим Кон-

читу Вурст на экранах телевизоров?
Как будем реагировать на тиражи-
рование подобных образов? Захо-
тим ли быть толерантными настоль-
ко, что нам будет все равно, каки-
ми вырастут наши дети?
…«В одной из групп у нас есть

мальчик, который рисует себя де-
вочкой», – говорит психолог троиц-
кого детского сада…
Надежда – на семью, где мальчи-

кам все же должны прививать роль
мужчин, а девочкам – женщин. Что-
бы биологический пол совпадал с
социальным.

Елена ЦЫГЕЛЬНАЯ.

РЕМОНТ, ПЕРЕТЯЖКА
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ.

Изготовление.
Дизайн.
Выбор ткани.

ИП КОЖЕДУБ

8-906-962-42-62
8-923-720-78-00
8-983-547-53-93 Р

е
к
л
а
м
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Выезд по селам.

П Р О Д АЮ :
-дом. Т.8-960-941-27-86.
-домик. Т.8-923-796-89-39.
-квартиру на земле в живописном мес-
те. Обмен на квартиру в центре. Т.8-
923-712-42-63.
-газифицированный дом 63 кв.м (пла-
ст.окна, горячая, холодная вода). Т.8-
983-183-65-96.
-3-комн.благоустр.квартиру в центре
(гараж, погреб, огород). Т.8-961-991-
14-82.
-3-комн.квартиру в 2-кв.доме (газ, вода,
надв.постройки). П. Беловский, ул.
Юбилейная,12-1, т.8-963-524-69-73.
-3-комн.квартиру на земле (вода, газ,
санузел), дом в двух уровнях. Т.8-923-
798-33-32.
-3-комн.квартиру в 2-кв.доме. Т.т.21-
7-26, 8-929-310-41-36.
-новый дом. Заводская,17, т.т.8-
913-211-90-80, 8-906-946-00-56.
-дом недостроенный. Сибирская,29,
т.т.8-913-225-76-91, 8-913-275-80-20.
-дом. Пер. Центральный,4, т.8-983-385-
95-01.
-3-комн.квартиру в 2-кв.доме (пласти-
ковые окна, сайдинг, новая крыша, вода
в доме, баня, гараж, стайка). П. Гордеев-
ский, т.8-923-166-72-06.
-3-комн.квартиру в Микрорайоне. Т.8-
913-223-60-94.
-дом. Т.8-903-996-73-16.
-2-комн.благоустроенную квартиру с
ремонтом, центр. Т.8-913-095-54-98.
-квартиру в центре. Т.т.8-902-999-00-
92, 22-3-59.
-срочно 1/2 дома. Октябрьская,34-1,
т.8-962-792-67-29.
-большой частично недостроенный
дом. Пер. Пионерский,45, т.т.8-913-
215-02-34, 8-963-576-31-56.
-в п. Гордеевском дом 34 кв.м срочно
и дешево после ремонта, частично с
мебелью и заготовками. Можно под
материнский капитал. Т.8-905-924-37-
51.
-дом в с. Троицком, отличное состоя-
ние, новая крыша, газ.отопление, окна
пластик., вода холодная, горячая, сану-
зел, новая баня, участок 10 соток. Т.т.8-
384-754-41-61, 8-950-268-11-84, 8-
923-469-74-96.
-дом 110 кв.м, есть все + газифициро-
ванная мини-ферма. Лесная,42, т.8-
983-55-46-836.

-дом под материнский капитал. С. Бо-
ровлянка, т.8-962-806-09-21.
-3-комн.квартиру в 2-кв.доме (газ, окна
пластиковые, вода). Лесная,46-1, т.8-
983-55-46-836.
-жилье в Троицком под мат.кап. Т.8-
923-652-71-88.
-новый 2-этажный дом (газ, вода), 2,3
млн.руб. Т.8-963-528-62-93.
-дом 70 кв.м. Т.8-983-174-28-71.
-земельный участок (имеется разреше-
ние на строительство). Обмен. Т.8-923-
727-07-09.
-земельный участок (имеется свиде-
тельство на землю). Обмен. Т.8-923-
727-07-09.
-земельный участок под строительство,
документы готовы. Т.8-923-728-63-85.
-нежилое помещение 100 кв.м в цент-
ре. Т.8-913-216-19-20.
-здание пекарни 750 кв.м в Боровлян-
ке. Т.8-903-910-58-84.
-трактор Т-25 ХТС (грабли, телега), 140
т.р., или меняю на «Тойоту» с моей доп-
латой 50 т.р. Т.8-962-799-71-86.
-ВАЗ-21104 ОТС 2006 г.в., цвет «кварц»,
газ/бензин, два комплекта литья зима/
лето. Т.8-982-596-24-53.
-ВАЗ-21099 2000 г.в. недорого. Т.8-
906-942-24-72.
-УАЗ-22069 «санитарка» ОТС. Т.т.31-3-
19, 8-961-235-52-10.
-ВАЗ-2105, «Вольво ХС-90», «Газель»
пассажирскую. Т.8-903-910-58-84.
-ВАЗ-21093 2002 г.в. инжектор. Т.8-
923-711-03-62.
-«Тойоту-Раф-4» 2002 г.в., левый руль,
ИТС. Т.8-903-992-95-23.
-ВАЗ-2112 2002 г.в. ХТС. Т.8-913-024-
72-35.
-ВАЗ-2109 95 г.в. ХТС. Т.8-913-085-
56-26.
-ВАЗ-2115 2006 г.в. Т.8-961-240-79-
85.
-Т-16. Т.8-923-791-90-14.
-«Рено-Логан» 2007 г.в. ХТС. Т.т.8-983-
174-90-77, 8-963-575-29-32.
-ВАЗ-2110 2003 г.в. ОТС. Т.8-923-659-
97-10.
-УАЗ-3151. Т.8-963-522-01-08.
-ВАЗ-2112 2005 г.в., двигатель 16-кла-
панный; ульи б/у. Т.т.8-963-538-72-74,
8-923-561-89-27.
-«Тойоту-Висту» 94 г.в. ХТС. Т.8-923-
164-84-66.

-КамАЗ (зерновоз, самосвал) не-
дорого. Т.8-905-985-02-38.
-УАЗ 96 г.в. ХТС. Т.8-933-31-000-03.
-ГАЗ-3307 бортовой. Т.8-960-965-10-
92.
-«Волгу-31105» 2006 г.в. ОТС. Т.8-963-
506-53-25.
-КУН-ПКУ-0,8, отвал бульдозерный. Т.8-
923-164-49-02.
-прицеп легковой новый. Т.8-903-948-
29-28.
-резину «Кама» 205х75х15. Т.8-961-
992-03-22.
-зимнюю резину «Йокогама» 195х65
R15. Т.8-913-222-92-28.
-шины, диски из Японии б/у. Т.т.8-923-
656-92-45, 8-913-255-25-20.
-зимнюю резину R16 от «Камри» с дис-
ками. Т.8-923-727-07-09.
-колеса «Хакапелита-4» 185х65 R15 4-
дырые. Т.8-913-264-16-46.
-задние фонари на ВАЗ-21099 с на-
кладками ОТС. Т.8-923-710-63-36.
-молодую говядину. Т.8-983-189-71-
24.
-нежирную свинину 200 р./кг. Р-з Ле-
нинградский,6, т.8-923-163-42-63.
-говядину. Т.37-3-38.
-свинину. Возможна доставка. Т.36-7-
32.
-свинину. Т.8-913-230-11-34.
-говядину на заказ. Доставка. Т.8-913-
238-65-34.
-мужской мутоновый полушубок (во-
ротник – мех норка), р-р 54, в отл.сост.,
6 т.р. Торг. Т.8-913-222-55-26.
-баню 3х3, строганная, 25 т.р. Т.8-909-
501-81-21.
-мед недорого. Доставка. Т.т.8-
905-926-39-36, 8-929-398-31-91.
-оборудование для переработки втор-
сырья, а также для изготовления риту-
альной продукции. Возможна прода-
жа с помещением 300 кв.м. Т.8-905-
084-31-61.
-говядину. Доставка. Т.т.8-913-245-13-
76, 8-913-098-38-64.
-шпалу б/у. Т.8-923-000-82-26.
-пиломатериал (сосна): тес, плаха,
брус, отлетник пиленый – 4000 р./
машина. Т.8-923-563-36-75.
-свинину. Т.8-903-912-29-04.
-шпалы б/у отборные от 250 р./шт.
Минимальный заказ – от 40 шт. Дос-
тавка – бесплатно. Т.8-960-959-65-64.

-шпалу б/у строевую. Т.8-923-563-
36-75.
-цифровую видеокамеру «Sony DCR-
SХ45», 4 т.р. Т.8-923-161-11-30.
-пианино, 3-створч.шкаф с антресоля-
ми, большую 2-спальн. кровать. Т.8-
963-507-67-87.
-нутриевую шубу р-р 46 недорого. Т.8-
923-161-11-30.
-дрова колотые (береза) недорого (су-
хие). Т.8-906-969-27-65.
-сено. Доставка. Т.8-961-976-05-09.
-свинину, головы, ливер. Т.т.27-2-57, 8-
961-234-10-73.
-шубу из нутрии б/у в отл.сост. р-р 48-
50, трапеция, синяя, красивая, 7 т.р.
Т.т.20-5-50, 8-962-790-37-86.
-молодую говядину, свинину. Достав-
ка. Т.т.36-8-40, 8-923-659-79-35.
-свинину. Забой по договоренности.
Т.8-923-727-40-53.
-ноутбук недорого или меняю по дого-
воренности. Т.8-963-505-90-67.
-говядину. Доставка. Т.т.8-983-384-70-
37, 8-929-324-88-94.
-дрова колотые. Т.т.8-961-240-15-51,
8-961-239-13-13.
-говядину. Забой по договоренности.
Т.8-923-645-70-19.
-мед светлый. Доставка. Т.т.8-961-242-
63-96, 20-3-27.
-печь для бани дисковую. Т.8-903-947-
46-10.
-свинину, говядину. Забой 16-го. Т.8-
923-724-83-63.
-норковую шубу б/у р-р 46-48. Т.8-
983-174-28-71.
-свежее сало. Мамонтова,67-2, т.21-0-
78.
-коров. Т.8-983-178-29-84.
-породистых телят. Т.8-962-798-33-
08.
-стельную телку или меняю на быка.
Т.т.31-2-77, 8-962-816-10-86.
-хорошего жеребца. Т.8-906-969-46-
90.
-кобылу. Т.37-3-73.
-жир барсучий. Т.8-923-724-96-99.

МЕНЯЮ кобылу с жеребенком (кобыл-
ка) на мерина. Т.т.36-8-26, 8-963-576-
65-73 (после 18.00).

ЕСТЬ РАБОТА!
Требуется водитель с категорией

Е на КамАЗ для перевозки леса.
Т.8-905-986-26-53.

В «скорую помощь» Троицкой ЦРБ
требуются врач, фельдшер, медсе-
стра. Т.22-0-08.

Срочно требуется продавец на
месяц. Т.8-962-790-49-09.

ОАО «МАКФА» требуются на по-
стоянную работу специалисты пе-
рерабатывающего производства,
электрик, оператор котельной с удо-
стоверением. Образование – элек-
тротехническое. Т.т.20-5-28, 20-5-25.

Приглашаем на работу директо-
ра магазина, заместителя директо-
ра, продавца-консультанта (игруш-
ки, одежда). Т.т.8-905-982-90-98, 8-
960-951-21-27, e-mail: planeta-
detstva@mail.ru.

Трактиру «Ника» требуются бар-
мен-кассир, посудомойщица, убор-
щик производственных помещений,
кухонный работник. Обр. с 9.00 до
18.00, кроме субботы и воскресе-
нья. Т.8-905-981-41-78.

Коллектив и ветераны педаго-
гического труда Хайрюзовской
СШ глубоко скорбят по по-
воду безвременной смерти

Р У С А Н О В О Й
Елены Ивановны

и выражают соболезнование
родным и близким покойной.

Коллектив и администрация
ЦРБ выражают глубокое собо-
лезнование Лопатиной Надеж-
де Георгиевне по поводу без-
временной смерти мужа.



Вниманию руководителей
предприятий, организаций
Троицкого района!

3, 4, 5 декабря
Сибирский центр безопасности труда

(СЦБТ) проводит
ОБУЧЕНИЕ ПО ОХРАНЕ ТРУДА
И ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ.
Прошедшим обучение и сдавшим экзаменационный

минимум выдается удостоверение установленного об-
разца.
Место обучения – актовый зал администрации райо-

на.
Цена обучения:
- комплексное – 1300 рублей;
- охрана труда – 900 рублей;
- пожарная безопасность – 600 рублей.
Списки на обучение подавать в отдел по труду адми-

нистрации района (кабинет №5) до 1 декабря 2014
года. Информация по телефону 22-2-77.

15.11.2014На земле троицкой

ШПАКЛЕВКА, обои,
плитка, побелка, покраска.
Т.8-929-310-40-72, Юля.

Реклама

реклама

ПОНЕДЕЛЬНИК, 17
I программа

04.00 «Доброе утро»
08.00 Новости
08.10 «Контрольная за-
купка»
08.45 «Жить здорово!»
(12+)
09.55 Модный приговор
11.00 Новости
11.10 «Сегодня вечером»
(16+)
13.20 «Время покажет»
(16+)
14.00 Новости
14.15 «Время покажет»
(16+)
15.00 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
16.00 «Наедине со все-
ми». (16+)
17.00 Вечерние новости
17.45 «Давай поженим-
ся!» (16+)
18.50 «Пусть говорят»
(16+)
20.00 «Время»
20.30 Х/ф «Чудотворец»
(16+)
22.25 «Вечерний Ургант»
(16+)
23.00 «Познер» (16+)
00.00 Ночные новости
00.15 «Городские пижо-
ны» (16+)
01.05 «Наедине со все-
ми» (16+)
02.05 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
03.00 «В наше время»
(12+)

II программа
06.00 «Утро России»
6.07, 7.07, 8.07, 9.07, 6.35,
7.35, 8.35, 9.35  Местное
время
10.00 «Кузькина мать.
Итоги». «Атомная осень 57-
го» (12+)
10.55 «О самом главном»
12.00 Вести
12.35 Местное время
12.55 Х/ф «Тайны след-
ствия» (12+)
13.55 «Особый случай»
(12+)
15.00 Вести
15.30 Местное время
15.50 Дежурная часть
16.00 Х/ф «Сердце звез-
ды» (12+)
17.00 Х/ф «Пока станица
спит» (12+)
18.00 Вести
18.10 Местное время
18.30 Х/ф «Каменская»
(12+)
19.30 «Прямой эфир»
(12+)
20.35 Местное время
21.00 Вести
21.50 «Спокойной ночи,
малыши!»
22.00 Х/ф «Марьина
роща-2» (12+)
01.45 «Шифры нашего
тела. Внезапная смерть»
(12+)
02.50 Х/ф «Улицы разби-
тых фонарей» (16+)
05.30 «Комната смеха»

Культура
06.00 «Евроньюс»
09.00 Новости культуры
09.15 «Наблюдатель»
10.15 Х/ф «Расследова-
ния комиссара Мегрэ»
11.05 Д/ф «Великий ми-
стификатор. Казимир Ма-
левич»
11.50 Х/ф «Магазин на
площади»
14.00 Новости культуры
14.10 «История востоко-
ведения в России»
14.55 Д/ф «Жизнь попе-
рек строк. Анна Бовшек»
15.35 Д/ф «Князь Потем-
кин. Свет и тени»
16.05 Д/ф «Никита Стру-
ве. Под одним небом»
16.45 Р. Шуман. Симфо-
ния №1 «Весенняя»
17.30 «Влюбиться в Арк-
тику»
18.00 Новости культуры
18.15 Главная роль
18.30 «Сати. Нескучная
классика»
19.10 «Правила жизни»
19.40 «Спокойной ночи,
малыши!»
19.50 «Русские сезоны,
или И целого мира мало»
20.35 «Тем временем»
21.25 Д/ф «Глубокая лю-
бовь»
22.55 Новости культуры
23.15 Д/ф «Глубокая лю-
бовь»
23.55 Р. Шуман. Симфо-
ния №1 «Весенняя»
00.40 «Наблюдатель»
01.40 Д/ф «Куско. Город
инков, город испанцев»

ВТОРНИК, 18
I программа

04.00 «Доброе утро»
08.00 Новости
08.10 «Контрольная за-
купка»
08.45 «Жить здорово!»
(12+)
09.55 Модный приговор
11.00 Новости
11.15 «Женский журнал»
11.25 Х/ф «Чудотворец»
(16+)
13.25 «Время покажет»
(16+)
14.00 Новости
14.15 «Время покажет»
(16+)
15.00 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
16.00 «Наедине со все-
ми» (16+)
17.00 Вечерние новости
17.45 «Давай поженим-
ся!» (16+)
18.50 «Пусть говорят»
(16+)
20.00 «Время»
20.30 «Чудотворец» (16+)
22.25 «Вечерний Ургант»
(16+)
22.55 Ночные новости
23.10 «Структура момен-
та» (16+)
00.10 «Городские пижо-
ны» (16+)
01.05 «Наедине со все-
ми» (16+)
02.00 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
02.55 «Контрольная за-
купка»

II программа
06.00 «Утро России»
6.07, 7.07, 8.07, 9.07, 6.35,
7.35, 8.35, 9.35  Местное
время
10.00 «Бунт генералов.
Генерал Гордов» (12+)
10.55 «О самом главном»
12.00 Вести
12.35 Местное время
12.55 Х/ф «Тайны след-
ствия» (12+)
13.55 «Особый случай»
(12+)
15.00 Вести
15.30 Местное время
15.50 Дежурная часть
16.00 Х/ф «Сердце звез-
ды» (12+)
17.00 Х/ф «Пока станица
спит» (12+)
18.00 Вести
18.10 Местное время
18.30 «Каменская» (12+)
19.30 Прямой эфир (12+)
20.35 Местное время
21.00 Вести
21.50 «Спокойной ночи,
малыши!»
22.00 «Марьина роща-2»
(12+)
01.45 «Кто не пускает нас
на Марс?»
02.50 Х/ф «Улицы разби-
тых фонарей» (16+)

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 Новости культуры
09.15 «Наблюдатель»
10.15 Х/ф «Расследова-
ния комиссара Мегрэ»
11.05 «Реймсский собор.
Вера, величие и красота»
11.20 «Правила жизни»
11.50 «Эрмитаж-250»
12.20 Д/ф «Одиссея од-
ной семьи. Нет ничего в
жизни случайного»
13.05 Х/ф «Козленок в
молоке»
14.10 «История востоко-
ведения в России»
14.55 «Сати. Нескучная
классика»
15.35 Д/ф «Князь Потем-
кин. Свет и тени»
16.05 Острова
16.45 И. Брамс. Симфо-
ния №2
17.30 «Влюбиться в Арк-
тику»
18.00 Новости культуры
18.15 Главная роль
18.30 Искусственный от-
бор
19.10 «Правила жизни»
19.40 «Спокойной ночи,
малыши!»
19.50 «Русские сезоны,
или И целого мира мало»
20.35 «Космос - путеше-
ствие в пространстве и вре-
мени»
21.20 «Игра в бисер»
22.05 Новости культуры
22.25 Х/ф «Расследова-
ния комиссара Мегрэ»
23.10 «Вслух»
23.55 И. Брамс. Симфо-
ния №2
00.40 «Реймсский собор.
Вера, величие и красота»
00.55 «Наблюдатель»

СРЕДА, 19
I программа

04.00 «Доброе утро»
08.00 Новости
08.10 «Контрольная за-
купка»
08.45 «Жить здорово!»
(12+)
09.55 Модный приговор
11.00 Новости
11.10 «Женский журнал»
11.20 Х/ф «Чудотворец»
(16+)
13.20 «Время покажет»
(16+)
14.00 Новости
14.15 «Время покажет»
(16+)
15.00 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
16.00 «Наедине со все-
ми» (16+)
17.00 Вечерние новости
17.45 «Давай поженим-
ся!» (16+)
18.50 «Пусть говорят»
(16+)
20.00 «Время»
20.30 Х/ф «Чудотворец»
(16+)
22.30 «Вечерний Ургант»
(16+)
23.10 Ночные новости
23.25 «Политика» (16+)
00.25 «Городские пижо-
ны» (16+)
01.15 «Наедине со все-
ми» (16+)
02.10 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
03.05 «Контрольная за-
купка»

II программа
06.00 «Утро России»
6.07, 7.07, 8.07, 9.07, 6.35,
7.35, 8.35, 9.35  Местное
время
10.00 «Куда уходит па-
мять» (12+)
10.55 «О самом главном»
12.00 Вести
12.35 Местное время
12.55 Х/ф «Тайны след-
ствия» (12+)
13.55 «Особый случай»
(12+)
15.00 Вести
15.30 Местное время
15.50 Дежурная часть
16.00 Х/ф «Сердце звез-
ды» (12+)
17.00 Х/ф «Пока станица
спит» (12+)
18.00 Вести
18.10 Местное время
18.30 Х/ф «Каменская»
(12+)
19.30 «Прямой эфир»
(12+)
20.35 Местное время
21.00 Вести
21.50 «Спокойной ночи,
малыши!»
22.00 Х/ф «Марьина
роща-2» (12+)
01.45 «Война и мир Алек-
сандра Первого. Ура! Мы в
Париже!» (12+)
02.55 Х/ф «Улицы разби-
тых фонарей» (16+)

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 Новости культуры
09.15 «Наблюдатель»
10.15 Х/ф «Расследова-
ния комиссара Мегрэ»
11.05 Д/ф «Фьорд Илу-
лиссат. Там, где рождаются
айсберги»
11.20 «Правила жизни»
11.50 Зодчий Валлен-
Деламот
12.20 «Космос - путеше-
ствие в пространстве и вре-
мени»
13.05 Х/ф «Козленок в
молоке»
14.00 Новости культуры
14.10 Средневековый де-
монологический бестиарий
14.55 Искусственный от-
бор
15.35 Д/ф «Князь Потем-
кин. Свет и тени»
16.05 Больше, чем любовь
16.45 К. Сен-Санс. Сим-
фония №2
17.20 Д/ф «Нефертити»
17.30 «Влюбиться в Арк-
тику»
18.00 Новости культуры
18.15 Главная роль
18.30 Абсолютный слух
19.10 «Правила жизни»
19.40 «Спокойной ночи,
малыши!»
19.50 «Русские сезоны,
или И целого мира мало»
20.35 «Космос - путеше-
ствие в пространстве и вре-
мени»
21.20 Государство и дети
22.05 Новости культуры
22.25 Х/ф «Расследова-
ния комиссара Мегрэ»
23.10 «Вслух»
23.55 К. Сен-Санс. Сим-
фония №2
00.30 Д/ф «Дом ис-
кусств»
00.55 «Наблюдатель»

ЧЕТВЕРГ, 20
I программа

04.00 «Доброе утро»
08.00 Новости
08.10 «Контрольная за-
купка»
08.45 «Жить здорово!»
(12+)
09.55 Модный приговор
11.00 Новости
11.10 Х/ф «Чудотворец»
(16+)
13.15 «Время покажет»
(16+)
14.00 Новости
14.15 «Время покажет»
(16+)
15.00 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
16.00 «Наедине со все-
ми» (16+)
17.00 Вечерние новости
17.45 «Давай поженим-
ся!» (16+)
18.50 «Пусть говорят»
(16+)
20.00 «Время»
20.30 Х/ф «Чудотворец»
(16+)
22.30 «Вечерний Ургант»
(16+)
23.05 Ночные новости
23.20 «На ночь глядя»
(16+)
00.20 «Городские пижо-
ны» (16+)
01.10 «Наедине со все-
ми» (16+)
02.05 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
03.00 «Контрольная за-
купка»

II программа
06.00 «Утро России»
6.07, 7.07, 8.07, 9.07, 6.35,
7.35, 8.35, 9.35  Местное
время
10.00 «Обитель святого
Иосифа»
10.55 «О самом главном»
12.00 Вести
12.35 Местное время
12.55 Х/ф «Тайны след-
ствия» (12+)
13.55 «Особый случай»
(12+)
15.00 Вести
15.30 Местное время
15.50 Дежурная часть
16.00 Х/ф «Сердце звез-
ды». (12+)
17.00 Х/ф «Пока станица
спит» (12+)
18.00 Вести
18.10 Местное время
18.30 Х/ф «Каменская»
(12+)
19.30 «Прямой эфир»
(12+)
20.35 Местное время
21.00 Вести
21.50 «Спокойной ночи,
малыши!»
22.00 Х/ф «Марьина
роща-2» (12+)
23.50 «Вечер с Влади-
миром Соловьевым» (12+)
01.30 «Владимир Крас-
ное Солнышко»
02.30 Х/ф «Улицы разби-
тых фонарей» (16+)
04.35 «Комната смеха»

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 Новости культуры
09.15 «Наблюдатель»
10.15 Х/ф «Расследова-
ния комиссара Мегрэ»
11.05 Д/ф «Дубровник.
Крепость, открытая для
мира»
11.20 «Правила жизни»
11.50 «Божества хантов»
12.20 «Космос - путеше-
ствие в пространстве и вре-
мени»
13.05 Х/ф «Козленок в
молоке»
14.00 Новости культуры
14.10 Средневековый де-
монологический бестиарий
14.55 Абсолютный слух
15.35 Д/ф «Князь Потем-
кин. Свет и тени»
16.05 Д/ф «Дар»
16.45 А. Дворжак. Сим-
фония №8
17.30 «Влюбиться в Арк-
тику»
18.00 Новости культуры
18.15 Главная роль
18.30 Черные дыры. Бе-
лые пятна
19.10 «Правила жизни»
19.40 «Спокойной ночи,
малыши!»
19.50 Д/ф «Приключения
ядерного чемоданчика»
20.35 «Космос - путеше-
ствие в пространстве и вре-
мени»
21.15 Культурная рево-
люция
22.05 Новости культуры
22.25 Х/ф «Расследова-
ния комиссара Мегрэ»
23.10 «Вслух»
23.55 А. Дворжак. Сим-
фония №8
00.40 Д/ф «Бру-на-Бойн.
Могильные курганы в излу-
чине реки»
00.55 «Наблюдатель»

ПЯТНИЦА, 21
 I программа

04.00 «Доброе утро»
08.00 Новости
08.10 «Контрольная за-
купка»
08.45 «Жить здорово!»
(12+)
09.55 Модный приговор
11.00 Новости
11.10 «Женский журнал»
11.20 Х/ф «Чудотворец»
(16+)
13.20 «Время покажет»
(16+)
14.00 Новости
14.15 «Время покажет»
(16+)
15.00 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
16.00 «Жди меня»
17.00 Вечерние новости
17.45 «Человек и закон»
(16+)
18.50 «Поле чудес» (16+)
20.00 «Время»
20.30 «Голос» (12+)
22.35 «Вечерний Ургант»
(16+)
23.30 «Городские пижо-
ны» (12+)
01.20 Х/ф «Однажды в
Ирландии» (16+)
03.10 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
04.00 «Контрольная за-
купка»

II программа
06.00 «Утро России»
6.07, 7.07, 8.07, 9.07, 6.35,
7.35, 8.35, 9.35  Местное
время
9.55 «Мусульмане»
10.10 «Инженер Шухов.
Универсальный гений».
(12+)
10.55 «О самом главном»
12.00 Вести
12.35 Местное время
12.55 Х/ф «Тайны след-
ствия» (12+)
13.55 «Особый случай»
(12+)
15.00 Вести
15.30 Местное время
15.50 Дежурная часть
16.00 Х/ф «Сердце звез-
ды» (12+)
17.00 Х/ф «Пока станица
спит» (12+)
18.00 Вести
18.10 Местное время
18.30 «Каменская» (12+)
19.30 «Прямой эфир»
(12+)
20.35 Местное время
21.00 Вести
22.00 Х/ф «Марьина
роща-2» (12+)
00.50 « С п е ц и а л ь н ы й
корреспондент» (16+)
02.30 Х/ф «Полет фанта-
зии» (12+)
04.35 «Комната смеха»

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 Новости культуры
09.20 Х/ф «Ошибка ин-
женера Кочина»
11.25 «Правила жизни»
11.50 Письма из провин-
ции
12.20 «Космос - путеше-
ствие в пространстве и вре-
мени»
13.05 Х/ф «Козленок в
молоке»
14.00 Новости культуры
14.10 Эпизоды
14.55 «Билет в Большой»
15.35 Д/ф «Лариса Мале-
ванная. Холодные струи
искусства»
16.10 Большая опера
18.00 Новости культуры
18.15 Смехоностальгия
18.45 «Соловецкое чудо»
19.30 Х/ф «Николя Ле
Флок. Призрак улицы Руа-
яль»
21.10 Линия жизни
22.05 Новости культуры
22.25 Х/ф «Расследова-
ния комиссара Мегрэ»
23.10 «Вслух»
23.55 «Take 6». Концерт в
Москве
00.55 «Соловецкое чудо»
01.40 Д/ф «Иезуитские
поселения в Кордове и
вокруг нее. Миссионерская
архитектура»

СУББОТА, 22
I программа

05.00 Новости
05.10 Х/ф «Судьба».
(12+)
07.00 «Играй, гармонь!»
07.45 «Смешарики»
08.00 «Умницы и умни-
ки» (12+)
08.45 «Слово пастыря»
09.00 Новости
09.15 «Смак» (12+)
09.55 «Жены экстрасен-
сов. От рассвета до заката»
(16+)
11.00 Новости
11.15 Идеальный ремонт
12.10 «В наше время»
(12+)
13.25 «Голос» (12+)
14.00 Новости
14.20 «Голос» (12+)
15.55 «Кто хочет стать
миллионером?»
17.00 Вечерние новости
17.15 «Ледниковый пери-
од»
20.00 «Время»
20.30 «Сегодня вечером»
(16+)
22.10 Х/ф «Пятая власть»
(12+)
00.30 Х/ф «Страх и нена-
висть в Лас-Вегасе» (16+)
02.45 Фильм «День бла-
годарения» (12+)
04.20 «Контрольная за-
купка»

II программа
05.40 Х/ф «Бабье цар-
ство»
07.35 «Сельское утро»
08.05 «Диалоги о живот-
ных»
09.00 Вести
09.10 Местное время
09.20 «Военная програм-
ма»
09.50 «Планета собак»
10.25 «Субботник»
11.05 «Модная жизнь»
11.20 «Готовят все!»
11.35 «Власть. Действую-
щие лица». Иван Лоор
12.00 Вести
12.25 Местное время
12.35 «Честный детектив»
(16+)
13.05 Х/ф «Крылья Анге-
ла» (12+)
15.00 Вести
15.25 Местное время
15.35 Х/ф «Крылья Анге-
ла» (12+)
16.05 «Это смешно» (12+)
18.55 Х/ф «Заезжий мо-
лодец» (12+)
21.00 Вести в субботу
21.45 Х/ф «Я все пре-
одолею» (12+)
01.35 Х/ф «Поверь, все
будет хорошо». (12+)
03.45 «Горячая десятка».
(12+)
04.50 Х/ф «Вам теле-
грамма»

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 Библейский сюжет
09.35 Х/ф «Кутузов»
11.20 Д/ф «Есть среди
вас высокий парень? Ни-
колай Охлопков»
12.00 Лоскутное одеяло
12.30 Большая семья
13.25 «Нефронтовые за-
метки»
13.50 «Сердце не ка-
мень». Спектакль
16.15 Больше, чем любовь
17.00 Д/ф «Жизнь по за-
конам саванны. Намибия»
17.55 Д/ф «Испытание
чувств. Лидия Смирнова»
18.30 Х/ф «Парень из на-
шего города»
20.00 Большая опера
21.50 «Белая студия»
22.30 Х/ф «Земляничная
поляна»
00.05 «Эмир Кустурица и
No Smoking Orchestra. Кон-
церт в Сочи»
00.55 Д/ф «Жизнь по за-
конам саванны. Намибия»
01.50 «Антонио Сальери»

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 23
I программа

04.50 «В наше время»
(12+)
05.00 Новости
05.10 «В наше время»
(12+)
05.50 Х/ф «Судьба» (12+)
07.10 «Служу Отчизне!»
07.45 «Смешарики»
07.55 «Здоровье» (16+)
09.00 Новости
09.15 «Непутевые замет-
ки» (12+)
09.35 «Пока все дома»
10.25 «Фазенда»
11.00 Новости
11.10 «Теория заговора»
(16+)
12.10 «ДОстояние РЕс-
публики: Роберт Рожде-
ственский»
14.00 Новости
14.15 «Черно-белое»
(16+)
15.25 «Большие гонки»
(12+)
17.00 Вечерние новости
17.15 «Своими глазами»
(16+)
17.50 «КВН-2014». (16+)
20.00 «Время»
21.30 «Толстой. Воскре-
сенье» (16+)
22.30 «Нерассказанная
история США» (16+)
23.40 «Маргарет Тэтчер:
Железная леди» (12+)
01.30 Х/ф «Хроника»
(16+)
03.00 «В наше время»
(12+)

II программа
06.35 Х/ф «Кольцо из
Амстердама»
08.20 «Вся Россия»
08.30 Сам себе режиссер
09.20 «Смехопанорама»
09.50 «Утренняя почта»
10.30 «Сто к одному»
11.20 Местное время
11.55 «Хорошее дело»
12.00 Вести
12.10 Кулинарная звезда
13.10 Х/ф «Прощание
славянки» (12+)
15.00 Вести
15.20    Местное время
15.30 «Смеяться разре-
шается»
17.15 Х/ф «Жизнь рассу-
дит» (12+)
21.00 Вести недели
23.00 «Воскресный вечер
с Владимиром Соловье-
вым» (12+)
00.50 Х/ф «Мой папа
летчик» (12+)
02.50 Х/ф «Вас вызыва-
ет Таймыр»
04.35 «Комната смеха»

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 «Обыкновенный
концерт...»
09.35 Х/ф «Парень из на-
шего города»
11.00 Острова
11.45 « Ю ж н о р у с с к а я
песня»
12.10 Гении и злодеи
12.40 Д/ф «Невидимки в
джунглях»
13.35 «Что делать?»
14.20 «Пешком»
14.50 «Эмир Кустурица и
No Smoking Orchestra. Кон-
церт в Сочи»
15.45 «Кто там»
16.15 Д/ф «Приключения
ядерного чемоданчика»
17.00 «Контекст»
17.40 «Бермудский треу-
гольник Белого моря»
18.25 Романтика романса
19.20 «Война на всех
одна»
19.35 Х/ф «Смерть зо-
вется Энгельхен»
21.45 Опера В.А. Моцар-
та «Дон Жуан»
00.55 Д/ф «Невидимки в
джунглях»

КУПЛЮ (на правах рекламы):

-ГОВЯДИНУ, свинину, ко-
нину. Расчет сразу. Вывезу
сам. Т.8-905-986-78-93.
-шкуры КРС. Пер. Степной,9
(напротив общежитий кол-
леджа). Т.8-961-998-66-78.
 -МЕД В СОТАХ, ПЕРГУ,
перговую вырезку. Т.т.8-913-
259-77-97, 8-923-756-89-29.
-ВОСК, мерву, пергу в сотах.
Т.8-960-943-71-12.
-МЕД. Т.8-905-080-48-70.
-МЕД. Т.8-923-162-04-50.
-МЕД, воск. Т.8-929-343-55-
95.
-ВОСК, МЕРВУ. Т.т.8-913-
210-33-29, 8-913-210-50-88.
-МЕД. Т.8-913-088-06-64.
-МЕД. Т.8-923-799-26-01.

С Д АЮ :
-2-комн.дом в центре. Т.8-
923-161-11-30.
-благоустроенный дом на
земле (10 минут до центра!).
Надолго. Семье. Т.т.8-923-
640-74-97, 8-913-253-54-77.
-полдома (газ.отопление).
Комсомольская,11, т.8-929-
376-05-29.
-дом. Т.8-913-089-69-77.
-квартиру. 8-960-941-27-86.

ОТДАМ в добрые руки:
-подрощенных кошечку и ко-
тика. Т.8-903-072-82-59.
-стерилизованную кошечку.
Т.21-3-43, 8-913-023-12-64.
-котят. Т.8-913-253-60-12.

ОКАЖУ ПОМОЩЬ  в
ремонтных работах. Т.8-961-
988-45-86. Реклама

ПОТЕРЯЛАСЬ СОБА-
КА (такса) в районе Мягко-
го яра. Т.8-960-950-37-10
(вознаграждение).

ИЩУ РАБОТУ НЯНИ.
Оплата по договоренности.
Т.8-962-803-29-75.

ЗАКУПАЕМ МЯСО.
Т.т. 21-7-52,

8-906-941-33-72. Реклама

ПОТЕРЯЛАСЬ маленькая
рыжая СОБАЧКА в райо-
не хлебозавода. Знающих ме-
стонахождение просят позво-
нить по т.27-2-51 (вознаграж-
дение).

ИЩУ РАБОТУ сиделки.
Т.8-929-348-12-43.

Бригада отделочников
ИЩЕТ РАБОТУ.

8-906-964-96-15. Реклама

ВОЗЬМУ молодого чело-
века в 1-комн.квартиру в
Барнауле. 8-923-64-44-384.



На земле троицкой 715 ноября 2014 г.

реклама

Дрова
реклама   8-960-957-49-46

      8-903-947-35-44
22-0-68С ДОКУМЕНТАМИ.

ДРОВА КОЛОТЫЕ (береза). СУХИЕ.
Т.т.8-906-965-52-38,
8-906-965-52-37. Документы

Реклама

ДРОВА колотые, чурками.
20-2-88
8-923-655-69-04

Документы.
реклама

ДРОВА колотые (береза).

8-960-965-10-92
Документы на субсидию.

реклама

ДРОВА ЧУРКАМИ, КОЛОТЫЕ
Документы. Доставка бесплатно.
Т. 8-961-979-76-19, 21-8-07. Р

е
к
л
а
м
а

П И Л О М А Т Е Р И А Л
Доставка по селам.

Д Р О В А
8-905-986-26-53

р
е
к
л
а
м
а

чурками, колотые.
березовые

Распил березы, осины на заказ.

УГОЛЬ Д О К У М Е Н Т Ы

8-909-506-76-84,
8-923-657-25-17, 21-9-31

Реклама

ИП Вараксин

на субсидию
 ( СОРТОВОЙ КОМОЧКАМИ)

магазин

ПРОФНАСТИЛ, ЧЕРЕПИЦА,
САЙДИНГ, КОНЕК, ВЕТРО-
ВИКИ, СЛИВЫ,ВОДОСТО-
КИ, ФАСОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ.
Нарезка по размерам, доставка.

ул. Ленина, 14
(здание трактира)

8-913-215-02-34, 8-962-813-43-69

ВСЕ ДЛЯ КРОВЛИ,
ФАСАДА И ЗАБОРА

Н ИЗ КИ Е
ЦЕНЫ.

реклама

Р
е
к
л
а
м
а

8-913-215-02-34
8-963-576-31-56

Устройство. Ремонт.
ЗАМЕНА СТАРОЙ КРОВЛИ

на профнастил,
черепицу.

ДОСТАВКА ПО РАЗМЕРАМ.
ПЕНСИОНЕРАМ – СКИДКА (до 10%)
и ДОСТАВКА БЕСПЛАТНО!

К Р Ы Ш И

ДРОВА КОЛОТЫЕ.

Реклама

8-923-162-59-39,
8-963-508-01-40.

Доставка.

реклама

с. Троицкое, пер. Речной,1 (бывшая нефтебаза).
21-4-23, 22-5-26, 8-983-183-73-41, 8-905-928-76-87.

ТРОИЦКИЕ ОКНА
ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА

ИЗ ВЫСОКОКАЧЕСТВЕННОГО НЕМЕЦКОГО ПРОФИЛЯ

КОНСУЛЬТАЦИЯ. МОНТАЖ. ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА.
ЗАМЕР БЕСПЛАТНО. ЖАЛЮЗИ НА ЗАКАЗ.

Б Ы С Т Р О  И
К А Ч Е С Т В Е Н Н О !

ООО «Исток М»

КРЕДИТ (ОАО «ОТП Банк», «Хоум Кредит», «Альфа-Банк», «Лето-Банк») Реклама

8-913-214-46-55
8-962-811-44-93

Предложение действительно на момент публикации. Реклама

« В О Д О Л Е Й »
БУРЕНИЕ СКВАЖИН
ПОД КЛЮЧ. УСТАНОВКА, РЕМОНТ,
ЗАМЕНА НАСОСНЫХ СТАНЦИЙ.

ГАРАНТИЯ - 7 ЛЕТ.

РАБОТАЕМ В КРЕДИТ.
Наш банк-партнер: «Хоум Кредит»

РекламаОКНА «ГАРАНТ-ПЛАСТ»

т.8-906-946-37-06, 696-351

Окна от 7500 р. Двери

Цена действительна на момент публикации

Остекление
балконов и лоджий

предоставляет ИП Пархоменко Р.В.

Рассрочка!

щебень, отсев,
ПГС, песок.

сортовой УГОЛЬ,
качественный

Р А Й Т О П т. 21-9-73

ДОСТАВКА
по району Предложение

действительно
на момент публикации

П Р И Н И М А Е М
ЗАЯВКИ. реклама

РЕЖИМ РАБОТЫ: с 800 до 1700

ОБЕД: с 1200 до 1300

Выходные: суббота, воскресенье.

реализует

Л Ю Б О Й  П И Л О М А Т Е Р И А Л
в наличии и под заказ.

СРУБЫ. ГОРБЫЛЬ. СТОЛБЫ.
П Р О Ж И Л И Н Ы .
Т.8-913-211-90-80,
т. 8-906-946-00-56.    Реклама

Доставка

РекламаКРЕДИТ (ОАО «ОТП Банк», «Хоум Кредит», «Альфа-Банк», «Лето-Банк»)
Изготовим на заказ корпусную мебель. Выезд дизайнера бесплатно.

Большой выбор корпусной и мягкой мебели

21-4-23, 22-5-26,
8-983-183-73-41,
8-905-928-76-87.

«Мебель »

   МАГАЗИН  с. Троицкое,
пер. Речной, 1

(бывшая нефтебаза)

АДРЕС:

Режим работы:
с 9.00 до 18.00.

Обед - с 13.00 до 14.00.
Воскресенье  - выходной.

ШИРОКИЙ ВЫБОР. НИЗКИЕ ЦЕНЫ.
РАЗНООБРАЗНЫЙ ДИЗАЙН.

НОВОЕ ПОСТУПЛЕНИЕ НЕДОРОГОЙ, ИЗЯЩНОЙ
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ

(в т.ч. корпусная мебель с МДФ-фасадами)
(мягкие уголки, евродиваны)

до конца ноября
СКИДКИ до 10% на весь товар

8-929-327-38-84,
8-960-961-29-45.

ИП Кочетков Д.А.

р
е
к
л
а
м
а

Н А Т Я Ж Н Ы Е
П О Т О Л К И

предложение действительно на момент публикации. Реклама

Большой выбор бесшовных
полотен и светильников

т.8-923-166-72-07. РАССРОЧКА.
Специалисты из г. Барнаула

Безопасное оборудование!

ДРОВА чурками, колотые.
Есть долготьем.

т.8-983-180-22-60
пенсионерам - скидка 5% р

е
к
л
а
м
аП И Л О М А Т Е Р И А Л

горбыль, брусок, прожилины и др.

т.8-983-180-22-60 реклама

реклама

до 5%

Пробурим и оборудуем
Б Ы Т О В У Ю  С К В А Ж И Н У

Реклама

для воды в доме и на улице
Т.8-903-072-27-70.

ДРОВА чурками, колотые, долготье.

8-906-966-38-76ЛПХ «Крона»

 реклама

до 1.12.14Осенняя СКИДКА 10%

ПИЛОМА ТЕРИАЛ
8-906-966-38-76ЛПХ «Крона»

 реклама

(плаха, тес, брус). Острожка.

ВЕСЬ НОЯБРЬ ЦЕНЫ СНИЖЕНЫ НА 10%!

БУРЕНИЕ СКВАЖИН. ВОДОПРОВОД.
рекламат.8-963-527-01-23

р
е
к
л
а
м
а

8-923-163-30-18 КАЧЕСТВО
ГАРАНТИРУЕМ.

О Т Д Е Л О Ч Н Ы Е
Р А Б О Т Ы

Гипсокартон. Электрика.
Штукатурные работы.
Кафель. Теплый пол.
ПОБЕЛКА. ПОКРАСКА. ОБОИ.

САНТЕХРАБОТЫ.

ИП Захарова

официальный дилер
завода «Штиль» ИП Захарова

реклама

инструменты завода

«ШТИЛЬ »
БОЛЬШОЙ ВЫБОР

ЭЛЕКТРО-,
Б Е Н З О И Н С Т Р У М Е Н Т О В

ЦЕНЫ И ПРЕ ДЛОЖЕН ИЯ

Д Е Й С Т В И Т Е Л Ь Н Ы

НА МОМЕНТ ПУБЛИКАЦИИ.

ДРОВА КОЛОТЫЕ  (БЕРЕЗА)

реклама

Низкие цены. Документы на субсидию.
Пенсионерам скидка 5%.

8-960-942-95-64

р
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л
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а

Т.8-913-026-06-06,
т.8-902-998-26-00.

Пластиковыеокнаидвериотпро-
изводителя;

ООО«ОКНОСТАР»

Фабричныеметаллическиедвери;
Остеклениелоджий,веранд.

Проектирование,монтаж.
Рассрочкаплатежа.

Москитнаясеткавподарок.
Рассрочку
предоставляет
ООО«ОКНОСТАР»

УГОЛЬ КОМКОВОЙ

Документы.
Доставка.8-923-793-16-36

реклама

Ж А Р К И Й ,  О Т Б О Р Н Ы Й

реклама

Триколор HD - 9500 р.

Триколор HD (на два
телевизора) - 13000 р.

Континент HD - 7500 р.

Телекарта - 5500 р.

А Н Т Е Н Н Ы

Ц ЕН Ы  ДЕ Й СТ В И ТЕ Л ЬН Ы  НА  М ОМ Е НТ  П УБ Л ИК А Ц ИИ .

ИП Гнусарев Е.С.

8-906-969-8000
ЦЕНЫ С УСТАНОВКОЙ

Реклама

РекламаИП БЕЛОРУКОВ

Р Е М О Н Т
К Р Ы Ш
П Р О Ф Н А С Т И Л ,

М Е Т А Л Л О Ч Е Р Е П И Ц А

Пенсионерам - скидка до 10%.
8-913-275-80-20,
8-960-941-30-22.

Расчет материалов. Нарезка по
размерам. Доставка бесплатно.

СПУТНИКОВОЕ ТВ
ТЕЛЕКАРТА (50 кан.) – 5500 р.
ТЕЛЕКАРТА HД (65 кан.) – 7500 р.
КОНТИНЕНТ ТВ (120 кан.) – 7500 р.
ТРИКОЛОР НД (120 кан.) – 9500 р.
ТРИКОЛОР НД на 2
телевизора – 13000 р.

ЦЕНЫ С
УСТАНОВКОЙ

т.8-963-506-51-40
Цены и предложения действительны на момент публикации. Реклама

р
е
к
л
а
м
а

ОКНА ПЛАСТИКОВЫЕ за 5 дней
от 4000 рублей.

ООО «ПОЛИМЕРПЛАСТ-СИБИРЬ»

ДВЕРИ СТАЛЬНЫЕ.
Рассрочка. Договор на дому.

8-902-998-66-36
8 (3852) 610-498
рассрочку предоставляет

Цена и предложение действительны на момент публикации
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БЫТОВАЯ ТЕХНИКА
низкие цены в магазине
«СТРОЙХОЗТОВАРЫ»

ИП Захарова реклама

-2% от цен
по Троицкому

Доставка.
Бесплатная установка

(холодильники,телевизоры).

КРЕДИТ
банки-партнеры: ОТП, Альфа-Банк

т.8-906-946-00-71
предложение действительно на момент публикации

Ремонт бытовой техники

холодильники,
стир. машины-ав-
томаты,  микровол-
новые печи, з/час-
 ти.           Гарантия

ул. М.Горького, 34
т. 21-3-51, 8-913-227-10-14,

8-933-310-02-20

Р
е
к
л
а
м
а
.

ИП ГОЛОСОВВыезд на дом.

В
Ы
З
О
В

Н
А

Д
О
М

Р Е М О Н Т
ХОЛОДИЛЬНИКОВ,
СТИР. МАШИН-АВТОМАТОВ,
ТЕЛЕВИЗОРОВ, ЭЛЕКТРОПЛИТ,
ПЫЛЕСОСОВ и др.
РЕМОНТ радиаторов, трубок.
Т. 22-6-35,  8-913-212-00-96,
8-962-819-52-49.

Ул. Октябрьская, 34г-1

 ИП КОРЯГИН      БЕЗ ВЫХОДНЫХ
Реклама

8-913-225-32-13
8-963-508-02-24
8-923-644-43-49

КОЛПАКОВ Виктор Григорьевич

Такси
Реклама

8-913-092-85-18 - круглосуточно

8-963-502-98-85
8-913-264-60-55

реклама21-3-70Т А К С И
ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

Т. 8-906-965-62-72.

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИТАКСИ «СИБИРЬ»
22-3-36, 8-961-238-54-59,
8-983-352-76-97

К В А Р Т И Р О П Е Р Е Е З Д Ы
(БОЛЬШОЙ ОБЪЕМ ВЕЩЕЙ (до 4 т)

реклама

А С С Е Н И З А Т О Р

р
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а

ИП Крайнов И.В.  ОГРНИП 314220807100062

т.8-923-799-29-29

бочка - 3,75 м3, шланг - 18 м.
Документы на субсидию.

УСЛУГИ БОРТОВОГО КРАНА
р
е
к
л
а
м
а

борт 5 т - 6 м
стрела 3 т - 9 м

С А М О Г РУ З

8-906-967-67-97
8-923-645-10-75 И

П
М
а
л
ю
к
о
в

8-960-960-21-47
8-983-107-46-31 р

е
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л
а
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а

Такси «Сервис»

СЕЛО. ГОРОД

Реклама

Т. 8-905-984-06-19,
т. 8-913-083-21-79.

реклама

(копчение, изготовление колбас)
с. Белое, ул. Подгорная, 4

8-903-910-58-98
8-962-812-31-33

У С Л У Г И
ПО ПЕРЕРАБОТКЕ МЯСА

ИП Полосин

реклама

«Э Л Е К Т Р О Н »

Центр бытовой техники

ЖДЕМ ВАС ПО АДРЕСУ:
пер. Пролетарский

(напротив автовокзала)
Режим работы: с 900 до 1900

реклама

т.22-8-47

Банки-партнеры: Траст, Совкомбанк, Хоум-кредит.

Рассрочку предоставляет ИП Бондаренко.

Товар можно приобрести
в рассрочку или в кредит

û û

НУЖНА ХОРОШАЯ
БЫТОВАЯ ТЕХНИКА?

ПРИХОДИТЕ ЗА
ПОКУПКАМИ К НАМ!

У С Л У Г И
Ф Р О Н Т А Л Ь Н Ы Х
П О Г Р У З Ч И К О В
8-983-180-17-03
8-983-180-17-14

ул. Марчукова, 25 СТО

ИП Манаков А.Н.

реклама

ОЧИСТКА
СНЕГА.

ТАКСИ
8-923-000-25-52
8-906-945-84-45

К А Ж Д А Я
6 ПОЕЗДКА
- ДАРОМ! р

е
к
л
а
м
а

круглосуточно

У С Л У Г И
ЭКСКАВАТОРА-ПОГРУЗЧИКА

8-905-985-02-38

реклама

доставка
песка, щебня;
очистка снега.

реклама

ТЕПЕРЬ и по НОВОМУ АДРЕСУ: ул. Пушкина, 25
(рядом с магазином «Клаксон», 1 этаж, вход с торца)

р
е
к
л
а
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а

УЗИ-диагностику:
1) позвоночника, межпозвоночных
дисков (при болях в шее, пояснице,
ногах), выявление грыж, протрузий (а
также их лечение);
2) суставов тазобедренных, коленных,
голеностопных и др.;
3) внутренних органов (печень, почки,
надпочечники, желчный пузырь, под-
желудочная железа, селезенка, моче-
вой пузырь);
4) щитовидной и молочной желез;
5) дуплекс сосудов головы и шеи (при
головных болях, головокружении, вы-
соком артериальном давлении);

6) дуплекс вен, артерий, нижних, верхних
конечностей (при заболевании сосудов
ног, рук); 7) УЗИ сердца; 8) УЗИ проста-
ты; 9) УЗИ лимфоузлов; 10) НСС.
Исследование желудка – ФГС (при
язве, гастритах, полипах), отсутствие дис-
комфорта, тонкий зонд, обезболива-
ние.
Гинекологическое обследование:
УЗИ, УЗИ при беременности, исследо-
вание шейки матки, взятие анализов,
биопсия, кольпоскопия.
Консультации специалистов: невро-
лог (детский, взрослый); уролог; эндок-
ринолог; оториноларинголог (ЛОР);
терапевт; кардиолог (запись ЭКГ);

хирург-онколог; гинеколог; маммолог;
офтальмолог (лечение и подбор очков).
Проводится забор анализов кро-
ви: на все виды исследований, пунк-
ционные биопсии щитовидной и мо-
лочной желез.
Удаление образований кожи: па-
пиллом, кондилом, невусов, бородавок,
родинок, гемангиом, шипиц.
Удаление и лечение вросших ногтей.

Лицензия № ЛО-22-01-001900 от 23 августа 2013 г.
«ПИГМАЛИОН»

22 ноября с 900 в поликлинике с. Троицкого МЦ «ПИГМАЛИОН»
совместно с ведущими специалистами г. Барнаула и края проводят

О ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ПРОКОНСУЛЬТИ -
РУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

ЦЕНТР ВОССТАНОВИТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ И РЕАБИЛИТАЦИИ

г. Барнаул, ул. Песчаная, 89, т.т.35-89-10, 366-200, ул.Попова, 114, т.т.43-57-02, 43-57-03

Телефоны для справок:
22-5-97, 8-913-213-28-65

реклама

Такси
реклама

8-913-211-30-82
8-962-807-71-19
8-923-569-80-07

Медицинский центр «ВРАЧ»
ХИРУРГ (варикоз, геморрой, суставы, позвоночник).
ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГ (кожные болезни и
инфекции, передающиеся половым путем).
НАРКОЛОГ (весь спектр услуг).
ГИНЕКОЛОГ. УЗИ-диагностика.
УРОЛОГ. УЗИ простаты.

Г. Бийск,
ул. Мухачева,139

(рядом с кинотеатром «Алтай»)

Т.т.8-963-504-44-33,
(83854) 33-17-33,

33-16-15.Имеются противопоказания. Необходима консультация врача.

Реклама

лиц. ЛО-22-01-001706
от 31.05.2013 г.

Такси «Тойота»
8-963-507-67-79
8-923-564-02-28
8-983-181-82-92

К А Ж Д А Я
6 ПОЕЗДКА
- ДАРОМ! р

е
к
л
а
м
акруглосуточно

ДЕТСКОЕ КРЕСЛО

КФХ Третьяков М.Е.

МЯСО (баранину) хо-
рошего качества;

БАРАНОВ горно-ал-
тайской породы.

Р Е А Л И З У Е М :

Т.т.36-7-10, 36-8-64.

*

*

реклама

23 ноября в РДК с 900 до 1700

ВЫСТАВКУ-ПРОДАЖУ

Р
е
к
л
а
м
а

«Грация МЕХА»
«Меховой МИР»
КРУПНЫЙ ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

ПРОВОДЯТ

новой элегантной
КОЛЛЕКЦИИ ШУБ
из мутона, норки и бобра,
мужских и женских

ГОЛОВНЫХ УБОРОВ.

Банки-партнеры
ОАО «ОТП Банк», ОАО «Альфа Банк».
Рассрочку предоставляет ИП Риф И.А.

КРЕДИТ. РАССРОЧКА.
сайт: www.mehovoi-mir.ru
т.8-923-104-09-00

И НОВОСИБИРСКАЯ КОМПАНИЯ

Только сейчас -
СКИДКА 5000 рублей

на любую шубу!

для птицы
и с/х животных

К О Р М АИП Циммерман

8-903-995-45-47.

премиксы,
соль, мел,
ракушка,

рыбий жир.
в/с; 1 с.; 2 с.;

ржанаяМ У К А
К Р У П Ы
ул. Линейная, 1а,

телефоны:
   22-0-60,

 Реклама

на приобретение, строительство  (реконструкцию) жилого дома.

  ООО
«НАШ ДОМ»
8-913-242-44-74, 8-923-652-71-88, 20-5-00 пр-т Ленина, 9.

Здание почты,
2 этаж

р
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а

МАТЕРИНСКИЙ КАПИТАЛ*
Ц Е Л Е В Ы Е
З А Й М Ы

* для лиц, имеющих право на дополнительные меры государственной поддержки
  в виде сертификата на материнский (семейный)  капитал.

Все операции с недвижимостью.
Договоры купли-продажи, дарения, мены.
Срочный выкуп недвижимости (можно без документов).

реализует овсяную лузгу
(бесплатно).
Т.т.27-2-94,
8-961-982-93-13 (в рабочее время)

ООО «Геркулес-Алтай»

р
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а

По с. Троицкое
возможна
бесплатная доставка.

КОМПЬЮТЕРЫ. НОУТБУКИ,
ПЛАНШЕТЫ. КОМПЛЕКТУЮЩИЕ
(новые, б/у) в наличии и под заказ

Сборка любой комплектации.

8-923-710-63-36
8-909-504-51-70 реклама

АДРЕС: ТД «Центральный», 2 этаж

С Л У Х О В Ы Е
А П П А Р А Т Ы

18 ноября
с 900 до 1000 в РДК

Имеются противопоказания.
Необходима консультация специалиста.

Товар сертифицирован.

Реклама

Св.№306235328400010 выд. 09.07.07г. ИФНС №11

Вызов на дом (бесплатно).

от ведущих производителей

по всем вопросам обращаться

по телефону: 8-961-979-00-83

А Т Е Л Ь Е
ПОШИВ И РЕМОНТ ОДЕЖДЫ
ТД «Центральный», 2 этаж
ИП Саблина Н.Р. реклама

р
е
к
л
а
м
а

магазин НОВОЕ ПОСТУПЛЕНИЕ.

ЛЫЖНЫЕ КОСТЮМЫ, ОБУВЬ.
«Эдэм»

Ленина, 21а , т.8-923-747-80-65 р
е
к
л
а
м
а

А В Т О Э Л Е К Т Р И К

СТО «За аптекой»
 РЕМОНТ АВТО- И МОТОТЕХНИКИ

Промывка инжектора, форсунок (химия).
Замена технических жидкостей. Установка
автоакустики, сигнализаций. Компьютерная
диагностика авто с 2003 г.

(проводка,  ДВС, КПП, ходовая часть).

АКТИВАТОР РОСТА
с/х животных (без ГМО)

ВЕТАПТЕКА на рынке реклама

КУПЛЮ А В Т О М О Б И Л Ь

т.8-905-988-95-73
любой марки.

ЦЕНЫ И ПРЕ ДЛОЖЕН ИЯ

Д Е Й С Т В И Т Е Л Ь Н Ы

НА МОМЕНТ ПУБЛИКАЦИИ.

«СБЕР ЕГИТЕ  ДЕНЬГ И»
17 ноября – Гордеевский,
19-го – Петровка,
20-го – Новоеловка,
21-го – Ельцовка.

ВСЁ

НЕДОРОГО

р
е
к
л
а
м
а
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Почему-то в последние годы в России ста-
ло модным вести летоисчисление по восточ-
ным календарям. А ведь были у нас и свои,
исконно русские традиции обозначения года.
Как сообщает издание «Ваши 6 соток», в «Мос-
ковском союзе садоводов» провели целое ис-
торическое расследование и выяснили, что у
некоторых славянских племен, живших на тер-
ритории современной России и Украины и за-
нимавшихся земледелием, был свой, двенад-
цатилетний садово-огородный календарь.

Старинный славянский
12-летний календарь

2004-й год – РЕПНЫЙ
2005-й – ЛИПОВЫЙ
2006-й – ХЛЕБНЫЙ
2007-й – МАЛИНОВЫЙ
2008-й – МОРКОВНЫЙ
2009-й – КАПУСТНЫЙ
2010-й – ЛУКОВЫЙ
2011-й – ЯБЛОЧНЫЙ
2012-й – ОГУРЕЧНЫЙ
2013-й – ГОРОХОВЫЙ
2014-й – СМОРОДИННО-

БЕРСЯНОЙ (берсень – крыжовник)
2015-й – МЕДОВО-ХМЕЛЬНОЙ

ООО «Партнер» (НИЗКИЕ

ООО «ПАРТНЕР»,ул. ЗАГО-

продолжением Дня пожилого человека, который отмечается в первый день второго осеннего
месяца.

дничных мероприятий совместно с другими ветеранскими организациями, в том числе и с
Советом ветеранов войны, труда, правоохранительных органов и Вооруженных сил.

многочисленные благотворительные акции. В течение месяца для пожилых людей организовыва-
ются бесплатные киносеансы, посещения музеев, благотворительные обеды, выделена материаль-
ная, вещевая и другая помощь.

собирались на «круглые столы», проводили семинары и деловые встречи, где обсуждали насущ-
ные проблемы нашего общества и граждан старшего поколения. Активно взаимодействовали со
всеми общественными организациями своих регионов.

реально помогает решать проблемы граждан старшего возраста, объединяет и сплачивает актив-
ных, поддерживает слабых, дает возможность проявить себя талантливым и смекалистым.

лицо, собственную атмосферу, собственные радости и горести. У  седовласых стариков, есть, как и
у всех  младших собратьев, своя задача, придающая смысл нашему существованию.

рать и умирать — такая же почтенная функция, как и любая другая, — при условии, что она
выполняется с благоговением перед смыслом и священностью всяческой жизни. Старик, кото-
рому старость, седины только ненавистны и страшны, такой же недостойный представитель сво-
ей ступени жизни, как молодой и сильный, который ненавидит свое занятие и каждодневный
труд,  и старается от них увильнуть.

надо быть согласным со старостью и со всем, что она приносит с собой, надо сказать ей «да». Без
этого «да», без готовности отдаться тому, чего требует  природа, мы теряем — стары мы или
молоды — ценность и смысл своих дней и обманываем жизнь.

жертвы и отказываться от многого. Надо научиться не доверять своим чувствам и силам. Путь,
который еще недавно был маленькой прогулочкой, становится длинным и трудным, и в один
прекрасный день мы уже не сможем пройти его. От кушанья, которое мы любили всю жизнь,
приходится отказываться. Физические радости и удовольствия выпадают все реже, и за них при-
ходится все дороже платить. И потом, всяческие недуги и болезни, притупление чувств, ослабле-
ние органов и различные боли, особенно ночами, часто такими длинными и страшными, — от
всего этого никуда не денешься, это горькая действительность. Но убого и печально было бы
отдаваться единственно этому процессу упадка и не видеть, что и у старости есть свои хорошие
стороны, свои преимущества, свои утешения и радости. Когда встречаются два старых человека,
им следует говорить не только о проклятой подагре, о негнущихся частях тела и об одышке при
подъеме по лестнице, но и о веселых и отрадных ощущениях и впечатлениях. А таковых множе-
ство.

что нам, седовласым, ведомы и такие источники силы, терпения, радости, которые в жизни моло-
дых не играют никакой роли.  Но кое-какие дары, которые приносит нам старость, я могу пере-
числить. Самый дорогой для меня из них — сокровищница картин, которые носишь в памяти
после долгой жизни и к которым, когда твоя активность идет на убыль, обращаешься с совер-
шенно другим участием, чем когда-либо прежде. Образы и лица людей, отсутствующих на земле
уже шестьдесят-семьдесят лет, составляют нам компанию, глядят на нас живыми глазами. Дома,
сады, города, уже исчезнувшие и полностью изменившиеся, мы видим целыми и невредимыми,
как когда-то, и далекие горы, взморья, которые мы видели в поездках десятки лет назад, мы снова
находим во всей их свежей красочности в этой своей книге с картинками.

незаметно настроение и позиция наблюдающего определяют все наше поведение. Гонимые же-
ланиями, мечтами, влечениями, страстями, мы, как большинство людей, мчались через годы и
десятилетия нашей жизни, мчались нетерпеливо, с любопытством и надеждами, бурно пережи-
вая удачи и разочарования, — а сегодня, осторожно листая большую иллюстрированную книгу
нашей собственной жизни, мы удивляемся тому, как прекрасно и славно уйти от этой гонки и
спешки.

думать не думали. Тут цветет цветок терпения, злак благородный, мы делаемся спокойнее, снис-
ходительнее, и чем меньше становится наша потребность вмешиваться и действовать, тем боль-
ше становится наша способность присматриваться и прислушиваться к жизни природы и к
жизни наших собратьев, наблюдая за ее ходом без критики и не переставая удивляться ее разно-
образию, иногда с участием и тихой грустью, иногда со смехом, светлой радостью, с юмором.

колючей изгороди проходила какая-то старая женщина, лет, наверное, восьмидесяти, она остано-
вилась и стала наблюдать за мной. Я поздоровался, тогда она засмеялась и сказала: «Правильно
сделали, что развели костер. В нашем возрасте надо приноравливаться к аду». Так был задан тон
разговору, в котором мы жаловались друг другу на всяческие боли и беды, но каждый раз шутли-
во. А в конце беседы мы признались, что при всем при том мы еще не так уж страшно стары и
вряд ли можем считать себя настоящими стариками, пока в нашей деревне жив еще самый
старший, которому сто лет.

Уже  наступило то время, когда необходимо активно избавляться от накопившихся за зиму лишних килограммов. Если у вас их не так уж и много, и вам нужно похудеть только на
то вовсе не обязательно изнурять себя строгими диетами. Вполне достаточно будет придерживаться пяти несложных правил. Какие это правила? Об этом мы

Не используйте при приготовлении пищи жиров. Даже если вы стараетесь не употреблять жирную пищу, все равно готовить нужно без жира.  Но это вовсе не значит, что вам
придется на какое-то время отказаться от любимых жареных блюд. Если вы не можете отказаться от кусочка жареной курочки, то просто приготовьте птицу на сковороде с антипри-
гарным покрытием и использование масла попросту не потребуется. Кроме того, можно просто жарить пищу, накрыв ее крышкой.  Тогда блюдо приготовиться в собственном соку.
Правда, тут следует отметить, что переусердствовать с количеством жареного на вашем столе все же не стоит.  Лучше отдайте предпочтение отварной пище, запеченным продуктам или

Этот
гормон очень эффективно работает, сжигая наши жиры.  Все что требуется от вас, для того чтобы худеть ночью – это просто не мешать работать этому чудесному гормону.  Для этого
необходимо отказаться от привычки употреблять на ужин углеводную пищу.  К углеводам относится картофель, каши, мучные изделия и злаки, а также некоторые фрукты и овощи,

Лучше всего, вместо привычных всем углеводов, побаловать себя легкой белковой пищей, например, кусочком рыбы или куриной грудкой. В качестве гарнира подойдут овощи.
Овощи можно потушить, отварить, запечь или просто подать свежими.

ваш организм будет «не
боясь» сжигать жиры, а вы получать необходимую энергию.
Важно отметить, что все четыре приема пищи: завтрак, обед, полдник и ужин, должны быть достаточно плотными, чтобы вы не испытывали чувства голода.
Старайтесь есть медленно и тщательно пережевывать каждый кусочек пищи.
Дело в том, что когда мы едим быстро, то употребляем еды на пятьдесят процентов больше, чем при медленном поглощении пищи. Объясняется это тем, что наш мозг подает сигнал
о насыщении только через двадцать минут после начала трапезы, поэтому вы и не чувствуете немедленной сытости. Кроме того, нужно сказать, что между приемами пищи должны быть
промежутки не менее четырех часов.  Когда вы делаете четырехчасовые паузы, процесс сжигания жиров в вашем организме становится более интенсивным.
А вот от перекусов между основными приемами пищи следует отказаться.
Маленькие и, казалось бы, незначительные перекусы повышают уровень инсулина в крови, который в свою очередь способствует накоплению жиров.  При повышении уровня инсулина

Не пренебрегайте молоком. Помните, еще в детской песенке пелось: «Пейте, дети, молоко – будете здоровы…» Эту строчку можно дополнить словами «и стройными».
Специалисты уже давно доказали, что белок ускоряет процесс сжигания жиров в организме.
              Вы, конечно, можете употреблять и другие белковые продукты, например, мясо или рыбу, но самым полезным является белок, который содержится в молоке и в молочных
продуктах. Возьмите за правило включать молоко и молочные продукты в свой ежедневный рацион. Кроме того, диетологи советую каждый день выпивать по одному стакану молока
полуторапроцентной жирности. Лучше всего побаловать себя молочком прямо с утра. Не забывайте и о кисломолочных продуктах. Они помогут нормализовать работу желудочно-
кишечного тракта, улучшат состояние кишечника. Кроме того, они отлично утоляют голод при сравнительно небольшой калорийности. А регулярное употребление молочных продук-

рекомендуют всем желающим похудеть
бы употреблять десерт. Последние исследования ученых показывают, что кофеин, который содержится в этом любимом

всеми напитке, способствует сжиганию жиров.
следовательно, к

Нужно также сказать и о том, что вкус кофе таков, что выпитая чашка позволяет отбить у вас какое-либо желание продолжить трапезу чем-либо еще. В общем, пейте кофе!
Правда, тут не нужно забывать и о разумных дозах.  Специалисты не рекомендуют в день выпивать более двух чашек этого напитка, ведь у кофе есть не только полезные качества,
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