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На земле

Ваш вопрос – наш ответ

Официально

Традиционно в третье
воскресенье сентября отмеча-
ют свой профессиональный
праздник работники леса – не
только лесники и егеря, но и
все, кто имеет отношение к
лесным хозяйствам и дерево-
обрабатывающей промышлен-
ности.
В НАШЕМ РАЙОНЕ, половину

площади которого занимают леса,
работает несколько предприятий-
лесоарендаторов. Одно из них – ин-
дивидуального предпринимателя
Н.С. Уманчука – работает в Бо-
ровлянке. В коллективе трудится
более двадцати человек.
-То, чем раньше занимался лес-

хоз, теперь делаем мы, – говорит
Николай Семенович. – Заготавли-
ваем и перерабатываем древесину,
занимаемся лесовосстановлением,
ведем наблюдение за лесом, тушим
пожары, в общем, его охрана пол-
ностью на нас, как и весь комп-
лекс мероприятий в отношении
леса.
Продукция лесопереработки ре-

ализуется потребителям на терри-
тории Алтайского края. Клиенты
давние и постоянные.
Недавно приобрели и запусти-

ли в работу новую дисковую пи-
лораму. Для ее работы только в
одну смену требуется 80 кубомет-
ров древесины. Около 30 тысяч гек-
таров леса у предпринимателя в
ведении по контракту с краевым
автономным учреждением «Алтай-
лес», еще около 12 тысяч га леса в
аренде.
-В коллективе у нас все хорошие,

добросовестные, – рассказывает
предприниматель. – Алкоголиков
не держим, да и не берем их даже.
В наш профессиональный праз-

дник поздравляю весь коллектив,
коллег и ветеранов отрасли! Преж-
де всего, желаю не гореть, сохра-
нять лес, а также здоровья, благо-
получия и всего доброго.
По настроению Н.С. Уманчука

и работников его коллектива  по-
нятно, что предприятие способно
на большее, чем производит сей-
час. А значит, есть планы на буду-
щее, правда, о них предпочитают не
распространяться и говорить толь-
ко о том, чего уже смогли добить-
ся.

Андрей ТИМОХИН.

С ПРАЗДНИКОМ!
Уважаемые работники лесно-

го хозяйства!
Поздравляю вас с професси-

ональным праздником – Днем
работников леса!

Работники лесного хозяйства
– это особые люди. Будучи про-
фессионалами своего дела, вы
любите, умеете ценить красоту
природы, болеете душой за ее
сохранение. Лес – главное наше
достояние, залог экологической
безопасности и чистоты окру-
жающей среды. Именно поэто-
му ваша работа, направленная
на сохранение и преумножение
лесных богатств, заслуживает
высокой общественной оценки.

Особую благодарность выра-
жаю ветеранам отрасли, посвя-
тившим свою жизнь лесному хо-
зяйству. Ваш добросовестный
труд служит примером для ны-
нешнего поколения лесоводов, а
профессиональный опыт и  прак-
тические наработки позволяют
развиваться и добиваться ус-
пехов в общем деле – рачитель-
ном управлении, сохранении,
охране и преумножении лесов
нашего региона.

Желаю вам крепкого здоро-
вья, мирного неба, счастья и се-
мейного благополучия.

О. ЧИГИРЁВ,
глава администрации

района.

«Не гореть!» –
лучшее пожелание лесной отрасли

Рамщик ленточной пилорамы Максим Александрович ФРОЛОВ.

Новую дорогую дисковую пилораму, а ее производительность
выше, чем у другого оборудования, доверили рамщику Виктору
Владимировичу КОПОТИЕНКО.

Андрей Анатольевич КРАСНОУХОВ на предприятии Николая
Семеновича Уманчука работает более десяти лет. Сначала
управлял лесовозом, а теперь на КамАЗе возит готовую
продукцию потребителям.

Фото Андрея ТИМОХИНА.

По приказу Федерального
агентства лесного хозяйства
Министерства природных ресур-
сов и экологии РФ от 28.08.2014
г. №767-лс Почетной грамотой
Федерального агентства лесно-
го хозяйства награжден ЕЛИ-
ЗАРОВ Владимир Александ-
рович, начальник-лесничий отде-
ла обеспечения полномочий в
области лесных отношений по
Боровлянскому лесничеству уп-
равления лесами Главного уп-
равления природных ресурсов и
экологии Алтайского края.

Постановлением АКЗС от
02.09.2014 г. №577 Почетной гра-
мотой АКЗС награжден ЮЩЕН-
КО Сергей Анатольевич, на-
чальник-лесничий отдела обес-
печения полномочий в области
лесных отношений по Петровс-
кому лесничеству управления
лесами Главного управления
природных ресурсов и экологии
Алтайского края, Троицкий рай-
он.

Реконструкция –
после аукциона
«Знаем, что бывшее здание кол-

леджа, что на улице Ленина, бу-
дет перестроено под детский сад.
А еще в селе говорят, что якобы
ввести его в эксплуатацию долж-
ны будут к новому году. Однако
никаких работ, кроме разбора зда-
ния столовой, на территории не
ведется. Так когда же будет на-
чата реконструкция здания для
нового детского садика?

М. Игнатова, с. Троицкое».
Отвечает А.С. Тупикин, предсе-

датель комитета по образованию:
-В трех зданиях, двухэтажном и

двух одноэтажных, действительно
будет проведена реконструкция и
размещен детский сад на 140 мест,
отвечающий всем современным
требованиям, с отдельным пищеб-
локом, актовым и спортивным за-
лами. В новом саду планируется
создать условия, необходимые для
работы консультативного пункта:
с теми детьми, которых родители
не захотят оформлять в сад для
постоянного посещения, будут за-
ниматься логопед, психолог и т.д.
В конце сентября пройдет аук-

цион, и станет ясно, какая фирма
займется строительством. Сметная
стоимость предполагаемых работ
составляет 60 миллионов рублей.
Работы начнутся после аукциона,
и разговоры о том, что сад должен
заработать к новому году, есть не
что иное, как слухи.

Кино в 3D
«В конце августа в районном

Доме культуре показывали фильм
в формате 3D, в хорошем каче-
стве. Хотелось бы узнать, как
часто у нас будут проходить та-
кие сеансы и как будут оповещать
об этом зрителей.

Ю.Т., с. Троицкое».
Отвечает директор МДК О.В.

Фокина:
-Мы заключили договор с «Ал-

тайкиноцентром», работники кото-
рого периодически ездят с кино-
текой по краю. У нас в районе они
были в марте и в конце августа.
Кстати, если они приезжают, то
показывают фильмы не только в
райцентре, но и в селах. Так, в ав-
густе они посетили 14 сел. Думаю,
через пару месяцев кинотека вновь
побывает у нас. Накануне сеансов
мы сообщаем об этом в газете и
вывешиваем афиши.
Мы сами не можем показывать

фильмы, так как у нас нет на это
лицензии и оборудования.

Грейдировать будут
с учетом погоды
«Часто приходится ездить по

селам, и все лето задавался воп-
росом, когда же будут грейдиро-
вать дороги в районе. А они явно в
этом нуждались, не случайно мно-
гие автомобилисты ругаются по
поводу состояния дорог. Так ког-
да же дорожники займутся грей-
дированием?

В.Ч., с. Троицкое».
Отвечает начальник Троицкого

ДРСУ А.Н. Чегодаев:
-На прошлой неделе грейдиро-

вали дорогу на Краснояры, вчера
– на Талдинку. Профилировку
межпоселковых дорог проводим
регулярно и будем продолжать при
необходимости с учетом погодных
условий вплоть до того времени,
когда станет промерзать грунт.

Кстати. Необходимость
в специалистах,
способных грамотно
управлять лесными
ресурсами, возникла
еще при Петре I, и по
его указу в 1703 году
были впервые описаны
леса. Сам праздник
достаточно молодой,
учрежден в 1980 году
указом Верховного
Совета СССР.

Завтра – День работников леса

21 СЕНТЯБРЯ в МДК –
районный ДЕТСКИЙ ФЕ-
СТИВАЛЬ ПАТРИОТИ-
ЧЕСКОЙ ПЕСНИ «РАДУ-
ГА», посвященный 90-
летию района.
Начало в 12.00. Цена би-
лета – 30 рублей. Реклама
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Новости
из края

Официально

На страницах нашей газеты
не раз поднималась тема
благоустройства райцентра.
Она всегда будет актуальной,
ведь все мы хотим, чтобы
улицы выглядели чистыми
(как будто мусор нам кто-то
специально подбрасывает!) и
было место, где могли бы
отдыхать тройчане и гости
села целыми семьями. К
счастью, есть у нас молодые
инициативные люди, которые
хотят видеть райцентр благо-
устроенным, и не только
выдвигают идеи, но и стремят-
ся осуществить задуманное.
Наверное, все знают о существо-

вании парка за районным Домом
культуры. Когда-то добрые люди
привели его в порядок, и он стал
культурным местом отдыха, но сей-
час там царит запустение. Два мо-
лодых человека, руководитель ООО
«Наш Дом» Артем Жуков и пред-
приниматель Дмитрий Ногин, по-
ставили перед собой цель – создать
проект по благоустройству этой
территории. В прошлом году они
подали заявку на участие в кон-
курсе грантов как молодые пред-
приниматели, но получили отказ,
так как финансовый расчет долж-
ны были выполнить специальные
организации, а не они сами. Но
предпринимателей не обескуражил
отрицательный ответ, и они обра-
тились со своим проектом в сель-
скую администрацию, которая, в
свою очередь, приняла участие в
конкурсе грантов губернатора Ал-
тайского края в поддержку мест-
ных инициатив. И вот в августе
стало известно о победе в этом
конкурсе. Теперь дело за реализа-
цией проекта, который называется
«Сельский парк» – реконструкция
и обустройство сельского парка в

Благоустройство

Проект «Сельский парк»:
цена вопроса – два
миллиона

селе Троицком». Из федерального
и краевого бюджетов на эти цели
выделено чуть более двух милли-
онов рублей.
-Мы хотим, чтобы у жителей

Троицкого и гостей из других сел
было место для отдыха, – говорит
Артем Жуков, - чтобы здесь, на
свежем воздухе, проходили куль-
турно-массовые и спортивные ме-
роприятия. Но чтобы это все стало
реальностью, нужно провести
большие ремонтные работы.
Объявлен аукцион, и скоро будет
ясно, кто станет заниматься обуст-
ройством территории, определит-
ся подрядчик.
Что же предполагается в соответ-

ствии с проектом? Предполагает-
ся создать в парке искусственный
пруд с мостиком, провести озеле-
нение территории, установить ла-
вочки для отдыха, карусель, каче-
ли, обустроить открытую площад-
ку для детей, беседки, сцену для
проведения культурно-массовых
мероприятий, проложить асфаль-
тированные дорожки по перимет-
ру парковой зоны, дорожки внут-
ри выложить плиткой, разбить цве-
точные клумбы и посеять газон-
ную траву.
-Чтобы началась реконструкция

парка, нужно сначала подготовить
площадку, – говорит Артем Жу-
ков. – То есть спилить и выкорче-
вать все деревья, убрать мусор и
траву. Для этого мы хотим при-
влечь организации района, студен-
тов колледжа, школьников и не-
равнодушных жителей райцентра.
По плану все строительные рабо-
ты должны пройти в этом году, а
весной совместно с сельской ад-
министрацией начнем заниматься
озеленением и благоустройством
парка.

Наталья ЗАБОЛОТИНА.

Ветеранов труда
станет больше
Внесены изменения в За-

кон Алтайского края «О при-
своении звания «Ветеран
труда Алтайского края». Те-
перь круг лиц, претендую-
щих на присвоение звания
«Ветеран труда Алтайского
края», еще более расширит-
ся.
Право на присвоение данно-

го звания получат лица, прора-
ботавшие с тяжелыми условия-
ми труда: не менее 12 лет 6
месяцев – мужчины и 10 лет –
женщины, а также граждане, от-
носящиеся к лицам, указанным
в пунктах 3-10, 17 части 1 статьи
27 Федерального закона «О тру-
довых пенсиях в Российской
Федерации».
К этой категории лиц, в числе

прочего, относятся трактористы-
машинисты в сельском хозяй-
стве, мужчины и женщины – ра-
бочие локомотивных бригад, быв-
шие водители автобусов, трол-
лейбусов, трамваев, те, кто рабо-
тал на лесозаготовках и лесо-
сплавах, и другие.
Звание «Ветеран труда Алтай-

ского края» вышеуказанным
гражданам будет присваиваться
при трудовом стаже не менее 37
лет 6 месяцев для мужчин и 32
лет 6 месяцев – для женщин, при
наличии соответствующих на-
град и поощрений за отличия в
труде.

Льготная ипотека
для учителей
Более 60 миллионов руб-

лей направлено в этом году
на улучшение жилищных ус-
ловий для молодых учителей
края по программе льготной
ипотеки.
Свидетельства на получение

субсидии и льготной ипотеки на
днях уже получили 107 педаго-
гов региона.
Программа «Льготная ипоте-

ка для молодых учителей» реа-
лизуется в крае третий год, в
этом в ней участвуют 42 муни-
ципальных образования. Суть
программы: каждый ее участник
получает субсидию на уплату
первоначального взноса на при-
обретение или строительство
жилья. Как правило, это 20 про-
центов от стоимости приобрета-
емой недвижимости, что состав-
ляет 200-300 тысяч рублей. По-
мимо этого, молодые педагоги
берут льготный ипотечный кре-
дит с процентной ставкой не
более 8,5% годовых.
Участником программы может

стать работающий по специаль-
ности учитель не старше 35 лет
с опытом работы не менее од-
ного года. При этом дополни-
тельным условием является зак-
лючение договора, обязывающе-
го молодого специалиста отра-
ботать в государственном или
муниципальном образователь-
ном учреждении в течение пяти
лет.
В этом году существенно улуч-

шить свои жилищные условия
смогут еще почти 200 молодых
педагогов.

Земельные
участки –
бесплатно
Глава региона Александр Кар-

лин подписал Закон Алтайского
края «О предоставлении зе-
мельных участков для жилищно-
го строительства в целях защи-
ты прав граждан, пострадавших
вследствие чрезвычайных ситу-
аций, стихийных бедствий».
По закону возведение домов

для жителей нашего края, лишив-
шихся жилья в результате навод-
нения, будет проходить на зе-
мельных участках, находящихся
в государственной или муници-
пальной собственности. После
завершения строительства и
получения государственной ре-
гистрации права собственности
на недвижимость гражданам
бесплатно отдадут в собствен-
ность землю, на которой будет
располагаться индивидуальный
жилой дом. Земельные участки
под застройку предоставят в
границах города или района, на
территории которых находилось
утраченное жилье.

По материалам
официального сайта

altairegion22.ru.

На прошлой неделе в крае
были подведены итоги
ежегодного конкурса среди
муниципальных образований
на лучшую организацию
деятельности в сфере
культуры и искусства в
2013 году. Нынче для
участия в конкурсе в управ-
ление по культуре и архи-
вному делу было подано
около 40 заявок, в том
числе и от нашего района.

Району – 90 лет Знай наших!

В числе
лучших

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ МУНИ-
ЦИПАЛЬНЫХ ОБРАЗОВА-
НИЙ-КОНКУРСАНТОВ оце-
нивалась по ряду показателей, а
также с учетом мнения экспер-
тного совета. Учитывались обес-
печенность учреждениями куль-
туры населения, доля компью-
теризированных библиотек, ко-
личество экземпляров новых
поступлений в библиотечные
фонды муниципальных библио-
тек, количество культурно-мас-
совых мероприятий, объем рас-
ходов местного бюджета на раз-
витие отрасли культуры и др.
По итогам конкурса среди го-

родских округов, муниципаль-
ных районов и сельских поселе-
ний определено 13 победителей.
Наш район наряду с немноги-
ми другими стал победителем
в категории «муниципальный
район». А это значит, что коми-
тет по культуре получит субси-
дию 94 тысячи рублей на улуч-
шение материально-техничес-
кой базы учреждений культуры.
Конкурс на лучшую органи-

зацию деятельности органов ме-
стного самоуправления в сфере
культуры и искусства проводит-
ся в регионе с 2012 года. На
поощрение лучших муниципа-
литетов предусмотрены средства
краевого бюджета в рамках го-
сударственной программы
«Культура Алтайского края».

Завтра – День работников леса

Поздравления готовят
заранее
Этот год для нас юбилейный вдвойне – 90 лет району

и 60 лет с начала освоения целины на Алтае. В селах рай-
она живет немало целинников – коренных тройчан и
приехавших по комсомольским путевкам в те знамена-
тельные годы. Семь целинников живут сегодня и в Гор-
новом, и в День пожилого человека все они будут при-
глашены на торжественное мероприятие, которое уже се-
годня готовят для односельчан культработники.

Фильм о селе
Район готовится отмечать свой 90-й день

рождения, во всех сельских администрациях
проводятся посвященные этой дате меропри-
ятия. Вот и в Горновом в рамках подготовки к
юбилею был снят фильм о селе. Над фильмом
работала библиотекарь Жанна Сергеевна Штоль.
Она собрала исторические данные о возник-
новении села, рассказала о людях, в нем живу-
щих, традициях, праздниках и рабочих буднях.

Накануне Дня работников леса
хочется вновь напомнить читате-
лям о том, что окружающая нас
природа нуждается в бережном
отношении и рациональном ис-
пользовании.
Огромное разнообразие живых

организмов, обитающих на Зем-
ле, складывалось в течение дол-
гой эволюции, формировалось
более 4 млрд. лет, а сейчас сокра-
щается ускоренными темпами. Су-
ществование же людей на планете
напрямую зависит от обеспечен-
ности их продовольственными ре-
сурсами, что напрямую связано с
видовым разнообразием в био-
сфере.
Сейчас темпы исчезновения от-

дельных биологических видов в
50-100 раз превышают естествен-
ный показатель. Примерно чет-
верти видов животных и растений
планеты угрожает исчезновение в
ближайшие 20-30 лет. Более 11
млн. га леса гибнет ежегодно. И
значительная часть территории,
на которой росли леса, превраща-
ется в земли низкого качества, ко-
торые не могут прокормить людей.
Все мы знаем, что лес – это «лег-

кие» нашей планеты, источник кис-
лорода на Земле, творец мягкого
климата и щедрая кладовая при-
роды. Что вырубка лесов и их заг-
рязнение наносят огромный урон
окружающей среде. Что от дей-
ствий каждого человека зависит
сохранность леса.
Одно дерево средней величины

за сутки выделяет столько кисло-

Сохраним ли богатство для потомков?
рода, сколько нужно для дыхания
трех человек, а один гектар леса
за час поглощает углекислый газ,
выдыхаемый за это время сотня-
ми людей. И многое действитель-
но зависит от нас, если мы будем
соблюдать простые правила: не
оставлять мусор в лесу, ведь бро-
шенная бумага разлагается не-
сколько лет, пластиковые бутылки
и полиэтиленовые пакеты – тыся-
чи лет, стекло – никогда; не жечь
сухую траву, ведь от огня истоща-
ется почва, погибают насекомые,
сгорают семена растений, мелкие
животные, гнезда птиц и птенцы,
а палы становятся причиной лес-
ных пожаров; не разжигать кост-
ры, ибо растительность на месте
кострища возобновится лишь че-
рез пять-семь лет; не ломать вет-
ви, не делать зарубки на стволах:
механическое повреждение дере-
вьев способствует их усыханию, за-
ражению насекомыми-вредителя-
ми и грибами-паразитами; не
рвать в лесу букеты – это ведет
к длительному возобновлению
и даже исчезновению многих ви-
дов растений; не вырубать дере-
вья без разрешительных докумен-
тов; правильно собирать грибы,
чтобы не погибла грибница.
Но почему же эти простые пра-

вила нарушаются? Люди вывозят
в лес мешки с мусором; на обочи-
нах лежат сбитые автомобилями
животные, перья птиц; грибницы
разрыты; незаконно вырубаются
деревья, остаются не погашенны-
ми костры; охапками вырываются

растения. Люди перестали ценить
природу, беречь ее, думать о сво-
их потомках, о том, что останется
после них.
Каждый из нас может внести

свою лепту в сохранение леса: по-
садить дерево, построить кормуш-
ку для птиц, в лесу сбросить ско-
рость, давая возможность улететь
сидящей птице и перебегающим
дорогу животным. Все люди несут
персональную ответственность за-
 сохранение зеленого наследия.
Давайте беречь то, что нас окру-
жает: наши леса, животный и рас-
тительный мир.
Но у леса есть хранители и за-

щитники, которые профессио-
нально занимаются охраной и при-
умножением этого богатства. Ува-
жаемые работники леса, ветера-
ны! От всего сердца поздравляю
вас с профессиональным празд-
ником! Спасибо вам за ваш само-
отверженный, честный труд, за
верность однажды выбранной
профессии, за умение и старание,
за преданность и любовь. Пусть
ваш труд всегда будет оценен и
замечен! Желаю вам крепкого здо-
ровья, успехов в труде, семейного
счастья. Пусть дом ваш будет пол-
ной чашей, пусть царят в нем лад
и покой! Пусть ваше сердце все-
гда будет согрето человеческим
теплом и заботой близких!

В. ЕЛИЗАРОВ,
начальник-лесничий отдела
обеспечения полномочий в

области лесных отношений по
Боровлянскому лесничеству.

Сообщение
территориальной избирательной

комиссии Троицкого района
14 сентября 2014 года избиратели Троицкого района участвовали в выбо-

рах губернатора Алтайского края, дополнительных выборах депутата Троиц-
кого районного Совета депутатов по Загайновскому одномандатному изби-
рательному округу №10, дополнительных выборах депутата Боровлянского
сельского Совета депутатов по Уткульскому одномандатному избирательно-
му округу №5.

Для проведения голосования было образовано 38 участков для голосова-
ния. По всем участкам для голосования выборы признаны состоявшимися.

В голосовании по выборам губернатора Алтайского края приняли участие
6680 избирателей, что составляет 32,12% от общего числа избирателей, вклю-
ченных в списки для голосования. 102 избирательных бюллетеня были при-
знаны недействительными.

По итогам голосования голоса избирателей распределились следующим
образом:

Кандидаты в губернаторы Алтайского края Число голосов,   %
поданных
за кандидата

Боронин Олег Валерьевич 684    10,24

Карлин Александр Богданович 4275    64,03

Кириллов Владимир Викторович 122    1,83

Щукин Андрей Евгеньевич 463    6,93

Юрченко Сергей Иванович 1031    15,44

В голосовании по дополнительным выборам депутата Троицкого район-
ного Совета депутатов по Загайновскому одномандатному избирательному
округу №10 приняли участие 319 избирателей, что составляет 38,48% от
общего числа избирателей, включенных в списки для голосования. 9 избира-
тельных бюллетеней были признаны недействительными.

По итогам голосования голоса избирателей распределились следующим
образом:

Кандидаты в депутаты Число голосов,   %
поданных
за кандидата

Ермакова Римма Васильевна 220    68,97

Соколова Елена Ивановна 9 0    28,21

По результатам голосования депутатом Троицкого районного Совета де-
путатов по Загайновскому одномандатному избирательному округу №10 из-
брана Ермакова Римма Васильевна.

В голосовании по дополнительным выборам депутата Боровлянского сель-
ского Совета депутатов по Уткульскому одномандатному избирательному
округу №5 приняли участие 69 избирателей, что составляет 57,02% от обще-
го числа избирателей, включенных в списки для голосования. 6 избиратель-
ных бюллетеней были признаны недействительными.

По итогам голосования голоса избирателей распределились следующим
образом:

Кандидаты в депутаты Число голосов,   %
поданных
за кандидата

Ловягина Ирина Анатольевна 8    11,59

Миханошин Виктор Андреевич 5 5    79,71

По результатам голосования депутатом Боровлянского сельского Совета
депутатов по Уткульскому одномандатному избирательному округу №5 из-
бран Миханошин Виктор Андреевич.



На земле троицкой 320 сентября 2014 г.

Дела крестьянские

Переменчива погода: то солнышко, то вдруг затянут небо
тучи и льет дождь. Одно слово – осень…... А по осени, как
известно, и цыплят считают, и центнеры собранного урожая.
Осень – время страды на полях, вот и успевают аграрии,
используют каждый погожий денек, чтобы убрать, вывезти
зерно с минимальными потерями.

В страду важно все: погода,
темп работы и питание

ПО ДАННЫМ на 16 сентября, в районе было убрано 58 процентов
зерновых культур, скошено 90 процентов. В основном на полях оста-
лись неубранными гречиха и подсолнечник. Продолжаются вспашка
зяби (2000 га) и посев озимых культур (более 2000 га).
Как правило, рассказывая о ходе уборки или посевной, в основном

мы уделяем внимание механизаторам, оставляя на втором плане пред-
ставителей других профессий. С одной стороны, именно трактористы и
комбайнеры задают ритм той или иной сельхозкампании, но с другой
– нельзя умалять вклад водителей, рабочих токов, механиков, поваров
и других специалистов.

Рагу – как в санатории!

Всю жизнь крутит
баранку и Владимир
Викторович ЛОМА-
КИН. Права получил
в Троицком СПТУ и
сразу после армии
устроился водителем
в колхоз «Заветы
Ильича». Работал на
автобусе, хлебовоз-
ке и других маши-
нах. А как перестал
существовать колхоз
(и иже с ним пред-
приятия), в начале
90-х годов устроился
в КХ Виктора Ивано-
вича Фельдбуша.
Сначала работал на
«газике», потом
пересел на КамАЗ да
так и рулит по
дорогам района и
края, возит зерно.
За свою работу
Владимир Викторо-
вич был награжден
Почетной грамотой
администрации
района.

В числе передовиков на уборке зерновых – Сергей Владими-
рович ВОЛКОВ, механизатор из Ельцовки, который работает в
КФХ В.И. Фельдбуша. На 16 сентября на комбайне «Дон-1500»
он намолотил семь тысяч центнеров зерна.
В крестьянском хозяйстве Сергей Владимирович работает без
малого 20 лет. Родился он в Горновом, там же окончил школу,
получив вместе с аттестатом об образовании корочки тракто-
риста 3 класса. Из Горнового ушел служить в армию, а отслу-
жив, устроился механизатором сначала в колхоз «Красное
Знамя», а спустя год переехал в Ельцовку, чтобы работать в
недавно образовавшемся крестьянском хозяйстве.

Вся трудовая биография Владимира Михайловича КОРОВИНА из
Ельцовки связана с сельским хозяйством и автомобилями. Пока
существовал колхоз, крутил баранку там, ну, а после «разва-
лов-перестроек» ушел в КХ «Зодиак», где трудится вот уже 14-
й год сам и куда привел двоих своих сыновей, Дмитрия и
Евгения. «Специалист широкого профиля», - так говорят о
Владимире Михайловиче. Газосварщик, механик, механизатор,
водитель – это все про него. Пару лет назад в хозяйстве
появилась современная косилка «МакДон», и работать на ней
доверяют исключительно Коровину, так что во время убороч-
ной кампании Владимир Михайлович с одинаковым успехом
занимается и перевозкой зерна, и косовицей зерновых.

Сегодня все усилия тружеников агропромыш-
ленного комплекса направлены на то, чтобы в
максимально короткие сроки завершить уборку
урожая. И немалую роль в том, как будут рабо-
тать мужики на поле или току, играет как раз
таки горячее питание. Важно, чтобы приготов-
ленная еда была не только доброкачественной,
но и вкусной, разнообразной, содержала необ-
ходимые организму белки, углеводы, жиры, ми-
неральные соли, витамины.
Помните, как в фильме «Девчата»:
-Щи у новой поварихи – во! Рагу – как в

санатории, каждый калорий на своем месте!
Ну, а если щи «во!», то и работается славно,

не урчит в желудке от голода….
К ТАКИМ ПОВАРАМ, которые в приготов-

ление пищи вкладывают не только необходи-
мый набор продуктов, но и частичку своей души,
смело можно отнести Лидию Васильевну
ШНАЙДЕР (на снимке).
Лидия Васильевна - из тех, кто о деле, кото-

рому впоследствии посвятит жизнь, мечтал с
детства. Вот и она с малых лет решила, что, когда
вырастет, будет или варить, или шить. Впрочем,
и то, и другое сбылось – поваром она работает
уже много лет, ну, а при надобности, как любая
уважающая себя женщина, умело обращается с
ниткой и иголкой.
Но...… Все могло бы сложиться и по-другому,

поскольку после школы она вдруг решила по-
ступить в Бийский механико-технологический
техникум, который успешно окончила. Вот толь-
ко сразу после техникума вышла замуж, при-
ехала с мужем, Виктором Федоровичем, в Ель-

цовку и пошла работать поваром. Поначалу была
заведующей школьной столовой, а после рожде-
ния первого ребенка перевелась на должность
старшего повара и отстояла у школьной плиты
15 лет. Может, и дальше варила бы ребятишкам
каши и стряпала котлеты, пекла вкусные булоч-
ки, но пришло время перемен. Школьная столо-
вая была на содержании колхоза, а он приказал
долго жить, и Лидия Васильевна уволилась.
Без работы она не сидела – занималась лич-

ным подсобным хозяйством, пробовала себя в
предпринимательстве, но… душа хотела одного –
кормить людей. И когда пару лет назад Лидия
Васильевна узнала, что в КХ «Зодиак» Ивана Пет-
ровича Дятлова требуется повар, предложила
свою кандидатуру.
-Мы в ее лице клад нашли! – рассказывают о

поваре в хозяйстве. – Готовит вкусно, и не тра-
диционные каши да картошку (хотя и без них
не обходится), а всегда что-нибудь новенькое,
манты и чебуреки стряпает, голубцами балует. На-
деемся, что будет работать у нас и впредь.
Действительно, меню для работяг у Лидии Ва-

сильевны разнообразное. Сама любит стряпню и
мужиков радует. Обед – всегда из трех блюд, суп
и второе – обязательно с мясом, специально для
этого в хозяйстве выращивают поросят. И, что
немаловажно, в свое дело она действительно вкла-
дывает частичку души, ведь недаром считается,
что только приготовленная с удовольствием
пища и вкусна, и полезна. Ну, а диетам здесь не
место!
Материалы подготовила Наталья ЯКОВЛЕВА.

Фото автора.

Утром 9 сентября школь-
ников и учителей ждал при-
ятный сюрприз. В актовом
зале появились первые буке-
ты выставки «Подарок род-
ной школе», посвященной ее
грядущему 50-летнему юби-
лею.
Ребята из 4 класса (классный

руководитель А.Н. Корягина)
подготовили праздничную цве-
точную композицию, а учени-
ки 5 класса с классным руково-
дителем Е.С. Вишневецкой –
замечательную поделку из тык-
вы «Хочу в школу!» (семейка за-
бавных котят собирается в шко-
лу) и тоже всех удивили.
Четыре дня радовала всех вы-

ставка, пополняясь новыми бу-
кетами и поделками, оригиналь-
ными, красочными и запомина-
ющимися. Первоклассник Ни-
кита Малютин вместе с мамой
сделали цветочную компози-
цию из разноцветных листьев на
ватмане, создавая всем веселое
настроение. Удивлял «Кукуруз-
ный первоклассник» Артема Ма-
зурова. Второклассники решили
поздравить школу тортами из
цветов. Яна Саблина вместе с
мамой, учителем 2 класса Е.В.
Саблиной, придумали торт из
желтых бархатцев, а Ольга До-
ценко подарила школе огром-
ный торт из осенних цветов.
Педагоги школы тоже не ос-

тались в стороне и создали на-
стоящие шедевры флористики.
Учителя начальных классов уме-
ют работать с различными при-
родными материалами: Л.Ф. Ла-
пина сплела «Юбилейный ве-
нок» из калины, Е.В. Саблина
собрала букет в виде торта «С
днем рождения, любимая шко-
ла!», А.Н. Корягина приготови-
ла цветочную композицию в
корзинке «Призвание», Л.И. Ко-
няева – букет «17 деток, одна
я!». Учитель математики О.А.
Анцупова порадовала букетом
из роз «Любимой школе – 50!»,
учитель физики Н.Н. Иванова
удивила  романтичным букетом
«Первый школьный день» из
цветов космеи.
Работник школы Татьяна Лог-

винова сочинила стихотворе-
ние-поздравление «Тебе сегод-
ня – 50!», в котором есть такие
слова: «Мы говорим тебе спа-
сибо, и в знак любви к тебе в
подарок дарим мы цветов бу-
кеты в ярких красках...».
Жюри выставки-конкурса

выделило и другие интересные
и соответствующие тематике
работы: Евгения Синюгина, Ва-
лерии Пешковой, Ольги Фила-
товой, Анастасии Аверченковой
и др.
Совет прессы (Лилия Спири-

на и Ольга Филатова) провел
блиц-опрос среди учащихся 5-
11 классов, выясняя, какие бу-
кеты и поделки понравились
больше, и выявил лидеров. Всем
победителям были вручены
вкусные призы и подарки на об-
щешкольной линейке.
Это было первое мероприя-

тие, посвященное будущему
юбилею Пролетарской школы.
Впереди еще много праздников,
и все они будут такими же яр-
кими и запоминающимися.

В. КУКСГАУС,
зам. директора

Пролетарской СШ.

Подарки
родной
школе.
Есть
повод!

Большая перемена
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Примите поздравления!

И З В Е Щ Е Н И Е
О СОГЛАСОВАНИИ ПРОЕКТА МЕЖЕВАНИЯ
Заказчик кадастровых работ по подготовке про-

екта межевания – Иконников Сергей Николаевич
(659830, Алтайский край, Троицкий район, пос. Горде-
евский, ул. Зеленая,42, кв.1, т.8-929-326-24-66).

Кадастровый инженер Некрасов Иван Виталье-
вич (659840, Алтайский край, Троицкий район, с. Тро-
ицкое, пер. Пролетарский,12а, e-mail
Inter35@interkad.alt.ru, контактный телефон
8(38534)22-9-75, номер квалификационного аттеста-
та 22-10-44) извещает собственников земельных до-
лей земель совхоза «Петровский» Троицкого района
Алтайского края о выделении земельного участка,
расположенного в пределах исходного земельного
участка с кадастровым номером 22:51:020204:7, вне
населенного пункта, на землях сельскохозяйствен-
ного назначения: 5980 м на северо-запад от ориен-
тира: с. Большая Речка, Троицкий район, Алтайский
край, общей площадью 120 га (4848 б/га).

Ознакомление, согласование, а также предложе-
ния по доработке проекта межевания выделяемого
земельного участка можно представить в течение 30
дней с момента выхода данного извещения по адре-
су заказчика и исполнителя работ.

Обоснованные возражения относительно разме-
ра и местоположения выделяемого земельного уча-
стка принимаются по адресу кадастрового инженера
и в орган кадастрового учета, расположенный по ад-
ресу: Алтайский край, Троицкий район, с. Троицкое,
ул. Комсомольская,26, в течение 30 дней с момента
опубликования.

Всем энергичным, талантливым,
увлеченным людям разных возрас-
тов у нас найдется занятие по душе!
Продолжается набор в клубные

формирования:
-танцевальный коллектив «Фа-

ворит». Руководитель С.Д. Сальни-
кова. Возраст участников – от 14
до 17 лет;
-молодежное объединение

«Ритм». Приглашаем ярких, зажи-
гательных, креативных, позитивных
юношей и девушек от 16 до 25 лет
для проведения молодежных ме-
роприятий. Нам нужны певцы,
танцоры, КВНщики, и все, кто же-
лает проявить свои способности на
сцене. Руководитель М.В. Цыгель-
ный;
-детская вокальная студия «Ме-

лодия». Возраст участников – от 7
до 17 лет;
-хор «Русская песня». Руководи-

тель Н.И. Кунгурцева. Возраст уча-
стников – от 20 лет и старше;
-вокальная студия «Голоса». Ру-

ководитель П.А. Шипунов. Возраст
участников – от 15 до 30 лет;
-студия сольного пения «Дебют».

Руководитель Н.И. Кунгурцева
Возраст участников – от 30 лет и Поздравляем с юбилеем

Галину Анатольевну
СТОВОЛОСОВУ!

Ты рядом – и все прекрасно:
И дождь, и холодный ветер.
Спасибо тебе, родная,
За то, что ты есть на свете.

Муж, дети, родные.

Поздравляем с юбилеем
Наталью Григорьевну

С В И Р И Н У !
Мы поздравляем Вас

с событием немалым,
Сегодня ваш законный юбилей.
Здоровья Вам огромного

желаем
И много в жизни искренних

друзей.
Твои друзья.

Поздравляем с 60-летним
юбилеем

Валерия Ивановича
ГОРНОСТАЕВА!

Наш самый любимый!
Мы в твой юбилей
Спешим пожелать:
Никогда не болей,
Будь бодрым, веселым,
Счастливым всегда,
И пусть не страшны
Тебе будут года!
Тебя уважают
И ценят друзья,
И искренне любит
Вся наша семья!

Жена, дочь, зять, внуки.

Работники культуры п. Лесно-
го, с. Загайново, п. Беловского
выражают глубокое соболезно-
вание Адаменко Ларисе Алек-
сандровне по поводу безвре-
менной кончины брата.

Культура

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ, ОПУБЛИКОВАННЫЕ В НОМЕРЕ, РАЗМЕЩАЮТСЯ БЕСПЛАТНО НА НАШЕМ САЙТЕ  www.trogazeta.ru

П Р О Д А Ю :
-3-комн.квартиру в 2-кв.доме (пласт.
окна, сайдинг, новая крыша, вода в доме,
баня, гараж, стайка). П. Октябрьский, 600
т.р. Торг. Т.8-923-166-72-06.
-в Гордеевском дом из бруса (3 комн.,
кухня, туалет, вода в доме, канализация,
46 кв.м, земельный участок 24 сотки,
надв.постройки), квартиру в 2-кв.доме
(3 комн., кухня, туалет, надв.постройки,
56 кв.м, земельный участок 13 соток).
Т.8-923-713-61-09.
-дом в центре. Т.8-961-233-29-02.
-дом (Октябрьская,14), ВАЗ-21065.
Т.т.8-913-263-05-27, 8-913-249-40-01.
-квартиру на земле в р-не больницы
или меняю на благоустроенную в цент-
ре. Т.8-909-500-70-19.
-дом, ВАЗ-2106 + зимняя резина. Т.8-
961-230-51-79.
-новый небольшой дом в центре (есть
все), 1,5 млн.руб. Т.т.8-913-251-07-05,
8-913-026-15-41.
-дом в центре (газ, вода) срочно. Т.8-
923-652-71-88.
-дом в с. Краснояры, пер. Береговой,13
(ванная, туалет, пластиковые окна), 300
т.р. Торг уместен. Можно под материн-
ский капитал. Т.т.8-961-235-10-23, 8-
961-240-88-35.
-дом кирпичный, 2 этажа, хозпост-
ройки, все коммуникации. Т.8-963-
532-60-36.
-3-комн.квартиру в 2-кв.доме. Т.8-
923-75-22-976.
-3-комн.благоустроенный дом в цент-
ре 80 кв.м. Т.8-913-215-28-28.
-небольшой дом, частично благоустр.
Т.8-929-346-00-09.
-дом. Чехова,13, т.8-929-326-37-62.
-3-комн.квартиру в 2-кв.доме (газ, вода,
надв.постройки). П. Беловский, ул.
Юбилейная,12-1, т.8-963-524-69-73.
-дом в Боровлянке. Т.8-962-793-54-37.
-срочно дом 71 кв.м. Т.т.8-903-958-
66-46, 8-962-814-57-89.
-деревянный благоустроенный дом 110
кв.м. Титова,17, т.8-906-945-76-60.
-3-комн.благоустр.квартиру в Микро-
районе. Т.8-913-223-60-94.
-полдома. Т.т.21-7-26, 8-929-310-41-
36.
-2-комн.благоустр. квартиру (пласти-
ковые окна, хорошее состояние, дом
кирпичный, гараж, погреб). Т.8-903-947-
54-34.
-дом 65 кв.м. Т.8-913-361-10-63.
-дом, 580 т.р. Торг. Линейная,74, т.8-
963-503-77-17.
-новый дом. Р-з Ленинградский, 1а,
т.т.8-913-211-90-80, 8-906-946-00-
56.
-дом в центре (2010 г.), гор., хол. вода,
газ, туалет, гараж на 2 машины, баня.
2100000 р. Торг. Т.8-913-089-85-10.
-дом в Многоозерном, можно на слом.
Очень дешево. Т.8-906-939-02-21.
-дом (газ, вода). П. Беловский, т.8-962-
798-97-34.
-небольшой дом (газ, вода, канализа-
ция, баня, участок 12 соток). Т.8-905-
987-13-56.
-дом (2 этажа, газ, вода, канализация).
Т.8-903-949-01-18.
-квартиру в п. Беловском, 230 т.р., до-
мик в Троицком, можно под мат.кап.
Т.8-923-168-55-06.
-большой частично недостроенный
дом. Пер. Пионерский,45, т.т.8-913-
215-02-34, 8-963-576-31-56.
-дом. Т.8-929-392-09-73.
-особняк (все надворные постройки).
П. Гордеевский, т.8-929-392-11-01.
-дом 6х7 (брус), надворные постройки
(п. Многоозерный), инвалидную коляс-
ку новую. Т.8-906-966-63-99.
-2-комн.квартиру на земле. Т.8-962-
791-74-94.
-дом в с. Заводском. Т.8-960-954-16-
84.

Вниманию потребителей
«Алтайкрайэнерго»!
23 сентября 2014 года в свя-

зи с неплановыми работами
на ПС 87 Боровлянская будет
отключена электроэнергия в с.
Боровлянка и с. Червянка.

-дом (3 комн., кухня, прихожая, водо-
провод, водяная станция, бойлер, душе-
вая кабина, баня, гараж, надв.построй-
ки). Центр с. Боровлянка. Т.8-903-073-
56-95.
-дом (2 комн., кухня, две водяные стан-
ции, санузел, душевая кабина, бойлер, все
надв.постройки). С. Боровлянка, т.8-
903-073-56-95.
-дом 94 кв.м в 2-х уровнях (вода, газ,
земля 20 соток). Т.т.8-923-711-81-70,
8-963-526-55-20.
-дом в с. Троицком. Т.8-923-657-94-
84.
-квартиру, картофель крупный, мелкий.
Т.т.21-4-10, 8-963-537-95-43.
-дом, можно под материнский капитал.
Т.8-913-252-27-03.
-2-комн.благоустр.квартиру в центре.
Т.т.20-4-40, 8-923-659-81-06.
-дом. Т.8-903-996-73-16.
-3-комн.квартиру в 2-кв.доме (газ,
вода). Лесная,46-1, т.т.8-983-554-68-
36, 8-913-319-23-74.
-особняк. Т.т.8-909-502-05-54, 8-923-
729-47-22.
-дом. Октябрьская,81, т.8-983-318-00-
41.
-домик. Первомайская,8, т.8-923-797-
45-80.
-домик (пластиковые окна, вода, газ.-
стояк), много места для пристроя, 580
т.р. Т.8-962-821-43-02.
-новый жилой дом (газ, вода). Т.8-963-
528-62-93.
-земельный участок (пер. Речной,63),
150 т.р. Торг. Т.8-923-780-59-30.
-участок под строительство с доку-
ментами 13 соток, огорожен, газ.-
стояк, центр с. Троицкого, ул. 60
лет Октября,17, т.8-983-390-34-98.
-действующий продуктовый магазин 60
кв.м в п. Гордеевском. Т.8-923-654-
32-46.
-нежилое помещение 100 кв.м в цент-
ре. Т.8-913-216-19-20.
-ВАЗ-21099 2003 г.в., инжектор. Т.8-
903-948-77-54.
-ВАЗ-2109, балку, рулевую рейку, подо-
грев. Т.8-983-175-83-40.
-ВАЗ-21060 95 г.в. ХТС. Т.8-906-96-
44-102.
-ВАЗ-2106 97 г.в. Т.8-923-655-33-49.
-ВАЗ-2115 2003 г.в., 125 т.р. Торг. Т.8-
961-995-34-34.
-ГАЗ-52 на базе ГАЗ-53, фургон, на ходу,
с документами, страховка, на 9 мес., 25
т.р. Т.8-909-504-49-29.
-ВАЗ-2109 2000 г.в. ОТС. Т.8-913-227-
71-61.
-ВАЗ-21093 2002 г.в. инжектор, подо-
грев двигателя, центральный замок. С.
Троицкое, т.т.8-906-944-11-34, 20-4-
75.
-авт-ль «Ода» шиньон 2003 г.в. ХТС.
Т.8-923-752-59-67.
-ВАЗ-21103 2003 г.в. ХТС. Т.8-905-
981-55-45.
-или меняю лесовоз «Урал-375», 230 т.р.
Т.8-903-912-49-15.
-ВАЗ-21053 2003 г.в. Т.8-961-982-15-
93.
-ВАЗ-2106 81 г.в. ХТС, ЮМЗ-6П 74 г.в.
в раб.сост., грабли, косилку, запчасти.
Т.т.8-960-959-69-95, 8-929-395-88-46.
-«Тойоту-Висту» 2002 г.в., в России
первый хозяин. Т.8-906-946-39-93.
-ВАЗ-2107 2000 г.в. ХТС или меняю на
мясо. Т.8-960-938-03-37.
-УАЗ-22069 («санитарка») ОТС. Т.т.8-
961-235-52-10, 31-1-39.
-ВАЗ-2109 93 г.в. ХТС, 80 т.р. Торг.
Т.8-983-351-10-13.
-«Газель-Бизнес» тент, 4 ВД, ноябрь 2010
г.в. Т.т.8-906-941-33-91, 21-0-12.
-«Шевроле-Ниву» 2006 г.в. ОТС. Т.8-
923-790-61-70.
-ГАЗ-5201 бортовой 84 г.в. ХТС, 20 т.р.
С. Боровлянка, ул. Фефелова,51, т.8-
962-798-06-58.

-Т-25, навесное оборудование. Т.8-903-
073-56-95.
-ВАЗ-21099 ОТС 2004 г.в. Т.8-906-963-
40-40.
-«Ниву-2121» 83 г.в. Т.8-961-233-29-
02.
-ВАЗ-21099 ХТС 2000 г.в., 90 тыс.руб.
Т. 8-962-822-26-71.
-КУН-ПКУ-0,8. Т.8-923-164-49-02.
-косилку-однобруску КС-2,1. Т.36-7-
70.
-раздатку на «Ниву». Т.8-961-986-98-
74.
-колеса 195х65 R15 зима/лето. Т.8-
983-171-60-22.
-резину на Т-40 б/у, передок ведущий
Т-40, телегу тракторную, двигатель МТЗ-
80. Т.8-962-796-35-03.
-металлический верх УАЗ-469, двига-
тель, ДВС. Т.8-913-218-22-26.
-прицеп легковой новый. Т.8-903-948-
29-28.
-тракторный прицеп для перевозки леса
5-6 м. Т.8-923-747-82-83.
-производств. швейную машину, холо-
дильник «Норд» б/у, шторы новые. Т.8-
923-647-65-17.
-картофель недорого. Московская,105,
т.20-5-30.
-картофель. Т.8-903-958-02-44.
-картофель. Т.т.27-2-57, 8-961-234-10-
73.
-пиломатериал (тополь, береза,
сосна), дрова чурками, колотые:
тополь – 4500 р., береза – 6500 р.,
отлетник пиленый – 4000 р. за ма-
шину, опилки, штакетник, бруски,
маяки и т.д. Т.8-923-563-36-75.
-мед. Московская,105. Т.20-5-30.
-шпалы б/у отборные от 250 р./шт.
Минимальный заказ – от 40 шт. Дос-
тавка – бесплатно. Т.8-960-959-65-64.
-мед недорого. Доставка. Т.т.8-
905-926-39-36, 8-929-398-31-91.
-2-спальн.кровать, шкаф, комод, туалет-
ный столик, обеденную зону. Т.8-923-
165-89-00.
-картофель, кружки 10, 20 руб. Т.8-960-
964-54-35.
-пиломатериал, любые столярные
изделия под заказ (окна, двери,
рейка, брусок, прожилины и др.).
Т.8-983-180-22-60.
-прихожую. Т.т.8-963-531-51-88, 8-
923-725-50-58.
-мед. Доставка. Т.т.8-923-718-00-97, 8-
961-986-72-72.
-дрова колотые, чурками (есть дол-
готьем). Т.8-983-180-22-60.
-инвалидную коляску недорого. Т.т.31-
3-46, 8-964-081-60-09.
-свинину. Т.8-903-912-29-04.
-плитку тротуарную. Т.8-923-723-55-
07.
-свинину, головы, ливер. Т.т.27-2-57, 8-
961-234-10-73.
-говядину (забой по договоренности),
детскую коляску «Степ». Т.8-923-644-
37-10.
-сено. Т.т.8-913-211-90-80, 8-906-
946-00-56.
-шпалу б/у. Т.8-923-000-82-26.
-пиломатериал. Т.8-903-912-49-15.
-столярные изделия: срубы бань,
беседки, окна, двери, лестницы,
туалеты, будки для собак, брус б/у
и др. Т.8-905-928-96-23.
-дрова колотые (береза) недорого. Т.8-
906-969-27-65.
-сено. Доставка. Т.8-961-976-05-09.
-шпалу б/у. Т.8-913-361-22-80.
-картофель оптом 10 р./кг. Т.21-6-56.
-мед светлый. Т.8-961-242-63-96.
-шпалу строительную (территория
ПМК). Т.8-983-180-22-60.
-женскую натуральную шубу (сурок) р-
р 50-52 (тип автоледи) б/у в отл.сост.,
4000 р. Т.8-913-222-55-26.
-сено с доставкой. Т.36-3-40.
-картофель. Т. 8-983-390-12-05.

-картофель крупный 80 р./ведро. Т.8-
983-603-07-74.
-картофель 100 р./ведро, морковь 50
р./кг. С. Загайново, Сибирская,64, т.8-
913-248-06-56.
-отборный картофель и морковь.
Т.т.21-2-89, 8-960-959-60-27.
-картофель. Т.8-906-963-52-38.
-картофель. Т.т. 21-0-44, Интернацио-
нальная, 34.
-телочку 6 мес. на племя. Т.8-903-995-
54-55.
-поросят. Доставка. Т.т.8-923-710-63-
28, 8-923-565-82-74.
-поросят. П. Беловский, т.8-906-939-
48-16.
-поросят или меняю на корма. Т.8-923-
659-24-90.
-поросят. П. Беловский, т.т.8-905-989-
20-20, 8-913-360-41-45.
-поросят. Т.8-913-096-28-90.
-поросят. П. Беловский, т.8-905-985-
84-67.
-высокоудойную корову 2-м тел. (отел
– октябрь), племенных поросят, кроли-
ков. Т.21-0-72 (с 21.00 до 22.00).
-кроликов 2,5-3 мес. (помесь фланд-
ра и барана), крольчат барана 2 мес.
недорого. Т.8-963-501-02-68.
-корову 3-м тел. П. Гордеевский, т.8-
909-503-84-09.
-поросят. П. Беловский, т.8-906-963-
00-36.
-щенков лайки. Т.37-3-95.
-молодых овец, индюков, хохлатых кур.
Т.8-963-574-56-43 (после 20.00).
-телочку 7 мес. от ч/п коровы. Т.8-923-
797-41-87.
-щенков далматина недорого. Т.т.8-
962-808-32-88, 8-933-311-40-59.
-поросят (дюрок + крупная белая). Т.8-
923-754-95-39.
-стельную телку недорого. Возможна
доставка. Т.т.8-961-984-07-47, 39-4-
66.
-поросят 3 мес. Т.8-923-163-69-02.
-поросят. Т.т.21-9-07, 8-962-802-94-
97.
-пчелосемьи. Т.8-923-646-33-16.

М Е Н Я Ю :
-ВАЗ-21053 94 г.в. в рабочем состоя-
нии, цвет «вишня», на мед (8 фляг) или
по предложению. Т.т.8-963-518-20-57,
20-2-16, 8-923-713-61-05.

ЕСТЬ РАБОТА!
Требуется охранник на свалку. Т.8-962-
810-76-65.
Требуются разнорабочие, рабочие
на буровую. Т.8-962-790-49-09.
Требуются директор магазина, замес-
титель директора магазина (одежда,
игрушки), опыт в торговле, знание 1С
Торговля, ККМ. Т.т.8-960-951-21-27, 8-
905-982-90-98, e-mail: planeta-
detstva@mail.ru.
Требуются работник линии разда-
чи, мойщица посуды, повар, пе-
карь, бармен-кассир, уборщик бы-
товых помещений. Т.8-905-981-41-
78 с 9.00 до 18.00 (кроме субботы и
воскресенья).
Требуются водитель категории «СД»,
разнорабочие, столяр. Т.т.20-1-20, 8-
929-322-06-01.
ОАО «Макфа» требуются лаборан-
ты. Т.т.20-5-25, 20-5-28.
Требуется продавец-консультант в са-
лон сотовой связи «Дивизион». С. Тро-
ицкое, ул. Ленина,19, т.8-913-233-58-
28, personal-brn@mtrade.ru.
Требуются бармен, повар. Т.22-0-15.

Аттестат №02218000408081 об ос-
новном общем образовании на имя
Вдовина А.С., выданный
19.06.2014 г., считать недействи-
тельным.

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ на дому
у заказчика. Т.8-929-392-76-33.
Реклама

Открываем новый сезон!

В н и м а н и ю
у ч и т е л е й
физкультуры,
м е т од и с то в
по спорту,
юных футбо-
листов и бо-
лельщиков!
Традиционный  турнир по
футболу на призы район-
ной газеты среди школь-
ных команд, посвященный
90-летию района, состоит-
ся 26 сентября на стади-
оне с. Троицкого.

старше;
-клуб ветеранов «Лада». Руко-

водитель Н.Г. Максимова. Возраст
участников – от 50 лет и старше;
-клуб «Затейник». Приглашаем

всех желающих попробовать себя в
роли ведущих развлекательных,
концертных, игровых программ.
Руководитель Л.Г. Ельчина. Воз-
раст участников – от 12 до 15 лет;
-литературно-дискуссионный

клуб «Круг». Приглашаем людей,
влюбленных в литературу и ощу-
щающих потребность в живом об-
щении на литературно-философс-
кие темы. Руководитель Н.Н. Кар-
пов. Возраст участников – от 16 до
30 лет.
Запись в клубные формирования

начнется с 22 сентября.
Всех желающих поближе позна-

комиться с работой клубных фор-
мирований приглашаем в ТМДК
на день открытых дверей 23 сен-
тября с 13.00 до 16.00 по адресу: с.
Троицкое, ул. Комсомольская,16
(методкабинет), т.22-1-37.
Дорогие друзья! Мы с нетерпе-

нием ждем вас!
О. ФОКИНА,

директор МБУК «ТМЦКС».

Новые технологии

Интернет
и цифровое ТВ
приходят в села
После установки нового обо-

рудования и завершения техни-
ческих работ Интернет стал до-
ступен в селах нескольких рай-
онов края, в том числе в Завод-
ском Троицкого района.
Во многих селах жители те-

перь также смогут пользовать-
ся всем комплексом сервисов
интерактивного телевидения
(более ста каналов).
Подключение к Интернету и

ТВ – бесплатное. Кроме того, до
конца года абоненты могут при-
нять участие в акции «Приведи
друга». Если клиент придет по
рекомендации друга (как ново-
го, так и действующего абонен-
та «Ростелеком»), то оба полу-
чат скидку 20% на плату за Ин-
тернет до четырех месяцев.
Более подробную информа-

цию о населенных пунктах, ус-
лугах и тарифных планах можно
получить в офисах обслужива-
ния клиентов «Ростелеком», по
бесплатному телефону (8-3852)
350-050 или на сайте www.rt.ru.

Пресс-служба
ОАО «Ростелеком».

ПРИВЕЗУ ПЕРЕГНОЙ.
Т.8-913-272-45-54.

Дорогу
в Петровке
ремонтируют
поэтапно
Нынешним летом в Петровке

начали ремонт дороги, что про-
ходит через село. Спрофилиро-
вали полотно, отсыпали щеб-
нем.
Жителей Петровки интересу-

ет: а будет ли на этой дороге
асфальтовое покрытие или она
останется щебеночной?
-Все, что предусмотрено для

ремонта автодороги в Петровке
на текущий год, уже выполне-
но, – говорит первый замести-
тель главы администрации рай-
она В.В. Журавлев. – Дорога
проезжая, и пройти можно, не
так, как было раньше. На следу-
ющий год планируем там ук-
ладку асфальтобетонного по-
крытия. Конечно, это зависит от
объема средств в районном до-
рожном фонде.

Благоустройство

На правах рекламы.

Уважаемые читатели!
П Р О Д О Л Ж А Е Т С Я

П О Д П И С К А
НА РАЙОННУЮ ГАЗЕТУ

троицкой
На землет

на I полугодие 2015 г.

Вы можете подписаться на га-
зету по прежней стоимости –

316 руб. 50 коп.
Оформить подписку можно

на почте,
у почтальонов, в редакции.
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реклама

ЗАКУПАЕМ ДОРОГО

Выезд на дом. Расчет сразу.

Ж И В Ы М  В Е С О М

реклама

СВИНЕЙ, ХРЯКОВ, КРС

Билайн    8-906-963-2071
М Т С     8-983-180-8433
Мегафон 8-929-393-0712

Гарантия веса.

т
е
л
е
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н
ы

Закупаем ДОРОГО
ЖИВЫМ ВЕСОМ
КРС, СВИНЕЙ.

Выезжаем сами.
Расчет на месте.

Гарантия веса.

Т.8-964-081-40-40
 ОГРН 313220424200041 Реклама

ЗАКУПАЕМ МЯСО:
Самовывоз.
Услуги забоя.

говядину, свинину,
баранину.

8-962-813-50-76 реклама

ДОРОГО  ЗАКУПАЕМ  МЯСО:
конину, говядину,
баранину, свинину.

реклама

8-903-957-09-39,
8-983-175-56-76,
8-923-776-51-76.

Забой и
расчет на месте.

т.8-960-944-57-52

Гарантия веса. Вывезем сами.
Расчет на месте.

 реклама

З А К У П А Е М

КРС, лошадей,
ЖИВЫМ ВЕСОМ

свиней.

5

р
е
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а

8-913-214-46-55
8-962-811-44-93

Предложение действительно на момент публикации. Реклама

« В О Д О Л Е Й »
БУРЕНИЕ СКВАЖИН
ПОД КЛЮЧ. УСТАНОВКА, РЕМОНТ,
ЗАМЕНА НАСОСНЫХ СТАНЦИЙ.

ГАРАНТИЯ - 7 ЛЕТ.

РАБОТАЕМ В КРЕДИТ.
Наш банк-партнер: «Хоум Кредит»

АДРЕС: г. Бийск,
ул. Социалистическая, 23/4, корп. 10.

20х30х60. 30х40х60. 10х30х60.

ГАЗОБЛ ОК

СЕТКА КЛАДОЧНАЯ, сетка ЦПВС (шту-
катурная). Полоса армирующая. Цемент.
Погрузка. Варианты доставки.

Кредит (банк «Хоум Кредит»).

8 (3854) 555-464,
8-903-996-02-37.

Реклама

ГОСТ 21520-89
ГЕОМЕТРИЯ, КАЧЕСТВО.

О
Г
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Н
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0
4
0

ЦЕНЫ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ
Д Е Й С Т В И Т Е Л Ь Н Ы

НА МОМЕНТ ПУБЛИКАЦИИ.

реклама

РекламаКРЕДИТ (ОАО «ОТП Банк», «Хоум Кредит», «Альфа-Банк», «Лето-Банк»)
Изготовим на заказ корпусную мебель. Выезд дизайнера бесплатно.

Большой выбор корпусной и мягкой мебели

21-4-23, 22-5-26,
8-983-183-73-41,
8-905-928-76-87.

«Мебель »

   МАГАЗИН  с. Троицкое,
пер. Речной, 1

(бывшая нефтебаза)

АДРЕС:

Режим работы:
с 9.00 до 18.00.

Обед - с 13.00 до 14.00.
Воскресенье  - выходной.

ШИРОКИЙ ВЫБОР. НИЗКИЕ ЦЕНЫ.
РАЗНООБРАЗНЫЙ ДИЗАЙН.

НОВОЕ ПОСТУПЛЕНИЕ НЕДОРОГОЙ, ИЗЯЩНОЙ
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ

(в т.ч. корпусная мебель с МДФ-фасадами)
(мягкие уголки, евродиваны)

до конца сентября
СКИДКИ до 10% на весь товар

« Т Е Х Н О Г А З »
ИП ЧЕСНОКОВ В.А. Св. №002532576.

Р
е
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Т.т.21-2-56, 8-913-089-16-72.

АКЦИЯ: СЕЗОННЫЕ
СКИДКИ до 10%
на строительно-

монтажные работы

Обследование, консультации, разработ-
ка эскиза проектирования - бесплатно.

Документы на компенсацию.

МОНТАЖ ГАЗОПРОВОДА
МОНТАЖ ГАЗОВЫХ КОТЛОВ

МОНТАЖ СИСТЕМ ОТОПЛЕНИЯ
ПОСТАВКА КОТЛОВ ГАЗ-УГОЛЬ

Профессиональная
П Р О М Ы В К А

навесных газовых котлов
(ТЕПЛООБМЕННИКОВ)

предложение действительно до 1 октября

УЗИ-диагностику:
1) позвоночника, межпозвоночных
дисков (при болях в шее, пояснице,
ногах), выявление грыж, протрузий (а
также их лечение);
2) суставов тазобедренных, коленных,
голеностопных и др.;
3) внутренних органов (печень, почки,
надпочечники, желчный пузырь, под-
желудочная железа, селезенка, моче-
вой пузырь);
4) щитовидной и молочной желез;
5) дуплекс сосудов головы и шеи (при
головных болях, головокружении, вы-
соком артериальном давлении);

6) дуплекс вен, артерий, нижних, верхних
конечностей (при заболевании сосудов
ног, рук); 7) УЗИ сердца; 8) УЗИ проста-
ты; 9) УЗИ лимфоузлов; 10) НСС.
Исследование желудка – ФГС (при
язве, гастритах, полипах), отсутствие дис-
комфорта, тонкий зонд, обезболива-
ние.
Гинекологическое обследование:
УЗИ, УЗИ при беременности, исследо-
вание шейки матки, взятие анализов,
биопсия, кольпоскопия.
Консультации специалистов: невро-
лог (детский, взрослый); уролог; эндок-
ринолог; оториноларинголог (ЛОР);
терапевт; кардиолог (запись ЭКГ);

хирург-онколог; гинеколог; маммолог;
офтальмолог (лечение и подбор очков).
Проводится забор анализов кро-
ви: на все виды исследований, пунк-
ционные биопсии щитовидной и мо-
лочной желез.
Удаление образований кожи: па-
пиллом, кондилом, невусов, бородавок,
родинок, гемангиом, шипиц.
Удаление и лечение вросших ногтей.

Лицензия № ЛО-22-01-001900 от 23 августа 2013 г.
«ПИГМАЛИОН»

4 октября с 900 в поликлинике с. Троицкое ЦВМР «ПИГМАЛИОН»
совместно с ведущими специалистами г. Барнаула и края проводят:

О ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ПРОКОНСУЛЬТИ -
РУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

ЦЕНТР ВОССТАНОВИТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ И РЕАБИЛИТАЦИИ

г. Барнаул, ул. Песчаная, 89, т.т.35-89-10, 366-200, ул.Попова, 114, т.т.43-57-02, 43-57-03

Телефоны для справок:
22-5-97, 8-913-213-28-65

реклама
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КУПЛЮ (на правах рекламы):

-ГОВЯДИНУ, свинину, ко-
нину. Расчет сразу. Вывезу
сам. Т.8-905-986-78-93.
-МЯСО: говядину, баранину,
свинину, конину. Т.8-962-
806-42-57.
-шкуры КРС. пер. Степной,9
(напротив общежитий кол-
леджа), т.8-961-998-66-78.
-КАРТОФЕЛЬ, ОВОЩИ.
Т.8-913-265-66-99.
-МЕД. Т.8-905-080-48-70.
-МЕД. Т.Т.8-923-756-89-29,
8-913-259-77-97.
-МЕД. Т.8-923-799-26-01.
-МЕД. Т.8-913-088-06-64.
-ВОСК, МЕРВУ, ПЕРГУ в
сотах. Т.8-960-943-71-12.

ЗАКУПАЕМ МЯСО.
Т.т. 21-7-52,

8-906-941-33-72. Реклама

К У П Л Ю :
-усилители, колонки, проиг-
рыватели пластинок, плас-
тинки. Т.8-983-543-88-06.
-жир барсучий. Т.8-923-715-
75-50 (после 19.00).
-хрячка 5-8 мес. Т.8-960-
950-67-25.
-козу, козочку молочную, ок-
рас коричневый, темно-ко-
ричневый. Т.8-913-263-55-
77.
-машину перегноя. Советс-
кая,81, т.т.21-1-79, 8-961-
234-10-69.
-топленое масло. Т.8-963-
520-24-86.

С Н И М У :
-квартиру или комнату под
ключ. Т.8-923-650-37-16.

ОКАЖУ ПОМОЩЬ в
мелком домашнем ремонте.
Т.8-961-988-45-86. Реклама.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 22
I программа

04.00 «Доброе утро»
08.00 Новости
08.10 «Контрольная за-
купка»
08.45 «Жить здорово!»
(12+)
09.55 Модный приговор
11.00 Новости
11.10 «Сегодня вечером»
(16+)
13.20 «Женщины в поис-
ках счастья»
14.00 Новости
14.15 «Время покажет»
(16+)
15.00 Х/ф «Верь мне»
(16+)
16.00 «Наедине со все-
ми» (16+)
17.00 Вечерние новости
17.45 «Давай поженим-
ся!» (16+)
18.50 «Пусть говорят»
(16+)
20.00 «Время»
20.45 Х/ф «Обнимая
небо» (16+)
22.45 «Вечерний Ургант»
(16+)
23.20 Ночные новости
23.35 «Городские пижо-
ны» (16+)
00.30 Х/ф «Че!» (16+)
02.20 «В наше время»
(12+)
03.10 «Контрольная за-
купка»

II программа
06.00 «Утро России»
6.07, 7.07, 8.07, 9.07, 6.35,
7.35, 8.35, 9.35  Местное
время
10.00 «От Помпеи до Ис-
ландии. Кто следующий?»
(12+)
10.55 «О самом главном»
12.00 Вести
12.30 Местное время
12.50 Дежурная часть
13.00 Х/ф «Тайны след-
ствия» (12+)
14.00 «Особый случай»
(12+)
15.00 Вести
15.30 Местное время
15.50 Дежурная часть
16.00 Х/ф «Сердце звез-
ды» (12+)
17.00 Х/ф «Пока станица
спит» (12+)
18.00 Вести
18.45 Местное время
19.05 Дежурная часть
19.15 «Прямой эфир»
(12+)
20.35 Местное время
21.00 Вести
21.50 «Спокойной ночи,
малыши!»
22.00 «Вечер с Влади-
миром Соловьевым» (12+)
23.00 Х/ф «Земский док-
тор. Любовь вопреки» (12+)
01.35 Х/ф «Женщины на
грани» (12+)
03.35 Х/ф «ТАСС упол-
номочен заявить»
05.00 «Комната смеха»

Культура
06.00 «Евроньюс»
09.00 Новости культуры
09.20 Наблюдатель
10.15 Фильмы Мастерс-
кой Вадима Абдрашитова
11.00 Д/ф «Лики неба и
земли»
11.10 Д/ф «Рыцарь опе-
ретты. Григорий Ярон»
11.50 «Чудеса жизни»
12.45 Х/ф «Хождение по
мукам»
14.00 Новости культуры
14.10 Academia
14.55 Д/ф «Эзоп»
15.05 Д/ф «Город М»
15.55 Д/ф «Соавтор-
жизнь. Борис Полевой»
16.25 А. Скрябин. Сим-
фония №2
17.15 «Хлеб и голод»
18.00 Новости культуры
18.15 Главная роль
18.30 «Сати. Нескучная
классика»
19.10 «Правила жизни»
19.40 «Спокойной ночи,
малыши!»
19.50 «Острова»
20.30 «Тем временем»
21.15 Д/ф «О друзьях-
товарищах, о времени и о
себе»
21.45 Ступени цивилиза-
ции
22.40 Новости культуры
23.00 Фильмы Мастерс-
кой Вадима Абдрашитова
23.40 Наблюдатель
00.40 «Чудеса жизни»
01.35 «Лютеция Демарэ»

ВТОРНИК, 23
I программа

04.00 «Доброе утро»
08.00 Новости
08.10 «Контрольная за-
купка»
08.45 «Жить здорово!»
(12+)
09.55 Модный приговор
11.00 Новости
11.10 «Женский журнал»
11.20 Х/ф «Обнимая
небо» (16+)
13.25 «Время покажет»
(16+)
14.00 Новости
14.15 «Время покажет»
(16+)
15.00 Х/ф «Верь мне»
(16+)
16.00 «Наедине со все-
ми» (16+)
17.00 Вечерние новости
17.45 «Давай поженим-
ся!» (16+)
18.50 «Пусть говорят»
(16+)
20.00 «Время»
20.45 Х/ф «Обнимая
небо» (16+)
22.45 «Вечерний Ургант»
(16+)
23.20 Ночные новости
23.35 «Городские пижо-
ны» (16+)
00.30 Х/ф «Сухое про-
хладное место» (12+)
02.20 «В наше время»
(12+)
03.15 «Контрольная за-
купка»

II программа
06.00 «Утро России»
6.07, 7.07, 8.07, 9.07, 6.35,
7.35, 8.35, 9.35  Местное
время
10.00 «Особый отдел.
Контрразведка» (12+)
10.55 «О самом главном»
12.00 Вести
12.30 Местное время
12.50 Дежурная часть
13.00 Х/ф «Тайны след-
ствия» (12+)
14.00 «Особый случай»
(12+)
15.00 Вести
15.30 Местное время
15.50 Дежурная часть
16.00 Х/ф «Сердце звез-
ды» (12+)
17.00 Х/ф «Пока станица
спит» (12+)
18.00 Вести
18.45 Местное время
19.05 Дежурная часть
19.15 «Прямой эфир»
(12+)
20.35 Местное время
21.00 Вести
21.50 «Спокойной ночи,
малыши!»
22.00 «Вечер с Влади-
миром Соловьевым» (12+)
23.00 Х/ф «Земский док-
тор. Любовь вопреки» (12+)
00.55 «Норильская Гол-
гофа». (12+)
01.50 Х/ф «Женщины на
грани» (12+)
03.45 Х/ф «ТАСС упол-
номочен заявить»
05.15 «Комната смеха»

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 Новости культуры
09.20 Наблюдатель
10.15 Фильмы Мастерс-
кой Сергея Соловьева
11.00 Д/ф «Андреич»
11.25 «Эрмитаж-250»
11.50 «Чудеса жизни»
12.45 Х/ф «Хождение по
мукам»
14.00 Новости культуры
14.10 Academia
14.55 «Сати. Нескучная
классика»
15.40 «Острова»
16.25 С. Рахманинов.
«Симфонические танцы»
17.00 «Мировые сокро-
вища культуры»
17.15 «Хлеб и деньги»
18.00 Новости культуры
18.15 Главная роль
18.30 Искусственный от-
бор
19.10 «Правила жизни»
19.40 «Спокойной ночи,
малыши!»
19.50 Больше, чем любовь
20.30 «Игра в бисер»
21.15 Д/ф «О друзьях-
товарищах, о времени и о
себе»
21.45 Ступени цивилиза-
ции
22.40 Новости культуры
23.00 Фильмы Мастерс-
кой Сергея Соловьева
23.45 Наблюдатель
00.40 «Мировые сокро-
вища культуры»
00.55 «Чудеса жизни»
01.50 Д/ф «Лао-цзы»

СРЕДА, 24
I программа

04.00 «Доброе утро»
08.00 Новости
08.10 «Контрольная за-
купка»
08.45 «Жить здорово!»
(12+)
09.55 Модный приговор
11.00 Новости
11.10 «Женский журнал»
11.20 Х/ф «Обнимая
небо» (16+)
13.25 «Время покажет»
(16+)
14.00 Новости
14.15 «Время покажет»
(16+)
15.00 Х/ф «Верь мне»
(16+)
16.00 «Наедине со все-
ми» (16+)
17.00 Вечерние новости
17.45 «Давай поженим-
ся!» (16+)
18.50 «Пусть говорят»
(16+)
20.00 «Время»
20.45 Х/ф «Обнимая
небо» (16+)
22.45 «Вечерний Ургант»
(16+)
23.20 Ночные новости
23.35 «Городские пижо-
ны» (16+)
00.30 Х/ф «Ярость» (18+)
02.40 «В наше время»
(12+)
03.30 «Контрольная за-
купка»

II программа
06.00 «Утро России»
6.07, 7.07, 8.07, 9.07, 6.35,
7.35, 8.35, 9.35  Местное
время
10.00 «По ту сторону
жизни и смерти. Рай» (12+)
10.55 «О самом главном»
12.00 Вести
12.30 Местное время
12.50 Дежурная часть
13.00 Х/ф «Тайны след-
ствия» (12+)
14.00 «Особый случай»
(12+)
15.00 Вести
15.30 Местное время
15.50 Дежурная часть
16.00 Х/ф «Сердце звез-
ды» (12+)
17.00 Х/ф «Пока станица
спит» (12+)
18.00 Вести
18.45 Местное время
19.05 Дежурная часть
19.15 «Прямой эфир»
(12+)
20.35 Местное время
21.00 Вести
21.50 «Спокойной ночи,
малыши!»
22.00 «Вечер с Влади-
миром Соловьевым» (12+)
23.00 Х/ф «Земский док-
тор. Любовь вопреки» (12+)
01.35 Х/ф «Женщины на
грани» (12+)
03.35 Х/ф «ТАСС упол-
номочен заявить»
05.10 «Честный детектив»
(16+)
05.45 Дежурная часть

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 Новости культуры
09.20 Наблюдатель
10.15 Фильмы Мастерс-
кой Владимира Хотиненко
11.05 «Мировые сокро-
вища культуры»
11.25 «Красуйся, град
Петров!»
11.50 «Чудеса жизни»
12.45 Х/ф «Хождение по
мукам»
14.00 Новости культуры
14.10 Academia
14.55 Искусственный от-
бор
15.40 Больше, чем любовь
16.25 С. Прокофьев.
Симфония №7
17.00 «Мировые сокро-
вища культуры»
17.15 «Хлеб и бессмертие»
18.00 Новости культуры
18.15 Главная роль
18.30 «Абсолютный слух»
19.10 «Правила жизни»
19.40 «Спокойной ночи,
малыши!»
19.50 Д/ф «Дина Рубина.
Между земель, между вре-
мен»
20.30 Власть факта
21.15 Д/ф «О друзьях-
товарищах, о времени и о
себе»
21.45 Ступени цивилиза-
ции
22.40 Новости культуры
23.00 Фильмы Мастерс-
кой Владимира Хотиненко
23.45 Наблюдатель
00.50 Д/ф «Шарль Кулон»
00.55 «Чудеса жизни»
01.45 В. Моцарт. Дивер-
тисмент №1

ЧЕТВЕРГ, 25
I программа

04.00 «Доброе утро»
08.00 Новости
08.10 «Контрольная за-
купка»
08.45 «Жить здорово!»
(12+)
09.55 Модный приговор
11.00 Новости
11.10 «Женский журнал»
11.20 Х/ф «Обнимая
небо» (16+)
13.25 «Время покажет»
(16+)
14.00 Новости
14.15 «Время покажет»
(16+)
15.00 Х/ф «Верь мне»
(16+)
16.00 «Наедине со все-
ми». (16+)
17.00 Вечерние новости
17.45 «Давай поженим-
ся!» (16+)
18.50 «Пусть говорят»
(16+)
20.00 «Время»
20.45 Х/ф «Обнимая
небо» (16+)
22.45 «Вечерний Ургант»
(16+)
23.20 Ночные новости
23.35 «Городские пижо-
ны» (16+)
00.30 Х/ф «Суровое ис-
пытание» (12+)
02.50 «В наше время»
(12+)

II программа
06.00 «Утро России»
6.07, 7.07, 8.07, 9.07, 6.35,
7.35, 8.35, 9.35  Местное
время
10.00 «Трагедии внуков
Сталина» (12+)
10.55 «О самом главном»
12.00 Вести
12.30 Местное время
12.50 Дежурная часть
13.00 Х/ф «Тайны след-
ствия» (12+)
14.00 «Особый случай»
(12+)
15.00 Вести
15.30 Местное время
15.50 Дежурная часть
16.00 Х/ф «Сердце звез-
ды». (12+)
17.00 Х/ф «Пока станица
спит» (12+)
18.00 Вести
18.45 Местное время
19.05 Дежурная часть
19.15 Прямой эфир (12+)
20.35 Местное время
21.00 Вести
21.50 «Спокойной ночи,
малыши!»
22.00 «Вечер с Влади-
миром Соловьевым» (12+)
23.00 Х/ф «Земский док-
тор. Любовь вопреки» (12+)
00.45 «Вера, надежда, лю-
бовь Елены Серовой»
01.40 Х/ф «Женщины на
грани» (12+)
03.35 Х/ф «ТАСС упол-
номочен заявить»
05.15 «Комната смеха»

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 Новости культуры
09.20 Наблюдатель
10.15 Фильмы Мастерс-
кой Алексея Учителя
11.05 «Мировые сокро-
вища культуры»
11.25 Россия, любовь моя!
11.50 «Чудеса жизни»
12.45 Х/ф «Хождение по
мукам»
14.00 Новости культуры
14.10 Academia
14.55 «Абсолютный слух»
15.40 «Дина Рубина. Меж-
ду земель, между времен»
16.25 Д. Шостакович.
Симфония №15
17.15 «Хлеб и ген»
18.00 Новости культуры
18.15 Главная роль
18.30 Черные дыры. Бе-
лые пятна
19.10 «Правила жизни»
19.40 «Спокойной ночи,
малыши!»
19.50 «Кто мы?»
20.20 Д/ф «Камиль Коро»
20.30 «Культурная рево-
люция»
21.15 «О друзьях-това-
рищах, о времени и о себе»
21.40 Д/ф «Мне 90 лет,
еще легка походка»
22.40 Новости культуры
23.00 Фильмы Мастерс-
кой Алексея Учителя
23.45 Наблюдатель
00.45 Д/ф «Эдгар По»
00.55 «Чудеса жизни»
01.50 Д/ф «Франц Фер-
динанд»

ПЯТНИЦА, 26
 I программа

04.00 «Доброе утро»
08.00 Новости
08.10 «Контрольная за-
купка»
08.45 «Жить здорово!»
(12+)
09.55 Модный приговор
11.00 Новости
11.10 «Женский журнал»
11.20 Х/ф «Обнимая
небо» (16+)
13.25 «Время покажет»
(16+)
14.00 Новости
14.15 «Время покажет»
(16+)
15.00 «Давайте похуде-
ем?» (12+)
16.00 «Жди меня»
17.00 Вечерние новости
17.45 «Человек и закон»
(16+)
18.50 «Поле чудес» (16+)
20.00 «Время»
20.45 «Голос» (12+)
22.55 «Вечерний Ургант»
(16+)
23.50 Х/ф «Эдгар Гувер»
(16+)
02.25 «Цирк. С риском
для жизни» (12+)
03.30 «Контрольная за-
купка»

II программа
06.00 «Утро России»
6.07, 7.07, 8.07, 9.07, 6.35,
7.35, 8.35, 9.35  Местное
время
09.55 «Мусульмане»
10.10 «Валентина Тереш-
кова. «Чайка» и «Ястреб»
11.05 «О самом главном»
12.00 Вести
12.30 Местное время
12.50 Дежурная часть
13.00 Х/ф «Тайны след-
ствия» (12+)
14.00 «Особый случай»
(12+)
15.00 Вести
15.30 Местное время
15.50 Дежурная часть
16.00 Х/ф «Сердце звез-
ды» (12+)
17.00 Х/ф «Пока станица
спит» (12+)
18.00 Вести
18.45 Местное время
19.05 Дежурная часть
19.15 «Прямой эфир»
(12+)
20.35 Местное время
21.00 Вести
22.00 « С п е ц и а л ь н ы й
корреспондент» (16+)
00.00 Х/ф «Долина роз»
(12+)
02.00 «Артист»
05.05 «Комната смеха»

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 Новости культуры
09.20 Х/ф «Возвраще-
ние»
10.50 Д/ф «Филолог.
Николай Либан»
11.15 «Письма из про-
винции»
11.45 «Чудеса жизни»
12.35 Х/ф «Мальва»
14.00 Новости культуры
14.10 Д/ф «Мне 90 лет,
еще легка походка»
15.10 «Кто мы?»
15.40 Билет в Большой
16.20 «Концерт в Шенб-
руннском дворце»
18.00 Новости культуры
18.15 Д/ф «Женский
космос»
19.00 Х/ф «Живой труп»
21.20 «Линия жизни»
22.15 Новости культуры
22.35 Джазовый фести-
валь в Коктебеле
23.50 «Искатели»
00.35 М/ф для взрослых
00.55 «Чудеса жизни»
01.50 Д/ф «Эрнан Кортес»

СУББОТА, 27
I программа

04.10 Х/ф «Вокзал для
двоих» (12+)
05.00 Новости
05.10 Х/ф «Вокзал для
двоих» (12+)
07.00 «Играй, гармонь
любимая!»
07.45 «Смешарики. Но-
вые приключения»
08.00 «Умницы и умни-
ки» (12+)
08.45 «Слово пастыря»
09.00 Новости
09.15 «Смак» (12+)
09.55 «Олег Басилашви-
ли. «Неужели это я?!» (12+)
11.00 Новости
11.15 Идеальный ремонт
12.10 «В наше время»
(12+)
13.25 «Голос» (12+)
14.00 Новости
14.15 «Голос» (12+)
15.55 «Кто хочет стать
миллионером?»
17.00 Вечерние новости
17.15 «Ледниковый пери-
од»
20.00 «Время»
20.30 «Сегодня вечером»
(16+)
22.10 «Что? Где? Когда?»
23.20 Х/ф «Президент
Линкольн: Охотник на вам-
пиров» (16+)
01.15 Х/ф «Девушка но-
мер 6» (16+)
03.10 «В наше время»
(12+)
04.00 «Контрольная за-
купка»

II программа
06.00 Х/ф «Дамы при-
глашают кавалеров»
07.35 «Сельское утро»
08.05 «Диалоги о живот-
ных»
09.00 Вести
09.10 Местное время
09.20 Военная программа
09.50 «Планета собак»
10.25 «Субботник»
11.05 «Модная жизнь»
11.20 «Готовят все!»
11.35 «Встречи с губер-
натором»
12.00 Вести
12.10 Местное время
12.20 Дежурная часть
12.55 Танковый биатлон
14.00 «Аншлаг и Компа-
ния» (16+)
15.00 Вести
15.20 Местное время
15.30 «Аншлаг и Компа-
ния» (16+)
16.50 «Клетка»
17.55 «Субботний вечер»
19.55 «Хит»
21.00 Вести в субботу
21.45 Х/ф «Папа для Со-
фии» (12+)
01.35 Х/ф «Обменяйтесь
кольцами» (12+)
03.40 Х/ф «Спросите
Синди» (16+)
05.30 «Комната смеха»

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 Воздвижение Кре-
ста Господня
09.35 Х/ф «Живой труп»
11.55 Большая семья
12.50 Пряничный домик
13.15 «В королевстве ра-
стений»
14.10 «Нефронтовые за-
метки»
14.40 «Дядя Ваня». Спек-
такль
17.25 «Великое расселе-
ние человека»
18.15 Х/ф «Машенька»
19.30 Стас Намин и груп-
па «Цветы»
21.10 Х/ф «Бартон Финк»
23.10 «В королевстве ра-
стений»
00.00 Трио Жака Лусье
00.45 Мультфильм
00.55 «Великое расселе-
ние человека»
01.45 Д/ф «Стендаль»

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 28
I программа

05.00 Новости
05.10 Х/ф «Женщина для
всех» (16+)
07.10 «Служу Отчизне!»
07.40 «Смешарики. ПИН-
код»
07.55 «Здоровье» (16+)
09.00 Новости
09.15 «Непутевые замет-
ки» (12+)
09.35 «Пока все дома»
10.25 «Фазенда»
11.00 Новости
11.15 «История российс-
кой кухни»
11.45 «Точь-в-точь»
14.30 «Большие гонки»
(12+)
15.55 «Черно-белое» (16+)
17.00 Вечерние новости
17.15 «Своими глазами»
(16+)
17.50 «Три аккорда» (12+)
20.00 «Время»
21.30 «Политика» (16+)
22.30 «Брижит Бардо»
(16+)
23.35 Х/ф «Я, робот» (12+)
01.40 «Молодые милли-
онеры» (16+)
02.45 «В наше время»
(12+)

II программа
06.35 Х/ф «Одиноким
предоставляется общежи-
тие»
08.20 «Вся Россия»
08.30 «Сам себе режис-
сер»
09.20 «Смехопанорама»
09.50 «Утренняя почта»
10.30 «Сто к одному»
11.20 Местное время
11.50 «Хорошее дело»
12.00 Вести
12.10 «Личное простран-
ство»
13.10 Х/ф «Любовь и не-
много перца» (12+)
15.00 Вести
15.20 Местное время
15.30 «Большой празд-
ничный концерт»
17.25 «Наш выход!»
19.05 Х/ф «Куда уходит
любовь» (12+)
21.00 Вести недели
23.00 «Воскресный вечер
с Владимиром Соловье-
вым» (12+)
00.50 Х/ф «Тихий омут»
(12+)
02.50 Х/ф «Назначение»
04.40 «Комната смеха»

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 «Обыкновенный
концерт с Эдуардом Эфи-
ровым»
09.35 Х/ф «Машенька»
10.50 «Легенды мирово-
го кино»
11.20 Россия, любовь моя!
11.50 Д/ф «Солнцелюби-
вые создания»
12.35 Стас Намин и груп-
па «Цветы»
14.15 Гении и злодеи
14.45 «Цирк Массимо»
15.40 «Пешком»
16.05 «Великое расселе-
ние человека»
17.00 «Контекст»
17.40 «Искатели»
18.25 Романтика романса
19.20 Х/ф «Женщина в
окне»
21.00 «Шедевры миро-
вого музыкального театра»
23.25 Д/ф «Солнцелюби-
вые создания»
00.10 «Искатели»
00.55 «Великое расселе-
ние человека»
01.50 Д/ф «Пьер Симон
Лаплас»

С Д АЮ :
-2-комн.квартиру на земле.
Т.8-962-791-74-94.
-жилье. Т.8-923-750-84-62.
-неблагоустроенную кварти-
ру. Т.8-913-083-21-82.
-дом под омшаник или про-
даю. С. Тюмень, т.8-961-242-
09-46.

СДАЮ В АРЕНДУ МА-
ГАЗИН по ул. Октябрьс-
кой, 48. Реклама

ОТДАМ взрослую собаку со
щенком или щенка 2 мес. Т.8-
905-928-41-06.

НАШЕДШИХ ДОКУ-
МЕНТЫ на имя Сапрыки-
ной Н.В. и Сапрыкина К.А.
просят позвонить по т.8-963-
505-77-43 (вознаграждение).

З А К У П А Е М
картофель, капусту,
свеклу, морковь.
8-913-265-66-99
8-963-507-06-52
ИП Лактионова Т.Н. реклама

З А К У П А Е М
грибы; калину,
рябину свежую
на кисточке.

8-923-794-35-34,
27-1-24

с. Троицкое, ИП Пичуев

реклама

ПРОДАЮ в самом центре
райцентра квартиру в 2-кв.
кирпичном доме 63,2 кв.м с
участком 10,6 сотки, 2 млн.
руб. Т.8-961-233-68-68.

ПО АДРЕСУ:
с. Троицкое,
ул. Ленина, 14

Ю Р И Д И Ч Е С К И Е
У С Л У Г И

Ждем вас
для оказания
юридичес кой

п о м о щ и

8-962-805-11-77
8-983-545-73-33

Консультации, подготовка до-
кументов (исковых заявлений,
договоров купли-продажи,
дарения и др.), представитель-
ство в судах, гос. органах и др.
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Гражданин Украины
без вредных привычек,

с опытом работы,
ИЩЕТ РАБОТУ

ВОДИТЕЛЯ (катего-
рии В, С, D) либо

другую (можно вахтой
по Алтайскому краю).
Т.8-929-329-06-09.

Три пожара в августе
и один – в сентябре

Служба 01

Первый пожар случился ночью 8 августа в рай-
центре. Из-за короткого замыкания электропровод-
ки вспыхнул автомобиль «Волга». Большая часть
машины выгорела.
13 августа пожаром, зарегистрированным в 23.30,

уничтожено 360 центнеров сена в КХ «Зодиак»
(Ельцовка). Предполагается, что это был поджог. А
в другом поджоге признался сам хозяин жилого
дома в райцентре по ул. Гоголя, который 24 августа
решил уничтожить свое жилье. В итоге поврежде-
ны веранда и крыша дома.
6 сентября от печного отопления загорелась баня

в Октябрьском, предполагается, что возгоранию
способствовала захламленность чердака. Повреж-
дена крыша.
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Кладка печей.

8-960-946-29-44, 20-4-60

Установка котлов, насосов.
Монтаж систем отопления.

реклама

8-906-967-67-97
8-923-645-10-75

И З Г ОТ А В Л ИВ А Е М
И ПРОДАЕМ ЖБИ
кольца 1 м, 1,5 м, крышки,
люки, фундаментные блоки.р
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Копка ям.
Монтаж.

реклама

РекламаИП БЕЛОРУКОВ

Р Е М О Н Т
К Р Ы Ш
П Р О Ф Н А С Т И Л ,

М Е Т А Л Л О Ч Е Р Е П И Ц А

Пенсионерам - скидка до 10%.
8-913-275-80-20,
8-960-941-30-22.

Расчет материалов. Нарезка по
размерам. Доставка бесплатно.

Т.39-3-92, 8-903-949-39-72.

реклама

Д Е К О Р А Т И В Н Ы Е
еврозаборы

ДОСТАВКА. МОНТАЖ.

ФОРМЫ 2014 г. Гарантия 40 лет.

Рассрочка (предоставляет ИП Симон И.И.)

ВОРОТА, КАЛИТКИ

Л Ю Б О Й  П И Л О М А Т Е Р И А Л
в наличии и под заказ.

СРУБЫ. ГОРБЫЛЬ. СТОЛБЫ.
П Р О Ж И Л И Н Ы .
Т.8-913-211-90-80,
т. 8-906-946-00-56.    Реклама

Доставка

Дрова
реклама   8-960-957-49-46

      8-903-947-35-44
22-0-68С ДОКУМЕНТАМИ.

ДРОВА КОЛОТЫЕ (береза). СУХИЕ.
Т.т.8-906-965-52-38,
8-906-965-52-37. Документы

Реклама

ДРОВА колотые, чурками.
20-2-88
8-923-655-69-04

Документы.
реклама

ДРОВА колотые (береза).

8-960-965-10-92
Документы на субсидию.

реклама

ДРОВА ЧУРКАМИ, КОЛОТЫЕ
Документы. Доставка бесплатно.
Т. 8-961-979-76-19, 21-8-07. Р
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П И Л О М А Т Е Р И А Л
Доставка по селам.

Д Р О В А
8-905-986-26-53
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чурками, колотые.
березовые

Распил березы, осины на заказ.

УГОЛЬ Д О К У М Е Н Т Ы

8-909-506-76-84,
8-923-657-25-17, 21-9-31

Реклама

ИП Вараксин

на субсидию
 ( СОРТОВОЙ КОМОЧКАМИ)

реализует

щебень, отсев,

НОВОЕ ПОСТУПЛЕНИЕ

ПГС, песок.

сортового угля.
качественного

Р А Й Т О П т. 21-9-73

ДОСТАВКА
по району Предложение

действительно
на момент публикации

П Р И Н И М А Е М
ЗАЯВКИ. реклама

РЕЖИМ РАБОТЫ: с 800 до 1700

ОБЕД: с 1200 до 1300

Выходные: суббота, воскресенье.

магазин

ПРОФНАСТИЛ, ЧЕРЕПИЦА,
САЙДИНГ, КОНЕК, ВЕТРО-
ВИКИ, СЛИВЫ,ВОДОСТО-
КИ, ФАСОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ.
Нарезка по размерам, доставка.

ул. Ленина, 14
(здание трактира)

8-913-215-02-34, 8-962-813-43-69

ВСЕ ДЛЯ КРОВЛИ,
ФАСАДА И ЗАБОРА

Н ИЗ КИ Е
ЦЕНЫ.

реклама

Р
е
к
л
а
м
а

8-913-215-02-34
8-963-576-31-56

Устройство. Ремонт.
ЗАМЕНА СТАРОЙ КРОВЛИ

на профнастил,
черепицу.

ДОСТАВКА ПО РАЗМЕРАМ.
ПЕНСИОНЕРАМ – СКИДКА (до 10%)
и ДОСТАВКА БЕСПЛАТНО!

К Р Ы Ш И

ДРОВА КОЛОТЫЕ.

Реклама

8-923-162-59-39,
8-963-508-01-40.

Доставка.

р
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а

Т.8-913-026-06-06,
т.8-902-998-26-00.

Пластиковыеокнаидвериотпро-
изводителя;

ООО«ОКНОСТАР»

Фабричныеметаллическиедвери;
Остеклениелоджий,веранд.

Проектирование,монтаж.
Рассрочкаплатежа.

Москитнаясеткавподарок.
Рассрочку
предоставляет
ООО«ОКНОСТАР»

Реклама

ОКНА «ГАРАНТ-ПЛАСТ»

т.8-906-946-37-06, 696-351

Окна от 7500 р. Двери
Цена действительна

на момент публикации

Остекление
балконов
и лоджий

Рассрочка!
6-камерный профиль
по цене 3-камерного

АКЦИЯ:весь сентябрь

предоставляет ИП Пархоменко Р.В.
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Предложение действительно на момент публикации. Реклама.
ООО ИКБ «Совкомбанк». Ген. лиц. Банка России №963 от 18.02.2013 г.

реклама

О Т Л И Ч Н Ы Е

Быстро, качественно.

8-961-997-85-78
8-983-546-43-28

г. Бийск, ул. Короленко, 24

ОКНА,
ДВЕРИ.
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а ИП Захарова

официальный дилер
завода «Штиль» ИП Захарова
Цены и предложения действительны

на момент публикации. Реклама

инструменты завода

«ШТИЛЬ »
Большой выбор!

БЕНЗОПИЛЫ от 6950 р.

ТРИММЕРЫ от 6100 р.

- МЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦА
- ПРОФНАСТИЛ (цветной) С-8 195 р.м2, С-20 210 р.м2

- САЙДИНГ (металл) FineBer (Файн Бир) от 120 р.шт.

- УТЕПЛИТЕЛИ
- ЦЕМЕНТ 269 р.
- КРЕПЕЖ

ОСП плита от 560 р.
Г И П С О К А Р Т О Н

ДОСТАВКА ПО ЗВОНКУ
реклама

ДРОВА КОЛОТЫЕ (БЕРЕЗА)
Документы на субсидию.

8-960-964-07-93, 8-906-960-43-88,
реклама21-1-13.

с. Троицкое, пер. Речной,1 (бывшая нефтебаза).
21-4-23, 22-5-26, 8-983-183-73-41, 8-905-928-76-87.

ТРОИЦКИЕ ОКНА
ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА

ИЗ ВЫСОКОКАЧЕСТВЕННОГО НЕМЕЦКОГО ПРОФИЛЯ

КОНСУЛЬТАЦИЯ. МОНТАЖ. ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА.
ЗАМЕР БЕСПЛАТНО. ЖАЛЮЗИ НА ЗАКАЗ.

Б Ы С Т Р О  И
К А Ч Е С Т В Е Н Н О !

ООО «Исток М»

РАССРОЧКА. КРЕДИТ (ОАО «ОТП Банк», «Хоум Кредит», «Альфа-Банк», «Лето-Банк») Реклама

до 5%

реклама

Е В Р О З А Б О Р Ы

8-923-727-07-09, 8-923-168-27-07

с. Троицкое,
ул. Садовая, 3 С К И Д К И :
пенсионерам - 10%, ветеранам ВОВ - 20%

вазоны, балюстрады,
тротуарная плитка,
бордюры, желобки.

ОТ  ПРОИЗВОДИТЕЛЯиз бетона
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при заказе от 15 тыс. руб. -
ПОДАРОК - декоративная ваза

ДРОВА чурками, колотые,
долготье (машина 5 м3 - 5 т. р.)

8-906-966-38-76ЛПХ «Крона»

 реклама

ПИЛОМА ТЕРИАЛ
8-906-966-38-76ЛПХ «Крона»

 реклама

(плаха, тес, брус). Острожка.
СОСНА 2 сорт - 4 т.р./м3, 3 сорт - 2 т.р./м3

БАНИ, СРУБЫ
8-906-966-38-76ЛПХ «Крона»

 реклама

(кругляк, брус, в комплекте)

К О Т Л Ы

Печи для бань «Термофор».
Насосы бытовые
и промышленные.

Отопление.  Канализация.
Водоснабжение.

Г А З - У Г О Л Ь

Г. Новоалтайск,
ул. Дорожная,42/9 (МК-43)

р
е
к
л
а
м
а

т.8 (385-32) 61-3-40

8-923-642-32-92

р
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л
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Н А Т Я Ж Н Ы Е

 любых видов сложности
П О Т О Л К И

Н А Т Я Ж Н Ы Е
П О Т О Л К И

предложение действительно на момент публикации. Реклама

Большой выбор бесшовных
полотен и светильников

т.8-923-166-72-07. РАССРОЧКА.
Специалисты из г. Барнаула

Безопасное оборудование!
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ЦЕНЫ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ
Д Е Й С Т В И Т Е Л Ь Н Ы

НА МОМЕНТ ПУБЛИКАЦИИ.

К Р Ы Ш И

р
ек
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а

пенсионерам скидка до 15%

УСТРОЙСТВО. РЕМОНТ.
ЗАМЕНА СТАРОЙ КРОВЛИ.

ЗАБОР из профлиста
Нарезка по размерам, доставка - бесплатно.

ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБОТЫ
водопровод, канализация

8-983-189-98-78,
8-929-345-72-00.

8-963-506-51-40
Цены и предложения действительны на момент публикации. Реклама

ЦЕНЫ С УСТАНОВКОЙ

СПУТНИКОВЫЕ АНТЕННЫ
КОНТИНЕНТ ТВ (120 кан.) – 7500 р.

ТЕЛЕКАРТА (50 кан.) – 5500 р.
ТЕЛЕКАРТА HД (65 кан.) – 7500 р.
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БЫТОВАЯ ТЕХНИКА
низкие цены в магазине
«СТРОЙХОЗТОВАРЫ»

ИП Захарова реклама

-2% от цен
по Троицкому

Доставка.
Бесплатная установка

(холодильники,телевизоры).

КРЕДИТ
банки-партнеры: ОТП, Альфа-Банк

т.8-906-946-00-71
предложение действительно на момент публикации

Ремонт бытовой техники

холодильники,
стир. машины-ав-
томаты,  микровол-
новые печи, з/час-
 ти.           Гарантия

ул. М.Горького, 34
т. 21-3-51, 8-913-227-10-14,

8-933-310-02-20
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ИП ГОЛОСОВВыезд на дом.
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ХОЛОДИЛЬНИКОВ,
СТИР. МАШИН-АВТОМАТОВ,
ТЕЛЕВИЗОРОВ, ЭЛЕКТРОПЛИТ,
ПЫЛЕСОСОВ и др.
РЕМОНТ радиаторов, трубок.
Т. 22-6-35,  8-913-212-00-96,
8-962-819-52-49.

Ул. Октябрьская, 34г-1

 ИП КОРЯГИН      БЕЗ ВЫХОДНЫХ
Реклама

8-913-225-32-13
8-963-508-02-24
8-923-644-43-49

КОЛПАКОВ Виктор Григорьевич

Такси
Реклама

8-913-092-85-18 - круглосуточно

8-963-502-98-85
8-913-264-60-55

реклама21-3-70Т А К С И
ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

Т. 8-906-965-62-72.

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИТАКСИ «СИБИРЬ»
22-3-36, 8-961-238-54-59,
8-983-352-76-97

К В А Р Т И Р О П Е Р Е Е З Д Ы
(БОЛЬШОЙ ОБЪЕМ ВЕЩЕЙ (до 4 т)

реклама

А С С Е Н И З А Т О Р
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ИП Крайнов И.В.  ОГРНИП 314220807100062
т.8-923-799-29-29

бочка - 3,75 м3, шланг - 18 м.
Документы на субсидию.

УСЛУГИ БОРТОВОГО КРАНА
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борт 5 т - 6 м
стрела 3 т - 9 м

С А М О Г РУ З

8-906-967-67-97
8-923-645-10-75 И
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У С Л У Г И
Ф Р О Н Т А Л Ь Н О Г О
П О Г Р У З Ч И К А

8-983-180-17-03

ул. Марчукова, 25 СТО
реклама

ИП Манаков А.Н.

У С Л У Г И
ЭКСКАВАТОРА-ПОГРУЗЧИКА

8-905-985-02-38

реклама

доставка
песка,
щебня.

для птицы
и с/х животных

К О Р М АИП Циммерман

8-903-995-45-47.

премиксы,
соль, мел,
ракушка,

рыбий жир.
в/с; 1 с.; 2 с.;

ржанаяМ У К А
К Р У П Ы
ул. Линейная, 1а,

телефоны:
   22-0-60,

 Реклама

ТАКСИ
8-923-000-25-52
8-913-228-74-86
8-906-945-84-45

К А Ж Д А Я
6 ПОЕЗДКА
- ДАРОМ! р

е
к
л
а
м
а

круглосуточно

8-960-960-21-47
8-983-107-46-31 р

е
к
л
а
м
а

Такси «Тойота»
8-963-507-67-79
8-923-564-02-28
8-983-181-82-92

К А Ж Д А Я
6 ПОЕЗДКА
- ДАРОМ! р

е
к
л
а
м
акруглосуточно

Такси «Сервис»

СЕЛО. ГОРОД

Реклама

Т. 8-905-984-06-19,
т. 8-913-083-21-79.

реклама

с 6 по 27 сентября

«Э Л Е К Т Р О Н »

Центр бытовой техники

ЖДЕМ ВАС ПО АДРЕСУ:
пер. Пролетарский
(напротив автовокзала)

Режим работы: с 900 до 1900

реклама

т.22-8-47

Банки-партнеры: Траст, Совкомбанк, Хоум-кредит.

Рассрочку предоставляет ИП Бондаренко.

Товар можно приобрести
в рассрочку или в кредит

û û

ТОЛЬКО ОДИН РАЗ В 2014 ГОДУ,
В ЧЕСТЬ НАЧАЛА УЧЕБНОГО ГОДА!

В Н И М А Н И Е ! ! !

СКИДКА на НОУТБУКИ

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ БОНУС
владельцам карт ЦБТ «Электрон»*

УСПЕЙТЕ ПОЛУЧИТЬ
СОВРЕМЕННУЮ ТЕХНИКУ
ПО ВЫГОДНОЙ ЦЕНЕ!

всех марок и моделей

* Подробности по телефону и у продавцов

до 7%

на приобретение, строительство  (реконструкцию) жилого дома.

  ООО
«НАШ ДОМ»
8-913-242-44-74, 8-923-652-71-88, 20-5-00 пр-т Ленина, 9.

Здание почты,
2 этаж

р
е
к
л
а
м
а

МАТЕРИНСКИЙ КАПИТАЛ*
Ц Е Л Е В Ы Е
З А Й М Ы

* для лиц, имеющих право на дополнительные меры государственной поддержки
  в виде сертификата на материнский (семейный)  капитал.

Все операции с недвижимостью.
Договоры купли-продажи, дарения, мены.
Срочный выкуп недвижимости (можно без документов).

ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ

реклама

БОЛЬШОЙ ВЫБОР! Выезд дизайнера на дом.

*Шкафы-купе, *кухни, *прихожие, *детские и т.д.

М Е Б Е Л Ь

ПРИНИМАЕМ ЗАКАЗЫ ПО ВАШИМ РАЗМЕРАМ.

8-929-327-38-84, 8-960-961-29-45

ПРОИЗВОДСТВО:
с. Троицкое, ул. Садовая, 3.
МАГАЗИН: ул. 60 лет Октября,
гостиница «Березка», 1 этаж

до 30 сентября

СКИДКА 20%
на корпусную мебель

ИП Первых

РЕАЛИЗУЕТ ПТИЦУ
реклама

т.8-909-504-58-56

900 - Троицкое,
1200 - Беловский.

24 сентября (среда)

Ж Е Н С К И Е , ПОДРОСТКОВЫЕ,
ДЕТСКИЕ (ОПТОВЫЕ ЦЕНЫ)

м-н «СУМКИ-СТИЛЬ» (на рынке)

р
е
к
л
а
м
а

КОЛГОТКИ (ОСЕНЬ-ЗИМА)

реклама

РА
ДУ

ЕТ
ПЛАТЬЯ - 1300 р., 1500р.,

1600 р., 1700 р.
БЛУЗКИ - 480 р., 500 р.,

600 р., 770 р., 1000 р.
ЮБКИ - 600 р., 700 р.,

800р., 900 р., 1200 р.
БРЮКИ - 580 р., 600 р.,

660 р., 700 р., 800 р.

И
СНО

ВА

«Удачный»

НОГТЕЙ. ВИЗАЖ свадебный,
дневной и др.

т.8-923-163-25-65
ПОЧТА, 2 этаж (вход с торца) р

е
к
л
а
м
а

НАРАЩИВАНИЕ РЕСНИЦ,
( )

У С Л У Г И

р
е
к
л
а
м
а

т.8-963-532-60-36

Ф Р О Н Т А Л Ь Н О Г О
П О Г Р УЗ Ч И К А

Ленина, 21а , т.8-923-747-80-65 р
е
к
л
а
м
а

Промывка инжектора, форсунок (химия).

Ремонт проводки;  установка
автоакустики, сигнализаций.

Компьютерная диагностика авто с 2003 г.
АВТОЭЛЕКТРИК

КУПЛЮ А В Т О М О Б И Л Ь

т.8-905-988-95-73
любой марки.

Уважаемые жители Троицкого!
ООО «НОВОСИБИРСКАЯ ФАБРИКА
ДОМАШНЕГО ТЕКСТИЛЯ»

24 сентября
проводит выездную

ярмарку-
распродажу
на рынке Троицкого.

Все в розницу по оптовым ценам.

Большой ассортимент изделий
из трикотажа, р-ры 46-70, – от 300
руб. Ночные сорочки трикотажные,
р-ры 46-70, – от 250 руб. Халаты
ситцевые, р-ры 46-70, – от 211 руб.

ВНИМАНИЕ: АКЦИЯ!
КПБ 1,5-сп. бязь – 363 руб. КПБ
2,0-сп. бязь – 437 руб. КПБ 1,5-сп.
3D сатин – 369 руб. КПБ 2-сп. 3D
сатин – 415 руб. Одеяло 1,5-сп. по-
лиэстер бамбук 300 – от 359 руб.
Подушка 70х70 бамбук кант – 206
руб. Подушка 50х70 бамбук кант –
154 руб.

Ознакомиться с ассортиментом
товара вы можете на нашем сайте

horoshava.ru.

Большой выбор постельных при-
надлежностей, подушки, одеяла в ас-
сортименте, а также большой выбор
махровых полотенец, простыней.

Реклама

ЦЕНЫ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ ДЕЙСТВИТЕЛЬНЫ НА МОМЕНТ ПУБЛИКАЦИИ .

ООО «СибДорСельМаш»
И З Г О Т О В Л Е Н И Е
И РЕАЛИЗАЦИЯ

ПОГРУЗЧИКОВ (КУНов):
ПКУ-0,8 для МТЗ, ЮМЗ, Т-40
             – цена 72 тыс. руб.

ПФ-1 – цена 114 тыс. руб.

ПЛ-0,4 для Т-25 – 46 тыс. руб.
Отвал бульдозерный.
Щетка коммунальная.

Грабли валковые.
Плуг трехкорпусной ПЛН-3-35.

Сертифицировано.

ДОСТАВКА
НЕДОРОГО.

Сайт: www.SibDorSelMash.ucoz.ru

E-mаil: sibdorselmash@mail.ru
На правах рекламы

Т.8-902-997-70-69,
т.8-962-798-94-59.

Б У Х Г А Л Т Е Р
3НДФЛ (покупка-продажа имуще-
ства, оплата обучения, лечения);
регистрация/ликвидация ИП, ООО;
электронная отчетность;
бухгалтерский, кадровый учет.

реклама

Обращаться: здание автовокзала, 1 этаж.

8-923-658-18-02,
8-913-364-87-74.

*

*
*
*

реклама

из лучших плодопитомников г. Барнаула: яблони (зимостойкой полу-
культурки  и крупноплодной), сливы, груши, смородины, вишни, бесшипого
крыжовника, жимолости, малины, черноплодной рябины, калины, ежевики,
лимонника китайского, лесодекоративных растений (бирючины, береск-
лета, вейгелы, дейции, гортензии, калины Бульденеж, липы, можжевельника, ря-
бины, спиреи, туи, жасмина, чая курильского).

ПЕНСИОНЕРАМ - ТРАДИЦИОННАЯ ОСЕННЯЯ СКИДКА 5%!

В н и ма н и ю
садоводов!

29 сентября (понедельник) с 830 на рынке
будут продаваться

Справки по телефону:
8-903-992-95-77

ВНИМАНИЕ! Продажа будет произ-
водиться с  сине-зеленого микроав-
тобуса с прицепом, гос. № Т 012 ТС.

РЕАЛИЗАТОР: ИП Сороченко С.Ф.,
0ГРН 304222332900039

реклама

р
е
к
л
а
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а

ООО «УЧАСТИЕ» и ИП БОБРОВА
предлагают от крупных ПТФ Алтая:

24 сентября (среда)
с 900 до 1200 в Троицком,
с 1300 в Гордеевском,
с 1500 в Петровке,
с 1700 в Заводском

телефоны для справок и заявок:
8-923-655-47-11
8-962-806-31-71

цены действительны на момент публикации

КУРОЧКУ-НЕСУШКУ «ЛОМАН
БРАУН» (возраст 1 год) - 150 р.,
КУРОЧКУ-МОЛОДКУ «ЛОМАН»
(возраст 4 мес.) - 300 р., БРОЙЛЕРА
предзабойного «ИЗА ХАББАРТ» - 250
р., БРОЙЛЕРА забойного «ИЗА ХАБ-
БАРТ» - 300 р., УТКУ и ИНДОУТКУ
забойных - 300 р., ГУСЕЙ «ЛИНДА»
(возраст 2 мес.)  - 450 р.
КОМБИКОРМ для подрощенной птицы - 20 р./кг.

реклама

ВСЕГДА
Н И З К И Е
Ц Е Н Ы !

ул. Пушкина, 25 В («китайская стена»)
ПРИГЛАШАЕМ ЗА ПОКУПКАМИ!

предложение действительно на момент публикации

КУРТКИ мужские - от 600 р.;
БОТИНКИ мужские (зима) -

700 р.; БРЮКИ женские (флис)
-  550 р.; ЛОСИНЫ (мех) -  от
180 р.; КОЛГОТЫ (теплые) -

100 р. и многое другое.

ПОСТУПЛЕНИЕ ТОВАРА
КАЖДУЮ НЕДЕЛЮ.

АКЦИИ КАЖДОЕ
В О С К Р Е С Е Н Ь Е ! *

*подробности у продавцов

СДЕЛАНО ДЛЯ СИБИРИ (ЭКОКОЖА)

м-н «СУМКИ-СТИЛЬ»
реклама

РОССИЙСКИЕ СУМКИ

(на рынке)

ОСЕНЬ-ЗИМА (муж., жен.)
м-н «СУМКИ-СТИЛЬ»

реклама

РОССИЙСКИЕ ШАПКИ

(на рынке)

«СБЕР ЕГИТЕ  ДЕНЬГ И»
22 сентября – Гордеевский,
24-го – Петровка,
25-го – Усть-Гавриловка,
26-го – Хайрюзовка.

ВСЁ

НЕДОРОГО

р
е
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Медицинский центр «ВРАЧ»
ХИРУРГ (варикоз, геморрой, суставы, позвоночник).
ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГ (кожные болезни и
инфекции, передающиеся половым путем).
НАРКОЛОГ (весь спектр услуг).
ГИНЕКОЛОГ. УЗИ-диагностика.
УРОЛОГ. УЗИ простаты.

Г. Бийск,
ул. Мухачева,139

(рядом с кинотеатром «Алтай»)

Т.т.8-963-504-44-33,
(83854) 33-17-33,

33-16-15.Имеются противопоказания. Необходима консультация врача.

Реклама

лиц. ЛО-22-01-001706
от 31.05.2013 г.
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Почему-то в последние годы в России ста-
ло модным вести летоисчисление по восточ-
ным календарям. А ведь были у нас и свои,
исконно русские традиции обозначения года.
Как сообщает издание «Ваши 6 соток», в «Мос-
ковском союзе садоводов» провели целое ис-
торическое расследование и выяснили, что у
некоторых славянских племен, живших на тер-
ритории современной России и Украины и за-
нимавшихся земледелием, был свой, двенад-
цатилетний садово-огородный календарь.

Старинный славянский
12-летний календарь

2004-й год – РЕПНЫЙ
2005-й – ЛИПОВЫЙ
2006-й – ХЛЕБНЫЙ
2007-й – МАЛИНОВЫЙ
2008-й – МОРКОВНЫЙ
2009-й – КАПУСТНЫЙ
2010-й – ЛУКОВЫЙ
2011-й – ЯБЛОЧНЫЙ
2012-й – ОГУРЕЧНЫЙ
2013-й – ГОРОХОВЫЙ
2014-й – СМОРОДИННО-

БЕРСЯНОЙ (берсень – крыжовник)
2015-й – МЕДОВО-ХМЕЛЬНОЙ

ООО «Партнер» (НИЗКИЕ

ООО «ПАРТНЕР»,ул. ЗАГО-

продолжением Дня пожилого человека, который отмечается в первый день второго осеннего
месяца.

дничных мероприятий совместно с другими ветеранскими организациями, в том числе и с
Советом ветеранов войны, труда, правоохранительных органов и Вооруженных сил.

многочисленные благотворительные акции. В течение месяца для пожилых людей организовыва-
ются бесплатные киносеансы, посещения музеев, благотворительные обеды, выделена материаль-
ная, вещевая и другая помощь.

собирались на «круглые столы», проводили семинары и деловые встречи, где обсуждали насущ-
ные проблемы нашего общества и граждан старшего поколения. Активно взаимодействовали со
всеми общественными организациями своих регионов.

реально помогает решать проблемы граждан старшего возраста, объединяет и сплачивает актив-
ных, поддерживает слабых, дает возможность проявить себя талантливым и смекалистым.

лицо, собственную атмосферу, собственные радости и горести. У  седовласых стариков, есть, как и
у всех  младших собратьев, своя задача, придающая смысл нашему существованию.

рать и умирать — такая же почтенная функция, как и любая другая, — при условии, что она
выполняется с благоговением перед смыслом и священностью всяческой жизни. Старик, кото-
рому старость, седины только ненавистны и страшны, такой же недостойный представитель сво-
ей ступени жизни, как молодой и сильный, который ненавидит свое занятие и каждодневный
труд,  и старается от них увильнуть.

надо быть согласным со старостью и со всем, что она приносит с собой, надо сказать ей «да». Без
этого «да», без готовности отдаться тому, чего требует  природа, мы теряем — стары мы или
молоды — ценность и смысл своих дней и обманываем жизнь.

жертвы и отказываться от многого. Надо научиться не доверять своим чувствам и силам. Путь,
который еще недавно был маленькой прогулочкой, становится длинным и трудным, и в один
прекрасный день мы уже не сможем пройти его. От кушанья, которое мы любили всю жизнь,
приходится отказываться. Физические радости и удовольствия выпадают все реже, и за них при-
ходится все дороже платить. И потом, всяческие недуги и болезни, притупление чувств, ослабле-
ние органов и различные боли, особенно ночами, часто такими длинными и страшными, — от
всего этого никуда не денешься, это горькая действительность. Но убого и печально было бы
отдаваться единственно этому процессу упадка и не видеть, что и у старости есть свои хорошие
стороны, свои преимущества, свои утешения и радости. Когда встречаются два старых человека,
им следует говорить не только о проклятой подагре, о негнущихся частях тела и об одышке при
подъеме по лестнице, но и о веселых и отрадных ощущениях и впечатлениях. А таковых множе-
ство.

что нам, седовласым, ведомы и такие источники силы, терпения, радости, которые в жизни моло-
дых не играют никакой роли.  Но кое-какие дары, которые приносит нам старость, я могу пере-
числить. Самый дорогой для меня из них — сокровищница картин, которые носишь в памяти
после долгой жизни и к которым, когда твоя активность идет на убыль, обращаешься с совер-
шенно другим участием, чем когда-либо прежде. Образы и лица людей, отсутствующих на земле
уже шестьдесят-семьдесят лет, составляют нам компанию, глядят на нас живыми глазами. Дома,
сады, города, уже исчезнувшие и полностью изменившиеся, мы видим целыми и невредимыми,
как когда-то, и далекие горы, взморья, которые мы видели в поездках десятки лет назад, мы снова
находим во всей их свежей красочности в этой своей книге с картинками.

незаметно настроение и позиция наблюдающего определяют все наше поведение. Гонимые же-
ланиями, мечтами, влечениями, страстями, мы, как большинство людей, мчались через годы и
десятилетия нашей жизни, мчались нетерпеливо, с любопытством и надеждами, бурно пережи-
вая удачи и разочарования, — а сегодня, осторожно листая большую иллюстрированную книгу
нашей собственной жизни, мы удивляемся тому, как прекрасно и славно уйти от этой гонки и
спешки.

думать не думали. Тут цветет цветок терпения, злак благородный, мы делаемся спокойнее, снис-
ходительнее, и чем меньше становится наша потребность вмешиваться и действовать, тем боль-
ше становится наша способность присматриваться и прислушиваться к жизни природы и к
жизни наших собратьев, наблюдая за ее ходом без критики и не переставая удивляться ее разно-
образию, иногда с участием и тихой грустью, иногда со смехом, светлой радостью, с юмором.

колючей изгороди проходила какая-то старая женщина, лет, наверное, восьмидесяти, она остано-
вилась и стала наблюдать за мной. Я поздоровался, тогда она засмеялась и сказала: «Правильно
сделали, что развели костер. В нашем возрасте надо приноравливаться к аду». Так был задан тон
разговору, в котором мы жаловались друг другу на всяческие боли и беды, но каждый раз шутли-
во. А в конце беседы мы признались, что при всем при том мы еще не так уж страшно стары и
вряд ли можем считать себя настоящими стариками, пока в нашей деревне жив еще самый
старший, которому сто лет.

Уже  наступило то время, когда необходимо активно избавляться от накопившихся за зиму лишних килограммов. Если у вас их не так уж и много, и вам нужно похудеть только на
то вовсе не обязательно изнурять себя строгими диетами. Вполне достаточно будет придерживаться пяти несложных правил. Какие это правила? Об этом мы

Не используйте при приготовлении пищи жиров. Даже если вы стараетесь не употреблять жирную пищу, все равно готовить нужно без жира.  Но это вовсе не значит, что вам
придется на какое-то время отказаться от любимых жареных блюд. Если вы не можете отказаться от кусочка жареной курочки, то просто приготовьте птицу на сковороде с антипри-
гарным покрытием и использование масла попросту не потребуется. Кроме того, можно просто жарить пищу, накрыв ее крышкой.  Тогда блюдо приготовиться в собственном соку.
Правда, тут следует отметить, что переусердствовать с количеством жареного на вашем столе все же не стоит.  Лучше отдайте предпочтение отварной пище, запеченным продуктам или

Этот
гормон очень эффективно работает, сжигая наши жиры.  Все что требуется от вас, для того чтобы худеть ночью – это просто не мешать работать этому чудесному гормону.  Для этого
необходимо отказаться от привычки употреблять на ужин углеводную пищу.  К углеводам относится картофель, каши, мучные изделия и злаки, а также некоторые фрукты и овощи,

Лучше всего, вместо привычных всем углеводов, побаловать себя легкой белковой пищей, например, кусочком рыбы или куриной грудкой. В качестве гарнира подойдут овощи.
Овощи можно потушить, отварить, запечь или просто подать свежими.

ваш организм будет «не
боясь» сжигать жиры, а вы получать необходимую энергию.
Важно отметить, что все четыре приема пищи: завтрак, обед, полдник и ужин, должны быть достаточно плотными, чтобы вы не испытывали чувства голода.
Старайтесь есть медленно и тщательно пережевывать каждый кусочек пищи.
Дело в том, что когда мы едим быстро, то употребляем еды на пятьдесят процентов больше, чем при медленном поглощении пищи. Объясняется это тем, что наш мозг подает сигнал
о насыщении только через двадцать минут после начала трапезы, поэтому вы и не чувствуете немедленной сытости. Кроме того, нужно сказать, что между приемами пищи должны быть
промежутки не менее четырех часов.  Когда вы делаете четырехчасовые паузы, процесс сжигания жиров в вашем организме становится более интенсивным.
А вот от перекусов между основными приемами пищи следует отказаться.
Маленькие и, казалось бы, незначительные перекусы повышают уровень инсулина в крови, который в свою очередь способствует накоплению жиров.  При повышении уровня инсулина

Не пренебрегайте молоком. Помните, еще в детской песенке пелось: «Пейте, дети, молоко – будете здоровы…» Эту строчку можно дополнить словами «и стройными».
Специалисты уже давно доказали, что белок ускоряет процесс сжигания жиров в организме.
              Вы, конечно, можете употреблять и другие белковые продукты, например, мясо или рыбу, но самым полезным является белок, который содержится в молоке и в молочных
продуктах. Возьмите за правило включать молоко и молочные продукты в свой ежедневный рацион. Кроме того, диетологи советую каждый день выпивать по одному стакану молока
полуторапроцентной жирности. Лучше всего побаловать себя молочком прямо с утра. Не забывайте и о кисломолочных продуктах. Они помогут нормализовать работу желудочно-
кишечного тракта, улучшат состояние кишечника. Кроме того, они отлично утоляют голод при сравнительно небольшой калорийности. А регулярное употребление молочных продук-

рекомендуют всем желающим похудеть
бы употреблять десерт. Последние исследования ученых показывают, что кофеин, который содержится в этом любимом

всеми напитке, способствует сжиганию жиров.
следовательно, к

Нужно также сказать и о том, что вкус кофе таков, что выпитая чашка позволяет отбить у вас какое-либо желание продолжить трапезу чем-либо еще. В общем, пейте кофе!
Правда, тут не нужно забывать и о разумных дозах.  Специалисты не рекомендуют в день выпивать более двух чашек этого напитка, ведь у кофе есть не только полезные качества,






