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На земле

Есть проблема

Отец Юрия работал токарем в мастерской,
вот и сын решил пойти по его стопам. Отхо-
див положенное время в учениках, самостоя-
тельно встал к станку, а через год получил по-
вестку в армию – пришло время встать в строй.
Служить Юрию выпало, как говорится, за ого-
родами – в соседнем Казахстане. Там приго-
дились и «корочки» тракториста третьего клас-
са, полученные в школе, поскольку по долгу
службы выпало солдату-срочнику «тесно об-
щаться» с техникой.
Незаметно пролетели два года службы, Юрий

вернулся в родную Зеленую Поляну, но ре-
шил токарный станок оставить, а продолжить
оттачивать мастерство работы с машинами. По-
шел учиться в Троицкое СПТУ-73 на полуго-

Завтра –
День работников
автомобильного
транспорта

С ПРАЗДНИКОМ!
Уважаемые работники автомо-

бильного транспорта!
Поздравляю вас с профессио-

нальным праздником!
Жизнь современного человека

немыслима без транспорта, и с
каждым днем его роль возраста-
ет. Вместе с этим все более се-
рьезными становятся требования
к уровню профессионализма тех,
кто обеспечивает грузо- и пасса-
жироперевозки, следит за состо-
янием техники. Для всех, кто от-
мечает День автомобилиста как
свой профессиональный празд-
ник, и для автолюбителей важны
не только отличные знания и от-
работанные навыки. Первостепен-
ное значение имеют личные каче-
ства, и главные из них – ответ-
ственность, внимательность,
терпеливость и выносливость.

Огромная благодарность – во-
дителям, которые в любую погоду
безопасно перевозят пассажиров
и по территории района, и за его
пределы. Тем, кто бесперебойно
доставляет оборудование, мате-
риалы, продукты питания, опас-
ные грузы, а также механикам, ав-
тослесарям – всем, кто несет от-
ветственность за выпуск машин
на трассу.

Благодарю вас за достойный
труд и от всей души желаю вам
ровных и легких дорог, постоян-
ного движения вперед. Пусть ваш
жизненный путь будет долгим и
счастливым, пусть вашими попут-
чиками всегда будут здоровье,
благополучие и стабильность.

О. ЧИГИРЁВ,
глава администрации

района.

Администрация
ООО «АТП «Троицкое»
поздравляет с профессиональ-
ным праздником коллектив
предприятия и желает успехов
в работе, крепкого здоровья,
семейного благополучия.

Всегда
за рулем.
И о своем выборе не жалеет

Сегодня основная часть
молодежи после окончания
средней школы старается
поступить в вуз, ну, а поколе-
ние 60-80-х знает, что многие
ровесники считали своим
долгом остаться в родном
селе, работать на производ-
стве. К таким патриотам
конца 80-х годов можно
отнести и Юрия Владимирови-
ча Жидкова из Зеленой Поля-
ны, который после выпускно-
го вечера, имея на руках
аттестат о среднем образова-
нии, подался не в город, а в
совхозную контору с просьбой
взять на работу.

довые курсы водителей, окончив которые, пла-
нировал устроиться водителем в совхоз. Вот
только сразу сесть за руль машины не получи-
лось – не было на момент окончания курсов в
хозяйстве свободных автомобилей, и пришлось
около года отработать в потребкоперации, ну, а
как освободился первый «газик», так и устро-
ился Юрий в хозяйство, где по сей день и кру-
тит баранку. Первые 11 лет работал все на том
же ГАЗ-53, затем пересел на УАЗ и вот уже
шестой год рулит КамАЗом. Осенью работает
на отвозе зерна, летом – на заготовке кормов, в
межсезонье занимается подготовкой техники
к предстоящим работам.
По показателям работы Юрий Владимиро-

вич на хорошем счету в хозяйстве, вот и на

прошедшей уборке снова был в числе лучших
водителей. Работу свою он любит, и пусть ка-
бина КамАЗа – не кресло в теплом кабинете,
пусть частенько домой приходится возвращать-
ся затемно, а водительская роба и руки не от-
мываются от машинного масла и пахнут бен-
зином, все же профессия водителя – самая лю-
бимая, и он ни разу не пожалел, что в далекие
восьмидесятые не поехал за дипломом о выс-
шем образовании в город, а остался в родном
селе.

Наталья ЯКОВЛЕВА.
Фото автора.

Казалось бы, что романтичного и инте-
ресного в профессии водителя? Каби-
на… баранка… да мелькающая перед
глазами дорога… Но, может, именно за
это постоянство и любят водители свою
профессию?

«Что
за издевательство?»
При такой погоде дороги в боль-

шинстве своем стали представлять
собой довольно унылое зрелище,
дороги с грунтовым покрытием
изобилуют огромными лужами.
Там, где обычно после дождя по-
являлись лужи, разлились озерца и
озера, там, где луж обычно не бы-
вает, дороги раскисли и стали очень
неудобны для передвижения как
пешеходов, так и автотранспорта.
Население начало высказывать не-
довольство в адрес властей, обви-
няя то в бездействии, то в несво-
евременности принятия мер, при-
поминая при удобном случае не
только проблемы с дорогами, но и
прочие, с которыми приходится
сталкиваться жителям.
За комментариями мы обрати-

лись к заместителю главы адми-
нистрации Троицкого сельсовета
С.А. Малых.
-Совсем недавно по нашему пе-

реулку по инициативе сельской ад-
министрации выкопали траншею
примерно в метр глубиной. Уже
стояла плохая погода, и мы зада-
вались вопросом, зачем затеяли эти
работы. А потом землей из выко-
панной траншеи засыпали дорогу,
не разровняв ее. Пошли дожди, и
дорогу так развезло, что невозмож-
но пройти или проехать от Л.Тол-
стого до конца нашего переулка. На
вопрос, для чего копали траншею,
в сельской администрации ответи-
ли, что хотели устроить водосток,
и когда будет сухо (!), разровняют
насыпанную землю. Что это за из-
девательство – превратить проез-

Ни проехать, ни пройти…

жую дорогу в непролазную грязь?!
– возмущаются жители переулка
Пролетарского.
-Дожди льют третью неделю, раз-

мочалило не только этот переулок,
– говорит С.А. Малых. – Водоот-
водной кювет, конечно, можно
было и летом прочистить, но тог-
да часть работы была бы выполне-
на впустую, так как во время дож-
дей канаву снова затянуло бы пес-
ком. Мы тянули до последнего, что-
бы кювет имел к весне максималь-
ную водопропускную способность,
поэтому и откладывали на более
поздний срок его очистку. Этот
участок дороги мы прогрейдиро-
вали; как только мороз подсушит
землю, грунт, вынутый из кювета,
будет вывезен. Дорогу на участке
Пролетарского от Л. Толстого до
Московской укрепим щебнем, за
который уже уплачены деньги.

Дорогой займутся
профессионалы?
-На нашей улице напротив не-

скольких домов разлилась вода,
которая стоит здесь все лето, а вес-
ной это становится настоящим
бедствием. Наши дома затаплива-
ет, и мы не знаем, как решить эту
проблему, как отвести воду. Да и
осенью, особенно такой дождли-
вой, как нынче, вода грозит пойти
в подполье, а что это значит – всем
понятно. Летом-то в подполье кое-
как просохло...…
Вода к нам идет от переулков

Пролетарского и Вокзального, и в
сельской администрации, куда мы
обращались не раз, разводят рука-
ми. Нарезать кюветы, говорят,

нельзя, поскольку вдоль улицы
проложен газопровод. Однако хо-
зяйка одного из домов выкопала
около своей усадьбы яму, чтобы
стекала вода, и никакой газопро-
вод не помешал. Мои соседи обра-
щались в прокуратуру, оттуда при-
езжали вместе с Малых, но пись-
менного ответа сельская админис-
трация нам не дает. И что еще обид-
но: разговаривать с нами по-доб-
рому не хотят, не хотят выслушать!
И помощи от сельской власти ни-
какой! А разве не должна она за-
ботиться о жителях, которые не мо-
гут решить серьезную проблему
годами? Что же нам делать? Куда
обращаться за помощью? – спра-
шивает К.М. Авцинова с улицы
Московской.
-Лужа, о которой говорит Клав-

дия Матвеевна, это действительно
давняя проблема, – подтверждает
С.А. Малых. - Было заявление от
жителей улицы с просьбой засы-
пать яму на дороге, в которой скап-
ливается вода, и мы бы это давно
сделали, но против этого как раз и
была Клавдия Матвеевна! Теперь
она поднимает вопрос о том, что-
бы все-таки засыпать яму. Даже
если засыпать лужу в этом месте,
она появится рядом, потому что
рельеф в этом месте таков, что воде,
кроме как в середину улицы, меж-
ду переулками уходить некуда.
Если нарезать кювет, а сделать это
можно только по противополож-
ной стороне улицы относительно
дома Авциновой, так как с другой
стороны просто нет места между
дорогой и заборами, то возникнет
угроза перемерзания водопровода.
Чтобы решить положительно эту
проблему, на следующий год мы
запланировали капитальный ре-
монт дорожного полотна на дан-
ном участке улицы с привлечени-
ем специализированной организа-
ции.

Кроме этих участков есть про-
блемы и в других частях села, и о
них в сельсовете в большинстве
случаев тоже известно, но к пло-
хим дорогам добавляется еще и
осенняя непроглядная тьма, и пе-
редвигаться пешком становится
еще сложнее. Поэтому следующий
вопрос мы адресовали также заме-
стителю главы администрации
сельсовета.

Слякоть, грязь
и темень
-На днях вечером шел к поезду

на вокзал. Слякоть, грязь, дорога –
хуже некуда, и нет уличного осве-
щения. Я человек предусмотри-
тельный, взял фонарик, а женщи-
на, встретившаяся по дороге, фо-
нарик не взяла, вот ей и было худо,
пришлось мне светить под ноги
обоим. И вот о чем я подумал: у
вокзала находится такая серьезная
фирма – «Магдеси-Строй», может
быть, ее руководитель возьмет на
себя заботу о людях и установит
большой фонарь, укрепив его вы-
соко на столбе?
А вообще вопрос уличного ос-

вещения – к сельской админист-
рации. Проехал я как-то вечером
по Троицкому – наше село похо-
же на блокадный Ленинград. Даже
те фонари, что есть по проспекту
Ленина и в районе моста, горят
через один. Почему? И каковы пла-
ны сельской власти по поводу си-
туации с освещением в райцент-
ре? – спрашивает житель с. Тро-
ицкого.
-Полторы недели назад замени-

ли лампы в восьми фонарях, – рас-
сказывает С.А. Малых. - На днях
забрали из ремонта семь фонарей.
Четыре из них будут установлены
на переулке Чкалова, один – возле
полиции и два – на улице Комсо-
мольской. В ремонт пришлось от-
дать из-за того, что они выведены
из строя летними грозами, раньше
такого не случалось.
Освещение на всех улицах – дело

долгое и дорогостоящее. С руково-
дителем «Магдеси-Строй» погово-
рим насчет фонаря в районе вок-
зала, но обещать ничего не могу,
все зависит от наличия средств, а
в случае с вокзалом – от желания
предпринимателя.

Андрей ТИМОХИН.
Фото автора.

Октябрь выдался, прямо скажем, на редкость пакостным:
сырым, с дождями, и снегопадом, зачастую при ветреной погоде.
В общей сложности за три недели выпало чуть ли не вдвое
больше месячной нормы осадков – 197%.

 В двух шагах от центра села.
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Жилищные программы

Я хочу рассказать про пенсио-
нера, который всю жизнь прожил
в селе Гордеевка, а после смерти
жены переехал жить в Троицкое
к дочери, но связь со своими зем-
ляками поддерживает.
Вениамин Елизарович Шоро-

хов родился в селе, рано, еще под-
ростком, пошел работать в кол-
хоз, возил копны на коне к при-
кладкам, заготавливал сено для
общественного скота. Приходи-
лось трудиться на всех колхозных
работах.
Подошли годы – забрали слу-

жить в армию. Служил на Татар-
ском проливе в городе Советс-
кая Гавань. Потом отправили на
Урал, в Пермь. Демобилизовался
из Донецка, а всего прослужил
три с половиной года.
Вернулся в родное село, окон-

чил курсы трактористов-комбай-
неров, но работать по специаль-
ности пришлось мало. Отправи-
ли работать на животноводчес-
кую ферму оператором машин-
ного доения. Так и проработал

«…Костер рябины красной»

19 октября в с. Загайново про-
шел концерт, посвященный Дню
пожилых людей. Зрителей было
много. Загайновцев приехали по-
здравить беловские артисты. Праз-
дничную программу вела дирек-
тор Беловского ДК Наталья Ша-
нина. А «новые русские бабки» за-
жигали так, что зал «падал» со
смеху. Хор беловских артисток
«Калина красная» пел задушев-
ные песни, а зрители в зале им
подпевали. Солистка хора Надеж-
да Хвостовец пела и с хором, и
сольно. Слушая песни, зрители
так прониклись чувствами, что у
них на глазах наворачивались сле-
зы. Под песни в исполнении Веры
Кукушкиной мы как будто по-
бывали на концерте группы «Ми-
раж». Вера пела душевно, чисто,
трогательно, а зрители ей громко
аплодировали. Всем очень понра-
вилась и песня про свекровь. Пока
она звучала, в зале стояла тиши-
на, женщины думали о своем, ведь
многие присутствующие на кон-
церте – свекрови. Песни в испол-
нении Надежды Таскиной захва-

Исполнилось десять лет нашей
общественной организации. Мно-
го событий произошло за эти годы
в самом Союзе, что-то изменилось
в жизни его членов. Пенсионеры
– активные участники всевозмож-
ных мероприятий, которые привле-
кают внимание жителей района,
находят поддержку органов влас-
ти всех уровней.
Но...… Давайте вернемся на десять

лет назад и расскажем о тех, кто
создавал местное отделение СПР.
Первопроходцам всегда трудно,
ведь нет ни опыта, ни наработан-
ной методики, всему нужно было
учиться и внедрять самим. И толь-
ко благодаря личным качествам
энтузиастов люди пошли в Союз.
С момента создания местного

отделения СПР и до сегодняшне-
го времени с нами Валентина Ти-
мофеевна Ефименко, которая в те-
чение семи лет объединяла пенси-
онеров в отделении, учила всех
доброте, терпению, любви к окру-
жающим, ведь именно по таким
правилам живет и она сама. С пер-
вых дней в организации и В.Г. Ба-
дикова, Т.И. Казанина, И.М. Рак,
В.Г. Сулоева, Г.М. Шаблицкая, И.В.
Краснов, О.Н. Акимова, супруги Че-
ремновы и другие.
Самопросвещение и самообразо-

вание нужны не только молодежи,
но и пожилым людям, чтобы,
так сказать, идти в ногу со
временем. Именно поэтому
союзовцы – активные участ-
ники клубов и кружков по
интересам. Успешно работает

21 октября государственный
сертификат на сумму 848800
рублей на улучшение жилищ-
ных условий вручен еще одной
семье в Троицком – Наталье и
Дмитрию Кудряшевым с
годовалым сыном Максимом.
В ТЕКУЩЕМ ГОДУ Кудряше-

вы далеко не единственные, кто
получил возможность для улучше-
ния своих жилищных условий, но
это первая молодая семья, которая
получает деньги по программе
«Обеспечение жильем молодых се-
мей в Троицком районе Алтайс-
кого края на 2011-2015 г.г.». Про-
грамма финансируется за счет
средств трех бюджетов: федераль-
ного, краевого и районного.
Дмитрий и Наталья встали на

учет как нуждающиеся в улучше-
нии жилищных условий еще в
2009 году и вот наконец-то дож-
дались своей очереди, но еще не
решили, будут они строить дом
или покупать жилье.
-Пока не знаем, что делать, –

говорит Наталья. – Если строить
дом, то нужен участок, землю под
застройку не отводят, а если поку-
пать участок с какой-нибудь из-
бушкой под снос, то это сейчас
очень дорого, просят по 700-800
тысяч. Хороших вариантов приоб-
ретения тоже не очень много. Но
время у нас есть, будем искать.

Андрей ТИМОХИН.

Сертификат на улучшение жилищных условий Дмитрию и Наталье КУДРЯШЕВЫМ вручает
первый заместитель главы администрации района Виктор Владимирович ЖУРАВЛЕВ.

Фото Андрея ТИМОХИНА.

Деньги на дом –
из бюджетов трех уровней

Месячник пожилых людей

Урожай-2014:
хватаемся
за соломинку
«В телевизионных новостях

сообщают, что в некоторых
областях России не убран уро-
жай, на полях остались зерно-
вые и подсолнечник. Буквально
вчера услышал, что в Курганс-
кой области не убрано сорок
процентов  посевных площадей.
А как обстоят дела у аграриев
нашего района? Может быть,
есть такие хозяйства, которые
завершили уборку полностью?

А.С., с. Троицкое».

Отвечает С. Прибытков, на-
чальник агрономической служ-
бы управления по АПК админи-
страции района:
-В этом году ненастная пого-

да внесла свои негативные по-
правки в ход уборочной кам-
пании, а потому и на наших
полях не все культуры убраны.
Обмолочено порядка 80 про-
центов зерновых, однако 20 про-
центов от всех площадей еще не
убрано. В поле по-прежнему ос-
таются подсолнечник, часть гре-
чихи, кое-где есть небольшие
участки рапса и пшеницы.
Полностью закончили убор-

ку хозяйства Н. Токарева и А.
Алтухова.
Сезонное время для уборки

еще есть, механизаторы при ма-
лейшей возможности выходят в
поля, так что, думаю, процент
ухода под снег культур еще сни-
зится.

Ваш вопрос – наш ответ

На пенсии жизнь
только начинается. Не верите?
Приходите к нам!

университет пожилого человека,
слушатели которого получают све-
жую информацию о пенсионной
реформе, социальной защите, здо-
ровом образе жизни, православии
и правоведении. Мы встречаемся с
руководителями различных служб
района. На своих занятиях «пожи-
лые студенты» пытаются разобрать-
ся в проблемных вопросах ЖКХ,
благоустройства села и во многом
другом, высказывают деловые
предложения.
Большими событиями в жизни

союзовцев стали регулярные
спортивные занятия в СК «Факел»
и участие во всевозможных сорев-
нованиях. Наши пенсионеры с удо-
вольствием посещают кружки, на-
пример, «Ниточка-иголочка» (рук.
С.Б. Ахроменко), клуб «Росток»
(рук. В.В. Чанова), «Познай себя»
(рук. О.С. Соловьева), творческое
объединение «Лада» (рук. В.Г. Ба-
дикова), спортивное объединение
«Радуга» (рук. Е.И. Соколова). А
совсем недавно начал свою работу
еще один клуб – «Калейдоскоп», в
программе – познавательные тес-
ты, путешествия, деловые и на-
стольные игры, кулинария и пр. Все
мы имеем разные профессии и
жизненный опыт, каждый из нас
обладает индивидуальными воз-
можностями и навыками, но лю-

бой желающий может найти дело
по душе!
Союзовцы – активные участни-

ки спортивной жизни района и
края. В этом году команды пяти сел
района приняли участие в район-
ной спартакиаде пенсионеров, на
краевой зональной спартакиаде
наша команда заняла второе мес-
то. А на краевой олимпиаде сельс-
ких спортсменов Алтая Т.В. Фаде-
ева заняла первое место в беге на
длинные дистанции, Г.Г. Конова-
лова – первое место по шашкам.
Обе женщины входят в местное
отделение Союза пенсионеров Рос-
сии. Так что жизнь кипит!
От всей души хочу поблагода-

рить работников районной биб-
лиотеки за понимание, терпение,
помощь, предоставление уютного
читального зала, в котором они
всегда встречают нас с теплом и
радушием, проводят для союзов-
цев массу интереснейших мероп-
риятий. А всех пенсионеров хочу
пригласить к нам, чтобы жизнь ста-
ла еще насыщеннее и интереснее!
У нас действует актив, работа ве-
дется по разработанному плану. Мы
оказываем посильную помощь
нуждающимся, организуем досуг,
отмечаем дни рождения и юбилеи.
В нашем местном отделении соби-
раются люди увлеченные, не рав-

нодушные к себе и окружа-
ющим. Приходите, мы ждем
вас!

В. ЧАНОВА,
зам. председателя МО
СПР в с. Троицком.

Под таким назаванием 17 октября в детской биб-
лиотеке прошел праздник, посвященный Дню по-
жилых людей.
В нем приняли участие ученики 7 класса (класс-

ный руководитель С.А. Щукина), их бабушки, просто
гости и даже один дедушка. Говорили об осени, о
рябине, об отношении детей к мудрым и добрым
людям старшего поколения и, конечно же, о Сергее
Есенине.

Гостей поздравил с праздником детский фольк-
лорный ансамбль «Веретейка» (руководитель С.И.
Шлыкова). На протяжении всего мероприятия слу-
шали красивые мелодичные песни, написанные на
стихи С. Есенина, все вместе пели, делились секрета-
ми молодости, а в конце праздника каждому гостю
подарили на красивых символических осенних листах
рябиновые рецепты молодости.

Работники детской библиотеки.

29 октября для Союза пенсионеров – дата
юбилейная. Приглашаем всех на торже-

ственное мероприятие, которое состоится в
школе искусств, начало – в 12 часов.

Вход свободный.

И смех, и слезы,
и воспоминания

Земляки уважают
там более тридцати лет.
С женой они прожили 56 лет.

Вели свое хозяйство, держали скот.
Годы были трудные. Вставали
рано, жена работала дояркой, и
дома надо было успеть все сде-
лать. Сено косили вручную –
литовкой, убирали тоже вручную.
Но жили, не тужили, по хозяй-
ству помогали дети. За добросо-
вестный труд Вениамин Елиза-
рович имеет орден Трудовой Сла-
вы, медали за трудовое отличие,
за добросовестный труд, звание
«Ветеран труда». Жена также была
награждена, за хорошую работу,
высокие надои ее посылали на
слет передовиков района.
Вениамина земляки уважают и

сейчас звонят, узнают про здоро-
вье. Кто расскажет про свою
жизнь, кто попросит совета, а кто
и сам подскажет.
Хочу через газету поздравить

его с праздником пожилых лю-
дей.

И. ПИТЮНИН.
С. Троицкое.

тили всех. Кто всплакнул, кто под-
певал, кто вспоминал прошедшие
годы, кто думал о будущем. Бе-
ловцы подготовили интересную
разнообразную программу. Пол-
тора часа пролетели незаметно, и
у загайновцев остались хорошие
впечатления от увиденного и ус-
лышанного, настроение было пре-
красное.
После концерта организовали

чаепитие. Пожилые жители села
вспоминали молодые годы, пели
песни, частушки, было очень ве-
село, люди расходились с хоро-
шим настроением.
Предприниматель Ю.П. Коса-

рев оказал спонсорскую помощь
на проведение праздника, за что
жители ему очень благодарны.
Спасибо всем, кто организовал
этот праздник, спасибо участни-
кам художественной самодеятель-
ности п. Беловского, спасибо спон-
сорам и работникам нашего ДК.
Всем, благодаря кому состоялся
этот праздник.
От имени жителей с.Загайново

З. ИСТРАФИЛОВА.



На земле троицкой 325 октября 2014 г.

Профессионалы

Предпринимательство

-У меня есть ощущение, что это
мое дело, – говорит Татьяна Буха-
нова.
Ее дело – это предприниматель-

ская деятельность в области бух-
галтерского учета и аудита. Татья-
на совсем недавно стала предпри-
нимателем, но это не значит, что
она новичок в профессии. До того,
как созрело решение работать са-
мостоятельно, трудилась на масло-
сырозаводе, затем в ООО «Вектор».
На заводе ей, молодому бухгалте-
ру, заменяющему отсутствующего
работника, доверили списание ма-
териалов, а в «Векторе», специали-
зирующемся на производстве сель-
хозпродукции, - все практические
вопросы, связанные с зарплатой и
налогами.
-Я окончила Алтайский государ-

ственный аграрный университет,
поступила в вуз после нашего кол-
леджа по целевому направлению,
– рассказывает Татьяна. – Да, я ус-
пела освоить тонкости бухгалтерс-
кой работы в организациях, но мне
очень хотелось работать самостоя-
тельно. Уверенность в собственных
силах мне дала моя мама, Надежда
Николаевна Шапорева. Она обла-
дает огромным опытом работы в
налоговом органе, бухгалтерской
работы. Мама для меня – настав-
ник, помощник, друг и советчик.
Причем очень ценный. Ее поддер-
жка – огромный стимул для меня.

Займы на срок до 18 месяцев
выдаются как на пополнение
оборотных средств, так и на ма-
лые инвестиции (покупка авто
для бизнеса, оборудования, ре-
монта производственного поме-
щения).
Для обеспечения микрозаймов

может приниматься поручитель-
ство физических и юридических
лиц. Необходимо залоговое
обеспечение займа (без оценки
и страхования) на сумму свыше
100 тысяч рублей. Максималь-
ная сумма займа – 1 миллион
рублей. Обязательное условие
для займа на 36 месяцев (на ин-
вестиционные цели) – наличие
бизнес-плана.
За первое полугодие 2014 года

представительством Алтайского
фонда микрозаймов в Целинном
районе выдано займов более
чем на 18 млн. рублей предпри-
нимателям Целинного, Ельцов-
ского и Троицкого районов. Ос-
новные клиенты фонда – это
сельхозпроизводители. По дан-
ным администрации района, ус-
лугами фонда в числе прочих
воспользовался и Н.К. Токарев,
руководитель крестьянско-фер-
мерского хозяйства из нашего
района.
За более подробной информа-

цией можно обращаться по ад-
ресу: с. Целинное, ул. Советс-
кая, 38, к специалисту НО АФМ
Антонине Геннадьевне Дорофе-
евой, т.т. 8-906-966-85-48, 8-
38596-23-1-87.

Мы вместе изучаем законодатель-
ство, а нюансов, поверьте, очень
много, обсуждаем различные прак-
тические вопросы. Я сама человек
дотошный, но совет опытного спе-
циалиста никогда не бывает лиш-
ним. Я рада, что мама поддержала
меня в намерении открыть свое
дело.
С июля Татьяна оказывает услу-

ги предпринимателям, юридичес-
ким лицам, и за это время успела
прочувствовать, как важно быть ра-
ботоспособным, грамотным чело-
веком. Тем более что конкуренция
в Троицком есть.
-Конечно, я это прекрасно по-

нимала, – говорит Татьяна. – Но я
не считаю предпринимательниц,
которые заняли эту нишу, конку-
рентками. Они, скорее, коллеги.
Молодая предпринимательница

арендует помещение в здании ав-
товокзала, ее рабочее место обору-
довано компьютерной техникой. И
здесь, в своем офисе, она прини-
мает клиентов. Кстати, Татьяна ока-
зывает услуги как бухгалтер, если
в какой-либо организации требу-
ется заменить временно отсутству-
ющего работника. Не мешает ли
одно другому?
-Нисколько, – уверена Татьяна,

– опыт не бывает лишним. Сейчас
я временно занята в строительной
организации – согласилась рабо-
тать до тех пор, пока не подыщут
бухгалтера для постоянной рабо-
ты. Но работать самостоятельно мне
очень интересно, этот вывод для
себя я уже сделала.
Круг клиентов новоиспеченной

предпринимательницы пока еще
не очень велик, но круг вопросов
уже достаточно широк, ведь она
оказывает услуги не только пред-
принимателям и организациям, но
и жителям сел. Они обращаются по
поводу налоговых вычетов, запол-
нения деклараций.
-Пренебрегать вопросами бух-

галтерского учета, своевременной
отчетности никак нельзя, – гово-
рит Татьяна. – Проверки рано или
поздно бывают у всех, да и серьез-
ный руководитель, предпринима-
тель к бухучету относится с долж-
ным вниманием. – Кроме того, мы
можем разработать различные по-
ложения (наиболее востребован-
ное, пожалуй, – об оплате труда),
должностные инструкции, трудо-
вые договоры.
Изменения в законодательстве,

вернее, их частота, – это отдельная
тема. И Татьяна как специалист
отдает себе отчет, что надо посто-
янно «держать нос по ветру», то есть
вникать в нюансы налогового, пен-
сионного и прочего законодатель-
ства. В помощь предприниматель-
нице – специальная компьютер-

Предприниматель А.Э. Аветян с
удовлетворением и даже гордостью
говорит: «В этом году моему бизнесу
20 лет». Он хозяин шести универсаль-
ных магазинов в Беловском, Зеленой
Поляне, Степном, Тюмени и поселке
Боровлянском.
Родители его, как и дед, были строителя-

ми и приехали в Беловский из Армении в
1973 году.
-Раньше строители хорошо зарабатывали,

и работы было много, – говорит Аркадий
Эдикович. – Я начинал как предпринима-
тель в 1994 году с открытия киоска в Бело-
вском. Но это были, как говорят, лихие де-
вяностые, поэтому не так все было просто, а
вот магазины открыл лет десять назад.
Сейчас материальное положение людей я

бы сравнил с тем, что было в девяностых
годах. Тогда заработную плату не выплачи-
вали деньгами, а сегодня зарплату люди по-
лучают, но ее не хватает. У населения нет
денег. Не секрет, что в магазинах есть долго-
вые тетради, так вот, если посмотреть в на-
ших торговых точках, то суммы зашкалива-
ют, люди не могут рассчитаться с долгами.
Сегодня очень легко взять кредит практи-
чески в любом банке, и население заманили
в эту кабалу. Человек, получив заработную
плату, ежемесячно несет почти всю ее в банк,
а жить ему не на что. К нам в магазины
приходят люди и просят в долг хлеб, и мы,
конечно, входим в положение, тем более если
знаем, что в семье есть дети. Идти в магазин
с деньгами становится роскошью. Но у этой
ситуации есть и другая сторона: люди не
отдают долги месяцами и даже годами. Для
меня как предпринимателя это, конечно, не-
выгодно, так как цены на товары постоянно
растут, и если человек отдаст мне долг через
полгода, я уже не куплю столько товара,
сколько мог бы прежде. И еще вот какой
нюанс: поскольку сейчас живу в Троицком,
иногда в магазинах райцентра вижу сель-
чан, которые у меня в магазинах берут в долг,
а здесь расплачиваются наличными, так как
тут им под запись никто не даст…...
Что важно для предпринимателя в кон-

куренции с другими? Свежий товар. В мага-
зины Аветяна привоз осуществляется пять
дней в неделю.

«Бухгалтерский учет – это дело, которое мне нравится, моя
профессия», – говорит троицкая предпринимательница Татьяна
БУХАНОВА. С июля этого года она оказывает услуги в области
бухучета.

Бухучет – дело серьезное
Если человек решил открыть

свое дело, то есть зарегистри-
роваться в качестве предпри-
нимателя и оказывать какие-
либо услуги, уверенность в
собственных силах ему не
помешает. И, конечно, он
должен обладать знаниями и
умениями в той сфере деятель-
ности, которую выбрал, быть
просто открытым и доброже-
лательным человеком, с
которым людям нравилось бы
общаться.

ная программа, позволяющая по-
лучать нормативные документы в
электронном виде в автоматичес-
ком режиме.
-Мы планируем со следующего

года предлагать клиентам вести
учет в программе «1С: Бухгалте-
рия», – говорит Татьяна. – Конеч-
но, никому навязывать не будем,
это исключительно по желанию
клиента.
Открыть свое дело, как делают

многие, с помощью службы заня-
тости Татьяне не удалось, не по-
везло. Но это ее не остановило. Что
ж, дорогу осилит идущий. И выб-
равший свой путь человек, кото-
рый готов работать добросовестно.

Елена ЦЫГЕЛЬНАЯ.
Фото

Натальи ЗАБОЛОТИНОЙ.

Полезная информация

Основные
клиенты –
сельхоз-
производители

В крае работает 14
 представительств

Алтайского фонда микро-
займов, одно из них нахо-
дится в Целинном. Срок
кредитования увеличился
с 12 до 36 месяцев, процен-
тная ставка для всех
субъектов малого предпри-
нимательства составляет
8,5% годовых, дисконтный
платеж – 1,5% от суммы
займа.

Даты

С хорошей командой работать приятно
-Покупатели уже знают, когда и какие

продукты мы привозим, – говорит он. – В
магазинах у нас есть и хозяйственные това-
ры, ассортимент которых постоянно попол-
няем. Возим что-то на заказ.
Некоторое время назад, когда в райцентре

открывался очередной магазин крупной се-
тевой компании, обеспокоенные местные
предприниматели обращались к власти с
просьбой защитить малый бизнес, который
часто не выдерживает конкуренции с «сете-
виками». Но создать некий административ-
ный барьер в условиях свободного рынка
невозможно, и принцип «свой ближе, чем
чужой» в этом случае не работает. А.Э. Аве-
тян считает, что в стране прослеживается
тенденция уничтожения мелкого бизнеса,
который выживают с рынка крупные сете-
вые компании. Недавно в одном из сел, где
у предпринимателя есть магазин, появился
«сетевик», который может продавать товар
дешевле на несколько рублей.
-А почему? – рассуждает Аркадий Эди-

кович. – Да потому, что на оптовой базе он
покупает сразу две тонны продукта, так как
это сеть магазинов, а я – 20 килограммов.
Ему скидка – 20 процентов, а мне – два.
Естественно, у него есть возможность выс-
тавить товар подешевле. И покупатели сра-
зу же потянулись к нему. Но через какое-то
время товар перестает быть свежим, а его все
равно продают. Естественно, потребителей не
устраивает лежалая продукция, и покупатель
возвращается туда, где можно купить всегда
свежее, я говорю про свой магазин. У меня
на складе никогда нет скоропортящегося
товара, я лучше каждый день буду ездить на
базу и брать понемногу.
Давно занимаясь торговлей, предприни-

матель сожалеет о том, что на нашем рынке
не так уж много отечественной продукции.
-Мясо к нам давно идет из других стран,

– говорит он. – В селах люди перестают дер-
жать скотину по разным причинам, а зря.
Когда мы жили в Беловском, разводили
поросят, доходило до ста голов. И времени
на их уход требуется не так уж много.
Хотелось бы, чтобы в магазинах были оте-

чественные фрукты. Хоть сейчас и запрети-
ли их ввоз из Европы, но до нас наши фрук-
ты и овощи пока не доходят, оседают в круп-

ных городах. Пока мы еще не можем сами
себя обеспечить ими в полном объеме, но
думаю, что со временем все наладится и бу-
дем мы покупать в магазинах наши, красно-
дарские яблочки.
Помимо магазинов четыре года назад

Аветян открыл еще одно направление дея-
тельности – грузоперевозки:
-У меня с детства была мечта – иметь

большие машины. И вот она сбылась, у меня
появилось три 40-тонных американских ав-
томобиля. Мы осуществляем перевозки гру-
зов на дальние расстояния. Возим уголь,
щебень, песок. Алтайский край, Кемеровс-
кая, Новосибирская области... Откуда есть
заказ, туда и едем, расстояние по большому
счету не имеет значения. Конечно, это в ос-
новном сезонная работа, зимой машины сто-
ят в гараже и на ремонте. Коллектив шофе-
ров, а их у меня шестеро, тоже собрался не
сразу, кто-то учился или переучивался, но
сейчас он стабильный.

Предприниматель дорожит своим коллек-
тивом:
-Я доволен людьми, с которыми работаю.

Считаю, что мне повезло, хотя, конечно, кол-
лектив (а у нас работает 30 человек) подо-
брался не сразу, но есть люди, которые со
мной работают более десяти лет. Есть такая
поговорка – «Один в поле не воин», так и я
без своей команды вряд ли чего-то добился
бы. Это все надежные, проверенные годами
работники. Я не помню такого, чтобы поку-
патели мне жаловались на плохое обслужи-
вание и тем более хамство моих продавцов.
Благодарю наших постоянных клиентов, ко-
торых мы знаем в лицо и, в свою очередь,
стараемся выполнить любой заказ.
Поздравляю наших водителей с праздни-

ком – Днем работников автомобильного
транспорта, желаю спокойной работы и здо-
ровья им и их семьям.

Наталья ЗАБОЛОТИНА.
Фото автора.

В магазине ИП А.Э. Аветяна в Беловском вот уже много лет работают Татьяна
ГОРЬКАЯ (заведующая), Наталья ЯРОСЛАВКИНА и Елена КОМАРОВА (слева
направо).
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Примите поздравления!

Поздравляем с 75-летием
нашу дорогую и любимую

маму и бабушку
Валентину Михайловну

СИВКОВУ!
У тебя день рождения
И большой юбилей!
Так прими поздравления
От родимых детей!
Любим, ценим и верим,
Сила духа крепка,
И как мама и бабушка
Ты нам очень нужна.
Нами вечно любимая,
Нет дороже, родней.
Мама, Богом хранимая,
Ты живи, не болей!

Дочь Римма, зять Андрей,
внуки Людмила и Николай

(п. Чистогорский).

Вниманию субъектов малого
и среднего предпринимательства!

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ КОНКУРСА ПО ПРЕДОСТАВЛЕНИЮ СУБСИ-
ДИИ ЧАСТИ БАНКОВСКОЙ ПРОЦЕНТНОЙ СТАВКИ ПО КРЕДИТАМ, ПРИВЛЕ-
КАЕМЫМ СУБЪЕКТАМИ МАЛОГО И СРЕДНЕГО ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА

Наименование конкурса: конкурсный отбор по предоставлению субсидии
части банковской процентной ставки по кредитам, привлекаемым субъекта-
ми малого и среднего предпринимательства.

Форма конкурса: закрытый конкурс.
Предмет конкурса: предоставление субсидии части банковской процент-

ной ставки по кредитам, привлекаемым субъектами малого и среднего пред-
принимательства.

Организатор конкурса: администрация Троицкого района.
Условия участия в конкурсе: в конкурсе могут принять участие субъекты

малого и среднего предпринимательства, зарегистрированные в установлен-
ном порядке на территории Троицкого района и осуществляющие деятель-
ность на территории Троицкого района.

Срок, место и порядок предоставления конкурсной документации: для уча-
стия в конкурсе претенденты представляют по указанному адресу лично или
через своего полномочного представителя заявку по утвержденной форме и
полный пакет конкурсной документации.

Сроки предоставления конкурсной документации: с 24 октября по 17
ноября 2014 года.

Место подачи заявок для участия в конкурсе: с. Троицкое, пр. Ленина,8, каб.
№7;  понедельник-пятница с 8-00 до 16-12 (время местное).

Дата начала подачи заявок: 24 октября 2014 г. с 08-00.
Дата окончания подачи заявок: 17 ноября 2014 г. до 16-12.
Заявки, поступившие по истечении указанного срока, приему не подлежат.
Для получения консультаций и конкурсной документации обращаться в

сектор по экономике, работе с предпринимателями и организации работы
ИКЦ управления по экономическому развитию и имущественным отношени-
ям администрации Троицкого района: с. Троицкое, пр. Ленина,8, каб. №7, т.
8(38534)22-4-36.

С настоящим извещением и конкурсной документацией также можно озна-
комиться на официальном сайте администрации Троицкого района (http://
www.troalt.ru/).

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ КОНКУРСА
Администрация Троицкого района проводит конкурсный отбор субъектов

малого предпринимательства для предоставления государственной поддер-
жки в виде целевых грантов на создание собственного бизнеса.

В конкурсе могут принять участие субъекты малого предпринимательства,
вновь зарегистрированные, срок государственной регистрации которых в ка-
честве индивидуального предпринимателя или юридического лица составля-
ет на момент обращения за государственной поддержкой менее одного ка-
лендарного года (постановление администрации Троицкого района Алтайс-
кого края от 07.10.2014 года №757 «О проведении конкурсного отбора
субъектов малого предпринимательства для предоставления государствен-
ной поддержки в виде целевых грантов на создание собственного бизнеса»).

Место подачи заявок для участия в конкурсе: 659840, Троицкий район, с.
Троицкое, пр. Ленина,8,  каб. № 7.

Для участия в конкурсе претенденты представляют по указанному адресу
лично, по почте или через своего полномочного представителя заявку по
утвержденной форме и полный пакет конкурсной документации.

Сроки предоставления конкурсной документации: с 28 октября  по 24
ноября 2014 года в рабочие дни с 8-00 до 16-00 (время местное).

Заявки, поступившие по истечении указанного срока, приему не подлежат.
Критерии оценки заявок на участие в конкурсе:
- конкурентоспособность бизнес-проекта (изучение рыночной потребнос-

ти – маркетинговый анализ, актуальность направления предпринимательской
деятельности);

- готовность бизнес-проекта к реализации (уровень организации произ-
водства, наличие здания (помещения) для размещения бизнеса, рынка сбыта,
степень готовности для запуска производства);

- поступление налогов в бюджеты всех уровней;
- уровень заработной платы;
- создание дополнительных рабочих мест, в первую очередь для молодежи

и социально незащищенных групп населения.
С формами документов, необходимых для подачи заявки, можно ознако-

миться на сайте администрации Троицкого района www.troalt.ru.
За дополнительной информацией обращаться в администрацию района,

каб. №8, информационно-консультационный центр, т.22-4-36.

Официально

Поздравляем с 60-летним юбилеем
нашего дорогого брата и дядю

Владимира Павловича
ГРИБАНОВА!

Пусть в этот день забудутся печали,
И солнце улыбнется пусть с утра
И пожелает ласково лучами
На годы долгие добра.
Желаем счастья и здоровья,
Желаем бодрости и сил,
Чтоб каждый день обычной жизни
Одну лишь радость приносил.

Захаровы, Мердешева, Куреевы,
Грибановы.

Поздравляем с юбилеем
нашу уважаемую

Зою Васильевну ГЕРМАН!
От чистого сердца,

с большим уваженьем
Сегодня примите от нас поздравленья!
Мы рады поздравить и Вам пожелать
Все так же трудиться,

все так же дерзать,
Не стареть душой и внешне,
Быть цветущей, как и прежде,
Огонек души хранить,
Жить, по-прежнему любить,
Быть красивой, как всегда,
Вам на долгие года.

Администрация
Гордеевского сельсовета.

Поздравляем с юбилеем
дорогую, любимую мамочку
Зою Васильевну ГЕРМАН!

Мама, настоящий ты алмаз,
Чудо-жизнь для папы и для нас.
Две «пятерки» жизнь тебе поставила,
Хоть морщинки на лице оставила.
Но мы хором скажем все сейчас:
Вечно молодая ты для нас!
Улыбнешься ты – теплом повеет.
Дорогая мама, с юбилеем!

Муж, дети.

Поздравляем с днем рождения
дорогую, любимую,

бесценную нашу мамочку
Валентину Петровну

БАКЛЫКОВУ!
Единственной, родной, неповторимой
Мы в этот день спасибо говорим.
За доброту и сердце золотое
Мы, мама милая, тебя благодарим.
Пусть годы не старят тебя никогда,
Мы, дети и внуки, все любим тебя!
Желаем здоровья, желаем добра,
Живи долго-долго, ты всем нам

 нужна!
С любовью и нежностью,
дочки Светлана и Лилия,

зять Алексей, внуки Кирилл,
Димочка, Данил.

Поздравляем с 55-летним юбилеем
уважаемую

Надежду Ивановну БРЫКОВУ!
Соцработник, на протяжении многих
лет она входила в наши двери, и все
вокруг будто озарялось солнечным
светом, на душе становилось спокой-
но, а в доме – тепло, уютно и светло.
Дорогая наша Надюша!
Пусть к твоей дороге

не придут тревоги,
Пусть не встанет горе на твоем пути,
Пусть же не устанет и не перестанет
Счастье за тобою следовать в пути!

Грековы, Козловы,
Л.Н. Брыкова, В.А. Красова

и твоя коллега Т. Клюева.

Внимание!
27 октября с 13.00 в Боровлянской сельской администрации будет

вести ПРИЕМ НАСЕЛЕНИЯ по вопросам пенсионного обеспечения
начальник УПФР в Троицком районе Игорь Владимирович КРАСНОВ.

ПОПРАВКА. В номере газеты за 18
октября в информации «Возраст – это,
ей-Богу, ошибка, если молод душой
человек» была искажена фамилия
школьницы Карины Ураковой. При-
носим извинения Карине и ее родным.

31 октября в 11.30 в Усть-Гавриловской школе

Приглашаются
ветераны

педагогического труда
и выпускники школы.

СОСТОИТСЯ МЕРОПРИЯТИЕ,
посвященное

50-летию школы.

П Р О Д АЮ :
-дом, ВАЗ-21065 2001 г.в. Октябрьс-
кая,14, т.т.8-913-263-05-27, 8-913-249-
40-01.
-дом в центре. Т.т.8-913-227-84-11, 20-
6-52.
-дом. Т.8-913-256-79-62.
-квартиру в 2-кв.доме (газ, вода). Мир-
ный,10-1, т.8-913-022-59-48.
-дом в Петровке (3 комн., кухня) 64 кв.м,
50 соток земли, вода в доме, сарай, баня.
Т.8-929-327-38-90.
-благоустроенный дом, 2,5 млн. руб.
Торг. Т.т.8-960-964-57-96, 8-913-211-
78-67.
-новую квартиру в 2-кв.доме (все хоз-
постройки, большой гараж). Т.8-905-
986-26-53.
-3-комн. благоустроенную квартиру в
центре (гараж, погреб, огород). Т.8-961-
991-14-82.
-дом под материнский капитал. Мос-
ковская,77, т.8-906-967-51-85 (после
17.00).
-домик (пласт.окна, вода, газ.стояк), мно-
го места для пристроя, 580 т.р. Т.8-962-
821-43-02.
-дом. Т.8-929-392-09-73.
-дом 34 кв.м (Гордеевский) после ре-
монта, частично с мебелью и запасами,
под материнский капитал. Т.8-905-
924-37-51.
-дом 42 кв.м. П. Беловский, т.8-913-
254-81-17.
-частично благоустроенный дом. Т.8-
929-346-00-09.
-дом. Октябрьская,81, т.8-983-318-00-
41.
-дом недостроенный. Сибирская,29,
т.т.8-913-225-76-91, 8-913-275-80-20.
-дом 33 кв.м, бревенчатый (с. Заводс-
кое). Можно под материнский капитал.
Т.8-962-817-55-25.
-дом площадью 38 кв.м, участок 15
соток, 700000 р. (торг уместен), по ул.
Советская,54. Есть надворные построй-
ки, в доме газ, вода. Т.8-913-218-34-
38.
-деревянный дом 42 кв.м (вода, газ.
стояк, все постройки). Т.8-983-108-01-
37.
-деревянный благоустроенный дом 110
кв.м. Титова,17, т.8-906-945-76-60.
-дом 126 кв.м деревянный, подвал, сква-
жина, хозпостройки. Т.8-909-502-66-
00.
-благоустр.квартиру 46,8 кв.м в цент-
ре со встроенной мебелью, хороший
евроремонт: заходи – и живи! Л.Тол-
стого,23-12, т.т.8-905-980-72-39, 8-
923-164-11-34, 8-905-082-41-03.
-дом в центре (2010 г.): гор., хол. вода,
газ, туалет, гараж на две машины, баня,
2100000 р. Торг. Т.8-913-089-85-10.
-дом. Т.8-923-652-24-68.

-новый дом. Заводская,17, т.т.8-
913-211-90-80, 8-906-946-00-56.
-или меняю квартиру в 2-кв.доме на 1-
комн. в Барнауле или 2-комн. в Троиц-
ком; продаю отборный картофель.
Т.т.21-4-10, 8-963-537-95-43.
-в п. Гордеевском квартиру в 2-кв. кир-
пичном доме (3 комн., кухня, санузел,
надв. постройки); дом, отдельно сто-
ящий (3 комн., кухня, туалет, надв.пост-
ройки) недорого. Т.8-923-713-61-09.
-дом. Пер. Центральный,4, т.8-983-385-
95-01.
-большой частично недостроенный
дом. Пер. Пионерский,45, т.т.8-913-
215-02-34, 8-963-576-31-56.
-комнату в Барнауле 12 кв.м (Комсо-
мольский,112), 750 т.р. Хороший ре-
монт. Т.8-906-969-26-79.
-домики в Троицком, Степном, Белом,
можно под мат.кап. Т.8-913-218-21-
15.
-дом. Т.8-929-376-04-21.
-квартиру в 2-кв.доме. Р-з Гоголя,6-2,
т.8-923-655-65-12.
-3-комн.квартиру в 2-кв.доме (газ, окна
пластиковые, вода). Лесная,46-1, т.8-
983-55-46-836.
-особняк 110 кв.м, есть все + газифи-
цированная свиноферма на 100 голов.
Лесная,42, т.8-983-55-46-836.
-благоустр.квартиру в 2-кв.доме 69
кв.м. Первомайская,102-1, т.8-913-
091-73-00.
-срочно дом, 450 т.р. С. Троицкое, Со-
ветская,95, т.8-913-212-96-30.
-дом без документов, усадьба 30 соток,
можно на слом. С. Тюмень, т.т.8-963-
573-29-79, 8-963-530-39-36.
-усадьбу 13 соток с домиком, можно
под строительство (газ.стояк, вода в
доме), в центре. Т.т.8-960-937-69-69,
22-9-80.
-здание пекарни 750 кв.м в Боровлян-
ке. Т.8-903-910-58-84.
-гараж в центре. Т.8-923-659-59-98.
-ВАЗ-21120 2002 г.в. ХТС. Т.8-913-
024-72-35.
-«Ниссан-Альмера» 2008 г.в., «европей-
ка», не бит, не крашен, японская сборка.
Т.8-905-986-26-53.
-ЗИЛ-130 «сельхозник» 94 г.в. Т.8-960-
938-59-00.
-«Газель» борт., 4 WD, 2010 г.в., 400 т.р.,
резину шипованную «Nokian-hakka 4»
235х60 R16, износ 10%, 3 шт., недоро-
го. Т.т.8-923-751-78-98, 21-0-12.
-КамАЗ-55102 90 г.в. «сельхозник» с
прицепом. Т.т.36-8-61, 8-961-993-97-
43.
-ВАЗ-21093 ОТС 95 г.в. Т.8-929-398-
74-73.
-«Ниссан-Вингроад» 2000 г.в. Т.8-962-
790-49-09.

-«Газель» борт., тент, 97 г.в. Т.8-913-
265-66-99.
-ВАЗ-21103 2003 г.в. Т.8-905-981-
55-45.
-КУН-ПКУ-0,8. Т.8-923-164-49-02.
-Т-25 ХТС 83 г.в. (плуг, грабли), 140 т.р.
Т.8-962-799-71-86.
-ВАЗ-21093 2002 г.в., инжектор, центр.
замок, подогрев двигателя, подогрев
передних сидений. Т.т.8-906-944-11-
34, 20-4-75.
-«Мицубиси-Лансер» 2007 г.в., V-
1,6, механика, ОТС. Т.8-960-961-30-
95.
-ВАЗ-2109. Обмен. Т.т.8-962-790-49-
09, 8-960-956-25-66.
-ВАЗ-2105, «Вольво ХС-90», «Газель»
пассажирскую. Т.8-903-910-58-84.
-ВАЗ-21083 96 г.в., 35 т.р. Т.8-963-
503-77-17.
-ВАЗ-21099 96 г.в., цвет «вишня», газ/
бензин, 60 т.р. Торг. 8-913-267-28-40.
-ВАЗ-2106. Т.8-963-524-67-03.
-«Тойоту-Авенсис» 2000 г.в. срочно, 4
колеса (литье). Т.8-929-345-88-34.
-«Камри» 92 г.в. недорого. Т.8-906-
963-40-40.
-ВАЗ-21043, резину на дисках «Мед-
ведь», зима, шип., R13. Т.т.8-923-000-
28-72, 8-929-390-99-36 (после 18.00).
-«Ниссан-Цефиро» 90 г.в. ХТС. Т.8-913-
252-05-04.
-ВАЗ-2110 ОТС 2003 г.в. Т.8-923-659-
97-10.
-УАЗ-31512. Т.8-929-34-34-834.
-«Камри-Грация» ХТС, V-2,2, 98 г.в., ле-
вый руль, подогрев ДВС, автозапуск,
шипов. резина. Обмен на дешевле. Т.8-
962-808-40-62.
-«Тойоту-Висту» 99 г.в. ХТС. Т.8-913-
225-38-42.
-шины, диски из Японии б/у. Т.т.8-923-
656-92-45, 8-913-255-25-20.
-резину «Йокогама ice-20» R15 205/65
«липучка», «Nordman-4» R15 185/65
шипованную. Т.8-906-960-57-52.
-швейную (распошивальную) машину,
оверлок, манекен дешево. Т.8-923-646-
05-70.
-крупный картофель «Адретта», по с.
Троицкому – доставка на дом, 100 р./
ведро. Т.8-983-356-51-62.
-стройматериалы б/у (кирпич красный,
белый, брус, шлакоблоки), плиту дорож-
ную (4х1х0,20), автоцистерны 3 куб.м,
КПП на ВАЗ, трос, циркулярку 380 В.
Т.8-913-215-56-54.
-станки деревообрабатывающие,
торцовку, циркулярку + фуганок.
Т.8-960-963-57-62.
-говядину. Т.36-8-47.
-жир барсучий. Т.8-923-724-96-99.
-зерносмесь (овес недробленый).
Т.8-963-520-16-88.

-шпалы б/у отборные от 250 р./шт.
Минимальный заказ – от 40 шт. Дос-
тавка – бесплатно. Т.8-960-959-65-64.
-мед, пчел. Т.т.8-906-960-19-09, 21-7-
16.
-сено с доставкой. Т.т.36-3-40, 8-962-
798-22-67.
-сено с доставкой. Т.8-963-534-90-76.
-сено. Доставка. Т.8-961-976-05-09.
-мед светлый. Доставка. Т.т.8-961-242-
63-96, 20-3-27.
-2-спальн.кровать с матрасом б/у не-
дорого. Т.8-923-715-07-66.
-кухонный гарнитур б/у в хор.сост. Т.8-
903-947-54-34.
-мед в сотах. Т.т.20-2-64, 8-923-
165-80-79.
-дрова колотые (береза) недорого. Т.8-
906-969-27-65.
-или меняю на мед циркулярку 220 В,
киоск металлический, телегу ПТС-4. Т.8-
963-535-23-99.
-говядину. Т.37-3-38.
-молодую говядину. Доставка. Т.8-983-
173-66-87.
-софу. Т.8-923-643-90-27.
-мясо кроликов. Т.8-923-720-97-35.
-молодую баранину. Забой по догово-
ренности. Тюмень, т.8-962-805-11-06.
-окна пластиковые 4 шт. 112х65 с от-
делкой. Т.8-923-641-46-62.
-свинину, головы, ливер. Т.т.27-2-57, 8-
961-234-10-73.
-свинину. Т.8-903-912-29-04.
-свинину 200 р./кг. Т.8-923-729-47-24.
-молодую говядину (забой по догово-
ренности), мед (разнотравье, светлый),
картофель отборный. С. Тюмень, т.т.8-
906-941-86-45, 8-963-573-29-79.
-говядину. Доставка. Т.т.8-913-245-13-
76, 8-913-098-38-64.
-кроликов пород «калифорнийская»,
«серебро». Т.8-913-275-80-22.
-овец, ягнят. Т.т.8-923-721-12-92, 8-
962-816-80-65.
-бычков 6 мес. Т.8-906-960-26-87.
-стельную телку, отел в феврале. Т.8-
913-028-05-74.
-телку от высокоудойной коровы, отел
в феврале. Т.т.8-923-169-83-65, 8-923-
566-15-57.
-поросят. П. Беловский, т.8-905-985-
84-67.
-корову. Т.8-963-531-27-63.
-корову, зимнюю резину R15 на литье.
Т.т.8-923-756-88-05, 8-929-343-48-17.
-корову. Т.8-903-912-74-71.
-поросят. П. Беловский, т.8-963-517-
71-21.
-козла 2 года, козочку 6 мес., поросят
2,5 мес. привитых. С. Тюмень, Федосе-
ева Л.Т., т.8-903-072-59-43.
-поросят привитых недорого. Т.8-
961-978-42-25.

-поросят. Т.8-963-570-45-14.
-поросят. Т.32-3-89.
-племенного козла, подрощенных ко-
зочку и козлика. Т.т.21-4-56, 8-929-
324-63-79.
-поросят. Т.8-961-990-46-99.

МЕНЯЮ скутер на «Волгу-29»; ПРОДАЮ
ГАЗ-самосвал, 60 т.р. Т.8-909-506-77-
29.

О Т Д А М :
-в добрые руки кошечку сиамскую 4
мес. Т.8-923-646-05-70.
-кота 1 год (британец). Гаврилина,21-
1, т.27-1-42.
-в добрые руки взрослых котиков. Т.
8-961-993-34-13.

ПОТЕРЯЛИСЬ 4 бычка с Озеро-Пет-
ровского, могут ходить разрозненно.
Видели в р-не с. Троицкого. Т.8-909-
506-30-20.

Есть работа!
ООО «Троицкий маслосыродел» тре-

буется кладовщик. Т.20-5-03, ул. Зеле-
ная,20.
Требуются бурильщики, разнора-

бочие. Т.8-962-790-49-09.
Требуется тракторист. Т.8-906-946-

00-56.
В ветеринарную аптеку требуется спе-

циалист с ветеринарным или медицин-
ским образованием. Т.8-923-641-24-
24.
Срочно требуется продавец в про-

дуктовый магазин. Т.8-962-790-49-09.
Требуются разнорабочие, столяр.

Т.т.8-962-791-32-59, 8-929-322-06-01,
20-1-20.
Требуется бармен-официант в кафе

«Березка». Т.8-960-964-97-07.
Требуются рабочие на ленточные пи-

лорамы, водители на а/м «Урал». Алтай-
ский край, Заринский район, ст. Алам-
бай. Вахта. Оплата сдельная. Жилье
предоставляется. Т.т.8-929-324-00-49,
8-923-657-62-25, 8-903-072-62-61.
Приглашаем на работу директора ма-

газина, заместителя директора, продав-
ца-консультанта (игрушки, одежда).
Т.т.8-905-982-90-98, 8-960-951-21-27,
e-mail: planeta-detstva@mail.ru.
Требуются сварщики, монтажники на

работу вахтовым методом в Амурскую
область. Заработная плата сдельная.
Обращаться в любое время по т.т.8-
983-607-59-95, 8-923-718-68-29.

Поздравляем с днем рождения
Игоря Леонидовича

УСПЕНСКОГО!
Пусть будет в жизни больше

позитива,
Везет во всем – и в личном, и в делах,
Откроются такие перспективы,
Что снились только в самых смелых

снах!
Пускай в реальность воплотятся

планы,
Что сделано – пусть будет все не зря!
И денежки пускай текут в карманы,
Как реки в необъятные моря!

Коллектив
ООО «Спецстроймаш».

Дорогая наша
Надежда Николаевна СЕДЛОВА!
Разреши поздравить с юбилеем,
Жена, мамочка милая, тебя!
Душа твоя пусть не стареет
И вечно юным остается взгляд.
Еще желаем море счастья,
Глаза пусть радостью горят,
Обходят стороной ненастья,
Тебе ведь только 50!

Муж, дети, внуки.

Поздравляю с юбилеем
дорогую внучку

Любовь Сергеевну УСТЮГОВУ!
Хочу счастья в жизни пожелать.
На жизнь не надо обижаться,
Не стоит в жизни унывать.
Пусть будут радость и покой,
А если очень будет плохо,
Ты знай,  что мы всегда с тобой.

Бабушка
Екатерина Ивановна Корнеева.

26 октября МДК 12.00
в рамках месячника пожилых людей
РАЙОННЫЙ ФЕСТИВАЛЬ
ТВОРЧЕСТВА
ЛЮДЕЙ ПОЖИЛОГО
ВОЗРАСТА

посвященный
90-летию Троицкого района.
Цена билета – 50 рублей. Реклама

«А в сердце
молодость
поет!..»,
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реклама

Закупаем ДОРОГО
ЖИВЫМ ВЕСОМ
КРС, СВИНЕЙ.

Выезжаем сами.
Расчет на месте.

Гарантия веса.

Т.8-964-081-40-40
 ОГРН 313220424200041 Реклама

т.8-960-944-57-52

Гарантия веса. Вывезем сами.
Расчет на месте.

 реклама

З А К У П А Е М

КРС, лошадей,
ЖИВЫМ ВЕСОМ

свиней.

р
е
к
л
а
м
а

ЗАКУПАЕМ МЯСО:
Самовывоз.
Услуги забоя.

говядину, свинину,
баранину.

8-962-813-50-76 реклама

ДОРОГО  ЗАКУПАЕМ  МЯСО:
конину, говядину,
баранину, свинину.

реклама

8-903-957-09-39,
8-983-175-56-76,
8-923-776-51-76.

Забой и
расчет на месте.

ЗАКУПАЕМ МЯСО:
свинину, говядину,

баранину.
8-983-383-21-42 р

е
к
л
а
м
а

ЗАКУПАЕМ ДОРОГО

Выезд на дом. Расчет сразу.

Ж И В Ы М  В Е С О М

реклама

СВИНЕЙ, ХРЯКОВ, КРС

Билайн    8-906-963-2071
М Т С     8-983-180-8433
Мегафон 8-929-393-0712

Гарантия веса.

т
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З А К У П А Е М

8-962-803-07-26 р
е
к
л
а
м
а

КРС, КОНЕЙ, СВИНЕЙ
живым весом.

р
е
к
л
а
м
аОКНА ПЛАСТИКОВЫЕ

от 4000 рублей.

ООО «ПОЛИМЕРПЛАСТ-СИБИРЬ»

Д В Е Р И  С Т А Л Ь Н Ы Е

АКЦИЯ: с 20.10 по 10.11 - МОСКИТНАЯ

Рассрочка. Договор на дому.

8-902-998-66-36
8 (3852) 610-498

СЕТКА В ПОДАРОК!

рассрочку предоставляет

ЦЕ НЫ И П РЕД ЛОЖ ЕНИ Я Д ЕЙС ТВИ ТЕ ЛЬН Ы Н А М ОМЕ НТ ПУБ ЛИК АЦИ И .

«3 октября к нам в гости из
Барнаула ехала дочка с внуками,
двух лет и четырех месяцев. Уже
находясь в автобусе, дочь обнару-
жила у старшей девочки клеща,
который впился в висок. Аккурат-
но высвободив и положив его в
мешочек, дочь позвонила мужу и
рассказала о случившемся. Тот, в
свою очередь, позвонил в районную
больницу и получил разъяснение,
что нужно подъехать в ЦРБ и об-
ратиться в кабинет №4. Так и сде-
лали по прибытии в райцентр. Од-
нако в том самом кабинете ска-
зали, что бесплатного иммуногло-
булина (а известно, что в случае
укуса клеща детям иммуноглобу-
лин ставят бесплатно!) нет, но
можно сделать укол, заплатив
тысячу рублей. От платной вак-
цины мы отказались, поскольку
узнали, что иммуноглобулин мож-
но ввести в течение 72 часов пос-
ле укуса.
На следующий день дочка с

детьми вернулась в Барнаул, в по-
ликлинике, даже не спросив доку-
ментов, ребенку сделали необхо-
димый укол, а также дали памят-
ку, какие прививки и инъекции про-
тивопоказаны в определенные сро-
ки, – в общем, проявили заботу о
маленькой пациентке.
В связи с этими событиями у

меня возник вопрос: почему в рай-
онной больнице не оказалось им-
муноглобулина? Что это – ба-
нальное выжимание денег и жела-
ние заработать на беде или пре-
словутая российская халатность

Ваш вопрос – наш ответ

Экстренная помощь будет оказана
ответственных работников боль-
ницы? И в очередной раз хотелось
бы услышать ответ специалис-
тов: так что же положено де-
лать в том случае, если ребенка
укусил клещ?

Т. Вьюгова».
Отвечает И.И. Королева, зам.

главного врача ЦРБ по медчасти:
-В случае укуса клеща согласно

действующим санитарным прави-
лам проводится экстренная сероп-
рофилактика против клещевого
энцефалита непривитым детям до
14 лет. Иммунизация проводится
бесплатно.
В КГБУЗ «Троицкая ЦРБ» про-

тивоклещевой иммуноглобулин
поступает по поручению Главного
управления по здравоохранению и
фармацевтической деятельности. В
феврале 2014 г. в  КГБУЗ «Троиц-
кая ЦРБ» было распределено 40 доз
противоклещевого иммуноглобу-
лина. Весь иммуноглобулин был
использован для экстренной сероп-
рофилактики детей за период с
04.04.2014 г. по 16.06.2014 г.
17.06.2014 г. было направлено хо-

датайство главного врача КГБУЗ
«Троицкая ЦРБ» в отдел медицин-
ской профилактики КГБУЗ «Кра-
евая клиническая больница» о вы-
делении противоклещевого имму-
ноглобулина для экстренной се-
ропрофилактики детей в возрасте
до четырех лет, не имеющих вак-
цинации против клещевого энце-
фалита, с приложением отчета об
использованном ранее иммуногло-
булине. Поставок иммуноглобули-

на не было. 03.10.2014 г. после по-
вторного обращения и ходатайства
в отдел медицинской профилак-
тики КГБУЗ «Краевая клиничес-
кая больница» противоклещевой
иммуноглобулин был отпущен в
КГБУЗ «Троицкая ЦРБ».
Платная услуга по постановке

противоклещевого иммуноглобу-
лина взрослым и детям предостав-
ляется не  КГБУЗ «Троицкая ЦРБ»,
а страховыми медицинскими ком-
паниями.
Н.В. Бородкина, зам. главного

врача ЦРБ по медицинскому об-
служиванию населения:
-Данная ситуация произошла

потому, что в ЦРБ своевременно
не был поставлен противоклеще-
вой иммуноглобулин из отдела
медицинской профилактики
КГБУЗ «Краевая клиническая
больница», хотя заявка была пода-
на еще в июне 2014 г. В настоящее
время в КГБУЗ «Троицкая ЦРБ»
имеется противоклещевой имму-
ноглобулин для экстренной имму-
нопрофилактики детей.
Троицкий район относится к эн-

демичным районам по заболевае-
мости клещевым энцефалитом. С
целью профилактики заболеваемо-
сти клещевым энцефалитом про-
водится бесплатная вакцинация
детей с четырехлетнего возраста
согласно региональному календа-
рю профилактических прививок по
эпидемическим показаниям.
В случае обнаружения на коже

впившегося клеща необходимо
самостоятельно или при помощи

специалиста аккуратно удалить
насекомое, упаковать его в тару, об-
ратиться в медицинское учрежде-
ние по месту жительства для ос-
мотра врачом-педиатром. Врач-пе-
диатр должен определиться с не-
обходимостью проведения экст-
ренной иммунопрофилактики, то
есть показаний для введения про-
тивоклещевого иммуноглобулина.
Противоклещевой иммуноглобу-
лин вводится непривитым детям,
детям, не прошедшим полный курс
профилактической вакцинации, де-
тям с неизвестным прививочным
анамнезом. В рабочее время поста-
новка противоклещевого иммуно-
глобулина детям проводится в при-
вивочном кабинете детской поли-
клиники. В выходные и празднич-
ные дни дети с укусом клеща при-
нимаются дежурным врачом в при-
емном отделении ЦРБ, осматрива-
ются педиатром и по показаниям
иммунизируются противоклеще-
вым иммуноглобулином. Иммуно-
глобулин противоклещевой вво-
дится детям бесплатно и не позднее
72 часов с момента укуса клеща.
Родственники укушенного ребен-
ка могут отвезти клеща на иссле-
дование в вирусологическую лабо-
раторию ФБУЗ «Центр гигиены и
эпидемиологии в Алтайском крае»
по адресу: г. Барнаул, ул. Горько-
го,28, для диагностики на наличие
вируса клещевого энцефалита (ус-
луга платная). Платную иммуниза-
цию детей и взрослых противокле-
щевым иммуноглобулином прово-
дят страховые компании.

Алтайский
бизнес-
инкубатор
приглашает
принять
участие
в совместной
благотворительной акции

В ближайшее время Алтай-
ский бизнес-инкубатор
планирует организацию
выездной благотворитель-
ной акции по сдаче донорс-
кой крови для маленьких
пациентов Алтайского
филиала Гематологического
научного центра РАМН.
ДЕТСКАЯ ЛЕЙКЕМИЯ – одно

из наиболее сложно поддающих-
ся лечению заболеваний. Борь-
ба с недугом требует наличия
больших запасов донорской
крови, так как молодой орга-
низм не способен вырабатывать
свою в нужном объеме.
На денежные средства, полу-

ченные от сдачи крови, будет
организован детский праздник и
приобретены подарки для тяже-
лобольных детей.
Желающим принять участие в

акции необходимо сообщить о
своем решении по т.(8-3852)
229-288.
Давайте не останемся

равнодушными и подарим
детям надежду!

В ПОМОЩЬ
ДЕТЯМ
С ДИАГНОЗОМ
«ЛЕЙКЕМИЯ»

Акции



25.10.2014На земле троицкой

ШПАКЛЕВКА, обои,
плитка, побелка, покраска.
Т.8-929-310-40-72, Юля.

Реклама

ЗАКУПАЕМ МЯСО.
Т.т. 21-7-52,

8-906-941-33-72. Реклама

КУПЛЮ (на правах рекламы):

-ГОВЯДИНУ, свинину, ко-
нину. Расчет сразу. Вывезу
сам. Т.8-905-986-78-93.
-МЯСО: говядину, баранину,
свинину, конину. Т.8-962-
806-42-57.

-ШКУРЫ КРС. Пер. Степ-
ной,9 (напротив общежитий
колледжа). 8-961-998-66-78.
-ШКУРЫ КРС (бывшая за-
готконтора). Т.8-913-215-
56-54.
-МЕД. Т.8-905-080-48-70.
-МЕД. Т.8-923-799-26-01.
-МЕД, перговую вырезку.
Т.т.8-923-756-89-29, 8-913-
259-77-97.
-МЕД. Т.8-913-088-06-64.

П Р О Д А Ю
ДОМ в с. Заводское

8 962 817 55 25

(33 м2, бревенчатый)

Возможно под
материнский капитал

реклама

ПОНЕДЕЛЬНИК, 27
I программа

04.00 «Доброе утро»
08.00 Новости
08.10 «Контрольная за-
купка»
08.45 «Жить здорово!»
(12+)
09.55 Модный приговор
11.00 Новости
11.10 «Женский журнал»
11.20 «Сегодня вечером»
(16+)
13.25 «Время покажет»
(16+)
14.00 Новости
14.15 «Время покажет»
(16+)
15.00 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
16.00 «Наедине со все-
ми» (16+)
17.00 Вечерние новости
17.45 «Давай поженим-
ся!» (16+)
18.50 «Пусть говорят»
(16+)
20.00 «Время»
20.30 Х/ф «Григорий Р.»
(16+)
22.25 «Вечерний Ургант»
(16+)
23.00 «Познер» (16+)
00.00 Ночные новости
00.15 «Городские пижо-
ны» (18+)
01.05 «Наедине со все-
ми» (16+)
02.00 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
02.55 «В наше время»
(12+)

II программа
06.00 «Утро России»
6.07, 7.07, 8.07, 9.07, 6.35,
7.35, 8.35, 9.35  Местное
время
10.00 «Кузькина мать.
Итоги». «БАМ-молодец!»
10.55 «О самом главном»
12.00 Вести
12.30 Местное время
12.50 Дежурная часть
13.00 Х/ф «Тайны след-
ствия» (12+)
14.00 «Особый случай»
(12+)
15.00 Вести
15.30 Местное время
15.50 Дежурная часть
16.00 Х/ф «Сердце звез-
ды» (12+)
17.00 Х/ф «Пока станица
спит» (12+)
18.00 Вести
18.10 Местное время
18.30 «Каменская» (12+)
19.30 «Прямой эфир»
(12+)
20.35 Местное время
21.00 Вести
21.50 «Спокойной ночи,
малыши!»
22.00 Х/ф «Уйти, чтобы
вернуться» (12+)
01.40 «В октябре 44-го.
Освобождение Украины»
(12+)
02.40 Х/ф «Улицы разби-
тых фонарей» (16+)

Культура
06.00 «Евроньюс»
09.00 Новости культуры
09.15 «Наблюдатель»
10.15 Х/ф «Расследова-
ния комиссара Мегрэ»
11.00 Д/ф «Затерянный
мир закрытых городов»
11.45 Острова
12.25 Х/ф «Долгая счас-
тливая жизнь»
13.45 Д/ф «Древо жизни»
14.00 Новости культуры
14.10 Х/ф «Старший сын»
16.20 Острова
17.00 Д/ф «Гилберт Кит
Честертон»
17.10 С. Рахманинов.
Концерт №3
18.00 Новости культуры
18.15 Главная роль
18.30 «Сати. Нескучная
классика»
19.10 «Правила жизни»
19.40 «Спокойной ночи,
малыши!»
19.50 Острова
20.30 «Тем временем»
21.20 «Сетевой торчок»
22.40 Новости культуры
23.00 «Сетевой торчок»
23.40 «Кинескоп»
00.20 Вариации на тему
Бетховена
00.40 «Наблюдатель»
01.40 Д/ф «Сиднейский
оперный театр. Экспеди-
ция в неизвестное»

ВТОРНИК, 28
I программа

04.00 «Доброе утро»
08.00 Новости
08.15 «Контрольная за-
купка»
08.45 «Жить здорово!»
(12+)
09.55 Модный приговор
11.00 Новости
11.10 «Женский журнал»
11.20 Х/ф «Григорий Р.»
(16+)
13.25 «Время покажет»
(16+)
14.00 Новости
14.15 «Время покажет»
(16+)
15.00 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
16.00 «Наедине со все-
ми» (16+)
17.00 Вечерние новости
17.45 «Давай поженим-
ся!» (16+)
18.50 «Пусть говорят»
(16+)
20.00 «Время»
20.30 Х/ф «Григорий Р.»
(16+)
22.25 «Вечерний Ургант»
(16+)
23.00 Ночные новости
23.15 «Структура момен-
та» (16+)
00.20 «Городские пижо-
ны» (18+)
01.10 «Наедине со все-
ми» (16+)
02.00 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
03.00 «В наше время»
(12+)

II программа
06.00 «Утро России»
6.07, 7.07, 8.07, 9.07, 6.35,
7.35, 8.35, 9.35  Местное
время
10.00 «Мы родом из
мультиков»
10.55 «О самом главном»
12.00 Вести
12.30 Местное время
12.50 Дежурная часть
13.00 Х/ф «Тайны след-
ствия» (12+)
14.00 «Особый случай»
(12+)
15.00 Вести
15.30 Местное время
15.50 Дежурная часть
16.00 Х/ф «Сердце звез-
ды» (12+)
17.00 Х/ф «Пока станица
спит» (12+)
18.00 Вести
18.10 Местное время
18.30 Х/ф «Каменская»
(12+)
19.30 «Прямой эфир»
(12+)
20.35 Местное время
21.00 Вести
21.50 «Спокойной ночи,
малыши!»
22.00 Х/ф «Уйти, чтобы
вернуться» (12+)
00.40 «Евгений Прима-
ков. 85» (12+)
01.45 Х/ф «Улицы разби-
тых фонарей» (16+)
04.50 «Комната смеха»

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 Новости культуры
09.15 «Наблюдатель»
10.15 Х/ф «Расследова-
ния комиссара Мегрэ»
11.00 «Берет Фиделя Ка-
стро»
11.15 «Диктатор сердца»
11.55 Пятое измерение
12.25 Х/ф «Происше-
ствие, которого никто не за-
метил»
13.40 Д/ф «Ливерпуль.
Три Грации, один битл и
река»
14.00 Новости культуры
14.10 «История, архитек-
тор и город»
14.55 «Сати. Нескучная
классика»
15.40 «Кинескоп»
16.20 Э. Элгар. Концерт
для скрипки с оркестром
17.15 Д/ф «Ливерпуль.
Три Грации, один битл и
река»
17.30 «Запечатленное
время»
18.00 Новости культуры
18.15 Главная роль
18.30 Абсолютный слух
19.10 «Правила жизни»
19.40 «Спокойной ночи,
малыши!»
19.55 Эпизоды
20.35 «Город под землей»
21.15 Д/ф «Поль Гоген»
21.25 «Маскарад без ма-
сок»
22.10 Новости культуры
22.30 Х/ф «Расследова-
ния комиссара Мегрэ»
23.15 «Вслух»
23.55 П.И. Чайковский.
Музыка к трагедии «Гамлет»
00.55 «Наблюдатель»

СРЕДА, 29
I программа

04.00 «Доброе утро»
08.00 Новости
08.10 «Контрольная за-
купка»
08.45 «Жить здорово!»
(12+)
09.55 Модный приговор
11.00 Новости
11.20 Х/ф «Григорий Р.»
(16+)
13.20 «Время покажет»
(16+)
14.00 Новости
14.15 «Время покажет»
(16+)
15.00 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
16.00 «Наедине со все-
ми». (16+)
17.00 Вечерние новости
17.45 «Давай поженим-
ся!» (16+)
18.50 «Пусть говорят»
(16+)
20.00 «Время»
20.30 Х/ф «Григорий Р.»
(16+)
22.25 «Вечерний Ургант»
(16+)
23.00 Ночные новости
23.15 «Политика» (16+)
00.20 «Городские пижо-
ны» (18+)
01.10 «Наедине со все-
ми» (16+)
02.10 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
03.05 «В наше время»
(12+)

II программа
06.00 «Утро России»
6.07, 7.07, 8.07, 9.07, 6.35,
7.35, 8.35, 9.35  Местное
время
10.00 «Невидимая власть
микробов» (12+)
10.55 «О самом главном»
12.00 Вести
12.30 Местное время
12.50 Дежурная часть
13.00 Х/ф «Тайны след-
ствия» (12+)
14.00 «Особый случай»
(12+)
15.00 Вести
15.30 Местное время
15.50 Дежурная часть
16.00 Х/ф «Сердце звез-
ды» (12+)
17.00 Х/ф «Пока станица
спит» (12+)
18.00 Вести
18.10 Местное время
18.30 «Каменская» (12+)
19.30 Прямой эфир (12+)
20.35 Местное время
21.00 Вести
21.50 «Спокойной ночи,
малыши!»
22.00 Х/ф «Уйти, чтобы
вернуться» (12+)
01.40 «Загадки цивили-
зации. Русская версия»
02.40 Х/ф «Улицы разби-
тых фонарей» (16+)

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 Новости культуры
09.15 «Наблюдатель»
10.15 Х/ф «Расследова-
ния комиссара Мегрэ»
11.05 Д/ф «Сакро-Мон-
те-ди-Оропа»
11.25 «Правила жизни»
11.55 Зодчий Карл Росси
12.25 Х/ф «Прощай»
14.00 Новости культуры
14.10 «История, архитек-
тор и город»
14.55 Д/ф «Такова жизнь.
Лев Круглый»
15.40 Д/ф «Игорь Сикор-
ский. Чертежи судьбы»
16.20 А. Берг. Концерт
для скрипки с оркестром
17.00 Д/ф «Гавр. Поэзия
бетона»
17.20 Эпизоды
18.00 Новости культуры
18.15 Главная роль
18.30 Д/ф «Жизнь как
коррида. Елена Образцова»
19.25 «Оперный бал»
22.10 Новости культуры
22.30 Х/ф «Расследова-
ния комиссара Мегрэ»
23.15 «Вслух»
23.55 Испанские мотивы
00.55 «Наблюдатель»

ЧЕТВЕРГ, 30
I программа

04.00 «Доброе утро»
08.00 Новости
08.15 «Контрольная за-
купка»
08.45 «Жить здорово!»
(12+)
09.55 Модный приговор
11.00 Новости
11.20 Х/ф «Григорий Р.»
(16+)
13.20 «Время покажет»
(16+)
14.00 Новости
14.15 «Время покажет»
(16+)
15.00 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
16.00 «Наедине со все-
ми» (16+)
17.00 Вечерние новости
17.45 «Давай поженим-
ся!» (16+)
18.50 «Пусть говорят»
(16+)
20.00 «Время»
20.30 Х/ф «Григорий Р.»
(16+)
22.25 «Вечерний Ургант»
(16+)
23.00 Ночные новости
23.15 «На ночь глядя»
(16+)
00.10 «Городские пижо-
ны» (18+)
01.05 «Наедине со все-
ми» (16+)
02.00 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
03.00 «В наше время»
(12+)

II программа
06.00 «Утро России»
6.07, 7.07, 8.07, 9.07, 6.35,
7.35, 8.35, 9.35  Местное
время
10.00 «Русская Ривьера»
10.55 «О самом главном»
12.00 Вести
12.30 Местное время
12.50 Дежурная часть
13.00 Х/ф «Тайны след-
ствия» (12+)
14.00 «Особый случай»
(12+)
15.00 Вести
15.30 Местное время
15.50 Дежурная часть
16.00 Х/ф «Сердце звез-
ды» (12+)
17.00 Х/ф «Пока станица
спит» (12+)
18.00 Вести
18.10 Местное время
18.30 Х/ф «Каменская»
(12+)
19.30 «Прямой эфир»
(12+)
20.35 Местное время
21.00 Вести
21.50 «Спокойной ночи,
малыши!»
22.00 Х/ф «Уйти, чтобы
вернуться» (12+)
23.50 «Вечер с Влади-
миром Соловьевым» (12+)
01.30 «Секретные мате-
риалы: ключи от долголе-
тия» (12+)
02.30 Х/ф «Улицы разби-
тых фонарей» (16+)
05.45 Дежурная часть

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 Новости культуры
09.15 «Наблюдатель»
10.15 Х/ф «Расследова-
ния комиссара Мегрэ»
11.10 Д/ф «Древний
портовый город Хойан»
11.25 «Правила жизни»
11.55 Россия, любовь моя!
12.25 Х/ф «Дом и хозяин»
14.00 Новости культуры
14.10 «Архитектоника
Владимира Шухова»
14.55 Абсолютный слух
15.40 Д/ф «Легенды и
были дяди Гиляя»
16.20 Н. Мясковский.
Концерт для виолончели с
оркестром
17.00 Д/ф «Три тайны
адвоката Плевако»
17.30 «Запечатленное
время»
18.00 Новости культуры
18.15 Главная роль
18.30 Черные дыры. Бе-
лые пятна
19.10 «Правила жизни»
19.40 «Спокойной ночи,
малыши!»
19.55 «Кто мы?»
20.25 «Инфекции. Круго-
вая оборона»
20.55 Д/ф «Грахты Ам-
стердама. Золотой век Ни-
дерландов»
21.10 Д/ф «Иллюзия
прошлого»
22.10 Новости культуры
22.30 Х/ф «Расследова-
ния комиссара Мегрэ»
23.15 «Вслух»
23.55 Фредерик Кемпф
играет Листа
00.50 Д/ф «Чингисхан»
00.55 «Наблюдатель»

ПЯТНИЦА, 31
 I программа

04.00 «Доброе утро»
08.00 Новости
08.15 «Контрольная за-
купка»
08.45 «Жить здорово!»
(12+)
09.55 Модный приговор
11.00 Новости
11.10 «Женский журнал»
11.20 Х/ф «Григорий Р.»
(16+)
13.20 «Время покажет»
(16+)
14.00 Новости
14.15 «Время покажет».
(16+)
15.00 «Мужское / Женс-
кое» (16+)
16.00 «Жди меня»
17.00 Вечерние новости
17.45 «Человек и закон»
(16+)
18.50 «Поле чудес» (16+)
20.00 «Время»
20.30 «Голос» (12+)
22.35 «Вечерний Ургант»
(16+)
23.30 Х/ф «Как разбудить
спящую красавицу» (12+)
01.10 Х/ф «В ночи» (16+)
03.20 «В наше время»
(12+)
04.10 «Контрольная за-
купка»

II программа
06.00 «Утро России»
6.07, 7.07, 8.07, 9.07, 6.35,
7.35, 8.35, 9.35  Местное
время
9.55 «Мусульмане»
10.10 «Родовое прокля-
тие Ганди» (12+)
10.55 «О самом главном»
12.00 Вести
12.30 Местное время
12.50 Дежурная часть
13.00 Х/ф «Тайны след-
ствия» (12+)
14.00 «Особый случай»
(12+)
15.00 Вести
15.30 Местное время
15.50 Дежурная часть
16.00 Х/ф «Сердце звез-
ды» (12+)
17.00 Х/ф «Пока станица
спит» (12+)
18.00 Вести
18.10 Местное время
18.30 Х/ф «Каменская»
(12+)
19.30 «Прямой эфир»
(12+)
20.35 Местное время
21.00 Вести
21.50 «Спокойной ночи,
малыши!»
22.00 Х/ф «Уйти, чтобы
вернуться» (12+)
00.45 « С п е ц и а л ь н ы й
корреспондент» (16+)
02.20 Х/ф «Жизнь взай-
мы» (16+)
04.15 «Горячая десятка»
(12+)
05.20 «Комната смеха»

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 Новости культуры
09.20 Х/ф «60 дней»
10.45 Д/ф «Эпоха в кам-
не. Евгений Вучетич»
11.25 «Правила жизни»
11.55 Письма из провин-
ции
12.25 Х/ф «Случай из
следственной практики»
14.00 Новости культуры
14.10 «Кто мы?»
14.40 Д/ф «Ноев ковчег»
Степана Исаакяна»
15.10 Д/ф «Сус. Кре-
пость династии Аглабидов»
15.30 «Царская ложа»
16.10 Большая опера
18.00 Новости культуры
18.15 Смехоностальгия
18.45 «Тайна монастырс-
кой звонницы»
19.30 Х/ф «Здравствуйте,
я ваша тетя!»
21.10 К 65-летию Алек-
сандра Градского. Леген-
дарный концерт в Москов-
ской консерватории
22.00 Новости культуры
22.20 Х/ф «Расследова-
ния комиссара Мегрэ»
23.15 «Вслух»
23.55 «Джаз и Рождество»
00.45 М/ф для взрослых
00.55 «Тайна монастырс-
кой звонницы»
01.40 Д/ф «Сус. Кре-
пость династии Аглабидов»

СУББОТА,
1 ноября

I программа
05.00 Новости
05.10 Х/ф «На Дериба-
совской хорошая погода,
или На Брайтон-Бич опять
идут дожди» (16+)
07.00 «Играй, гармонь
любимая!»
07.45 «Смешарики»
08.00 «Умницы и умни-
ки» (12+)
08.45 «Слово пастыря»
09.00 Новости
09.15 «Смак» (12+)
09.55 «Григорий Распу-
тин. Жертвоприношение»
(16+)
11.00 Новости
11.15 «Идеальный ре-
монт»
12.10 «В наше время»
(12+)
13.30 «Голос» (12+)
14.00 Новости
14.20 «Голос». (12+)
15.55 «Кто хочет стать
миллионером?»
17.00 Вечерние новости
17.15 Ледниковый период
20.00 «Время»
20.30 «Сегодня вечером»
(16+)
22.10 Х/ф «Значит, вой-
на!» (16+)
00.00 Х/ф «Шальные
деньги: Стокгольмский
нуар» (18+)
01.50 Х/ф «Папаши 2»
(12+)
03.40 «В наше время»
(12+)
04.30 «Контрольная за-
купка»

II программа
06.05 Х/ф «Волшебная
сила»
07.35 «Сельское утро»
08.05 «Диалоги о живот-
ных»
09.00 Вести
09.10 Местное время
09.20 Военная программа
09.50 «Планета собак»
10.25 «Субботник»
11.05 «Модная жизнь»
11.25 «Я пришел на эту
землю»
11.30 «Готовят все!»
11.45 «Сделано на Алтае»
11.55 «Регион 22»
12.00 Вести
12.10 Местное время
12.20 Дежурная часть
12.55 «Честный детектив»
(16+)
13.25 «Кривое зеркало»
(16+)
15.00 Вести
15.20 Местное время
15.30 «Кривое зеркало»
(16+)
16.00 «Субботний вечер»
18.00 Х/ф «Сюрприз для
любимого» (12+)
20.00 «Хит»
21.00 Вести в субботу
22.00 Х/ф «Деревенщи-
на» (12+)
01.55 Х/ф «Любви цели-
тельная сила» (12+)
03.55 Х/ф «Осенние за-
боты» (12+)
05.45 Дежурная часть

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 «Обыкновенный
концерт...»
09.35 Х/ф «Здравствуйте,
я ваша тетя!»
11.15 Большая семья
12.10 «Исторические пу-
тешествия Ивана Толстого»
12.35 Д/ф «Silentium»
13.30 «Исторические пу-
тешествия Ивана Толстого»
13.55 «Нефронтовые за-
метки»
14.25 «Исторические пу-
тешествия Ивана Толстого»
14.50 Д/ф «Вороны
большого города»
15.40 «Исторические пу-
тешествия Ивана Толстого»
16.10 Концерт «Унесен-
ные ветром»
17.40 «Мой серебряный
шар. Татьяна Доронина»
18.25 Х/ф «Еще раз про
любовь»
20.00 Большая опера
21.45 Х/ф «Зеркала»
23.55 Д/ф «Марина Цве-
таева. Последний дневник»
00.40 М/ф для взрослых
00.55 Д/ф «Шелест голу-
бой бездны»
01.50 «Уильям Гершель»

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 2
I программа

05.00 Новости
05.10 Х/ф «Поклонница»
(16+)
07.10 «Армейский мага-
зин» (16+)
07.45 «Смешарики»
07.55 «Здоровье» (16+)
09.00 Новости
09.15 «Непутевые замет-
ки» (12+)
09.35 «Пока все дома»
10.25 «Фазенда»
11.00 Новости
11.10 «Теория заговора»
(16+)
12.10 Х/ф «Приходите
завтра»
14.00 Новости
14.20 «Черно-белое» (16+)
15.25 «Большие гонки»
(12+)
17.00 Вечерние новости
17.10 «Женский журнал»
17.20 «Своими глазами»
(16+)
17.50 «Театр Эстрады»
(16+)
20.00 «Время»
20.30 Х/ф «Курьер из
«Рая» (12+)
22.15 Х/ф «Реальные ка-
баны» (16+)
00.10 Х/ф «Корпорация
«Святые моторы» (18+)
02.20 Х/ф «Мясник, по-
вар и меченосец» (16+)
04.05 «В наше время»
(12+)

II программа
06.15 Х/ф «Северное си-
яние» (12+)
08.20 «Вся Россия»
08.30 Сам себе режиссер
09.20 «Смехопанорама»
09.50 «Утренняя почта»
10.30 «Сто к одному»
11.20 Местное время
12.00 Вести
12.10 «Не жизнь, а праз-
дник» (12+)
13.10 Х/ф «Маша» (12+)
15.00 Вести
15.20 Местное время
15.30 «Смеяться разре-
шается»
17.20 Х/ф «Пока живу,
люблю» (12+)
21.00 Вести недели
23.00 «Воскресный вечер
с Владимиром Соловье-
вым» (12+)
00.50 «Я смогу!»
04.10 «Не жизнь, а праз-
дник» (12+)
05.10 «Планета собак»

Культура
05.30 «Евроньюс»
09.00 «Обыкновенный
концерт...»
09.35 Х/ф «Еще раз про
любовь»
11.05 Д/ф «Георгий На-
тансон. Влюбленный в кино»
11.50 «Поморы. Сейгод
и навсегда»
12.20 Д/ф «Шелест голу-
бой бездны»
13.15 Д/ф «Времена
года Антуана»
13.50 Международный
фестиваль цирка и музыки
в Монте-Карло
15.00 «Пешком»
15.25 «Симфония экрана»
16.20 Больше, чем любовь
17.05 «Сокровища коло-
менских подземелий»
17.50 Вечер в театре
«Ленком»
19.20 Х/ф «Тихий Дон»
21.05 Линия жизни
22.00 Х/ф «Элеонора, та-
инственная мстительница»
23.40 Робби Уильямс и
«Take That». Концерт
00.55 «Сокровища коло-
менских подземелий»
01.40 Д/ф «Бандиагара.
Страна догонов»

К У П Л Ю :
-дом в с. Троицком под мате-
ринский капитал. Т.т.8-913-
241-87-41, 8-913-241-83-19.
-кислородные баллоны. Т.8-
903-990-00-60.
-струю бобра. Т.8-905-980-
26-13.

С Д АЮ :
-комнату на двух человек.
Т.т.8-913-274-11-63, 8-960-
946-25-16.
-квартиру. Т.8-983-176-87-
51.
-дом. Т.т.8-913-262-47-10, 8-
923-797-44-05.

ОТДАМ:
-серого пушистого котика.
Т.8-923-163-26-23, 20-2-64.
-котят в добрые руки. Т.8-
913-253-60-12.
-котят (мальчики). Т.8-903-
958-02-44.
-кокер-спаниеля в хорошие
руки. Т.8-983-103-92-98.

РЕМОНТ  ТЕЛЕ-
ВИЗОРОВ на дому у за-
казчика. Т. 8-929-392-76-33.

Реклама.

Администрация Троицкого района
уточняет:

в информационном сообщении о при-
еме заявлений о предоставлении в аренду
сроком на 49 лет земельного участка из
земель населенных пунктов, расположенно-
го по адресу: Алтайский край, Троицкий
район, с. Троицкое, ул. Линейная,111А, об-
щей площадью 290 кв.м, с кадастровым
номером 22:51:110211:71, для ведения
личного подсобного хозяйства, опублико-
ванном в газете «На земле троицкой» от 22
июля 2014 г. №98, слова «с кадастровым
номером 22:51:110211» читать в следую-
щей редакции: «с кадастровым номером
22:51:110211:71».

Администрация Троицкого района.

Управление социальной защиты
населения по Троицкому району
поясняет:

в связи с переходом на работу  в но-
вом программном комплексе произо-
шел сбой, в результате чего льготные ка-
тегории граждан по услуге «природный
газ» (кроме педагогических работников)
компенсацию за октябрь получат только
в следующем месяце.

Просим отнестись к этому с понима-
нием и извинить за причиненные неудоб-
ства.

О. ПОСНОВА,
начальник управления

социальной защиты населения по
Троицкому району.

Официально

Закупаем картофель.
Т.8-960-964-97-07. Реклама



На земле троицкой 725 октября 2014 г.

реклама

РекламаИП БЕЛОРУКОВ

Р Е М О Н Т
К Р Ы Ш
П Р О Ф Н А С Т И Л ,

М Е Т А Л Л О Ч Е Р Е П И Ц А

Пенсионерам - скидка до 10%.
8-913-275-80-20,
8-960-941-30-22.

Расчет материалов. Нарезка по
размерам. Доставка бесплатно.

Дрова
реклама   8-960-957-49-46

      8-903-947-35-44
22-0-68С ДОКУМЕНТАМИ.

ДРОВА КОЛОТЫЕ (береза). СУХИЕ.
Т.т.8-906-965-52-38,
8-906-965-52-37. Документы

Реклама

ДРОВА колотые, чурками.
20-2-88
8-923-655-69-04

Документы.
реклама

ДРОВА колотые (береза).

8-960-965-10-92
Документы на субсидию.

реклама

ДРОВА ЧУРКАМИ, КОЛОТЫЕ
Документы. Доставка бесплатно.
Т. 8-961-979-76-19, 21-8-07. Р

е
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л
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а

П И Л О М А Т Е Р И А Л
Доставка по селам.

Д Р О В А
8-905-986-26-53

р
е
к
л
а
м
а

чурками, колотые.
березовые

Распил березы, осины на заказ.

УГОЛЬ Д О К У М Е Н Т Ы

8-909-506-76-84,
8-923-657-25-17, 21-9-31

Реклама

ИП Вараксин

на субсидию
 ( СОРТОВОЙ КОМОЧКАМИ)

магазин

ПРОФНАСТИЛ, ЧЕРЕПИЦА,
САЙДИНГ, КОНЕК, ВЕТРО-
ВИКИ, СЛИВЫ,ВОДОСТО-
КИ, ФАСОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ.
Нарезка по размерам, доставка.

ул. Ленина, 14
(здание трактира)

8-913-215-02-34, 8-962-813-43-69

ВСЕ ДЛЯ КРОВЛИ,
ФАСАДА И ЗАБОРА

Н ИЗ КИ Е
ЦЕНЫ.

реклама

Р
е
к
л
а
м
а

8-913-215-02-34
8-963-576-31-56

Устройство. Ремонт.
ЗАМЕНА СТАРОЙ КРОВЛИ

на профнастил,
черепицу.

ДОСТАВКА ПО РАЗМЕРАМ.
ПЕНСИОНЕРАМ – СКИДКА (до 10%)
и ДОСТАВКА БЕСПЛАТНО!

К Р Ы Ш И

ДРОВА КОЛОТЫЕ.

Реклама

8-923-162-59-39,
8-963-508-01-40.

Доставка.

р
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л
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Предложение действительно на момент публикации. Реклама.
ООО ИКБ «Совкомбанк». Ген. лиц. Банка России №963 от 18.02.2013 г.

реклама

ДРОВА КОЛОТЫЕ (БЕРЕЗА)
Документы на субсидию.

8-960-964-07-93, 8-906-960-43-88,
реклама21-1-13.

с. Троицкое, пер. Речной,1 (бывшая нефтебаза).
21-4-23, 22-5-26, 8-983-183-73-41, 8-905-928-76-87.

ТРОИЦКИЕ ОКНА
ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА

ИЗ ВЫСОКОКАЧЕСТВЕННОГО НЕМЕЦКОГО ПРОФИЛЯ

КОНСУЛЬТАЦИЯ. МОНТАЖ. ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА.
ЗАМЕР БЕСПЛАТНО. ЖАЛЮЗИ НА ЗАКАЗ.

Б Ы С Т Р О  И
К А Ч Е С Т В Е Н Н О !

ООО «Исток М»

КРЕДИТ (ОАО «ОТП Банк», «Хоум Кредит», «Альфа-Банк», «Лето-Банк») Реклама

8-913-214-46-55
8-962-811-44-93

Предложение действительно на момент публикации. Реклама

« В О Д О Л Е Й »
БУРЕНИЕ СКВАЖИН
ПОД КЛЮЧ. УСТАНОВКА, РЕМОНТ,
ЗАМЕНА НАСОСНЫХ СТАНЦИЙ.

ГАРАНТИЯ - 7 ЛЕТ.

РАБОТАЕМ В КРЕДИТ.
Наш банк-партнер: «Хоум Кредит»

АДРЕС: г. Бийск,
ул. Социалистическая, 23/4, корп. 10.

20х30х60. 30х40х60. 10х30х60.

ГАЗОБЛ ОК

СЕТКА КЛАДОЧНАЯ, сетка ЦПВС (шту-
катурная). Полоса армирующая. Цемент.
Погрузка. Варианты доставки.

Кредит (банк «Хоум Кредит»).

8 (3854) 555-464,
8-903-996-02-37.

Реклама

ГОСТ 21520-89
ГЕОМЕТРИЯ, КАЧЕСТВО.

О
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3
1
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0
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0
0
4
0

РекламаОКНА «ГАРАНТ-ПЛАСТ»

т.8-906-946-37-06, 696-351

Окна от 7500 р. Двери

Цена действительна на момент публикации

Остекление
балконов и лоджий

предоставляет ИП Пархоменко Р.В.

Рассрочка!

щебень, отсев,
ПГС, песок.

сортовой УГОЛЬ,
качественный

Р А Й Т О П т. 21-9-73

ДОСТАВКА
по району Предложение

действительно
на момент публикации

П Р И Н И М А Е М
ЗАЯВКИ. реклама

РЕЖИМ РАБОТЫ: с 800 до 1700

ОБЕД: с 1200 до 1300

Выходные: суббота, воскресенье.

реализует

Л Ю Б О Й  П И Л О М А Т Е Р И А Л
в наличии и под заказ.

СРУБЫ. ГОРБЫЛЬ. СТОЛБЫ.
П Р О Ж И Л И Н Ы .
Т.8-913-211-90-80,
т. 8-906-946-00-56.    Реклама

Доставка

РекламаКРЕДИТ (ОАО «ОТП Банк», «Хоум Кредит», «Альфа-Банк», «Лето-Банк»)
Изготовим на заказ корпусную мебель. Выезд дизайнера бесплатно.

Большой выбор корпусной и мягкой мебели

21-4-23, 22-5-26,
8-983-183-73-41,
8-905-928-76-87.

«Мебель »

   МАГАЗИН  с. Троицкое,
пер. Речной, 1

(бывшая нефтебаза)

АДРЕС:

Режим работы:
с 9.00 до 18.00.

Обед - с 13.00 до 14.00.
Воскресенье  - выходной.

ШИРОКИЙ ВЫБОР. НИЗКИЕ ЦЕНЫ.
РАЗНООБРАЗНЫЙ ДИЗАЙН.

НОВОЕ ПОСТУПЛЕНИЕ НЕДОРОГОЙ, ИЗЯЩНОЙ
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ

(в т.ч. корпусная мебель с МДФ-фасадами)
(мягкие уголки, евродиваны)

до конца октября
СКИДКИ до 10% на весь товар

8-929-327-38-84,
8-960-961-29-45.

ИП Кочетков Д.А.

р
е
к
л
а
м
а

- МЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦА
- ПРОФНАСТИЛ (цветной) С-8 195 р.м2, С-20 210 р.м2

- САЙДИНГ (металл) FineBer (Файн Бир) от 120 р.шт.

- УТЕПЛИТЕЛИ
- ЦЕМЕНТ 269 р. ОСП плита от 560 р.

ДОСТАВКА ПО ЗВОНКУ
реклама

ДРОВА чурками, колотые,
долготье (машина 5 м3 - 5 т. р.)

8-906-966-38-76ЛПХ «Крона»

 реклама

ПИЛОМА ТЕРИАЛ
8-906-966-38-76ЛПХ «Крона»

 реклама

(плаха, тес, брус). Острожка.
СОСНА 2 сорт - 4 т.р./м3, 3 сорт - 2 т.р./м3

Н А Т Я Ж Н Ы Е
П О Т О Л К И

предложение действительно на момент публикации. Реклама

Большой выбор бесшовных
полотен и светильников

т.8-923-166-72-07. РАССРОЧКА.
Специалисты из г. Барнаула

Безопасное оборудование!

ДРОВА чурками, колотые.
Есть долготьем.

т.8-983-180-22-60
пенсионерам - скидка 5% р

е
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П И Л О М А Т Е Р И А Л
горбыль, брусок, прожилины и др.

т.8-983-180-22-60 реклама

реклама

8-906-967-67-97
8-923-645-10-75

И З Г ОТ А В Л ИВ А Е М
И ПРОДАЕМ ЖБИ
кольца 1 м, 1,5 м, крышки,
люки, фундаментные блоки.р

е
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л
а
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а

И
П
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Копка ям.
Монтаж.

8-903-957-5476, 8-905-924-6763,
8-923-167-1095.

Продам кольца ЖБИ
(все размеры)

Расчет - нал., безнал. Пенсионерам скидки до 5%!

Копка, доставка, монтаж, водо-
провод, канализация под ключ.

реклама

БУРЕНИЕ СКВАЖИН. ВОДОПРОВОД.
рекламат.8-963-527-01-23

р
е
к
л
а
м
а

Т.8-913-026-06-06,
т.8-902-998-26-00.

Пластиковыеокнаидвериотпро-
изводителя;

ООО«ОКНОСТАР»

Фабричныеметаллическиедвери;
Остеклениелоджий,веранд.

Проектирование,монтаж.
Рассрочкаплатежа.

Москитнаясеткавподарок.
Рассрочку
предоставляет
ООО«ОКНОСТАР»

ЦЕ НЫ И П РЕД ЛОЖ ЕНИ Я Д ЕЙС ТВИ ТЕ ЛЬН Ы Н А М ОМЕ НТ ПУБ ЛИК АЦИ И .

ИП Захарова

официальный дилер
завода «Штиль» ИП Захарова
Цены и предложения действительны

на момент публикации. Реклама

инструменты завода

«ШТИЛЬ »
Большой выбор!

БЕНЗОПИЛЫ от 6950 р.

ТРИММЕРЫ от 6100 р.

СПУТНИКОВОЕ ТВ
ТЕЛЕКАРТА (50 кан.) – 5500 р.
ТЕЛЕКАРТА HД (65 кан.) – 7500 р.
КОНТИНЕНТ ТВ (120 кан.) – 7500 р.
ТРИКОЛОР НД (120 кан.) – 9500 р.
ТРИКОЛОР НД на 2
телевизора – 13000 р.

ЦЕНЫ С
УСТАНОВКОЙ

т.8-963-506-51-40
Цены и предложения действительны на момент публикации. Реклама
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БЫТОВАЯ ТЕХНИКА
низкие цены в магазине
«СТРОЙХОЗТОВАРЫ»

ИП Захарова реклама

-2% от цен
по Троицкому

Доставка.
Бесплатная установка

(холодильники,телевизоры).

КРЕДИТ
банки-партнеры: ОТП, Альфа-Банк

т.8-906-946-00-71
предложение действительно на момент публикации

Ремонт бытовой техники

холодильники,
стир. машины-ав-
томаты,  микровол-
новые печи, з/час-
 ти.           Гарантия

ул. М.Горького, 34
т. 21-3-51, 8-913-227-10-14,

8-933-310-02-20

Р
е
к
л
а
м
а
.

ИП ГОЛОСОВВыезд на дом.

В
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Д
О
М

Р Е М О Н Т
ХОЛОДИЛЬНИКОВ,
СТИР. МАШИН-АВТОМАТОВ,
ТЕЛЕВИЗОРОВ, ЭЛЕКТРОПЛИТ,
ПЫЛЕСОСОВ и др.
РЕМОНТ радиаторов, трубок.
Т. 22-6-35,  8-913-212-00-96,
8-962-819-52-49.

Ул. Октябрьская, 34г-1

 ИП КОРЯГИН      БЕЗ ВЫХОДНЫХ
Реклама

8-913-225-32-13
8-963-508-02-24
8-923-644-43-49

КОЛПАКОВ Виктор Григорьевич

Такси
Реклама

8-913-092-85-18 - круглосуточно

8-963-502-98-85
8-913-264-60-55

реклама21-3-70Т А К С И
ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

Т. 8-906-965-62-72.

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИТАКСИ «СИБИРЬ»
22-3-36, 8-961-238-54-59,
8-983-352-76-97

К В А Р Т И Р О П Е Р Е Е З Д Ы
(БОЛЬШОЙ ОБЪЕМ ВЕЩЕЙ (до 4 т)

реклама

А С С Е Н И З А Т О Р

р
е
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л
а
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а

ИП Крайнов И.В.  ОГРНИП 314220807100062
т.8-923-799-29-29

бочка - 3,75 м3, шланг - 18 м.
Документы на субсидию.

УСЛУГИ БОРТОВОГО КРАНА

р
е
к
л
а
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а

борт 5 т - 6 м
стрела 3 т - 9 м

С А М О Г РУ З

8-906-967-67-97
8-923-645-10-75 И
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У С Л У Г И
ЭКСКАВАТОРА-ПОГРУЗЧИКА

8-905-985-02-38

реклама

доставка
песка,
щебня.для птицы

и с/х животных

К О Р М АИП Циммерман

8-903-995-45-47.

премиксы,
соль, мел,
ракушка,

рыбий жир.
в/с; 1 с.; 2 с.;

ржанаяМ У К А
К Р У П Ы
ул. Линейная, 1а,

телефоны:
   22-0-60,

 Реклама

8-960-960-21-47
8-983-107-46-31 р

е
к
л
а
м
а

Такси «Тойота»
8-963-507-67-79
8-923-564-02-28
8-983-181-82-92

К А Ж Д А Я
6 ПОЕЗДКА
- ДАРОМ! р

е
к
л
а
м
акруглосуточно

Такси «Сервис»

СЕЛО. ГОРОД

Реклама

Т. 8-905-984-06-19,
т. 8-913-083-21-79.

реклама

ИП Первых

РЕАЛИЗУЕТ ПТИЦУ
реклама

т.8-909-504-58-56

900 - Троицкое,
1200 - Гордеевский,
1300 - Беловский.

29 октября (среда)

реклама

РА
ДУ

ЕТ
ПЛАТЬЯ - 1300 р., 1500р.,

1600 р., 1700 р.
БЛУЗКИ - 480 р., 500 р.,

600 р., 770 р., 1000 р.
ЮБКИ - 600 р., 700 р.,

800р., 900 р., 1200 р.
БРЮКИ - 580 р., 600 р.,

660 р., 700 р., 800 р.

И
СНО

ВА

«Удачный»

реализует овсяную лузгу
(бесплатно).
Т.т.27-2-94,
8-961-982-93-13 (в рабочее время)

ООО «Геркулес-Алтай»

р
е
к
л
а
м
а

По с. Троицкое
возможна
бесплатная доставка.

(копчение, изготовление колбас)
с. Белое, ул. Подгорная, 4

8-903-910-58-98
8-962-812-31-33

У С Л У Г И
ПО ПЕРЕРАБОТКЕ МЯСА

ИП Полосин

реклама

«Э Л Е К Т Р О Н »

Центр бытовой техники

ЖДЕМ ВАС ПО АДРЕСУ:
пер. Пролетарский

(напротив автовокзала)
Режим работы: с 900 до 1900

реклама

т.22-8-47

Банки-партнеры: Траст, Совкомбанк, Хоум-кредит.

Рассрочку предоставляет ИП Бондаренко.

Товар можно приобрести
в рассрочку или в кредит

û û

НУЖНА ХОРОШАЯ
БЫТОВАЯ ТЕХНИКА?

ПРИХОДИТЕ ЗА
ПОКУПКАМИ К НАМ!

Услуги ассенизатора.
Илосос.

8-913-237-02-02. р
е
к
л
а
м
а

КПК «Кредитный союз» действует на ос-
новании ФЗ №190 «О кредитной коопе-
рации» от 18.07.2009 г. ОГРН 1102205000083

НАШ АДРЕС: с. Троицкое,
ул. 60 лет Октября, 36-2.

8 (38534) 2-03-97
Ïğåäëîæåíèå äåéñòâèòåëüíî òîëüêî äëÿ ïàéùèêîâ
ÊÏÊ «Êğåäèòíûé ñîşç». Ïàéùèêîì ìîæíî ñòàòü,
îïëàòèâ ïàåâîé è âñòóïèòåëüíûé âçíîñ 200 ğóá.

   подробности по телефону:

 КПК
«КРЕДИТНЫЙ СОЮЗ»

Реклама

ПРЕДЛАГАЕТ СВОИМ
ПАЙЩИКАМ ЗАЙМ

« Ж И Л И Щ Н Ы Й »
на улучшение жилищ-
ных условий с исполь-
зованием средств ма-
теринского капитала.
(для лиц, имеющих право на дополнительные
меры государственной поддержки  в виде серти-
фиката на материнский (семейный)  капитал)

на приобретение, строительство  (реконструкцию) жилого дома.

  ООО
«НАШ ДОМ»
8-913-242-44-74, 8-923-652-71-88, 20-5-00 пр-т Ленина, 9.

Здание почты,
2 этаж

р
е
к
л
а
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а

МАТЕРИНСКИЙ КАПИТАЛ*
Ц Е Л Е В Ы Е
З А Й М Ы

* для лиц, имеющих право на дополнительные меры государственной поддержки
  в виде сертификата на материнский (семейный)  капитал.

Все операции с недвижимостью.
Договоры купли-продажи, дарения, мены.
Срочный выкуп недвижимости (можно без документов).

РЕМОНТ, ПЕРЕТЯЖКА
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ.

Изготовление.
Дизайн.
Выбор ткани.

ИП КОЖЕДУБ

8-906-962-42-62
8-923-720-78-00
8-983-547-53-93 Р

е
к
л
а
м
а

Выезд по селам.

Д Ж И - Э Н Е Р Д Ж И

КУПЛЮ А В Т О М О Б И Л Ь

т.8-905-988-95-73
любой марки.

ООО «СибДорСельМаш»

ПКУ-0,8 для МТЗ, ЮМЗ,
Т-40 – 72 т.р.
ПФ-1 – 114 т.р.
ПЛ-0,4 для Т-25 – 46 т.р.
Отвал бульдозерный.
Щетка коммунальная.
Грабли валковые.

ИЗГОТОВЛЕНИЕ И РЕАЛИЗАЦИЯ
ПОГРУЗЧИКОВ (КУНов):

СЕРТИФИЦИРОВАНО.

Сайт: www.SibDorSelMash.ucoz.ru
Эл.почта: sibdorselmash@mail.ru

8-902-997-70-69, 8-962-798-94-59.

ДОСТАВКА
НЕДОРОГО. реклама

реклама

8-385-34-27077
8-385-34-22190
8-960-936-3192

ул. Промышленная, 12
круглосуточно

ПРИНИМАЕМ ЗАЯВКИ НА ПРОВЕДЕНИЕ
ТОРЖЕСТВЕННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ, КОРПОРАТИВОВ

от 3500  рублей.
Тел./факс 8 (38534) 22-4-44.
АДРЕС: пр-т Ленина, 9 (здание почты, 1
этаж, центральный вход) с 800 до 1600,
обед с 1200 до 1300, выходные: сб., вс.

р
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П О Д Г О Т О В И М  Д О К У М Е Н Т Ы
НА ЗЕМЛЮ И

Н Е Д В И Ж И М О С Т Ь

ИП Черемисина Е.Н.

геоцентр «КРИСТАЛЛ»

К О М П Ь Ю Т Е Р Ы ,
К О М П Л Е К Т У Ю Щ И Е

(новые, б/у) в наличии и под заказ
Сборка любой комплектации.

8-923-710-63-36
8-909-504-51-70 реклама

Реклама

ОБУВЬ
осень-зима
мужская, женская, детская

«КАП
РИЗ»

ТЦ

Б О Л Ь Ш О Е
П О С Т У П Л Е Н И Е !

ЦЕ НЫ И П РЕД ЛОЖ ЕНИ Я Д ЕЙС ТВИ ТЕ ЛЬН Ы Н А М ОМЕ НТ ПУБ ЛИК АЦИ И .

27 октября в РДК с 900 до 1700

ВЫСТАВКУ-ПРОДАЖУ

Р
е
к
л
а
м
а

«Грация МЕХА»
«Меховой МИР»

КРУПНЫЙ ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

ПРОВОДЯТ

новой элегантной
КОЛЛЕКЦИИ ШУБ
из мутона, норки и бобра,
мужских и женских

ГОЛОВНЫХ УБОРОВ.

Банки-партнеры
ОАО «ОТП Банк», ОАО «Альфа Банк».
Рассрочку предоставляет ИП Риф И.А.

КРЕДИТ. РАССРОЧКА.
сайт: www.mehovoi-mir.ru

т.8-923-104-09-00

И НОВОСИБИРСКАЯ КОМПАНИЯ

СКИДКА 5000 рублей
на любую шубу!

У С Л У Г И
Ф Р О Н Т А Л Ь Н Ы Х
П О Г Р У З Ч И К О В
8-983-180-17-03
8-983-180-17-14

ул. Марчукова, 25 СТО

ИП Манаков А.Н.

реклама

ОЧИСТКА
СНЕГА.

до 5%

ТАКСИ
8-923-000-25-52
8-906-945-84-45

К А Ж Д А Я
6 ПОЕЗДКА
- ДАРОМ! р

е
к
л
а
м
а

круглосуточно

П А Р И К М А Х Е Р С К А Я
стрижки, укладки и др.

Пенсионерам скидка до 20%.
Здание автовокзала, 2 этаж
8-961-996-12-25

р
е
к
л
а
м
а

(вход со двора)
предложение действительно на момент публикации

реклама

магазин НОВОЕ ПОСТУПЛЕНИЕ.

ОДЕЖДА, ОБУВЬ осень-зима
«Эдэм»

(кожаная)

П Р О Д О Л Ж А Е Т С Я
П О Д П И С К А

НА РАЙОННУЮ ГАЗЕТУ

троицкой
На землет

на I полугодие 2015 г.
Ее стоимость на 6 месяцев

– 316 руб. 50 коп.
Подписаться можно, как обычно,

в отделениях связи района
и у почтальонов.
На правах рекламы.



й ц ц у к е н г ш щ з х ъ э ж д л о р -
р п а в ы ф ч с м и т ь б ю
éöóóêåíãøùçõúýæäëîð-
ïàâûôÿ÷ñìèòüáþ.
й ц у к е н г ш щ з х ъ э ж д л о р -
п а в ы ф я ч с м и т ь б ю .
���������������������������������
éöóóêåíãøùçõúæýëä�îàïûâô�÷ñìèòüáþ.

éöóêåíãøùçõú\
ýæäëîðïàâûôÿ÷ñì
èòüáþ.=-
0987654321¸

éöóêåíãøùçõú\ýæäëîð
ïàâûôÿ÷ñìèòüáþ.=-
0987654321¸

Почему-то в последние годы в России ста-
ло модным вести летоисчисление по восточ-
ным календарям. А ведь были у нас и свои,
исконно русские традиции обозначения года.
Как сообщает издание «Ваши 6 соток», в «Мос-
ковском союзе садоводов» провели целое ис-
торическое расследование и выяснили, что у
некоторых славянских племен, живших на тер-
ритории современной России и Украины и за-
нимавшихся земледелием, был свой, двенад-
цатилетний садово-огородный календарь.

Старинный славянский
12-летний календарь

2004-й год – РЕПНЫЙ
2005-й – ЛИПОВЫЙ
2006-й – ХЛЕБНЫЙ
2007-й – МАЛИНОВЫЙ
2008-й – МОРКОВНЫЙ
2009-й – КАПУСТНЫЙ
2010-й – ЛУКОВЫЙ
2011-й – ЯБЛОЧНЫЙ
2012-й – ОГУРЕЧНЫЙ
2013-й – ГОРОХОВЫЙ
2014-й – СМОРОДИННО-

БЕРСЯНОЙ (берсень – крыжовник)
2015-й – МЕДОВО-ХМЕЛЬНОЙ

ООО «Партнер» (НИЗКИЕ

ООО «ПАРТНЕР»,ул. ЗАГО-

продолжением Дня пожилого человека, который отмечается в первый день второго осеннего
месяца.

дничных мероприятий совместно с другими ветеранскими организациями, в том числе и с
Советом ветеранов войны, труда, правоохранительных органов и Вооруженных сил.

многочисленные благотворительные акции. В течение месяца для пожилых людей организовыва-
ются бесплатные киносеансы, посещения музеев, благотворительные обеды, выделена материаль-
ная, вещевая и другая помощь.

собирались на «круглые столы», проводили семинары и деловые встречи, где обсуждали насущ-
ные проблемы нашего общества и граждан старшего поколения. Активно взаимодействовали со
всеми общественными организациями своих регионов.

реально помогает решать проблемы граждан старшего возраста, объединяет и сплачивает актив-
ных, поддерживает слабых, дает возможность проявить себя талантливым и смекалистым.

лицо, собственную атмосферу, собственные радости и горести. У  седовласых стариков, есть, как и
у всех  младших собратьев, своя задача, придающая смысл нашему существованию.

рать и умирать — такая же почтенная функция, как и любая другая, — при условии, что она
выполняется с благоговением перед смыслом и священностью всяческой жизни. Старик, кото-
рому старость, седины только ненавистны и страшны, такой же недостойный представитель сво-
ей ступени жизни, как молодой и сильный, который ненавидит свое занятие и каждодневный
труд,  и старается от них увильнуть.

надо быть согласным со старостью и со всем, что она приносит с собой, надо сказать ей «да». Без
этого «да», без готовности отдаться тому, чего требует  природа, мы теряем — стары мы или
молоды — ценность и смысл своих дней и обманываем жизнь.

жертвы и отказываться от многого. Надо научиться не доверять своим чувствам и силам. Путь,
который еще недавно был маленькой прогулочкой, становится длинным и трудным, и в один
прекрасный день мы уже не сможем пройти его. От кушанья, которое мы любили всю жизнь,
приходится отказываться. Физические радости и удовольствия выпадают все реже, и за них при-
ходится все дороже платить. И потом, всяческие недуги и болезни, притупление чувств, ослабле-
ние органов и различные боли, особенно ночами, часто такими длинными и страшными, — от
всего этого никуда не денешься, это горькая действительность. Но убого и печально было бы
отдаваться единственно этому процессу упадка и не видеть, что и у старости есть свои хорошие
стороны, свои преимущества, свои утешения и радости. Когда встречаются два старых человека,
им следует говорить не только о проклятой подагре, о негнущихся частях тела и об одышке при
подъеме по лестнице, но и о веселых и отрадных ощущениях и впечатлениях. А таковых множе-
ство.

что нам, седовласым, ведомы и такие источники силы, терпения, радости, которые в жизни моло-
дых не играют никакой роли.  Но кое-какие дары, которые приносит нам старость, я могу пере-
числить. Самый дорогой для меня из них — сокровищница картин, которые носишь в памяти
после долгой жизни и к которым, когда твоя активность идет на убыль, обращаешься с совер-
шенно другим участием, чем когда-либо прежде. Образы и лица людей, отсутствующих на земле
уже шестьдесят-семьдесят лет, составляют нам компанию, глядят на нас живыми глазами. Дома,
сады, города, уже исчезнувшие и полностью изменившиеся, мы видим целыми и невредимыми,
как когда-то, и далекие горы, взморья, которые мы видели в поездках десятки лет назад, мы снова
находим во всей их свежей красочности в этой своей книге с картинками.

незаметно настроение и позиция наблюдающего определяют все наше поведение. Гонимые же-
ланиями, мечтами, влечениями, страстями, мы, как большинство людей, мчались через годы и
десятилетия нашей жизни, мчались нетерпеливо, с любопытством и надеждами, бурно пережи-
вая удачи и разочарования, — а сегодня, осторожно листая большую иллюстрированную книгу
нашей собственной жизни, мы удивляемся тому, как прекрасно и славно уйти от этой гонки и
спешки.

думать не думали. Тут цветет цветок терпения, злак благородный, мы делаемся спокойнее, снис-
ходительнее, и чем меньше становится наша потребность вмешиваться и действовать, тем боль-
ше становится наша способность присматриваться и прислушиваться к жизни природы и к
жизни наших собратьев, наблюдая за ее ходом без критики и не переставая удивляться ее разно-
образию, иногда с участием и тихой грустью, иногда со смехом, светлой радостью, с юмором.

колючей изгороди проходила какая-то старая женщина, лет, наверное, восьмидесяти, она остано-
вилась и стала наблюдать за мной. Я поздоровался, тогда она засмеялась и сказала: «Правильно
сделали, что развели костер. В нашем возрасте надо приноравливаться к аду». Так был задан тон
разговору, в котором мы жаловались друг другу на всяческие боли и беды, но каждый раз шутли-
во. А в конце беседы мы признались, что при всем при том мы еще не так уж страшно стары и
вряд ли можем считать себя настоящими стариками, пока в нашей деревне жив еще самый
старший, которому сто лет.

Уже  наступило то время, когда необходимо активно избавляться от накопившихся за зиму лишних килограммов. Если у вас их не так уж и много, и вам нужно похудеть только на
то вовсе не обязательно изнурять себя строгими диетами. Вполне достаточно будет придерживаться пяти несложных правил. Какие это правила? Об этом мы

Не используйте при приготовлении пищи жиров. Даже если вы стараетесь не употреблять жирную пищу, все равно готовить нужно без жира.  Но это вовсе не значит, что вам
придется на какое-то время отказаться от любимых жареных блюд. Если вы не можете отказаться от кусочка жареной курочки, то просто приготовьте птицу на сковороде с антипри-
гарным покрытием и использование масла попросту не потребуется. Кроме того, можно просто жарить пищу, накрыв ее крышкой.  Тогда блюдо приготовиться в собственном соку.
Правда, тут следует отметить, что переусердствовать с количеством жареного на вашем столе все же не стоит.  Лучше отдайте предпочтение отварной пище, запеченным продуктам или

Этот
гормон очень эффективно работает, сжигая наши жиры.  Все что требуется от вас, для того чтобы худеть ночью – это просто не мешать работать этому чудесному гормону.  Для этого
необходимо отказаться от привычки употреблять на ужин углеводную пищу.  К углеводам относится картофель, каши, мучные изделия и злаки, а также некоторые фрукты и овощи,

Лучше всего, вместо привычных всем углеводов, побаловать себя легкой белковой пищей, например, кусочком рыбы или куриной грудкой. В качестве гарнира подойдут овощи.
Овощи можно потушить, отварить, запечь или просто подать свежими.

ваш организм будет «не
боясь» сжигать жиры, а вы получать необходимую энергию.
Важно отметить, что все четыре приема пищи: завтрак, обед, полдник и ужин, должны быть достаточно плотными, чтобы вы не испытывали чувства голода.
Старайтесь есть медленно и тщательно пережевывать каждый кусочек пищи.
Дело в том, что когда мы едим быстро, то употребляем еды на пятьдесят процентов больше, чем при медленном поглощении пищи. Объясняется это тем, что наш мозг подает сигнал
о насыщении только через двадцать минут после начала трапезы, поэтому вы и не чувствуете немедленной сытости. Кроме того, нужно сказать, что между приемами пищи должны быть
промежутки не менее четырех часов.  Когда вы делаете четырехчасовые паузы, процесс сжигания жиров в вашем организме становится более интенсивным.
А вот от перекусов между основными приемами пищи следует отказаться.
Маленькие и, казалось бы, незначительные перекусы повышают уровень инсулина в крови, который в свою очередь способствует накоплению жиров.  При повышении уровня инсулина

Не пренебрегайте молоком. Помните, еще в детской песенке пелось: «Пейте, дети, молоко – будете здоровы…» Эту строчку можно дополнить словами «и стройными».
Специалисты уже давно доказали, что белок ускоряет процесс сжигания жиров в организме.
              Вы, конечно, можете употреблять и другие белковые продукты, например, мясо или рыбу, но самым полезным является белок, который содержится в молоке и в молочных
продуктах. Возьмите за правило включать молоко и молочные продукты в свой ежедневный рацион. Кроме того, диетологи советую каждый день выпивать по одному стакану молока
полуторапроцентной жирности. Лучше всего побаловать себя молочком прямо с утра. Не забывайте и о кисломолочных продуктах. Они помогут нормализовать работу желудочно-
кишечного тракта, улучшат состояние кишечника. Кроме того, они отлично утоляют голод при сравнительно небольшой калорийности. А регулярное употребление молочных продук-

рекомендуют всем желающим похудеть
бы употреблять десерт. Последние исследования ученых показывают, что кофеин, который содержится в этом любимом

всеми напитке, способствует сжиганию жиров.
следовательно, к

Нужно также сказать и о том, что вкус кофе таков, что выпитая чашка позволяет отбить у вас какое-либо желание продолжить трапезу чем-либо еще. В общем, пейте кофе!
Правда, тут не нужно забывать и о разумных дозах.  Специалисты не рекомендуют в день выпивать более двух чашек этого напитка, ведь у кофе есть не только полезные качества,
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