
Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности  «ЮИД. 

Безопасное колесо» 

Рабочая программа внеурочной деятельности «ЮИД. Безопасное колесо» разработана на 

основе Примерных программ по внеурочной деятельности Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, программы школы по 

внеурочной деятельности. 

 Программа реализуется в рамках спортивно-оздоровительного  направления внеурочной 

деятельности, направлена на расширение знаний о правилах безопасного поведения. Эта 

задача осуществляется в процессе практической деятельности школьников на игровой 

площадке, моделирования жизненных ситуаций, возникающих на улице, позволяет 

расширить представления о правилах поведения на дороге. Внеурочные занятия  формируют 

и расширяют знания, установки, личностные ориентиры норм здорового и безопасного 

образа жизни. Программа разработана для обучающихся 3-6  классов, рассчитана на 1 год 

обучения. 

        Содержание программы соответствует Закону Российской Федерации «Об 

образовании», Конвенции ООН «О правах ребенка»»,  действующим правилам дорожного 

движения, реальным условиям дорожного движения регионального характера, учитывает 

психофизиологические возрастные особенности учащихся, опирается на федеральный закон 

«О безопасности дорожного движения». 

       Программа состоит из 4-х разделов: «Изучение ПДД», «Оказание первой 

доврачебной помощи пострадавшим», «Вождение велосипеда», «Агитационно-массовая 

работа», которые формируют у каждого воспитанника свое отношение к изучаемым 

вопросам. 

Программа предполагает не только проведение академических занятий, но и 

использование активных нестандартных форм работы через коллективно-творческую 

деятельность. В процессе усвоения материала дети вместе с педагогом идут от простого к 

сложному, через время возвращаются к тем же темам, но уже на другом уровне, с учетом 

приобретенного опыта и знаний, по мере взросления детского коллектива.  

Цель программы: формирование у обучающихся сознательного и ответственного 

отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих участников 

дорожного движения, расширение системы знаний и практических навыков безопасного 

поведения на дорогах. 

    Основные задачи:  

Обучающие: 

Обучение детей и подростков  

 правилам дорожного движения; 

 основам первой медицинской помощи, 

 фигурному вождению велосипеда. 

Развивающие: 

Развитие 

 навыков безопасного поведения на улицах и дорогах; 



 творческих и мыслительных способностей обучающихся; 

 духовных и физических качеств личности. 

Воспитывающие: 

Воспитание  

 культуры поведения участников дорожного движения; 

 уважительного отношения к личному здоровью как индивидуальной и общественной 

ценности. 

 Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма. 

     Программа способствует профессиональному самоопределению подростков, 

воспитанию любви к жизни. 

 

 


