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Р А С П И С А Н И Е         У Р О К О В

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
УЧРЕЖДЕНИЯ
СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ №14
г.НОВОШАХТИНСКА РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ

на 2023 - 2024 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к расписанию уроков 1 – 11 классов
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 14
Число классов – комплектов 23; классных комнат 20; 

кабинет химии 1, кабинет информатики 1, мастерские  2; спортзал 1, зал ритмики 1.

	Классы
	1А
	1Б
	2А
	2Б
	3А
	3Б
	4А
	4Б
	5А
	5Б
	5В
	6А
	6Б
	6В
	7А
	7Б
	8А
	8Б
	9А
	9Б
	9В
	10
	11

	Количество учащихся
	26
	27
	30
	27
	30
	30
	29
	27
	21
	22
	23
	21
	23
	21
	33
	31
	27
	27
	22
	25
	24
	24
	23


В школе на 01.09.2022г.   обучается  593 обучающихся.

МБОУ СОШ № 14 работает в две смены:

I смена:1А, 1Б, 2А, 3А, 4А, 5А, 5Б, 5В, 6А, 6Б, 7А, 7Б, 8А, 8Б, 8В, 9А, 9Б, 9В, 10, 11          II смена: 2Б, 3Б, 4Б 

Режим работы школы: 1 – 11 классы – 5-ти дневная учебная неделя

Расписание звонков:

I смена начальной школы:          II смена начальной школы:                                                 I смена

    2А, 3А, 4А                                         2Б, 3Б, 4Б                                   1-е классы:                                       5-11 классы

1урок: 08.30 – 09.15                 1урок: 13.35 – 14.20                         1урок: 08.30 – 09.05                      1урок: 08.30 – 09.15

  Перемена 10 минут                 Перемена 20 минут                          Перемена 20 минут                       Перемена 10 минут

2урок: 09.25 – 10.10                 2урок: 14.40 – 15.25                         2урок: 09.25 – 10.00                      2урок: 09.25 – 10.10

  Перемена 20 минут                 Перемена м20 минут                Динамический час – 40мин.                 Перемена 20 минут

3урок: 10.30 – 11.15                 3урок: 15.45 – 16.30                         3урок: 10.40 – 11.15                       3урок: 10.30 – 11.15                         

   Перемена 20 минут                 Перемена 10 минут                          Перемена 10 минут                        Перемена 20 минут

4урок: 11.35 – 12.20                 4урок: 16.40 – 17.25                    4урок: 11.25 – 12.00                             4урок: 11.35 – 12.20

   Перемена 10 минут                  Перемена 10 минут             В феврале недельные каникулы               Перемена 10 минут   

5 урок: 12.30 – 13.15                5 урок: 17.35 – 18. 20                                                                               5урок: 12.30 – 13.15

                                                                                                                                                                          Перемена 10 минут

                                                                                                                                                                       6урок: 13.25 – 14.10

                                                                                                                                                                          Перемена 10 минут

                                                                                                                                                                      7 урок: 14.20 – 15.05

     В школе нет групп продлённого дня.

     Факультативных занятий нет. 

     Учебные занятия по информатике в 7 – 11 классах проводятся в кабинете информатики.

Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов  (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 №61573; постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (зарегистрирован 29.01.2021 № 62296).
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

        - учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

        - использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (I четверть - по 3 урока в день по 35 минут каждый, II четверть - по 4 урока по 35 минут каждый; III - IV четверть - по 4 урока по 40 минут каждый);

        - динамический час 40 минут;

        - обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

        - дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти (в феврале) при традиционном режиме обучения. 
       Продолжительность урока во 2 – 11 классах – 45 минут.

       Продолжительность перемен  I смены начальной школы составляет 10 минут, большая перемена после второго и третьего уроков – 20 минут.

       Продолжительность перемен  II смены начальной школы составляет 10 минут, большая перемена после второго урока – 30 минут.

       Продолжительность перемен  I смены 5 – 11 классов составляет 10 минут, большая перемена после второго и третьего уроков – 20 минут.

РАСПИСАНИЕ   на 2023 – 2024 учебный год

I четверть
	Класс
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница



	1А
	Предметы



	
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Музыка

	
	Математика
	Математика
	Русский язык
	Математика
	Математика

	
	Физическая культура
	Русский язык
	Физическая культура

	Русский язык
	Русский язык

	1Б
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Музыка

	
	Математика 
	Математика 
	Русский язык
	Математика
	Математика

	
	Физическая культура
	Русский язык
	Физическая культура

	Русский язык
	Русский язык


_____________________ С.А. Акименко
РАСПИСАНИЕ   на 2023 – 2024 учебный год

	Класс
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1А
	Предметы

	
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Окружающий мир 
	Литературное чтение

	
	Математика
	Математика
	Математика
	Математика
	Математика

	
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	ИЗО
	Окружающий мир
	Физическая культура
	Музыка 
	Технология

	
	Физическая культура

	
	
	
	

	1Б
	Литературное чтение
	Окружающий мир
	Литературное чтение
	Литературное  чтение
	Окружающий мир

	
	Математика
	Математика
	Математика
	Математика 
	Математика 

	
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	Технология
	Литературное чтение
	Физическая культура
	Музыка
	ИЗО

	
	
	Физическая культура
	
	
	


____________________ С.А. Акименко
РАСПИСАНИЕ   на 2023 – 2024 учебный год

	Класс
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница



	2А
	Предметы

	
	Литературное чтение
	Окружающий мир
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	
	Математика
	Русский язык
	Математика
	Русский язык
	Математика

	
	Русский язык
	Математика
	Русский язык
	Математика
	Русский язык

	
	Окружающий мир
	Иностранный язык
	Музыка
	Иностранный язык
	ИЗО

	
	
	Физическая культура
	
	Физическая культура
	Технология


	2Б
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Окружающий мир
	Литературное чтение

	
	Математика 
	Иностранный язык
	Математика
	Русский язык
	Математика

	
	Русский язык
	Математика
	Русский язык
	Математика
	Русский язык

	
	Окружающий мир
	Русский язык
	Физическая культура
	Иностранный язык
	Музыка

	
	Физическая культура
	ИЗО
	
	
	Технология


____________________ С.А. Акименко
РАСПИСАНИЕ   на 2023 – 2024 учебный год

	Класс
	Понедельник


	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	3А
	Предметы



	
	Литературное чтение
	Окружающий мир
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	ИЗО

	
	Иностранный язык
	Русский язык
	Математика
	Математика
	Русский язык

	
	Математика
	Математика
	Русский язык
	Русский язык
	Математика

	
	Русский язык
	Иностранный язык
	Технология
	Окружающий мир
	Литературное чтение

	
	Физическая  культура

	Музыка
	
	Физическая  культура
	

	3Б
	Окружающий мир
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Окружающий мир
	Литературное чтение

	
	Математика
	Русский язык
	Математика
	Русский язык
	Математика

	
	Русский язык
	Математика
	Русский язык
	Математика 
	Русский язык

	
	Литературное чтение
	Иностранный язык
	Музыка
	Иностранный язык
	ИЗО

	
	
	Физическая  культура
	
	Физическая  культура 

	Технология


____________________ С.А. Акименко

РАСПИСАНИЕ   на 2023 – 2024 учебный год
	Класс
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница



	4А
	Предметы

	
	Литературное чтение
	Русский язык
	Русский язык
	Литературное чтение
	Технология

	
	Математика
	Математика
	Литературное чтение 


	Русский язык
	Русский язык

	
	Русский язык
	Окружающий мир
	Иностранный язык
	Математика
	Математика

	
	Основы религиозных культур и светской этики
	Литературное чтение
	Музыка

	Иностранный язык
	Окружающий мир

	
	
	Физическая культура
	
	Физическая культура
	ИЗО

	4Б
	Литературное чтение
	Иностранный язык
	Русский язык
	Литературное чтение
	Русский язык

	
	Русский язык
	Математика
	Математика
	Русский язык
	Математика

	
	Окружающий мир
	Русский язык
	Литературное чтение
	Математика 
	Иностранный язык

	
	Основы религиозных культур и светской этики
	Литературное чтение
	ИЗО
	Окружающий мир
	Технология

	
	Физическая культура
	Физическая культура


	
	Музыка
	


____________________ С.А. Акименко
РАСПИСАНИЕ   на 2023 – 2024 учебный год

	Класс
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	5А
	Предметы

	
	История
	Русский язык 
	Литература
	География
	Русский язык

	
	Русский язык
	Математика
	Математика
	Иностранный язык
	Математика

	
	Математика
	Иностранный язык
	Русский язык
	Математика
	Биология

	
	Иностранный язык
	Математика
	История
	Русский язык
	Русский язык

	
	ОДНКНР
	Физическая культура
	Технология
	Литература
	Литература

	
	Физическая культура
	Музыка
	Технология
	ИЗО
	

	5Б
	Литература
	Русский язык
	Физическая культура
	Русский язык
	Русский  язык

	
	Биология
	Математика
	Русский язык
	Математика 
	Иностранный язык

	
	Математика
	Иностранный язык
	Математика
	Иностранный язык
	Математика

	
	Русский язык
	Математика
	География
	История
	Русский  язык

	
	История
	Литература
	Литература
	Технология
	ОДНКНР

	
	Музыка 
	Физическая культура 
	ИЗО
	Технология 
	

	   5В
	Русский  язык
	Русский язык
	Музыка
	Русский язык
	История

	
	Иностранный язык
	Математика 
	Русский язык
	Математика
	Биология

	
	Математика
	Иностранный язык
	Математика
	Иностранный язык
	Математика

	
	Русский  язык
	История
	География
	Математика
	Русский язык

	
	ОДНКНР
	Технология
	Литература
	Литература
	Литература

	
	
	Технология 
	Физическая культура
	Физическая культура 
	ИЗО




____________________ С.А. Акименко
РАСПИСАНИЕ   на 2023 – 2024 учебный год
	Класс
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	6А
	Предметы

	
	География
	Иностранный язык
	История
	ОДНКНР
	Биология

	
	Русский язык
	Математика
	Математика
	Иностранный язык
	Русский язык

	
	Математика
	Русский язык
	Русский язык
	Математика
	Математика

	
	Русский язык
	Математика
	Обществознание
	Русский язык
	Иностранный язык

	
	Литература
	Литература
	Физическая культура
	История
	Технология

	
	Физическая культура
	Музыка
	ИЗО 

	Литература
	Технология

	6Б
	География
	Литература
	Обществознание
	Иностранный язык
	Литература

	
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык 
	Математика
	Русский язык

	
	Математика
	Математика
	Математика
	Русский язык
	Математика

	
	Русский язык
	Иностранный язык
	Биология
	Математика
	Иностранный язык

	
	Физическая культура
	История 
	Технология
	Литература
	История 

	
	ИЗО
	ОДНКНР
	Технология

	Музыка
	Физическая культура

	   6В
	Литература
	Иностранный язык
	Биология
	Литература
	География

	
	Русский язык
	Математика
	Русский язык 
	Русский язык
	Русский язык

	
	Математика
	Русский язык
	Математика
	Математика
	Математика

	
	Иностранный язык
	Математика
	Обществознание
	Иностранный язык
	Русский язык

	
	История 
	Литература
	Технология
	История 
	Физическая культура

	
	Физическая культура
	Музыка 
	Технология

	ОДНКНР
	ИЗО


____________________ С.А. Акименко
РАСПИСАНИЕ   на 2023 – 2024 учебный год
	Класс
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	7А
	Предметы 


	
	Обществознание
	География
	Алгебра
	География
	Биология

	
	Алгебра
	Русский язык
	Русский язык
	Алгебра
	Русский язык

	
	Русский язык
	Геометрия
	Алгебра
	Русский язык
	Геометрия

	
	Вероятность и статистика
	Иностранный язык
	История 
	Иностранный язык
	Иностранный язык

	
	История
	Физика
	Литература
	Физика
	Литература

	
	Физическая культура
	Информатика
	Музыка
	Технология
	Физическая культура

	
	
	ИЗО
	
	Технология
	

	   7Б
	Физика
	География
	Биология
	География
	Литература

	
	Алгебра
	Геометрия
	Алгебра
	Алгебра
	Вероятность и статистика

	
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Геометрия
	Русский  язык

	
	Иностранный язык
	Иностранный язык
	Иностранный язык
	Русский язык
	Алгебра

	
	История 
	Физика
	История
	Литература
	Обществознание

	
	Информатика
	Физическая культура
	ИЗО
	Технология
	Физическая культура

	
	
	Музыка
	
	Технология
	


____________________ С.А. Акименко
РАСПИСАНИЕ   на 2023 – 2024 учебный год 
	Класс
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	
	Предметы

	    8А
	Биология
	Русский язык
	Алгебра
	Русский язык
	География

	
	Алгебра
	История 
	Химия
	Алгебра
	История 

	
	Вероятность и статистика
	Геометрия
	Алгебра
	Химия
	Геометрия

	
	Иностранный язык
	Физика
	Русский язык
	Физика
	Иностранный язык

	
	Обществознание
	Иностранный язык
	Литература
	Биология
	Информатика 

	
	Литература
	География
	Технология
	Литература
	ОБЖ

	
	Физическая культура
	Музыка
	
	Физическая культура
	

	8Б
	Литература
	Музыка
	Литература
	География
	Иностранный язык

	
	Физика
	Химия
	Физика
	Русский язык
	Алгебра

	
	Алгебра
	Геометрия
	Алгебра
	Алгебра
	Геометрия

	
	Вероятность и статистика
	История 
	Биология
	Химия 
	Русский язык

	
	Иностранный язык
	Русский язык
	История
	Иностранный язык
	География

	
	Информатика
	Литература
	ОБЖ
	Технология
	Обществознание

	
	Физическая культура
	Биология
	
	Физическая культура
	


____________________ С.А. Акименко
РАСПИСАНИЕ   на 2023 – 2024 учебный год
	Класс
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	
	Предметы

	    9А
	Алгебра
	Литература
	Русский язык 
	Литература
	Биология

	
	Физика
	Геометрия
	Алгебра
	Геометрия 
	Алгебра / История

	
	История
	Химия
	Химия
	Физика
	Физика

	
	Иностранный язык
	История
	Информатика
	Иностранный язык
	Алгебра

	
	Литература
	Иностранный язык
	География
	Русский язык
	Русский язык

	
	Биология
	Вероятность и статистика
	Технология
	География
	Обществознание

	
	ОБЖ
	Физическая культура
	
	Физическая культура
	

	9Б
	Алгебра / История
	Русский язык
	Геометрия
	Алгебра
	География

	
	Иностранный язык
	История 
	Иностранный язык
	История 
	Литература

	
	Химия
	Физика
	Физика
	Физика 
	Химия

	
	Алгебра
	Алгебра
	Литература
	Иностранный язык
	Геометрия 

	
	Русский язык
	Биология
	Русский язык 
	Вероятность и статистика
	Информатика

	
	География
	Литература
	ОБЖ
	Биология
	Обществознание

	
	Физическая культура
	Технология
	
	Физическая культура 
	

	   9В
	Литература
	Русский язык
	Русский язык 
	География
	Геометрия

	
	Геометрия
	Алгебра / История
	Алгебра
	Алгебра
	Химия

	
	Физика
	Физика
	Химия
	Физика
	История 

	
	Иностранный язык
	Иностранный язык 
	Информатика
	История 
	Вероятность и статистика

	
	Русский язык
	Алгебра
	Биология
	Иностранный язык
	Биология

	
	Обществознание
	Литература
	Технология
	Литература
	Физическая культура

	
	Физическая культура
	География
	
	ОБЖ
	


____________________ С.А. Акименко
РАСПИСАНИЕ   на 2023 – 2024 учебный год
	Класс
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	
	Предметы


	    10
	Обществознание
	Вероятность и статистика
	Иностранный язык
	История
	Информатика 

	
	Русский язык
	Геометрия
	Русский язык
	Иностранный язык
	Алгебра и начала математического анализа

	
	Химия
	Физика 
	Алгебра и начала математического анализа
	Геометрия
	Физика

	
	Алгебра и начала математического анализа
	Иностранный язык
	Литература
	Литература
	Литература

	
	Литература
	Литература 
	История
	Биология
	География

	
	История
	История
	Физическая культура
	Обществознание
	ОБЖ

	
	Физическая культура
	Физическая культура
	
	Индивидуальный проект 
	Элективные курсы:

«Избранные вопросы математики» /
«Речь и культура общения»


____________________ С.А. Акименко
РАСПИСАНИЕ   на 2023 – 2024 учебный год

	Класс
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	
	Предметы


	   11
	История
	История
	Физическая культура
	Литература
	Информатика 

	
	Иностранный язык
	Геометрия
	Иностранный язык
	Геометрия
	Литература

	
	Физика
	Химия
	Алгебра и начала математического анализа
	Физика
	Алгебра и начала математического анализа

	
	Алгебра и начала математического анализа
	Русский язык
	 Русский язык 
	Иностранный язык
	Русский язык

	
	Литература
	Литература
	История
	История
	Биология

	
	География
	Обществознание
	Индивидуальный проект
	ОБЖ
	Обществознание

	
	Элективный курс:

«Речь и культура общения» /

«Экономика и политика»
	Физическая культура
	
	Элективный  курс: «Избранные вопросы математики»
	Физическая культура
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