Отчет по заболеваемости за 
2022-2023 учебный год в МБДОУ Ужурский детский сад № 3 «Журавлёнок»

	
	Сентябрь 


	Октябрь 
	Ноябрь
	Декабрь
	Январь
	Февраль
	Март
	Апрель
	Май 

	ОРВИ и другие инфекции верхних дыхательных путей 
	360 дней 
	240 дней 
	305 дней
	462 дня 
	145 дней 
	315 дней 
	567 дней 
	587 дней 
	148 дней 

	Другие заболевания
	100 дней 

	90 дней 
	165 дней 
	288 дней 
	35 дней 
	55 дней 
	22 дня 
	69 дней 
	20 дней 
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Выводы: 
Дети болели в основном ОРЗ, ОРВИ, осложненными трахеитами, бронхитами. 

1.Всплеск заболеваемости связан с началом посещаемости ребенком детского учреждения, когда он вступает в контакт с большим числом потенциальных разносчиков инфекции.

2.Малоподвижный образ жизни в семье. Чаще всего родители занимают детей просмотром мультфильмов и компьютерными играми, не ограничивая их по времени.

3.Слабый иммунитет. Дети попросту не готовы эффективно противостоять инфекциям. Здоровый образ жизни и правильное питание – вот первые доступные шаги по укреплению иммунитета.

4.Эпидемии. Повышение заболеваемости в марте и апреле месяце было связано с вспышкой ОРВИ в нашем городе.

5.Неправильное питание. Даже посещая детские дошкольные учреждения, в которых все продукты строго нормируются и их сбалансированность просчитывается, малыши всё равно попадают в группу риска. Причина – неправильное питание детей дома.
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