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I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

  Программа спроектирована в соответствии с Основной образовательной 

программы Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения Ужурский детский сад № 3 «Журавлёнок» и с учетом Основной 

образовательной программой дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 

ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного 

учреждения,  образовательных потребностей и запросов воспитанников,   

   Рабочая программа по развитию детей старшей группы обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет с учётом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно – эстетическому. 

  Нормативно-правовой базой для разработки Программы  является: 

✓ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

✓ Основная образовательной программой МБДОУ Ужурский детский сад 

№3 «Журавлёнок, разработана на основе Инновационной программой 

дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. / Под ред. Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой.  

✓ Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

Ужурский детский сад № 3 «Журавлёнок» 

✓ ФГОС дошкольного образования (приказ  № 1155  Минобрнауки РФ от 17.10.13 г, 

действует с 01.01.2014 г) 

✓ СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

✓  Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020г. №373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования»; 

 

1.2. Цели и задачи реализации программы. 

       Целью Программы является: повышение социального статуса 

дошкольного образования, обеспечение государством равенство 

возможностей для каждого ребенка в получении дошкольного образования, 

обеспечение государственных гарантий  уровня и качества дошкольного 

образования на основе единства обязательных требований к условиям 

реализации образовательных программ дошкольного образования, их 

структуре и результатом их освоения, сохранение единства образовательного 

пространства Российской Федерации относительно уровня дошкольного 

образования, гармоничное развитие личности ребенка через образование и 

воспитание средствами искусства.  
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Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству 

между людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, 

способствует реализации права детей дошкольного возраста на свободный 

выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого 

и физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов.  

 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач:  

1. охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

2. обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и 

других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

3. обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней 

(далее — преемственность основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования); 

4. создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как 

субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 

миром; 

5. объединения обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества; 

6. формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 

7. обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 

детей; 

8. формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

детей; 
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9. обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10. максимальное использование разнообразных видов детской 

деятельности, их интеграция в целях повышения, эффективности 

воспитательно-образовательного процесса; 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию программы. 

 

Программа построена в соответствии со Стандартом на следующих 

принципах: 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования (далее — индивидуализация дошкольного 

образования); 

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5. Сотрудничество Организации с семьей; 

6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

7. Формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9. Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

10. Строиться с учетом соблюдения преемственности между всеми 

возрастными дошкольными группами и между детским садом и 

начальной школой; 

11. Сознательности и активности (обучение, опирающееся на сознательное 

и заинтересованное отношение воспитанника к своим действиям в 

хореографии). 

12. Принцип систематичности и последовательности развивающего 

характера художественного образования. 

 

1.4. Возрастные, психологические и индивидуальные 

характеристики особенностей развития детей, 

воспитывающихся в группе. 

 

      Воспитанники шестого года жизни уже могут распределять роли до 

начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое 
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взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, 

и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения 

детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается 

организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой 

«центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается 

кабинет врача, в игре Парикмахерская» - зал стрижки, зал ожидания 

выступает в качестве периферии игрового пространства). Действия детей в 

играх становятся разнообразными. 

        Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 

рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 

жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и 

иллюстрастрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой 

схематические изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; 

достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с 

небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение 

человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном 

состоянии изображенного человека. 

        Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 

которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные 

детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в 

зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 

обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности. 

        Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз 

(два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два 

способа конструирования: 1) от природного материала к художественному 

образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до 

целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от 

художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок 

подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

        Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют 

не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые 

оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают 

величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или 
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убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать 

трудности при анализе пространственного положения объектов, если 

сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 

восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно 

если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом 

противоположных признаков. 

        В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 

объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе 

наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать 

объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования 

различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и 

уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о 

развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что 

является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у 

детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют 

объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, 

например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать 

два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

        Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 

наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение 

будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной 

работы по его активизации. 

        Продолжают развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети 

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи 

при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

        Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют 

практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 
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Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. 

        Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей 

игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 

высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного 

способа обследования образца; усвоением обобщенных способов 

изображения предметов одинаковой формы. 

        Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 

средств (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

 

1.5. Планируемые результаты основания программы (целевые 

ориентиры). 

 

В соответствии с ФГОС ДО, специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу 

дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные 

характеристики развития ребенка представлены в виде изложения 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах 

дошкольного детства.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на 

три возраста детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), 

ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

 

Целевые ориентиры образования в данной возрастной группе. 

К шести годам:  

ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, 

конструировании и других видах детской активности. Способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;  

–  ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому 

себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 
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совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты; – ребенок обладает воображением, 

которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в 

игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, следует игровым правилам;  

–  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать 

свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 

ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности;  

–  у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, 

вынослив, владеет основными произвольными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими;  

–  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и личной гигиены;  

–  ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы 

и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить 

смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. 

Знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности.  

–     Степень реального развития этих характеристик и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень 

образования могут существенно варьировать у разных детей в силу 

различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка.  

–     Программа строится на основе общих закономерностей, развития 

личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов 

в развитии. Дети с различными недостатками в физическом и/или 

психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни 

речевого, познавательного и социального развития личности. Поэтому 

целевые ориентиры основной образовательной программы 

Организации, реализуемой с участием детей с ограниченными 

возможностями здоровья (далее - ОВЗ), должны учитывать не только 

возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень 
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выраженности различных нарушений, а также индивидуально-

типологические особенности развития ребенка. 
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II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлением развития воспитанника: 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями 

развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач, ориентированно на всестороннее развитие дошкольника. 

Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается 

реализацией образовательной программой дошкольного  образования «От 

рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. 

Содержание психолого-педагогической работы охватывает пять 

образовательных областей: 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в 

ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, 

отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным 

психологическим сопровождением. При этом решение программных 

образовательных задач предусматривается не только в рамках 

непосредственно-образовательной деятельности, но и в ходе режимных 

моментов – как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников. 

 

1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие». 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях 

информационной социализации основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий:  

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям;  

– развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно - социальной компетентности;  

– развития игровой деятельности;  

– развития компетентности в виртуальном поиске.  

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим 

людям  

    Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного 

самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, 

его любят. Способствуют развитию у ребенка чувства собственного 
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достоинства, осознанию своих прав и свобод (иметь собственное мнение, 

выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по 

собственному усмотрению использовать личное время). Взрослые 

способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим 

его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и взрослым, 

вне зависимости от их социального происхождения, расовой и национальной 

принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и 

поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к чувству собственного 

достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам.  

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности  

     У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и 

социальных контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, 

в повседневной жизни, принимая участие в различных семейных событиях. 

Уклад жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-

коммуникативное развитие детей. Взрослые создают в Организации 

различные возможности для приобщения детей к ценностям сотрудничества 

с другими людьми, прежде всего реализуя принципы личностно- 

развивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность 

принимать участие в различных событиях, планировать совместную работу. 

Это способствует развитию у детей чувства личной ответственности, 

ответственности за другого человека, чувства «общего дела», понимания 

необходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и 

действия. Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные 

переживания и состояния окружающих, выражать собственные переживания. 

Способствуют формированию у детей представлений о добре и зле, обсуждая 

с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая 

внимание на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, 

доброты и др., таким образом, создавая условия освоения ребенком 

этических правил и норм поведения. Взрослые предоставляют детям 

возможность выражать свои переживания, чувства, взгляды, убеждения и 

выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта. Эти 

возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии 

речи и коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и 

умение логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность 

принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития. 

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его 

интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. 

Возможность внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, 

например при участии в планировании, возможность выбора содержания и 

способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести 

способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, 

что характеризует взрослого человека современного общества, осознающего 

ответственность за себя и сообщество. Взрослые способствуют развитию у 

детей социальных навыков: при возникновении конфликтных ситуаций не 
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вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно и помогая 

им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети 

учатся договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые 

контакты. Взрослые способствуют освоению детьми элементарных правил 

этикета и безопасного поведения дома, на улице. Создают условия для 

развития бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей 

природе, рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил 

безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и 

примере других, сопровождая собственные действия и/или действия детей 

комментариями.  

В сфере развития игровой деятельности  

     Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и 

поощряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих 

компьютерных играх и других игровых формах; поддерживают творческую 

импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в 

разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов.  

В соответствии с ФГОС ДО «Социально-коммуникативное развитие 

направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе».  

Основные направления: 

1) Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Основные цели и задачи 

1. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание 

моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения 

правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.  

2. Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и 

сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и 

доброжелательного отношения к окружающим.  

3. Формирование готовности детей к совместной деятельности, 

развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать 

конфликты со сверстниками. 

2) Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 

Основные цели и задачи 

1. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства 
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принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

организации. 

2. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. 

 

3. Воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 

патриотических чувств. 

3) Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Основные цели и задачи 

1. Развитие навыков самообслуживания; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий.  

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков.  

3. Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания 

трудиться.  

4. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

других людей и его результатам. Формирование умения ответственно 

относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело 

до конца, стремление сделать его хорошо). 

5. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли 

в обществе и жизни каждого человека.  

4) Формирование основ безопасности 

Основные цели и задачи 

1. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в 

быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к 

выполнению правил безопасности.  

2. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 

ситуациям.  

3. Формирование представлений о некоторых типичных опасных 

ситуациях и способах поведения в них.  

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности 

дорожного движения; воспитание осознанного отношения к 

необходимости выполнения этих правил. 

 

1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

В области познавательного развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий:  

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей;  

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

Интернета.  
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В сфере развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей  

    Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, 

стимулирующую познавательный интерес детей, исследовательскую 

активность, элементарное экспериментирование с различными веществами, 

предметами, материалами. Ребенок с самого раннего возраста проявляет 

исследовательскую активность и интерес к окружающим предметам и их 

свойствам, а в возрасте 5-6 лет уже обладает необходимыми предпосылками 

для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной области, 

устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт 

соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей 

(почвой), светом, различными объектами живой и неживой природы и т. п. 

Ему нравится наблюдать природные явления, исследовать их, 

экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, 

объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает 

попытки разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере. Возможность 

свободных практических действий с разнообразными материалами, участие в 

элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для 

умственного и эмоционально-волевого развития ребенка, способствует 

построению целостной картины мира, оказывает стойкий, долговременный 

эффект. У ребенка формируется понимание, что окружающий мир полон 

загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед 

ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения 

природы, мотивация расширять и углублять свои знания. Помимо поддержки 

исследовательской активности, взрослый организует познавательные игры, 

поощряет интерес детей к различным развивающим играм и занятиям, 

например лото, шашкам, шахматам, конструированию и пр.  

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности  

    Взрослые создают возможности для развития у детей общих 

представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе 

общих представлений в естественнонаучной области, математике, экологии. 

Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр 

фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют 

информацию в других формах. Побуждают детей задавать вопросы, 

рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий. 

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с 

названиями улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с 

транспортом, дорожным движением и правилами безопасности, с 

различными профессиями людей. Усвоение детьми ценностей, норм и 

правил, принятых в обществе, лучше всего происходит при 

непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, 

предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения. 
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Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет 

свободная игра. Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые 

создают для нее условия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при 

необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, в том числе 

связанных с историей и культурой, а также с правилами поведения и ролями 

людей в социуме. Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, 

ребенок развивает математические способности и получает первоначальные 

представления о значении для человека счета, чисел, приобретает знания о 

формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, 

закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от 

обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и 

временем, ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их 

математическое содержание. Благодаря освоению математического 

содержания окружающего мира в дошкольном возрасте у большинства детей 

развиваются предпосылки успешного учения в школе и дальнейшего 

изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы 

освоение математического содержания на ранних ступенях образования 

сопровождалось позитивными эмоциями – радостью и удовольствием. 

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что 

их индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и 

поэтому освоение детьми математического содержания носит сугубо 

индивидуальный характер. По завершении этапа дошкольного образования 

между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и навыках, 

касающихся математического содержания. В соответствии с принципом 

интеграции образовательных областей Программа предполагает взаимосвязь 

математического содержания с другими разделами Программы. Особенно 

тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с 

социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие 

математического мышления происходит и совершенствуется через речевую 

коммуникацию с другими детьми и взрослыми, включенную в контекст 

взаимодействия в конкретных ситуациях. Воспитатели систематически 

используют ситуации повседневной жизни для математического развития, 

например, классифицируют предметы, явления, выявляют 

последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход 

времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок выполнения 

деятельности и др.), способствуют формированию пространственного 

восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т. п., осуществляя 

при этом речевое сопровождение. Элементы математики содержатся и могут 

отрабатываться на занятиях музыкой и танцами, движением и спортом. На 

музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при выполнении 

физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать 

пространственную координацию. Для этого воспитателем совместно с 

детьми осуществляется вербализация математических знаний, например 

фразами «две ноги и две руки», «встать парами», «рассчитаться на первый и 
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второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движения под музыку в 

такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др. Математические 

элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при лепке, 

конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели 

обращают внимание детей на эти элементы, проговаривая их содержание и 

употребляя соответствующие слова- понятия (круглый, больше, меньше, 

спираль – о домике улитки, квадратный, треугольный – о рисунке дома с 

окнами и т. п.). У детей развивается способность ориентироваться в 

пространстве (право, лево, вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать 

(различать, классифицировать) предметы; понимать последовательности, 

количества и величины; выявлять различные соотношения (например, 

больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); 

применять основные понятия, структурирующие время (например, до – 

после, вчера – сегодня – завтра, названия месяцев и дней); правильно 

называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. Дети получают 

первичные представления о геометрических формах и признаках предметов и 

объектов (например, круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и 

граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). У детей 

формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. 

Они начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. 

п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных особенностей 

развития. Развивается понимание соотношения между количеством 

предметов и обозначающим это количество числовым символом; понимание 

того, что число является выражением количества, длины, веса, времени или 

денежной суммы; понимание назначения цифр как способа кодировки и 

маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер 

маршрута автобуса). Развивается умение применять такие понятия, как 

«больше, меньше, равно»; устанавливать соотношения (например, «как 

часто», «как много», «насколько больше») использовать в речи 

геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, квадрат, 

круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, 

грань»). Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие 

множества до 6–10 объектов (например, при играх с использованием 

игральных костей или на пальцах рук). Развивается способность применять 

математические знания и умения в практических ситуациях в повседневной 

жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки сахара), в 

различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить 

кубики поровну между участниками игры), в том числе в других 

образовательных областях. Развитию математических представлений 

способствует наличие соответствующих математических материалов, 

подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания 

последовательностей и т. п.  

В соответствии с ФГОС ДО, познавательное развитие предполагает 

развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 
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формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира». 

Основные направления: 

1) Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Основные цели и задачи 

1. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта 

ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности;  

2. Формирование первичных представлений об объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах 

и следствиях и др.).  

3. Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, 

способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, 

существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; 

умения устанавливать простейшие связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие обобщения. 

2) Формирование элементарных математических представлений 

Основные цели и задачи 

1. Формирование элементарных математических представлений, 

первичных представлений об основных свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени. 

3) Ознакомление с социокультурными ценностями 

Основные цели и задачи 

1. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение 

кругозора детей, формирование целостной картины мира.  

2. Формирование первичных представлений о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках. 

3. Формирование элементарных представлений о планете Земля как 

общем доме людей, о многообразии стран и народов мира 

4) Ознакомление с миром природы 

Основные цели и задачи 



19 
 

1. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие 

умения устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями. Формирование первичных представлений о 

природном многообразии планеты Земля.  

2. Формирование элементарных экологических представлений. 

Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он 

должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все 

взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды.  

3. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание 

любви к природе, желания беречь ее. 

 

1.3.Образовательная область «Речевое развитие» 

 

    В области речевого развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности является создание условий: 

– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования 

разных сторон речи ребенка;  

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы.  

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка  

    Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с 

другими людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и 

реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть 

тесно связано с социально-коммуникативным развитием. Полноценное 

речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться 

впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению 

конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как 

важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в 

беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою 

индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, 

сопровождающее различные виды деятельности детей, например, 

поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является 

изолированным процессом, оно происходит естественным образом в 

процессе коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со 

взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в которые они 

вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития является 

сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 

образовательных областях. Взрослые создают возможности для 

формирования и развития звуковой культуры, образной, интонационной и 

грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильного звуко- и 

словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, 

чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют 

словотворчество.  
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В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений  

    Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и 

обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том 

числе на слух. У детей активно развивается способность к использованию 

речи в повседневном общении, а также стимулируется использование речи в 

области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, 

социально-коммуникативного и других видов развития. Взрослые могут 

стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского 

развития детей, например отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», 

обращая внимание детей на последовательность повседневных событий, 

различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, 

высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: 

«Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у 

нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки». Детям с низким 

уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не 

только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-

пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным 

изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми 

соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных 

материалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, 

аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других 

материалов.  

В соответствии ФГОС ДО: «Речевое развитие включает владение речью как 

средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие 

связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры 

речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте». 

Основные направления: 

1) Развитие речи 

Основные цели и задачи 

1. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с 

окружающими.  

2. Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического 

строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; 

формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.  

3. Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

2) Художественная литература 

Основные цели и задачи 

1. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.  
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Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, 

следить за развитием действия. 

 

1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

В соответствии с ФГОС ДО, «художественно-эстетическое развитие» 

предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах 

искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)». 

Основные направления: 

1) Приобщение к искусству 

Основные цели и задачи 

1. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика 

на литературные и музыкальные произведения, красоту 

окружающего мира, произведения искусства.  

2. Приобщение детей к народному и профессиональному искусству 

(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к 

архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами 

отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать 

содержание произведений искусства.  

3. Формирование элементарных представлений о видах и жанрах 

искусства, средствах выразительности в различных видах искусства. 

2) Изобразительная деятельность 

Основные цели и задачи 

1. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; 

совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, 

художественном труде.  

2. Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии 

произведений изобразительного искусства.  

3. Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками 

при создании коллективных работ. 

3) Конструктивно-модельная деятельность 

Основные цели и задачи 

1. Приобщение к конструированию; развитие интереса к 

конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 

конструкторов.  

2. Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки 

в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть 

работы будет выполнять. 
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4) Музыкально-художественная деятельность 

Основные цели и задачи 

1. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ 

музыкальной культуры, ознакомление с элементарными 

музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной 

отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.  

2. Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального 

слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, 

музыкального вкуса.  

3. Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности.  

4. Развитие детского музыкально-художественного творчества, 

реализация самостоятельной творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в самовыражении. 

 В области художественно-эстетического развития ребенка основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества;  

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора;  

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла.  

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в 

том числе народного творчества Программа относит к образовательной 

области художественно-эстетического развития приобщение детей к 

эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, 

пластическом, музыкальном, литературном и др. видах художественно-

творческой деятельности. Эстетическое отношение к миру опирается прежде 

всего на восприятие действительности разными органами чувств. Взрослые 

способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, обогащению 

чувственных впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на 

красоту природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам 

художественной литературы и фольклора. Взрослые знакомят детей с 

классическими произведениями литературы, живописи, музыки, 

театрального искусства, произведениями народного творчества, 

рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, организуют 

экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы соответствующего 

содержания, обращаются к другим источникам художественно-эстетической 

информации. В сфере приобщения к разным видам художественно-

эстетической деятельности, развития потребности в творческом 
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самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла  

    Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: 

поддерживают инициативу, стремление к импровизации при 

самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов; 

вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в 

сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные 

средства, материалы, способы реализации замыслов. В изобразительной 

деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструировании 

взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и 

создавать композицию; осваивать различные художественные техники, 

использовать разнообразные материалы и средства. В музыкальной 

деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) – 

создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, 

темпа, высоты и силы звука. В театрализованной деятельности, сюжетно-

ролевой и режиссерской игре – языковыми средствами, средствами мимики, 

пантомимы, интонации передавать характер, переживания, настроения 

персонажей. 

 

1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

 

В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий:  

– становления у детей ценностей здорового образа жизни;  

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;  

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности;  

–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами.  

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни  

    Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к 

своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и 

что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового 

образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе 

правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют 

формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание 

собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. 

Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных 

мероприятиях.  

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте  

    Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка 

представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 
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Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые 

организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как 

внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и т. п.), 

подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной 

активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, 

правильного формирования опорно-двигательной системы детского 

организма. Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, 

занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, 

метании и др.; побуждают детей выполнять физические упражнения, 

способствующие развитию равновесия, координации движений, ловкости, 

гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также 

правильного не наносящего ущерба организму выполнения основных 

движений. Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют 

спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; 

развивают у детей интерес к различным видам спорта, предоставляют детям 

возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, 

заниматься другими видами двигательной активности. 

В соответствии с ФГОС ДО: «Физическое развитие включает 

приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в 

том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 

обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах 

спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)». 

Основные направления: 

1) Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Основные цели и задачи 

1. Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе 

жизни. 

2) Физическая культура 

Основные цели и задачи 

1. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение 

умственной и физической работоспособности, предупреждение 

утомления.  

2. Обеспечение гармоничного физического развития, 

совершенствование умений и навыков в основных видах движений, 
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воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, 

формирование правильной осанки.  

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 

Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 

активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений. Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и 

физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; интереса и любви к спорту. 

 

2. ЧАСТЬ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ: 

 

Данная часть Программы разработана с учетом образовательных 

потребностей и запросов воспитанников и их родителей. 

 

2.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик. 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

 

Формы организации детских видов деятельности в ДОУ 

 
Виды 

деятельности 

Простые формы организации 

Двигательная Утренняя гимнастика, подвижные игры с правилами 

(в.ч. народные), игровые упражнения, двигательные 

паузы, спортивные пробежки, соревнования и 

праздники, эстафеты, физкультурные минутки, 

занятия в спортивном зале и др.  

Игровая Игровые ситуации, игры с правилами 

(дидактические, подвижные, народные), творческие 

игры (сюжетные, сюжетно – ролевые, 

театрализованные, конструктивные) и др. 

Трудовая Индивидуальные и подгрупповые поручения, 

дежурства, практико – ориентированные 

индивидуальные и коллективные проекты, 

совместный (общий, коллективный) труд и др. 

Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдения, экскурсии, решение проблемных 

ситуаций, опыты, экспериментирование, 

коллекционирование, моделирование, познавательно 

– исследовательские проекты, дидактические, 

конструктивные и др. 

Коммуникативная Беседы, речевые ситуации, составление рассказов и 

сказок, творческие пересказы, отгадывание загадок, 
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словесные и настольно – печатные игры с правилами, 

ситуативные разговоры, сюжетные (в т. Ч. 

режиссерские) игры, речевые тренинги и др. 

 

Каждый день воспитанников начинается с утреннего круга, когда дети 

собираются все вместе для того, чтобы порадоваться предстоящему дню, 

поделиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, 

проблемы, договориться о правилах и т.д. Утренний круг проводится в форме 

развивающего диалога. 

На утреннем круге зарождается и обсуждается новое образовательное 

событие.  

Заканчивается день вечерним кругом, который проходит в форме рефлексии. 

Во время него дети с воспитателем обсуждают наиболее важные моменты 

прошедшего дня. 

 Варианты  

Утренний круг  

 
• обсуждение планов реализации 

совместных дел (проектов, 

мероприятий, событий и пр.) 

• новости, которые могут быть 

интересны и/или полезны для 

детей (появились новые 

игрушки, у кого-то день 

рождения и т.д.) 

• «проблемная ситуация» 

• дискуссия в формате 

развивающего диалога 

Вечерний круг  

 
• рефлексия (вспомнить с детьми 

прошедший день, все самое 

хорошее и интересное) 

• обсуждение проблем, которые 

возникали в течение дня 

• обсуждение проблемной 

ситуации 

Образовательное событие • календарные образовательные 

события 

• традиции 

• образовательное событие, 

запланированное воспитателем 

• образовательное событие, 

спровоцированное 

воспитателем 

• образовательное событие, 

возникшее по инициативе детей 
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2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 

Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка, является главным условием развития и поддержки детской 

инициативы. 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является 

продуктивная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

- создать условия для реализации собственных планов и замыслов 

каждого ребенка; 

- рассказать детям об их реальных, а также возможных достижениях; 

- всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу; 

- отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

- помогать ребенку, найти способ реализации собственных 

поставленных целей; 

- способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать 

радостное ощущение возрастающей умелости; 

- в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к 

затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе; 

- не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

Ограничить критику исключительно результатами продуктивной 

деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи 

(детей критикует игрушка, а не педагог); 

- учитывать индивидуальные особенности детей, стремится найти 

подход к каждому ребенку; 

- уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 

достоинств и недостатков; 

- создать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям; выражать радость при 

встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения 

к ребенку, проявлять деликатность и тактичность; 

- всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в 

творческой продуктивной деятельности. 

 

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

дошкольного образовательного учреждения с семьями воспитанников. 

 

      Одной из целей, на достижение которых направлен Стандарт, является 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Таким образом, основными задачами взаимодействия МБДОУ с 

семьями воспитанников являются: 
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• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье;  

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в 

детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников;  

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных 

задач;  

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию 

и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с 

педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);  

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье  

Формы работы с родителями: 

- Выпуск газеты, подбор специальной литературы с целью обеспечения 

обратной связи с семьей.  

- Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий, создание 

тематических альбомов. 

- Консультативные часы для родителей по интересующим вопросам  

- Создание фотовыставок, фотоальбомов.  

- Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с 

детьми в условиях ДОУ,  

- Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности 

родителей и педагогов. 

- Ознакомление родителей с деятельностью детей (сайт, видеоролики, 

фотосъемка).  

- Дни открытых дверей, открытые мероприятия для родителей.  

- Создание в группе тематических выставок при участии родителей (создание 

семейных альбомов, коллажей и т.п.). 

- Индивидуальные консультации на основе ознакомления родителей с 

деятельностью детей (видеозапись, посещения группы).  

- Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по выпуску 

семейных газет и журналов.  

- Проведение литературных вечеров для родителей и детей. 

- Оказание консультативной помощи специалистами. 

- Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-

прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических 

представлений детей.  

- Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества. 

- Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об 
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эстетическом воспитании детей.  

- Организация тематических консультаций, папок - передвижек, раскладушек 

по разным направлениям художественно - эстетического воспитания ребёнка.  

- Участие родителей и детей в театрализованной деятельности: совместная 

постановка спектаклей, создание условий, организация декораций и 

костюмов.  

- Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с 

привлечением родителей.  

- Изучение состояния здоровья детей, условий семейного воспитания через 

анкетирование и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка.  

- Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости 

детей в ДОУ и семье.  

- Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа 

жизни среди родителей. 

- Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-

оздоровительной работы в ДОУ.  

- Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления 

детского организма. 

- Использование интерактивных методов для привлечения внимания 

родителей к физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, 

викторин, проектов, развлечений и т.п. 

- Организация «круглых столов» по проблемам оздоровления и физического 

развития. 

 

План работы с родителями приложение 3. 

 

2.5. Содержание индивидуальной коррекционной деятельности 

 Содержание коррекционной работы в соответствии со Стандартом 

направлена на создание системы комплексной помощи детям с 

ограниченными возможностями здоровья в освоении основной 

образовательной программы дошкольного образования, коррекцию 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии воспитанников.  

Адаптированная образовательная программа (АОП) для детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) создана с учетом требований 

Стандарта, на основании основной образовательной Программы МБДОУ 

«Ужурский детский сад №3», программы Шевченко С.Г. «Подготовка к 

школе детей с задержкой психического развития». 

Работа по АОП строится на взаимодействии специалистов ДОУ: 

логопед, педагог-психолог, воспитатели, инструктор по физической 

культуре, музыкальный руководитель. 

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит 

логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют 

образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями логопеда. 
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В работе по образовательной области «Познавательное развитие» 

участвуют воспитатели, педагог-психолог, логопед. При этом педагог-

психолог руководит работой по сенсорному развитию, развитию высших 

психических функций, становлению сознания, развитию воображения и 

творческой активности, совершенствованию эмоционально-волевой сферы, а 

воспитатели работают над развитием любознательности и познавательной 

мотивации, формированием познавательных действий, первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. Логопед подключается к этой деятельности и помогает 

воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом 

индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка с ОНР и 

этапа коррекционной работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное 

развитие» выступают воспитатели, педагог-психолог и логопед, а остальные 

специалисты подключаются к их работе. 

В решении задач образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» принимают участие воспитатели, музыкальный 

руководитель и логопед, берущий на себя часть работы по подготовке 

занятий логопедической ритмикой. 

Работу по образовательных области «Физическое развитие» 

осуществляет инструктор по физической культуре при обязательном 

подключении всех остальных педагогов, а, если необходимо, и родителей 

дошкольников. 

Таким образом, целостность АОП обеспечивается установлением связей 

между образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и 

родителей (законных представителей) ребёнка. 
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III. Организационный раздел. 

 
3.1. Особенности ежедневной организации жизни и деятельности 

воспитанников. 

Для детей пятого года жизни непосредственно образовательная 

деятельность составляет не более 12 занятий в неделю продолжительностью 

не более 25 минут. Для профилактики утомления детей занятия сочетаются с 

физкультурными, музыкальными занятиями. 

Перерывы между периодами непосредственно образовательной 

деятельности – не менее 10 минут. В середине времени, отведенного на 

непрерывную образовательную деятельность, проводится физминутка, 

которая позволяет отдохнуть, снять мышечное и умственное напряжение. 

Занятия с детьми, в зависимости от программного содержания, проводятся 

фронтально, подгруппами, индивидуально. 

 

3.2. Организация режима пребывания детей в детском саду 

 

Режим дня составлен с расчетом на 10,5 часовое пребывание ребенка в 

детском саду. Образовательный процесс реализуется в режиме пятидневной 

недели. Длительность пребывания детей в младшей группе: с 7.30 до 18.00. 

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий 

возрастные психофизические возможности детей, их интересы, потребности 

и индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер и т.д.), обеспечивающий взаимосвязь планируемых 

занятий с повседневной жизнью детей в детском саду. Кроме того, 

учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется 

дважды). В отличие от зимнего в летний оздоровительный период 

увеличивается время пребывания детей на прогулке. Прогулка организуется 

2 раза в день: в первую половину дня – до обеда и во вторую половину – 

после дневного сна или перед уходом детей домой. Во время прогулки с 

детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры 

проводят в конце прогулки перед возращением детей в помещение ДОУ. 

Дневному сну отводится 2 - 2 часа 10 минут. Самостоятельная деятельность 

детей (игры, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 4 часов. 

Оценка эффективности образовательной деятельности осуществляется с 

помощью мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения Программы. В процессе мониторинга исследуются физические, 

интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за 

ребенком, бесед, дидактических игр и др. 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно 
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Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов 

ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Физминутки ежедневно 

Дежурство ежедневно 

Прогулка ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

(уголках) развития 

ежедневно 

 

Режим дня 

Режимные моменты Время 

Прием детей, визуальный осмотр, 

самостоятельная деятельность. 

Проведение игр, индивидуальная работа 

с детьми, утренняя гимнастика 

 

7.30 – 8:40 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.40 – 9.00 

Утренний круг. 9.00 -  9.10 

Игры, кружки, НОД (с учетом перерыва 

10 мин), НОД со специалистами 

9.10 - 10.30 

Второй завтрак  

10:30 – 10:40 

Самостоятельная деятельность, 

подготовка к прогулке, прогулка 

10.40 – 12.30 

Возвращение с прогулки, умывание, 

самостоятельная деятельность 

12.30 – 12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40 - 13.00 

Подготовка ко сну, гигиенические 

процедуры, дневной сон 

13.00- 15.00 

Постепенный подъем, умывание, 

закаливание, гимнастика после сна, 

самостоятельная деятельность 

15.00 - 15.30 
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3.3. Особенности традиционных праздников, событий, культурно-

массовых и спортивных мероприятий. 
В основе лежит комплексно-тематическое планирование 

воспитательно-образовательной работы в ДОУ 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного 

на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 

заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического 

принципа построения программы являются примерные темы (праздники, 

события, проекты), которые ориентированы на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка 

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности 

ребенка (родной город, День народного единства, День 

защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям 

• народной культуре и традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса 

позволил ввести региональные и культурные компоненты, учитывать 

приоритет дошкольного учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного 

центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы 

помогают организовать информацию оптимальным способом. У 

дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Подготовка к полднику, полдник 

 

15.30 - 15.40 

Игры, кружки, НОД (с учетом перерыва 

10 мин), НОД со специалистами 

15.40 - 16.40 

Вечерний круг. 16.40 - 16.50 

Прогулка. Индивидуальная работа. 

Самостоятельная деятельность, уход 

домой. 

16.50 – 18.00 
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Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие 

детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

 

3.4. Организация развивающей предметно-пространственной 

среды 
Предметно-пространственная среда является важным фактором 

воспитания и развития ребенка. 

Пространство в группе безопасное, здоровьесберегающие, эстетически 

привлекательное и развивающееся. Мебель соответствует росту и возрасту 

детей, игрушки — обеспечивают максимальный для данного возраста 

развивающий эффект.  

Развивающая предметно-пространственная среда насыщенная, 

пригодная для совместной деятельности взрослого и ребенка, 

самостоятельной деятельности детей, отвечающая потребностям детского 

возраста. В основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому 

необходимо каждый раз обновлять игровую среду (постройки, игрушки, 

материалы и др.), чтобы пробудить у малышей любопытство, 

познавательный интерес, желание ставить и решать игровую задачу. 

В групповых комнатах созданы условия для самостоятельной 

двигательной активности детей: предусмотрена площадь, свободная от 

мебели и игрушек.  

Все предметы доступны детям. Подобная организация пространства 

позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать 

их в течение дня. 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. В качестве центров развития 

выступают: 

• центр строительства 

• центр для сюжетно-ролевых игр 

• уголок для театрализованных (драматических) игр 

• центр музыки 

• центр изобразительного искусства 

• центр мелкой моторики 

• центр конструирования из деталей (среднего и мелкого размера) 

• уголок настольных игр 

• центр математики 

• центр науки и естествознания 

• центр грамотности и письма 

• книжный уголок 

• уголок уединения 

• спортивный уголок 
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Развивающая предметно-пространственная среда выступает как 

динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. Вместе с тем, 

определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие 

ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего 

пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с 

полифункциональным материалом и т. п.).  

Материально – техническое обеспечение основной 

общеобразовательной программы основывается на методических разработках 

к программе «От рождения до школы» авторов Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой. Техническое обеспечение, средства обучения 

и воспитания, игровой, дидактический материал - на достаточном уровне. 
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Режим дня  

старшая группа 

 «Колосок» 

 

3.5. Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

 
1. Комарова И. И., Ту л и к о в А. В. Информационно-коммуникаци-

онные технологии в ДОУ. 

Режимные моменты Время 
Прием детей, визуальный осмотр, 

самостоятельная деятельность. 

Проведение игр, индивидуальная работа 

с детьми, утренняя гимнастика 

 

7.30 – 8:40 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.40 – 9.00 

Утренний круг. 9.00 -  9.10 

Игры, кружки, НОД (с учетом перерыва 

10 мин), НОД со специалистами 

9.10 - 10.30 

Второй завтрак  

10:30 – 10:40 

Самостоятельная деятельность, 

подготовка к прогулке, прогулка 

10.40 – 12.30 

Возвращение с прогулки, умывание, 

самостоятельная деятельность 

12.30 – 12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40 - 13.00 

Подготовка ко сну, гигиенические 

процедуры, дневной сон 

13.00- 15.00 

Постепенный подъем, умывание, 

закаливание, гимнастика после сна, 

самостоятельная деятельность 

15.00 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 

 

15.30 - 15.40 

Игры, кружки, НОД (с учетом перерыва 

10 мин), НОД со специалистами 

15.40 - 16.35 

Вечерний круг. 16.35 - 16.45 

Прогулка. Индивидуальная работа. 

Самостоятельная деятельность, уход 

домой. 

16.45 – 18.00 
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2. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе 

«От рождения до школы»: Старшая группа (5-6 лет)/ Ред.-сост. А. А. 

Бывшева.  

Наглядно-дидактические пособия 

3. Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО: Старшая группа. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

4. Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-

7 лет). Петрова В.И.,Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия 

5. Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; 

«День Победы». 

6. Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война 

в произведениях художников»; «Защитники Отечества». 

7. Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о 

достопримечательностях Москвы»; «Расскажите детям о Московском 

Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года». 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

8. Ку ц а к о в а Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для 

занятий с детьми 3-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия 

9. Плакаты: «Очень важные профессии». 

Формирование основ безопасности 

10. Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников 

(3-7 лет). 

11. Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения (3-7 лет). 

Наглядно -дидактические пособия 

12. Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для 

оформления родительского уголка в ДОУ. 

13. Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

14. Веракса Н.Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошколь-

ников. 

15. Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4-7 лет). 

16. Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников (5-7 лет). 

17. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду, 

старшая группа. 

18. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3-7 лет).  

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 
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19. Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. 

Наглядно -дидактические пособия 

20. Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; 

«Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

21. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Старшая группа (5-6 лет). 

22. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет). 

Наглядно-дидактические пособия 

23. Плакаты: «Водный транспорт»; «Воздушный транспорт»; 

«Городской транспорт»; «Спецтранспорт»; «Строительные машины». 

24. Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транс-

порт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; 

«Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная 

техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». 

25. Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; 

«Мой дом»; «Профессии». 

26. Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых 

приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о 

космосе»-, •Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о 

транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите 

детям о хлебе». 

Наглядно-дидактические пособия 

27. Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; 

«Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; 

«Овощи»; «Перелетные птицы»; «Зимующие птицы»; «Хищные птицы»; 

«Птицы жарких стран»; «Насекомые»; «Морские обитатели»; «Кто всю зиму 

спит»; «Погодные явления»; «Полевые цветы»; «Садовые цветы»; «Деревья и 

листья»; «Грибы»; «Фрукты». 

28. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с 

котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

29. Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние жи-

вотные»; «Домашние птицы»; «Животные —домашние питомцы»; 

«Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские 

обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки—

друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды 

садовые». 

30. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; 

«Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». 

31. Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; 

«Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; 

«Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных 

жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям 
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о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям 

о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; 

«Расскажите детям о садовых ягодах». 

Формирование элементарных математических представлений 

32. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (5-6 лет).  

33. Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет (методическое 

пособие к тетради).  

Рабочие тетради 

34. Колесникова Е.В. Математика для дошкольников: Старшая 

группа.  

Наглядно-дидактические пособия 

35. Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма». 

Ознакомление с миром природы 

36. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет). 

Наглядно-дидактические пособия 

37. Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; 

«Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; 

«Овощи»; «Перелетные птицы»; «Зимующие птицы»; «Хищные птицы»; 

«Птицы жарких стран»; «Насекомые»; «Морские обитатели»; «Кто всю зиму 

спит»; «Погодные явления»; «Полевые цветы»; «Садовые цветы»; «Деревья и 

листья»; «Грибы»; «Фрукты». 

38. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с 

котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

39. Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние жи-

вотные»; «Домашние птицы»; «Животные —домашние питомцы»; 

«Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские 

обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки—

друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды 

садовые». 

40. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; 

«Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». 

41. Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; 

«Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; 

«Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных 

жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям 

о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям 

о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; 

«Расскажите детям о садовых ягодах». 

Образовательная область «Речевое развитие» 

42. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 

лет). 
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43. Ушакова  О. С. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-

6 лет). 

Рабочие тетради 

44. Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Развитие речи у дошколь-

ников. Старшая группа. 

45. Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Уроки грамоты для дош-

кольников: Старшая группа. 

46. Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Прописи для дошкольников: 

Старшая группа. 

Наглядно-дидактические пособия 

47. Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; 

«Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное 

число»; «Многозначные слова»; «Один - много»; «Словообразование»; 

«Ударение». 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

48. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для 

работы с детьми 2-7 лет. 

49. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с 

детьми 2-7 лет. 

50. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет). 

51. Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошколь-

ников. 

52. Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского сада. 

53. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Старшая группа (5-6 лет).  

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

54. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Соломенникова О. А. Ознакомление детей с народным искусством. 

Наглядно-дидактические пособия 

55. Плакаты: «Музыкальные инструменты народов мира»; 

«Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра». 

56. Серия «Народное искусство —детям»: «Гжель»; «Городецкая 

роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь —народная 

игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов-Майдан»; 

«Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 

57. Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-

Майдан»; «Изделия. Полхов-Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская 

свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». 

58. Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о 

музыкальных инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках 

Москвы», «Расскажите детям о Московском Кремле». 
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59. Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; 

«Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и 

орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны 

бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; 

«Хохломская роспись». 

Образовательная область «Физическая культура» 

60. Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. 

Для занятий с детьми 3-7 лет. 

61. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая 

группа (5-6 лет). 

62. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы уп-

ражнений для детей 3-7 лет. 

63. Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 

Наглядно-дидактические пособия 

64. Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

65. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние 

виды спорта»; «Распорядок дня». 

66. Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних 

видах спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите 

детям об олимпийских чемпионах». 

67. Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 

Игровая деятельность 

68. Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая 

группа. (5-6 лет) (готовится к печати). 
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Приложение 1. 

Список детей 

 

№ Фамилия, имя Год рождения 

1 Ахметов Роман 4.09.2016г. 

2 Баузер Александра 23.04.2016г. 

3 Бочарова Ксения  

4 Виляев Максим 31.07.2016г. 

5 Вощакина Дарья 16.06.2016г. 

6 Дементьев Арсений 31.07.2016г. 

7 Журавлева Мария 03.03.2016г. 

8 Зайцев Сергей 22.06.2016г. 

9 Захаров Кирилл 15.03.2016г. 

10 Злотников Егор 28.02.2016г. 

11 Зыбайло Анна 8.06.2016г. 

12 Зыбайло Полина 30.03.2016г. 

13 Исаев Виктор 21.01.2016г. 

14 Козина Дарина 18.05.2016г. 

15 Куликова Мария 14.09.2016г. 

16 Лаврентьева Вероника 01.07.2016г. 

17 Лихачева Виктория 15.02.2016г. 

18 Макаров Николай 20.04.2016г. 

19 Маллаева Нозанин 21.02.2016г. 

20 Проданчук Иван 25.03.2016г. 

21 Потылицын Вячеслав 27.03.2016г 

22 Рока Савелий 11.04.2016г. 

23 Самошкин Матвей 14.02.2016г. 

24 Сосновский Кирилл 05.01.2016г. 

25 Стыдова Ева 25.11.2017г. 

26 Токтосунова Альбина 16.09.2016г. 

27 Ускова Амелия 13.12.2016г. 

28 Эфендиева Ксения 08.07.2016г. 
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Приложение 2. 

 

           Характеристика родительского состава. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Категории семей Количество 

1 Количество детей 28 

2 Количество семей 28 

3 Полные семьи 26 

4 Неполные семьи 3 

5 Многодетные семьи 3 

6 Опекаемые дети 1 

7 Дети инвалиды 0 

Образование родителей 

1 Высшее образование 18 

2 Среднее профессиональное 40 

3 Среднее 0 

4 Нет среднего 0 
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Приложение 3.  

Годовой план работы с родителями. 

Сентябрь 

1. Организационное родительское собрание №1 «Совместная подготовка  

к учебному году 2022 – 2023 г». 

2. Памятка для родителей «Возрастные особенности детей старшего  

дошкольного возраста». 

3. Информация «Родителям о формировании у детей психологической  

установки на соблюдение ПДД». 

4. Консультация – «Как провести выходной день с детьми». 

5. Сделать вместе с детьми поделки на осеннюю выставку. 

 

Октябрь 

1. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить  

вакцинацию против гриппа. 

2. Консультация - «Развитие мелкой моторики рук, как средство развития  

речи у детей с речевыми нарушениями». 

3. Осенний праздник для детей и родителей «Золотая осень в гости к нам  

пришла». 

4. Консультация: « Почему ребенку нужна игра» 

 

Ноябрь 

1. Памятка для родителей: «Правила пожарной безопасности». 

2. Консультация «Как провести выходной день с ребёнком?» 

3. Индивидуальные беседы с родителями. Тема «Спортивная форма для  

занятий физкультурой». О необходимости её приобретения. 

4. Совместные мероприятия - Тематический вечер с родителями: «День  

Матери». 
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Декабрь 

1. Консультация «Агрессивные дети: причины поведения, приемы его  

коррекции» 

2. Практическая работа: «Кормушка своими руками» (дома с папой).  

3. Праздник: «Новогодний утренник». 

 

Январь 

1. Родительское собрание №2: «Гениальность на кончике пальцев» «О  

дисциплине, правилах поведения, родительских требованиях и 

ограничениях» 

2. Консультация «Самостоятельность ребёнка. Её границы». 

3. Консультация - «Как развивать мышление и речь ребенка» 

 

Февраль 

1. Беседа «Возможные формы совместного отдыха родителей и детей». 

2. Консультация «Организация и проведение экспериментов с  

дошкольниками.   

3. Буклет - «Воспитание любознательности и познавательных интересов  

вашего ребенка» 

4. Выставка детских рисунков, тема: «Мой папа». 

 

Март 

1. Творческие работы детей к 8 марта «Мама, солнышко мое». 

2. Утренник, посвященный дню 8 Марта. 

3. Памятка для родителей «Безопасные шаги на пути к безопасности на  

дороге». 
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Апрель 

1. Консультация для родителей: «Воспитание звуковой культуры речи у  

детей дошкольного возраста» 

2. Буклет для родителей «Как измерить талант?». 

3. Совместные мероприятия - Развлечение: «Здравствуй Весна – красна» 

4. Памятка родителям: «Безопасное поведение детей на дороге» 

5. Беседа «Детский рисунок – ключ к внутреннему миру ребенка». 

 

Май 

1. Подготовка и проведение досуга совместно с родителями ко Дню Победы. 

2. Консультация «Летний отдых. Как сделать путешествие в автомобиле  

интересным? Поиграйте с малышом!».  

3. Индивидуальные беседы «Безопасность ребёнка в летний период». 

4. Высадка рассады, оформление участка.  

5. Родительское собрание № 3 
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Приложение 4. 

 
Перспективный план старшая группа  

ФЭМП 

Месяц Тема НОД Программное 

содержание 

Стр.методички 

Сентябрь 

1. «Мальвина 

учит 

Буратино». 

 

 

 

 

 

 

2.  «Отсчитай 

столько же». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. «Поручение». 

Закреплять навыки счета в пределах 5, 

умение образовывать число 5 на основе 

сравнения двух групп предметов, 

выраженных соседними числами 4 и 5. 

Совершенствовать умение различать и 

называть плоские и объемные 

геометрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник; шар, куб, 

цилиндр). 

Уточнить представления о 

последовательности частей суток: утро, 

день, вечер, ночь. 

 

 

Упражнять в счете и отсчитывании 

предметов в пределах 5 с помощью 

различных анализаторов (на ощупь, на 

слух). 

Закреплять умение сравнивать два 

предмета по двум параметрам величины 

(длина и ширина), результат сравнения 

обозначать соответствующими 

выражениями (например: 

«Красная ленточка длиннее и шире 

зеленой ленточки, а зеленая ленточка 

короче и уже красной ленточки»). 

Совершенствовать умение двигаться в 

заданном направлении и определять его 

словами: вперед, назад, направо, налево. 

 

 

Совершенствовать навыки счета в 

пределах 5, учить понимать 

независимость результата счета от 

качественных признаков предметов 

(цвета, формы и величины). 

Упражнять в сравнении пяти предметов 

по длине, учить раскладывать их в 

убывающем и возрастающем порядке, 

обозначать результаты сравнения 

словами: самый длинный, короче, еще 

короче… самый короткий (и наоборот). 

Уточнить понимание значения слов 

вчера, сегодня, завтра. 
 

Стр. 5 Помораева И. А. 

Позина В. А  

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 6 Помораева И. А. 

Позина В. А 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 7 Помораева И. А. 

Позина В. А 

Октябрь 

1. «Соберем 

игрушки для 

куклы». 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. «Учись 

считать». 

Учить составлять множество из разных 

элементов, выделять его части, 

объединять их в целое множество и 

устанавливать зависимость между 

целым множеством и его частями. 

Закреплять представления о знакомых 

плоских геометрических фигурах (круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник) и 

умение раскладывать их на группы по 

качественным признакам (цвет, форма, 

величина). 

Совершенствовать умение определять 

пространственное направление 

относительно себя: вперед, назад, слева, 

справа, вверху, внизу. 

 

 

Учить считать в пределах 6, показать 

образование числа 6 на основе сравнения 

Стр. 8 Помораева И. А. 

Позина В. А 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 8 Помораева И. А. 

Позина В. А 



48 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. «Считаем 

дальше». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. «Собираем 

урожай 

овощей». 

двух групп предметов, выраженных 

соседними числами 5 и 6. 

Продолжать развивать умение 

сравнивать до шести предметов по длине 

и раскладывать их в возрастающем и 

убывающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый 

длинный, короче, еще короче… самый 

короткий (и наоборот). 

Закреплять представления о знакомых 

объемных геометрических фигурах и 

умение раскладывать их на группы по 

качественным признакам (форма, 

величина). 

 

 

Учить считать в пределах 7, показать 

образование числа 7 на основе сравнения 

двух групп предметов, выраженных 

числами 6 и 7. 

Продолжать развивать умение 

сравнивать до шести предметов по 

ширине и раскладывать их в убывающем 

и возрастающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый 

широкий, уже, еще уже… самый узкий 

(и наоборот). 

Продолжать учить определять 

местоположение окружающих людей и 

предметов относительно себя и 

обозначать его словами: впереди, сзади, 

слева, справа. 

 

 

Продолжать учить считать в пределах 6 

и знакомить с порядковым значением 

числа 6, правильно отвечать на вопросы: 

«Сколько?», «Который по счету?», «На 

котором месте?» 

Продолжать развивать умение 

сравнивать до шести предметов по 

высоте и раскладывать их в убывающем 

и возрастающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый 

высокий, ниже, еще ниже… самый 

низкий (и наоборот). 

Расширять представления о 

деятельности взрослых и детей в разное 

время суток, о последовательности 

частей суток. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 9 Помораева И. А. 

Позина В. А 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 10 Помораева И. 

А. Позина В. А 

Ноябрь 

1. «Отсчитай 

столько же». 

 

 

 

 

 

2. «Играем в 

школу». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учить считать в пределах 8, показать 

образование числа 8 на основе сравнения 

двух групп предметов, выраженных 

соседними числами 7 и 8. 

Упражнять в счете и отсчете предметов в 

пределах 7 по образцу и на слух. 

Совершенствовать умение двигаться в 

заданном направлении и обозначать его 

словами: вперед, назад, направо, налево. 

 

 

Учить считать в пределах 9; показать 

образование числа 9 на основе сравнения 

двух групп предметов, выраженных 

соседними числами 8 и 9. 

Закреплять представления о 

геометрических фигурах (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник), развивать 

умение видеть и находить в 

окружающей обстановке предметы, 

имеющие форму знакомых 

геометрических фигур. 

Продолжать учить определять свое 

местоположение среди окружающих 

людей и предметов, обозначать его 

словами: впереди, сзади, рядом, между. 

 

 

Стр. 11 Помораева И. 

А. Позина В. А 

 

 

 

 

 

Стр. 12 Помораева И. 

А. Позина В. А 
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3. «Считаем по 

порядку». 

 

 

 

 

 

 

 

4. «Считай 

дальше». 

 

Познакомить с порядковым значением 

чисел 8 и 9, учить правильно отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором месте?» 

Упражнять в умении сравнивать 

предметы по величине (до 7 предметов), 

раскладывать их в убывающем и 

возрастающем порядке, обозначать 

результаты сравнения словами: самый 

большой, меньше, еще меньше… самый 

маленький (и наоборот). 

Упражнять в умении находить отличия в 

изображениях предметов. 

 

Познакомить с образованием числа 10 на 

основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных соседними числами 9 и 10, 

учить правильно отвечать на вопрос 

«Сколько?» 

Закреплять представления о частях суток 

(утро, день, вечер, ночь) и их 

последовательности. 

Совершенствовать представления о 

треугольнике, его свойствах и видах. 

 

Стр. 12 Помораева И. 

А. Позина В. А 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 13 Помораева И. 

А. Позина В. А 

Декабрь 

1. «В лесу». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. «Сравни 

фигуры». 

 

 

 

 

 

 

3. «Кто быстрее 

сосчитает». 

 

 

 

 

 

 

4. «Строим 

лесенку». 

Совершенствовать навыки счета по 

образцу и на слух в пределах 10. 

Закреплять умение сравнивать 8 

предметов по высоте и раскладывать их 

в убывающей и возрастающей 

последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: самый 

высокий, ниже, еще ниже… самый 

низкий (и наоборот). 

Упражнять в умении видеть в 

окружающих предметах формы 

знакомых геометрических фигур. 

Упражнять в умении двигаться в 

заданном направлении и обозначать его 

соответствующими словами: вперед, 

назад, налево, направо. 

 

 

Закреплять представление о том, что 

результат счета не зависит от величины 

предметов и расстояния между ними 

(счет в пределах 10). 

Дать представление о четырехугольнике 

на основе квадрата и прямоугольника. 

Закреплять умение определять 

пространственное направление 

относительно другого лица: слева, 

справа, впереди, сзади. 

 

 

Закреплять представления о 

треугольниках и четырехугольниках, их 

свойствах и видах. 

Совершенствовать навыки счета в 

пределах 10 с помощью различных 

анализаторов (на ощупь, счет и 

воспроизведение определенного 

количества движений). 

Познакомить с названиями дней недели 

(понедельник и т. д.). 

 

 

Учить сравнивать рядом стоящие числа 

в пределах 10 и понимать отношения 

между ними, правильно отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Какое число 

больше?», «Какое число меньше?», «На 

сколько число… больше числа…», «На 

сколько число… меньше числа…» 

Продолжать учить определять 

направление движения, используя знаки 

– указатели направления движения. 

Закреплять умение последовательно 

Стр. 14 Помораева И. 

А. Позина В. А 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 15 Помораева И. 

А. Позина В. А 

 

 

 

 

 

 

Стр. 15 Помораева И. 

А. Позина В. А 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 16 Помораева И. 

А. Позина В. А 
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называть дни недели. 

Январь 

1. «Снежный 

городок». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. «Отвечаем на 

вопросы  

Незнайки». 

 

 

 

 

 

 

3. «Отсчитай 

столько же». 

 

 

 

 

 

 

4. «Составим 

число». 

Продолжать учить сравнивать рядом 

стоящие числа в пределах 10 и понимать 

отношения между ними, правильно 

отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое 

число больше?», 

«Какое число меньше?», «На сколько 

число… больше числа…», «На сколько 

число… меньше числа…» 

Развивать глазомер, умение находить 

предметы одинаковой длины, равные 

образцу. 

Совершенствовать умение различать и 

называть знакомые объемные и плоские 

геометрические фигуры. 

Развивать умение видеть и 

устанавливать ряд закономерностей. 

 

 

Продолжать учить понимать отношения 

между рядом стоящими числами 9 и 10. 

Продолжать развивать глазомер и 

умение находить предметы одинаковой 

ширины, равной образцу. 

Закреплять пространственные 

представления и умение использовать 

слова: слева, справа, внизу, впереди 

(перед), сзади (за), между, рядом. 

Упражнять в последовательном 

назывании дней недели. 

 

 

Продолжать формировать представления 

о равенстве групп предметов, учить 

составлять группы предметов по 

заданному числу, видеть общее 

количество предметов и называть его 

одним числом. 

Продолжать развивать глазомер и 

умение находить предметы одинаковой 

высоты, равные образцу. 

Учить ориентироваться на листе бумаги. 

 

 

Познакомить с количественным 

составом числа 3 из единиц. 

Совершенствовать умение видеть в 

окружающих предметах форму 

знакомых геометрических фигур: 

прямоугольника, квадрата, круга, 

треугольника. 

Продолжать учить ориентироваться на 

листе бумаги, определять и называть 

стороны и углы листа. 

Стр. 17 Помораева И. 

А. Позина В. А 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 18 Помораева И. 

А. Позина В. А 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 19 Помораева И. 

А. Позина В. А 

 

 

 

 

 

 

Стр. 20 Помораева И. 

А. Позина В. А 

Февраль 

1. «Составим 

число». 

 

 

 

 

 

2. «Игра с 

веером». 

 

 

 

 

 

 

 

Познакомить с количественным 

составом чисел 3 и 4 из единиц. 

Продолжать учить ориентироваться на 

листе бумаги, определять и называть 

стороны и углы листа. 

Закреплять умение последовательно 

называть дни недели, определять, какой 

день недели сегодня, какой был вчера, 

какой будет завтра. 

 

 

Познакомить с количественным 

составом числа 5 из единиц. 

Совершенствовать представления о 

треугольниках и четырехугольниках. 

Развивать умение обозначать в речи 

положение одного предмета по 

отношению к другому и свое 

местоположение относительно другого 

лица (впереди, сзади, слева, справа). 

 

 

 

 

Стр. 20 Помораева И. 

А. Позина В. А 

 

 

 

 

 

Стр. 21 Помораева И. 

А. Позина В. А 
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3. «Угостим 

гостью». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. «Завяжем 

кукле 

бантики». 

 

Закреплять представления о 

количественном составе числа 5 из 

единиц. 

Формировать представление о том, что 

предмет можно разделить на две равные 

части, учить называть части, сравнивать 

целое и часть. 

Совершенствовать умение сравнивать 9 

предметов по ширине и высоте, 

раскладывать их в убывающей и 

возрастающей последовательности, 

результаты сравнения обозначать 

соответствующими словами. 

Совершенствовать навыки счета в 

пределах 10 и упражнять в счете по 

образцу. 

 

 

Продолжать формировать представление 

о том, что предмет можно разделить на 

две равные части, учить называть части 

и сравнивать целое и часть. 

Совершенствовать умение видеть в 

окружающих предметах форму 

знакомых геометрических фигур 

(плоских). 

Учить сравнивать два предмета по длине 

с помощью третьего предмета (условной 

меры), равного одному из сравниваемых 

предметов. 

 

Стр. 22 Помораева И. 

А. Позина В. А 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 23 Помораева И. 

А. Позина В. А 

Март 

1. «Кто быстрее 

составит 

число». 

 

 

 

 

 

 

2. «Строим 

дорогу для 

машины». 

 

 

 

 

 

3. «Строим 

лодочки». 

 

 

 

 

 

 

 

4. «Раздели 

круг на 

части». 

Закреплять представление о порядковом 

значении чисел первого десятка и 

составе числа из единиц в пределах 5. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться в окружающем 

пространстве относительно себя (справа, 

слева, впереди, сзади) и другого лица. 

Совершенствовать умение сравнивать до 

10 предметов по длине, располагать их в 

возрастающей последовательности, 

результаты сравнения обозначать 

соответствующими словами. 

 

 

Продолжать учить делить круг на две 

равные части, называть части и 

сравнивать целое и часть. 

Продолжать учить сравнивать два 

предмета по ширине с помощью 

условной меры, равной одному из 

сравниваемых предметов. 

Закреплять умение последовательно 

называть дни недели. 

 

 

Учить делить квадрат на две равные 

части, называть части и сравнивать 

целое и часть. 

Совершенствовать навыки счета в 

пределах 10. 

Развивать представление о том, что 

результат счета не зависит от его 

направления. 

Совершенствовать умение двигаться в 

заданном направлении, меняя его по 

сигналу 

(вперед – назад, направо – налево). 

 

 

Продолжать знакомить с делением круга 

на 4 равные части, учить называть части 

и сравнивать целое и часть. 

Развивать представление о 

независимости числа от цвета и 

пространственного расположения 

предметов. 

Совершенствовать представления о 

Стр. 24 Помораева И. 

А. Позина В. А 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 24 Помораева И. 

А. Позина В. А 

 

 

 

 

 

 

Стр. 25 Помораева И. 

А. Позина В. А 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 26 Помораева И. 

А. Позина В. А 
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треугольниках и четырехугольниках. 

Апрель 

1. «Раздели 

квадрат на 

части». 

 

 

 

 

 

 

2. «Полет в 

космос». 

 

 

 

 

 

 

3. «Отсчитай-

ка». 

 

 

 

 

 

 

4. «Составь 

число 

правильно». 

Познакомить с делением квадрата на 4 

равные части, учить называть части и 

сравнивать целое и часть. 

Продолжать учить сравнивать предметы 

по высоте с помощью условной меры, 

равной одному из сравниваемых 

предметов. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги, 

определять стороны, углы и середину 

листа. 

 

 

Совершенствовать навыки счета в 

пределах 10; учить понимать отношения 

рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 

9 и 10. 

Развивать умение ориентироваться на 

листе бумаги, определять стороны, углы 

и середину листа. 

Продолжать формировать умение видеть 

в окружающих предметах форму 

знакомых геометрических фигур 

(плоских). 

 

 

Продолжать учить понимать отношения 

рядом стоящих чисел в пределах 10. 

Совершенствовать умение сравнивать 

величину предметов по представлению. 

Закреплять умение делить круг и квадрат 

на две и четыре равные части, учить 

называть части и сравнивать целое и 

часть. 

 

 

 

Совершенствовать умение составлять 

число 5 из единиц. 

Упражнять в умении двигаться в 

заданном направлении. 

Закреплять умение последовательно 

называть дни недели, определять, какой 

день недели сегодня, какой был вчера, 

какой будет завтра. 

Стр. 27 Помораева И. 

А. Позина В. А 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 28 Помораева И. 

А. Позина В. А 

 

 

 

 

 

 

Стр. 29 Помораева И. 

А. Позина В. А 

 

 

 

 

 

 

Стр. 29 Помораева И. 

А. Позина В. А 

Май 

Работа по 

закреплению 

пройденного 

материала. 
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Перспективный план старшая группа Рисование 

Месяц Тема НОД Программное  

содержание 

Стр. методички 

Сентябрь  

1. Рисование 

«Картинка про 

лето». 

 

 

 

 

 

 

2. Рисование 

«Знакомство с 

акварелью». 

 

 

 

 

 

 

 

3. Рисование 

«Космея». 

 

 

 

 

4. Рисование 

«Яблоня с 

золотыми 

яблоками в  

волшебном саду». 

 

 

 

 

5. Рисование 

«Овощи на 

тарелке». 

 

 

 

6. Рисование 

«Корзина с 

фруктами». 

 

 

7. Рисование 

«Чебурашка». 

 

           Продолжать развивать образное 

восприятие, образные представления. Учить 

детей отражать в рисунке впечатления, 

полученные летом; рисовать различные 

деревья (толстые, тонкие, высокие, стройные, 

искривленные), кусты, цветы. Закреплять 

умение располагать изображения на полосе 

внизу листа (земля, трава), и по всему листу: 

ближе к нижней части листа и дальше от нее. 

Учить оценивать свои рисунки и рисунки 

товарищей. Развивать творческую активность. 

 

Познакомить детей с акварельными красками, 

их особенностями: краски разводят водой; 

цвет пробуется на палитре; можно получить 

более яркий светлый тон любого цвета, 

разбавляя краску водой и т.д. Учить способам 

работы акварелью (смачивать краски перед 

рисованием, стряхивая каплю воды, набранной 

на кисть, на каждую краску; разводить краску 

водой для получения разных оттенков одного 

цвета; тщательно промывать кисти, осушая ее 

о тряпочку, салфетку и проверяя чистоту 

промывания кисти). 

 
Развивать у детей эстетическое восприятие, 

чувство цвета. Учить передавать характерные 

особенности цветов космеи: форму лепестков 

и листьев, их цвет. Продолжать знакомить с 

акварельными красками, упражнять в 

способах работы с ними. 

 

 

              Учить детей создавать сказочный 

образ, рисовать развесистые деревья, 

передавая разветвленность кроны фруктовых 

деревьев; изображать много «золотых» яблок. 

Закреплять умение рисовать красками 

(хорошо промывать кисть перед тем, как 

набирать краску другого цвета, промакивать 

кисть о салфетку, не рисовать по сырой краске). 

Развивать эстетическое восприятие, чувство 

композиции. Учить красиво располагать 

изображения на листе. 

 

 
         Формировать умение передавать в рисунке 

образ овощей на тарелке. 

 

 

 

  
       Формировать умение передавать в рисунке 

образ корзинки с фруктами. 

 

 

 

 
      Учить детей создавать в рисунке образ 

любимого сказочного героя: передавать форму 

тела, головы и другие характерные особенности. 

Учить рисовать контур простым карандашом 

Стр. 48 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 49 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 50 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

Стр. 51 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

 

Интернет ресурс 

 

 

 

 

 

Интернет ресурс 

 

 

 

 

Стр. 52 Комарова 

Т. С. 
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8. Рисование «Что 

ты больше всего 

любишь 

рисовать». 

 

 

9. Рисование «Хлеб 

- всему голова». 

 

10. Рисование 

«Букет из 

колосков». 

(сильно не нажимать, не обводить линии 

дважды). Закреплять умение аккуратно 

закрашивать изображение (не выходя за контур, 

равномерно, без просветов, накладывая штрихи 

в одном направлении: сверху вниз, или слева 

направо, или по косой неотрывным движением 

руки). 

 

 

      Учить детей задумывать содержание 

своего рисунка, вспоминать необходимые 

способы изображения. Воспитывать 

стремление доводить замы- сел до конца. 

Развивать изобразительное творчество. Учить 

анализировать и оценивать свои рисунки и 

рисунки товарищей. 

 

 

Формировать умение передавать в рисунке 

образы хлебных изделий. 

 

 

Формировать умение передавать в рисунке 

образ букета из колосков пшеницы. 

 

 

 

 

 

 

Стр. 52 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

Интернет ресурс 

 

 

Интернет ресурс 

Октябрь  

1. Рисование «Идет 

дождь». 

 

 

 

 

 

 

2. Рисование 

«Веселые 

игрушки». 

 

 

 

 

 

3. Рисование 

«Дымковская 

слобода»  

(Коллективная 

композиция). 

 

 

4. Рисование 

«Девочка в 

нарядном 

платье». 

 

 

 

 

 

5. Рисование 

«Знакомство с 

Учить детей образно отражать в рисунках 

впечатления от окружающей жизни. 

Закреплять умение строить композицию 

рисунка. Учить пользоваться приобретенными 

приемами для передачи явления в рисунке. 

Упражнять в рисовании простым графитным и 

цветными карандашами (цветными 

восковыми мелками, угольным карандашом, 

сангиной). 

 

Развивать эстетическое восприятие, образные 

представления и воображение детей. 

Познакомить с деревянной резной 

богородской игрушкой. Учить выделять 

выразительные средства этого вида народных 

игрушек. Воспитывать интерес и любовь к 

народному творчеству. Развивать фантазию. 

Учить выбирать материал для рисования по 

своему желанию. 

 

Развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, чувство цвета и композиции. 

Закреплять знания о дымковских игрушках, о 

дымковской росписи; эмоционально 

положительное отношение к народному 

декоративному искусству. Продолжать 

развивать навыки коллективной работы. 

 

 
Учить детей рисовать фигуру человека; 

передавать форму платья, форму и 

расположение частей, соотношение их по 

величине более точно, чем в предыдущих 

группах. Продолжать учить рисовать крупно, 

во весь лист. Закреплять приемы рисования и 

закрашивания рисунков карандашами. 

Развивать умение оценивать свои рисунки и 

рисунки других детей, сопоставляя полученные 

результаты с изображаемым пред- метом, 

отмечать интересные решения. 

 
Познакомить детей с городецкой росписью. 

Учить выделять ее яркий, нарядный колорит 

(розовые, голубые, сиреневые цветы), 

Стр. 55 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

Стр. 56 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

Стр. 58 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

Стр. 59 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 59 Комарова 

Т. С. 
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городецкой 

росписью». 

 

 

 

 

 

6. Рисование 

«Городецкая 

роспись». 

 

 

 

7. Рисование. Как 

мы играли в 

подвижную игру  

«Медведь и пчелы». 

 

 

 

8. Рисование 

«Футбольный 

мяч». 

композицию узора (в середине большой 

красивый цветок – розан, с боков его бутоны 

и листья), мазки, точки, черточки – оживки 

(черные или белые). Учить рисовать эти 

элементы кистью. Развивать эстетическое 

восприятие, чувство цвета, чувство 

прекрасного. Вызывать желание создавать 

красивый узор. 

 
Развивать у детей эстетическое восприятие, 

чувство цвета, ритма, композиции. Продолжать 

знакомить с городецкой росписью. Учить 

рисовать элементы росписи. Упражнять в 

составлении оттенков цвета (добавляя в белую 

краску понемногу краску нужного цвета, чтобы 

получился нужный оттенок). 

 

 

Продолжать формировать у детей образные 

представления, воображение. Развивать умение 

создавать сюжетные композиции, 

определенные содержанием игры. Упражнять в 

разнообразных приемах рисования, в 

использовании различных материалов 

(сангина, угольный карандаш, цветные 

восковые мелки). 

 

 

Формировать умение передавать в рисунке 

образ футбольного мяча. 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 60 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

Стр. 60 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

Интернет ресурс 

Ноябрь  

1. Рисование 

«Создание Д/И 

«Что нам осень   

принесла»». 

 

 

 

2. Рисование 

«Автобус, 

украшенный  

флажками, едет по 

улице». 

 

 

 

3. Рисование 

«Сказочные 

домики». 

 

 

 

 

 

 

 

4. Рисование 

«Закладка для 

книги»  

(«Городецкий 

Закреплять образные представления 

о дарах осени. Продолжать формировать 

умение рисовать грибы, овощи и фрукты, 

передавая их форму, цвет, характерные 

особенности. Учить детей создавать 

дидактическую игру. Развивать стремление 

создавать предметы для игр. 

 
               Учить детей изображать отдельные 

виды транспорта; передавать форму 

основных частей, деталей, их величину и 

расположение. Учить красиво размещать 

изображение на листе, рисовать крупно. 

Закреплять умение рисовать карандашами. 

Учить закрашивать рисунки, используя 

разный нажим на карандаш для получения 

оттенков цвета. Развивать умение оценивать 

рисунки. 

 

 

Учить создавать образ сказочного дома; 

передавать в рисунке его форму, строение, 

части. Закреплять умение рисовать разными 

знакомыми мате- риалами, выбирая их по 

своему желанию. Упражнять в закрашивании 

рисунков, используя разный нажим на 

карандаш для получения оттенков цветов (при 

рисовании цветными карандашами). 

Формировать желание рассматривать свои 

рисунки, оценивать их; стремление дополнять 

изображения (в свободное время). 

 

 

Продолжать обогащать представления детей о 

народном искусстве. Расширять знания о 

городецкой росписи. Обратить внимание детей 

на яркость, нарядность росписи; составные 

элементы; цвет, композицию, приемы их 

создания. Учить располагать узор на полосе, 

Стр. 62 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

Стр. 63 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

Стр. 64 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 67 Комарова 

Т. С. 
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цветок»). 

 

 

 

 

5. Рисование «Моя 

любимая 

сказка». 

 

 

 

 

6. Рисование 

«Грузовая 

машина». 

 

 

 

 

 

 

7. Рисование 

«Роспись 

олешка». 

 

 

 

 

8. Рисование по 

замыслу. 

составлять оттенки цветов при рисовании 

гуашью.  Развивать  художественный вкус, 

чувство ритма. Вызывать чувство 

удовлетворения от умения сделать полезную 

вещь. 

 

 

Учить детей передавать в рисунке эпизоды из 

любимой сказки (рисовать несколько 

персонажей сказки в определенной 

обстановке). Развивать воображение, 

творчество. Формировать эстетическую 

оценку, эстетическое отношение к создан- ному 

образу сказки. 

 

 

Учить детей изображать предметы, состоящие 

из нескольких частей прямоугольной и 

круглой формы. Учить правильно передавать 

форму каждой части, ее характерные 

особенности (кабина и мотор – 

прямоугольной формы со срезанным углом), 

правильно располагать части при их 

изображении. Закреплять навык рисования 

вертикальных и горизонтальных линий, 

правильного закрашивания предметов (без 

просветов, в одном направлении, не выходя за 

линии контура). 

 

Учить детей расписывать объемные изделия 

по мотивам народных декоративных узоров. 

Учить выделять основные элементы узора, их 

расположение. Развивать эстетическое 

восприятие. Закреплять приемы рисования 

красками. Продолжать формировать умение 

рассматривать свои работы, оценивать их. 

 

 

Развивать умение детей задумывать 

содержание своего рисунка и доводить 

замысел до конца. Продолжать учить 

рисовать акварелью. Развивать творчество, 

образные представления. Продолжать 

формировать умение рассматривать свои 

работы, выделять интересные по замыслу 

изображения, оценивать работы. 

 

 

 

 

 

 

Стр. 68 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

Стр. 69 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 70 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

Стр. 71 Комарова 

Т. С. 

Декабрь  

1. Рисование 

«Зима». 

 

 

 

 

 

2. Рисование 

«Большие и 

маленькие 

ели». 

 

 

 

3. Рисование 

«Синие и 

красные 

 

Учить детей передавать в рисунке картину 

зимы в поле, в лесу, в поселке. Закреплять 

умение рисовать разные дома и деревья. Учить 

рисовать, сочетая в рисунке разные материалы: 

цветные восковые мелки, сангину и белила 

(гуашь). Развивать образное восприятие, 

образные представления, творчество. 

 
Учить детей располагать изображения на 

широкой полосе (расположение близких и 

дальних деревьев ниже и выше по листу). 

Учить передавать различие по высоте старых 

и молодых деревьев, их окраску и 

характерное строение (старые ели темнее, 

молодые – светлее). Развивать эстетические 

чувства, образные представления. 

 
           Учить детей передавать в рисунке 

поэтический образ, подбирать 

соответствующую цветовую гамму, красиво 

располагать птиц на листе бумаги. Закреплять 

Стр. 72 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

Стр. 73 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

Стр. 74 Комарова 

Т. С. 
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птицы». 

 

 

 

4. Декоративное 

рисование. 

«Городецкая 

роспись 

деревянной  

доски». 

 

5. Рисование 

«Наша 

нарядная елка». 

 

 

 

6. Рисование 

«Снежинка». 

умение рисовать акварелью, правильно 

пользоваться кистью и красками. Развивать 

образное, эстетическое восприятие, образные 

представления. 

 

 

          Учить детей расписывать шаблон по 

мотивам городецкой росписи. Учить выделять 

декоративные элементы росписи, их 

композиционное расположение, колорит. 

Развивать чувство ритма, цвета, композиции. 

 

 

 

 

 

            Учить детей передавать в рисунке 

впечатления от новогоднего праздника, 

создавать образ нарядной елки. Учить 

смешивать краски на палитре для получения 

разных оттенков цветов. Развивать образное 

восприятие, эстетические чувства (ритма, 

цвета), образные представления. 

 

 

         Учить рисовать узор на бумаге в форме 

розеты; располагать узор в соответствии с 

данной формой; придумывать детали узора по 

желанию. Закреплять умение рисовать концом 

кисти. Воспитывать самостоятельность. 

Развивать образные представления, 

воображение. Вызывать радость от создания 

тонкого, изящного рисунка. 

 

 

 

 

Стр. 74 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

Стр. 78 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

Стр. 78 Комарова 

Т. С. 

Январь  

1. Рисование 

«Дети гуляют 

зимой на 

участке». 

 

 

2. Рисование 

«Городецкая 

роспись». 

 

 

3. Рисование 

«Машины 

нашего города 

(села)». 

 

 

 

4. Рисование «Как 

мы играли в 

подвижную 

игру 

«Охотники и 

зайцы». 

 

5. Рисование «По 

мотивам 

городецкой 

росписи». 

 

        
          Учить передавать в рисунке несложный 

сюжет. Закреплять умение рисовать фигуру 

человека, передавать форму, пропорции и 

расположение частей, простые движения рук и 

ног. Упражнять в рисовании и закрашивании 

карандашами (цветными мелками). 

 
 
Продолжать знакомить детей с городецкой 

росписью. Развивать художественный вкус. 

Учить приемам городецкой росписи, 

закреплять умение рисовать кистью и 

красками. 

 
 
           Учить детей изображать разные 

автомобили, сельскохозяйственные машины. 

Развивать творчество. Закреплять умение 

рисовать предметы и их части прямолинейной 

формы, передавать пропорции частей, 

характерные особенности машин, их детали. 

Упражнять в рисовании и закрашивании 

рисунков карандашами. 

 

 

           Развивать образные представления детей. 

Закреплять умение создавать в рисунке 

выразительные образы игры. Упражнять в 

рисовании разными, самостоятельно 

выбранными материалами. Развивать 

художественное творчество. 

 

 

 

          Продолжать развивать представления 

детей о городецкой росписи, умение создавать 

узор по ее мотивам, используя составляющие ее 

элементы и колорит. Закреплять приемы 

рисования кистью и красками. Развивать 

эстетическое восприятие. Закреплять умение 

составлять оттенки цветов, смешивая гуашь с 

белилами. 

Стр. 76 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

Стр. 81 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

Стр. 82 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

Стр. 83 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

Стр. 84 Комарова 

Т. С. 
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6. Рисование 

«Нарисуй 

своих любимых 

животных» 

 

Продолжать развивать детское 

изобразительное творчество. Учить 

выразительно передавать в рисунке образы 

животных; выбирать материал для рисования 

по своему желанию, развивать представление 

о выразительных возможностях выбранного 

материала. Закреплять технические навыки и 

умения в рисовании. Учить детей рассказывать 

о своих рисунках и рисунках товарищей. 

 

 

Стр. 85 Комарова 

Т. С. 

Февраль  

1. Рисование 

«Нарисуй свою 

любимую 

игрушку». 

 

2. Рисование 

«Красивое 

развесистое 

дерево зимой». 

 

 

 

3. Рисование «По 

мотивам 

хохломской 

росписи». 

 

 

 

4. Рисование 

«Домики трех 

поросят». 

 

 

 

 

 

 

5. Рисование 

«Деревья в 

инее». 

 

 

 

6. Рисование 

«Золотая 

хохлома». 

 

 

 

 

 

 

       

         Формировать умение передавать в  

рисунке образ своей любимой игрушки.        

 

 

 

 

 

        Учить создавать в рисунке образ дерева, 

находить красивое композиционное решение 

(одно дерево на листе). Закреплять умение 

использовать разный нажим на карандаш 

(мелок, сангина, угольный карандаш) для 

передачи более светлых и более темных частей 

изображения. Учить использовать линии разной 

интенсивности как средство выразительности. 

Развивать эстетическое восприятие. 

 

 

        Учить рисовать волнистые линии, короткие 

завитки и травинки слитным, плавным 

движением. Упражнять в рисовании тонких 

плавных линий концом кисти. Закреплять 

умение равномерно чередовать ягоды и листья 

на полосе. Развивать чувство цвета, ритма, 

композиции; умение передавать колорит 

хохломской росписи. 

 

 

 

         Учить детей рисовать картинку по сказке, 

передавать характерные особенности, 

используя разные технические средства 

(цветные карандаши, сангину), разные способы 

рисования линий, закрашивания рисунка. 

Закреплять умение удачно располагать 

изображения на листе. Учить рисовать сангиной. 

Развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, воображение, умение 

самостоятельно придумывать сюжет. 

Формировать умение оценивать рисунки. 

 

 

        Развивать эстетическое восприятие. 

Закреплять умение передавать в рисунке 

красоту природы. Упражнять в рисовании 

сангиной, в рисовании гуашью (всей кистью и 

ее концом). Вызывать эстетические чувства, 

развивать умение любоваться красотой природы 

и созданными изображениями. 

 

 

        Продолжать знакомить детей с изделиями, 

украшенными хохломской росписью. Учить 

выделять композицию узора (он компонуется на 

волнистом стебле, вокруг завитка), называть его 

элементы: травка, завитки, разнообразные 

ягоды, цветы, листья; выделять их ритмичное 

расположение; определять колорит хохломы: 

золотой, черный, коричневый фон и красные, 

оранжевые ягоды; зеленая, желтая, черная (в 

зависимости от фона) травка. Развивать 

эстетическое восприятие, чувство цвета, 

композиции. Упражнять в разнообразных 

приемах работы кистью (всем ворсом, концом). 

Развивать умение любоваться хохломскими 

Интернет ресурсы  

 

 

 

 

Стр. 88 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

Стр. 89 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

Стр. 93 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 91 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

Стр. 92 Комарова 

Т. С. 
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7. Рисование 

«Пограничник 

с собакой». 

 

 

 

8. Рисование 

«Солдат на 

посту». 

изделиями и созданными узорами. 

 

 

       Упражнять детей в изображении человека и 

животного, в передаче характерных 

особенностей (одежда, поза), относительной 

величины фигуры и ее частей. Учить удачно 

располагать изображение на листе. Закреплять 

приемы рисования и закрашивания рисунков 

карандашами (цветными восковыми мелками). 

 

 

           Учить детей создавать в рисунке образ 

воина, передавая характерные особенности 

костюма, позы, оружия. Закреплять умение 

детей располагать изображение на листе бумаги, 

рисовать крупно. Использовать навыки 

рисования и закрашивания изображения. 

Воспитывать интерес и уважение к Российской 

армии. 

 

 

Стр. 93 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

Стр. 90 Комарова 

Т. С. 

Март  

1. Рисование 

«Картинка к 

празднику 8 

Марта». 

 

 

2. Рисование 

«Роспись 

кувшинчиков». 

 

 

3. Рисование с 

элементами 

аппликации 

Панно 

«Красивые 

цветы». 

 

 

4. Рисование 

«Была у 

зайчика 

избушка 

лубяная, а у 

лисы - 

ледяная». 

 

 

5. Рисование 

«Профессии».  

 

 

6. Рисование 

«Рисование по 

замыслу» 

 

 

 

          

        Вызвать у детей желание нарисовать 

красивую картинку о празднике 8 Марта. 

Закреплять умение изображать фигуры 

взрослого и ребенка, передавать простейшие 

движения, удачно располагать фигуры на листе. 

Воспитывать любовь и уважение к маме, 

стремление сделать ей приятное. 

 

        Учить детей расписывать глиняные 

изделия, используя для этого цветовую гамму и 

элементы узора, характерные для росписи 

керамики. Развивать эстетическое восприятие. 

 

 

 

 

          Развивать эстетическое восприятие, 

образные представления, воображение и 

творчество, умение использовать усвоенные 

приемы рисования. Формировать стремление 

преобразовывать окружающую среду, вносить 

в нее элементы красоты, созданной своими 

руками. Продолжать закреплять навыки 

коллективной работы. 

 

 

          Продолжать развивать образные 

представления, воображение. Формировать 

умения передавать в рисунке образы сказок, 

строить сюжетную композицию, изображая 

основные объекты произведения. Закреплять 

приемы рисования разными изобразительными 

материалами (красками, сангиной, угольным 

карандашом). 

 

 

 

 

 

 

        Формировать умение передавать в рисунке 

образ работающего человека. 

 

 

 

         Развивать творчество, образные 

представления, воображение детей. Учить 

задумывать содержание своей работы, 

вспоминая, что интересного они видели, о чем 

им читали, рассказывали. Учить доводить 

начатое дело до конца. Упражнять в рисовании 

цветными восковыми мелками, сангиной, 

простым карандашом и др. Закреплять умение 

радоваться красивым и разнообразным 

рисункам, рассказывать о том, что в них больше 

всего понравилось. 

Стр. 95 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

Стр. 96 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

Стр. 96 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

Стр. 97 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

 

Интернет ресурсы 

 

 

 

Стр. 99 Комарова 

Т. С. 
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7. Рисование 

«Знакомство с 

искусством 

гжельской 

росписи». 

 

 

 

8. Рисование 

«дети делают 

зарядку». 

 

 

         Познакомить детей с искусством 

гжельской росписи в сине-голубой гамме. 

Развивать умение выделять ее специфику: 

цветовой строй, ритм и характер элементов. 

Формировать умение передавать элементы 

росписи. Воспитывать интерес к народному 

декоративному искусству. Закреплять умение 

рисовать акварелью. Вызывать положительный 

эмоциональный отклик на прекрасное. 

 

 

        Учить детей определять и передавать 

относительную величину частей тела, общее 

строение фигуры человека, изменение 

положения рук во время физических 

упражнений. Закреплять приемы рисования и 

закрашивания изображений карандашами. 

Развивать самостоятельность, творчество, 

умение рассказывать о своих рисунках и 

рисунках сверстников. 

 

 

Стр. 100 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

Стр. 95 Комарова 

Т. С. 

Апрель  

1. Рисование «Это 

он, это он, 

ленинградский 

почтальон». 

 

 

 

 

 

 

2. Рисование 

«Весеннее 

дерево» 

 

3. Рисование «Как 

я с мамой 

(папой) иду в 

детского сада 

домой». 

 

 

4. Рисование 

«Мой город». 

 

5. Рисование 

«Роспись 

петуха». 

 

 

 

 

6. Рисование 

«Космонавт». 

 

 

7. Рисование 

 

         Развивать восприятие образа человека. 

Учить создавать в рисунке образ героя 

литературного произведения. Упражнять в 

изображении человека. Учить передавать в 

рисунке любимый литературный образ 

(пропорции фигуры, характерные особенности 

одежды, детали). Закреплять умение рисовать 

простым карандашом с последующим 

закрашиванием цветными карандашами. 

Отрабатывать навык аккуратного 

закрашивания. Развивать умение оценивать свои 

рисунки и рисунки сверстников. 

 

 

       Формировать умение передавать в рисунке 

образ весеннего цветущего дерева. 

 

 

 

 

         Вызвать у детей желание передать в 

рисунке радость от встречи с родителями. 

Закреплять умение рисовать фигуру человека, 

передавать различие в величине фигуры взрослого 

и ребенка. Закреплять умение сначала легко 

прорисовывать простым карандашом основные 

части, а затем закрашивать, используя разные 

приемы, выбранным ребенком материалом. 

Вызывать радость от созданного изображения. 

 

 

 

         Формировать умение передавать в рисунке 

образ родного города. 

 

 

        Учить детей расписывать вылепленную 

игрушку по мотивам дымковского (или другого 

народного) орнамента. Развивать эстетические 

чувства (ритма, цвета, композиции), 

эстетическое восприятие. Развивать творчество. 

Воспитывать уважение к труду народных 

мастеров. Вызывать положительный 

эмоциональный отклик, чувство восхищения 

произведениями народных мастеров. 

 

 

        Формировать умение передавать в рисунке 

образ космонавта. 

 

 

 

Продолжать знакомить детей с гжельской 

росписью. Развивать эстетическое восприятие, 

чувство ритма, композиции, цвета. 

Стр. 104 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Интернет ресурсы 

 

 

 

Стр. 105 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

Интернет ресурсы 

 

 

Стр. 106 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

Интернет ресурсы 

 

 

Стр. 108 Комарова 

Т. С. 
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«Гжельские 

узоры». 

 

 

8. Рисование по 

замыслу 

«Красивые 

цветы» (по 

мотивам 

народного 

декоративного 

искусства).  

 

9. Рисование 

«Сбережем 

лес». 

 

10. Рисование 

«Дети танцуют 

на празднике в 

детском саду». 

Формировать умение рисовать элементы, 

характерные для гжельской росписи. 

Развивать легкие и тонкие движения руки. 

 

 

          Закреплять представления и знания детей о 

разных видах народного декоративно-

прикладного искусства (городецкая, гжельская 

роспись и др.). Учить задумывать красивый, 

необычный цветок. Закреплять умение 

передавать цвета и их оттенки (смешивая краски 

разных цветов с белилами, используя разный 

нажим карандаша). Развивать творчество, 

воображение. Закреплять технические навыки 

рисования разными материалами. 

 

 

 

 

         Формировать умение отображать в 

рисунке правила поведения в лесу. 

 

 

 

 

         Отрабатывать умение изображать фигуру 

человека в движении. Учить добиваться 

выразительности образа (хорошо переданные 

движения, их разнообразие; нарядные платья 

пляшущих). Закреплять приемы рисования 

карандашами, умение использовать при 

закрашивании нажим на карандаш разной 

силы. Развивать эмоционально положительное 

отношение к созданию изображений. 

 

 

 

 

Стр. 109 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

 

Интернет ресурсы 

 

 

 

Стр. 109 Комарова 

Т. С. 

Май  

1. Рисование 

«Салют над 

городом в честь 

праздника 

Победы». 

 

 

 

 

2. Рисование 

«Роспись 

силуэтов 

гжельской 

посуды». 

 

 

3. Рисование 

«Цветут сады». 

 

 

 

 

4. Рисование 

«Бабочки 

летают над 

лугом». 

   

        Учить детей отражать в рисунке 

впечатления от праздника Победы; создавать 

композицию рисунка, располагая внизу дома 

или кремлевскую башню, а вверху – салют. 

Развивать художественное творчество, 

эстетическое восприятие. Закреплять умение 

готовить нужные цвета, смешивая краски на 

палитре. Учить образной оценке рисунков 

(выделяя цветовое решение, детали). 

Воспитывать чувство гордости за свою 

Родину. 

 
       Учить детей расписывать посуду, 

располагая узор по форме. Развивать 

эстетическое восприятие произведений 

народного творчества, чувство ритма. 

Закреплять умение рисовать акварельными 

красками, готовить на палитре нужные оттенки 

цвета. Развивать эмоционально положительное 

отношение к гжельским изделиям. 

 

 

         Закреплять умение детей изображать 

картины природы, передавая ее характерные 

особенности. Учить располагать изображения 

по всему листу (ближе к нижнему краю и 

дальше от него). Развивать умение рисовать 

разными красками. Развивать эстетическое 

восприятие, образные представления. 

 

 

          Формировать умение передавать в рисунке 

контуры бабочек неотрывной линией, 

летающих над зеленым лугом. 

Стр. 110 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 111 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

Стр. 112 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

Стр. 113 Комарова 

Т. С. 
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Перспективный план старшая группа Познание. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением. 

 

Месяц Тема НОД Программное  

содержание 

Стр. методички 

Сентябрь  

1. Предметы, 

облегчающие 

труд человека в 

быту. 

 

 

2. Моя семья. 

      Формировать представления детей о 

предметах, облегчающих труд человека в 

быту; обратить внимание на то, что они 

служат человеку и он должен бережно к 

ним относиться; закреплять представления 

о том, что предметы имеют разное 

назначение. 

 
Продолжать формировать у детей 

интерес к семье, членам семьи. Побуждать 

называть имена, отчества членов семьи; 

рассказывать об их профессиях, о том, 

какие они, что любят делать дома, чем 

заняты на работе. Воспитывать чуткое 

отношение к самым близким людям – 

членам семьи. 

 

Стр. 14 Дыбина В. О. 

 

 

 

 

 

Стр. 26 Дыбина В. О. 

Октябрь  

1. Что предмет 

расскажет о себе. 

 

 

2. О дружбе и 

друзьях. 

Побуждать детей выделять особенности 

предметов: размер, форму, цвет, материал, 

части, функции, назначение; продолжать 

совершенствовать умение описывать 

предметы по их признакам. 

 

Расширять знания о сверстниках, закреплять 

правила доброжелательного отношения к ним: 

поделись игрушкой, разговаривай вежливо, 

приветливо, если кому-то из ребят группы 

грустно, поговори с ним, поиграй, всегда 

помогай, друзей выручай. 

 

Стр. 13 Дыбина В. О. 

 

 

 

Стр. 28 Дыбина В. О. 

Ноябрь  

1. Коллекционер 

бумаги. 

 

 

2. Детский сад. 

Расширять представления детей о разных 

видах бумаги и ее качествах; 

совершенствовать умение определять 

предметы по признакам материала. 

 

Поговорить с детьми о том, почему детский 

сад называется именно так (потому что детей 

«выращивают», заботятся и ухаживают за 

ними, как за растениями в саду). Показать 

общественную значимость детского сада: 

родители работают, они спокойны, так как в 

их отсутствие о детях заботятся сотрудники 

детского сада. Сотрудников детского сада 

надо благодарить за заботу, уважать их труд, 

бережно к нему относиться. 

Стр. 17 Дыбина В. О. 

 

 

 

Стр. 30 Дыбина В. О. 

Декабрь  

1. Наряды куклы 

Тани. 

 

 

 

2. Игры во дворе. 

 

Познакомить детей с разными видами тканей, 

обратить внимание на отдельные свойства 

тканей (впитываемость); побуждать 

устанавливать причинно-следственные связи 

между использованием тканей и временем 

года. 

 

Знакомить детей с элементарными основами 

безопасности жизнедеятельности; обсудить 

возможные опасные ситуации, которые могут 

возникнуть при играх во дворе дома, катании 

на велосипеде в черте города; знакомить с 

необходимыми мерами предосторожности, с 

Стр. 18 Дыбина В. О. 

 

 

 

 

Стр. 20 Дыбина В. О. 
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номером телефона «03» (научить вызывать 

«Скорую медицинскую помощь»). 

Январь  

1. В мире 

металла. 

 

 

2. Символика 

страны 

Познакомить детей со свойствами и 

качествами металла; научить находить 

металлические предметы в ближайшем 

окружении. 

 

 

Познакомить детей с деловыми с флагом , 

гербом, гимном России. 

Стр. 19 Дыбина В. О. 

 

 

 

Стр. 38 Дыбина В. О. 

Февраль  

1. Песня 

колокольчика. 

 

 

2. Российская 

армия. 

Закреплять знания детей о стекле, металле, 

дереве, их свойствах; познакомить с историей 

колоколов и колокольчиков на Руси и в 

других странах. 

 

Продолжать расширять представления детей о 

Российской армии. Рассказывать о трудной, 

но почетной обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и безопасность. 

Рассказать, что солдаты проходят службу под 

руководством офицеров. Познакомить с 

военными профессиями – пограничник, 

моряк, летчик и др. Раасказать, что для того, 

чтобы стать офицером, надо закончить 

специальное училище, много знать и уметь, 

быть сильным, выносливым, смелым, 

находчивым. 

 

Стр. 20 Дыбина В. О. 

 

 

 

Стр. 39 Дыбина В. О. 

Март  

1. Путешествие в 

прошлое 

лампочки. 

 

2. В гостях у 

художника. 

Познакомить детей с историей электрической 

лампочки; вызвать положительный 

эмоциональный настрой, интерес к прошлому 

этого предмета. 

 

 

Формировать представление об общественной 

значимости труда художника, его 

необходимости; показать, что продукты труда 

художника отражают его чувства, личностные 

качества, интересы. 

 

Стр. 21 Дыбина В. О. 

 

 

 

Стр. 32 Дыбина В. О. 

Апрель  

1. Путешествие в 

прошлое 

пылесоса. 

 

2. Россия — 

огромная 

страна. 

Вызвать у детей интерес к прошлому 

предметов; подвести к пониманию того, что 

человек придумывает и создает разные 

приспособления для облегчения труда. 

 

 

Формировать представления о том, что наша 

огромная, многонациональная страна 

называется Российская Федерация (Россия), в 

ней много городов и сел. Чтобы попасть из 

одного конца страны в другой, например из 

города Калининграда в город Владивосток, 

нужно несколько дней ехать поездом. 

Познакомить с Москвой – главным городом, 

столицей нашей Родины, ее 

достопримечательностями. 

 

Стр. 23 Дыбина В. О. 

 

 

 

Стр. 36 Дыбина В. О. 

Май  

1. Путешествие в 

прошлое 

телефона. 

 

 

2. Профессия — 

артист. 

Познакомить детей с историей изобретения 

и совершенствования телефона; закреплять 

правила пользования телефоном; развивать 

логическое мышление, сообразительность. 

 

Познакомить детей с творческой 

профессией актера театра. Дать 

представление о том, что актерами 

становятся талантливые люди, которые могут 

сыграть любую роль в театре, в кино, на 

эстраде. Рассказать о деловых и личностных 

Стр. 24 Дыбина В. О. 

 

 

 

 

Стр. 34 Дыбина В. О. 
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качествах человека этой творческой 

профессии; подвести к пониманию того, что 

продукт труда артиста отражают его чувства. 

Воспитывать чувства признательности, 

уважения к труду людей творческих 

профессий. 

 

 

Перспективный план старшая группа Познание. Ознакомление с 

природой. 

Месяц Тема НОД Программное 

содержание 

Стр. методички 

Сентябрь  

1. Во саду ли, в 

огороде. 

 

 

 

 

 

2. Экологическая 

тропа осенью (на 

улице). 

Расширять представления детей 

о многообразии мира растений; об овощах, 

фруктах и ягодах; учить узнавать их и 

правильно называть овощи, фрукты и 

ягоды. Формировать общие представления 

о пользе овощей и фруктов, о разнообразии 

блюд из них. Расширять представления 

детей о способах ухода за садово-

огородными растениями. Формировать 

желание делиться впечатлениями. 

 

Расширять представления об объектах 

экологической тропы и о сезонных 

изменениях в природе. Формировать 

эстетическое отношение к окружающей 

действительности. Систематизировать 

знания о пользе растений для человека и 

животных. 

Стр. 36 

Соломенникова О. А. 

 

 

 

 

 

Стр. 38 

Соломенникова О. А. 

Октябрь  

1. Берегите животных! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Прогулка по лесу. 

Расширять представления детей 

о многообразии животного мира. 

Закреплять знания о животных родного 

края. Расширять представления о 

взаимосвязях животных со средой 

обитания. Воспитывать осознанное 

бережное отношение к миру природы. Дать 

элементарные представления о способах 

охраны животных. Формировать 

представления о том, что человек это часть 

природы, что он должен беречь, охранять 

и защищать ее. Развивать творчество, 

инициативу и умение работать в 

коллективе. 

 

Расширять представления детей 

о разнообразии растительного мира. Дать 

знания о видовом разнообразии лесов: 

лиственный, хвойный, смешанный. 

Формировать представления о том, что для 

человека экологически чистая окружающая 

среда является фактором здоровья. Учить 

детей называть отличительные особенности 

деревьев и кустарников. Формировать 

бережное отношение к природе. 

Систематизировать знания о пользе леса в 

жизни человека и животных, о правильном 

поведении в лесу. 

Стр. 41 

Соломенникова О. А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 42 

Соломенникова О. А. 

Ноябрь  

1. Осенины. 

 

 

 

 

 

 

2. Пернатые друзья. 

Формировать представления о чередовании 

времен года. Закреплять знания о сезонных 

изменениях в природе. Расширять 

представления об овощах и фруктах. 

Знакомить с традиционным народным 

календарем. Приобщать к русскому 

народному творчеству. Формировать 

эстетическое отношение к природе. 

Развивать познавательную активность. 

 

Формировать представления о зимующих и 

перелетных птицах. Учить отгадывать 

Стр. 45 

Соломенникова О. А. 

 

 

 

 

 

Стр. 49 
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загадки. Развивать интерес к миру 

пернатых, любознательность. Дать 

представление о значении птиц для 

окружающей природы. Развивать внимание, 

творческую активность, желание заботиться 

о птицах. 

Соломенникова О. А. 

Декабрь  

1. Покормим птиц. 

 

 

 

 

 

 

 

2. Как животные 

помогают 

человеком. 

Расширять представления о зимующих 

птицах родного края. Учить узнавать по 

внешнему виду и называть птиц. 

Формировать желание наблюдать за 

птицами, не мешая им. Развивать 

познавательный интерес к миру природы. 

Закреплять знания о повадках птиц. 

Формировать желание заботиться о птицах 

в зимний период (развешивать кормушки, 

подкармливать птиц), развивать 

эмоциональную отзывчивость. 

 

Расширять представления детей о 

животных разных стран и континентов. 

Способствовать формированию 

представлений о том, как животные могут 

помогать человеку. Развивать 

любознательность, познавательную 

активность. Развивать творческие 

способности. Расширять словарный запас. 

Стр. 53 

Соломенникова О. А. 

 

 

 

 

 

 

Стр. 55 

Соломенникова О. А. 

Январь  

1. Зимние явления в 

природе. 

 

 

 

 

2. Экологическая 

тропа в здании 

детского сада. 

Расширять представления о зимних 

изменениях в природе. Закреплять знания о 

зимних месяцах. Активизировать 

словарный запас (снегопад, метель, 

изморозь). Учить получать знания о 

свойствах снега в процессе опытнической 

деятельности. Развивать познавательную 

активность, творчество. 

 

Расширять представления детей об 

объектах экологической тропы в здании 

детского сада. Учить узнавать и называть 

знакомые растения и животных. Расширять 

представления о способах ухода за 

растениями и животными. Развивать 

интерес к миру природы, эстетическое 

отношение к окружающей 

действительности. Формировать желание 

выступать в роли экскурсовода на пунктах 

маршрута экологической тропы. 

Стр. 57 

Соломенникова О. А. 

 

 

 

 

 

Стр. 59 

Соломенникова О. А. 

Февраль  

1. Цветы для мамы. 

 

 

 

 

 

 

 

2. Экскурсия в 

зоопарк. 

Расширять знания о многообразии 

комнатных растений. Развивать 

познавательный интерес к природе на 

примере знакомства с комнатными 

растениями. Дать элементарные 

представления о размножении растений 

вегетативным способом. Учить высаживать 

рассаду комнатных растений. Формировать 

заботливое и внимательное отношение к 

близким людям, позитивное отношение к 

труду, желание трудиться. 

 

Расширять представления детей о 

разнообразии животного мира, о том, что 

человек — часть природы, и он должен 

беречь, охранять и защищать ее. 

Формировать представления о том, что 

животные делятся на классы: насекомые, 

птицы, рыбы, звери (млекопитающие). 

Развивать познавательный интерес, 

любознательность, эмоциональную 

отзывчивость. 

Стр. 62 

Соломенникова О. А. 

 

 

 

 

 

 

Стр. 63 

Соломенникова О. А. 

Март  

1. Мир комнатных 

растений. 

 

 

 

Расширять представления о многообразии 

комнатных растений. Учить узнавать и 

правильно называть комнатные растения. 

Рассказать о профессиях, связанных с 

уходом за комнатными растениями. 

Закреплять знания об основных 

потребностях комнатных растений с учетом 

их особенностей. Совершенствовать навыки 

Стр. 66 

Соломенникова О. А. 
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2. Водные ресурсы 

Земли. 

ухода за растениями. Формировать желание 

помогать взрослым по уходу за 

комнатными растениями. Воспитывать 

бережное отношение к растениям. 

Формировать эстетическое отношение к 

природе. 

 

 

Расширять представления детей 

о разнообразии водных ресурсов: родники, 

озера, реки, моря и т. д., о том, как человек 

может пользоваться водой в своей жизни; 

о том, как нужно экономично относиться 

к водным ресурсам. Расширять 

представления о свойствах воды. 

Закреплять знания о водных ресурсах 

родного края; о пользе воды в жизни 

человека, животных и растений. 

 

 

 

 

 

 

Стр. 69 

Соломенникова О. А. 

Апрель  

1. Луга и леса нашей 

родины. 

 

 

 

 

 

2. Весенняя страда. 

Закреплять знания о многообразии 

растительного мира России. Формировать 

представления о растениях и животных леса 

и луга. Расширять представления о 

взаимосвязи растительного и животного 

мира. Развивать познавательную 

активность. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

 

 

Закреплять знания о весенних изменениях 

в природе. Расширять представления об 

особенностях сельскохозяйственных работ 

в весенний период. Воспитывать 

уважительное отношение к людям, 

занимающимся сельским хозяйством. 

Активизировать словарный запас (весенняя 

страда, комбайн, агроном и др.). Развивать 

любознательность, инициативу. 

Стр. 71 

Соломенникова О. А. 

 

 

 

 

 

Стр. 73 

Соломенникова О. А. 

Май  

1. Природный 

материал – песок, 

глина, камни. 

 

 

 

 

2. Солнце, воздух и 

вода – наши 

верные друзья. 

Закреплять представления детей о 

свойствах песка, глины и камня. Развивать 

интерес к природным материалам. 

Показать, как человек может использовать 

песок, глину и камни для своих нужд. 

Формировать умение исследовать свойства 

природных материалов. Развивать 

познавательный интерес. 

 

 

Расширять представления о сезонных 

изменениях в природе. Воспитывать 

интерес к природе. Показать влияние 

природных факторов на здоровье человека. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. Пробуждать чувство радости, 

умение видеть красоту, любоваться 

красотой окружающей природы. 

Стр. 74 

Соломенникова О. А. 

 

 

 

 

 

Стр. 77 

Соломенникова О. А. 
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Перспективный план старшая группа  

Развитие речи. 

Месяц Тема НОД Программное  

содержание 

Стр. 

методички 

Сентябрь 

1. Мы воспитанники 

старшей группы 

 

 

 

2. Пересказ сказки 

«Лиса и рак» 

 

 

 

 

3. Звуковая культура 

речи: 

дифференциация 

звуков з - с  

 

4. Составление 

сюжетного 

рассказа по 

картине «Кошка с 

котятами» 

Дать детям возможность испытать гордость 

от того, что они теперь старшие 

дошкольники. Напомнить, чем занимаются 

на занятиях по развитию речи. 

 

 

Формировать умение связно, 

последовательно и выразительно 

рассказывать сказку без помощи вопросов 

воспитателя; подвести к составлению 

описательного рассказа по картине «Лиса». 

 

 

Упражнять детей в отчётливом 

произношении звуков з-с и их 

дифференциации; познакомить со 

скороговоркой 

 

 

Формировать умение составлять небольшой 

сюжетный рассказ по картине: рассказывать 

о событиях, предшествовавших 

изображенным на картине, придумывать 

концовку. Учить отмечать и называть 

различие и сходство между кошкой и 

котятами на основе сравнения их внешнего 

вида, поведения; 

Стр. 34 

Гербова В. В. 

 

 

 

Стр. 24 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

Стр. 37 

Гербова В. В. 

 

 

 

Стр. 26 

О.С. Ушакова 

 

Октябрь 

1. Лексические 

упражнения . 

Чтение 

стихотворения 

С.Маршака 

«Пудель» 

 

2. Пересказ рассказа 

Н.Калининой 

«Разве так 

играют?» 

 

 

3. Звуковая культура 

речи: 

дифференциация 

звуков с-ц 

 
 
 
 
 
 

Активизировать в речи детей 

существительные и прилагательные; 

познакомить с произведением – 

перевёртышем 

 

 

 

 

Формировать умение выразительно 

пересказывать текст. Активизировать в речи 

глаголы, учить подбирать по смыслу глаголы 

к существительным; учить образованию 

форм ед. и мн. числа существительных, 

обозначающих названия детенышей 

животных; 

 

 

Закрепить правильное произношение звуков 

с-ц; научить детей дифференцировать звуки: 

различать в словах. Выделять слова с 

заданным из фразовой речи, называть слова 

с заданным звуком из фразовой речи, 

называть слова со звуками с и ц; развивать 

умение слышать в рифмовке выделяемое 

слово; упражнять в произнесении слов с 

различной громкостью и в разном темпе.  

 

 

 

Стр. 44 

Гербова В. В. 

 

 

 

 

 

Стр. 36 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

 

Стр. 48 

Гербова В. В. 
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4. Составление 

сюжетного 

рассказа по 

картине «Играем в 

кубики, строим 

дом» 

 

5. Лексико-

грамматические 

упражнения. 

Чтение сказки 

«Крылатый, 

мохнатый да 

масляный» 

 

6. Составление 

рассказов на темы 

стихотворений. 
 

 

 

 

7. Литературный 

калейдоскоп. 

Формировать умение составлять сюжетный 

рассказ по картине; придумывать 

продолжение сюжета, название картины. 

Упражнять  подбирать глаголы и 

прилагательные для характеристики 

действий персонажей. 

 

 

Упражнять детей в подборе 

существительных к прилагательным. 

Познакомить с русской народной сказкой 

«Крылатый, мохнатый да масляный» 

(обработка И.Карнауховой), помочь понять 

её смысл. Воспитывать понимание, любовь к 

русскому народному творчеству. 

 

 

 

Формировать умение рассказывать связно, 

не отступая от заданной темы. Упражнять в 

образовании названий детенышей животных 

в  И.п. и Р.п. мн.ч.; закрепить представление 

о том, что не все детеныши имеют 

специальное название; активизировать в 

речи сложноподчиненные предложения.   

 

 

Выяснить у детей, какие литературные 

произведения они помнят. 

Стр. 39 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

 

Стр. 50 

Гербова В. В. 

 

 

 

 

 

 

Стр. 42 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

 

Стр. 52 

Гербова В. В. 

 

Ноябрь 

1. Пересказ 

рассказа 

Е.Чарушина 

«Лисята» 

 

 

2. Звуковая 

культура речи : 

работа со 

звуками ж-ш 

 

 

 

 

 

 

3. Составление 

рассказа по 

картине «Ежи» 

 

 

4. Обучение 

рассказыванию  

 

 

5. Составление 

Формировать умение выразительно 

пересказывать литературный текст без 

помощи вопросов воспитателя. Упражнять 

придумывать загадки; подбирать по смыслу 

прилагательные и глаголы; 

 

 

Упражнять детей в отчётливом 

произнесении слов со звуками ж и ш; 

развивать фонематический слух: упражнять 

в различении (на слух) знакомого звука, в 

умении дифференцировать звуки ж-ш в 

словах; научить находить в рифмовках и 

стихах слова со звуками ж- ш; 

совершенствовать интонационную 

выразительность речи; отрабатывать речевое 

дыхание 

 

 

Формировать умение составлять рассказ по 

картине, используя имеющиеся у них знания 

о жизни диких животных (ежей). 

Активизировать в речи сложноподчиненные 

предложения; 

 

 

Научить детей творческому рассказыванию в 

ходе придумывания концовки к сказке 

«Айога». Понимание. Сострадание. 

 

 

Формировать умение рассказывать о своих 

Стр. 49 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

Стр. 56 

Гербова В. В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 51 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

Стр. 58 

Гербова В. В. 

 

 

Стр. 53 
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рассказа на тему 

«Домашнее 

животное» 

 

 

 

 

 

6. Завершение 

работы над 

сказкой «Айога». 

 

 

7. Составление 

описательного 

рассказа о 

предметах 

посуды  

 

8. Чтение рассказа 

Б.Житкова «Как 

я ловил 

человечков» 

личных впечатлениях; воспитывать умение 

отбирать для рассказа интересные факты и 

события. Упражнять в  употреблении 

трудных форм Р.п. мн.ч. существительных 

(ботинок, чулок, носков, тапочек, 

рукавичек); Воспитывать умение задавать 

друг другу вопросы. 

 

 

 

Формировать умение  детей ответственно 

относиться к заданиям воспитателя. 

 

 

 

Формировать умение составлять короткий 

рассказ по стихотворению и описательный 

рассказ о предметах посуды. Упражнять 

сравнивать различные предметы по 

материалу, размерам, назначению, 

употребляя названия качеств (стеклянный, 

металлический, пластмассовый) 

 

 

Помочь детям вспомнить известные им 

рассказы, познакомить с рассказом 

Б.Житкова «Как я ловил человечков». 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 59 

Гербова В. В. 

 

 

 

Стр. 57 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

 

Стр. 59 

Гербова В. В. 

 

Декабрь 

1. Пересказ 

рассказа 

Н.Калининой 

«Про снежный 

колобок» 

 

 

 

 

2. Звуковая 

культура речи: 

дифференциация 

звуков с-ш  

 

 

3. Составление 

рассказа по 

картине «Река 

замерзла» 

 

 

 

 

 

6. Заучивание 

стихотворения 

С. Маршака 

«Тает месяц 

Формировать умение передавать 

художественный текст связно, 

последовательно, выразительно, без помощи 

вопросов воспитателя. Развивать умение 

подбирать подходящие по смыслу 

определения (активизация прилагательных); 

закрепить умение употреблять трудные 

формы Р.п. мн.ч. существительных. 

 

 

 

Совершенствовать слуховое восприятие 

детей с помощью упражнений на различение 

звуков с-ш, на определение позиции звука в 

слове. 

 

 

 

Формировать умение составлять рассказ по 

картине, при описании событий указывать 

место и время действия. Тренировать умение 

понимать оттенки значения слова; учить 

согласовывать в роде глагол прошедшего 

времени с существительным. 

 

 

 

 

 

Вспомнить с детьми произведения С. 

Маршака. Помочь запомнить и выразительно 

читать стихотворение «Тает месяц молодой». 

 

Стр. 60 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 65 

Гербова В. В. 

 

 

 

 

Стр. 62 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 67 

Гербова В. В. 
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молодой». 

 

7. Составление 

рассказа на тему 

«Игры зимой» 

 

 

8. Пересказ 

эскимосской 

сказки «Как 

лисичка бычка 

обидела». 

 

 

 

Формировать умение составлять связный 

рассказ о впечатлениях из личного опыта, не 

отступая от заданной темы. Учить 

употреблять предлоги с пространственным 

значением.  

 

 

Помочь детям понять и запомнить 

содержание сказки «Как лисичка бычка 

обидела» 

 

 

Стр. 65 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

Стр. 64 

Гербова В. В. 

 

Январь 

1. Пересказ сказки 

«Петух да 

собака» 

 

 

 

 

2. Беседа на тему: 

«Я мечтал…»  

Дидактическая игра 

«Подбери рифму» 

 

 

3. Составление 

рассказа по 

картине 

«Северные 

олени» 

 

 

 

4. Звуковая 

культура речи: 

дифференциация 

звуков з-ж 

  

 

5. Ознакомление с 

предложением  

 

 

 

6. Чтение 

стихотворений о 

зиме. Заучивание 

стихотворения 

И.Сурикова 

«Детство» 

Формировать умение пересказывать сказку 

без помощи вопросов воспитателя, 

выразительно передавая диалог 

действующих лиц. Упражнять подбирать 

прилагательные и глаголы к 

существительным лиса и собака. 

 

 

Формировать умение детей участвовать в 

коллективном разговоре, помогая им 

содержательно строить высказывания. 

 

 

 

 

 

Формировать умение составлять сюжетный 

рассказ по картине, используя свои знания о 

внешнем виде и жизни животных. 

Упражнять подбирать наиболее точные 

определения при описании внешнего вида 

животных. 

 

 

 

Совершенствовать слуховое восприятие 

детей с помощью упражнений на различение 

звуков з-ж. Взаимопомощь, 

коммуникабельность. 

 

 

 

Дать представление о последовательности 

слов в речи; ввести термин «предложение»; 

учить составлять и распространять 

предложение, правильно «читать» его. 

 

 

Приобщать детей к восприятию поэтических 

произведений. Помочь запомнить и 

выразительно читать стихотворение 

И.Сурикова «Детство»(в сокращении). 

Стр. 71 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

 

Стр. 71 

Гербова В. В 

 

 

 

 

Стр. 74 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

 

 

Стр. 75 

Гербова В. В 

 

 

 

 

Стр. 81 

О.С. Ушакова 

 

 

 

Стр. 77 

Гербова В. В 

 

Февраль 
1. Пересказ сказки 

«Лиса и 

Формирование умения  рассказывать сказку 

без наводящих вопросов, выразительно. 
Стр. 85 

О.С. Ушакова 
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кувшин» 

 

 

 

2. Рассказывание 

по теме «Моя 

любимая  

игрушка». 

Дидактическое 

упражнение 

«Подскажи слово» 

 

3. Составление 

рассказа по 

картине 

«Лошадь с 

жеребенком» 

 

 

4. Звуковая 

культура речи:  

дифференциация 

звуков ч – щ 

 

 

5. Составление 

рассказа на тему 

«Как цыпленок 

заблудился» 

 

 

6. Обучение 

рассказыванию 

по картине «Мы 

для милой 

мамочки…» 

Объяснить значение слова жать, учить 

подбирать синонимы к глаголам, составлять 

предложения с заданными словами, 

правильно сочетая их по смыслу; 

 

 

Научить детей составлять рассказы на темы 

из личного опыта. Упражнять в образовании 

слов- антонимов. Творчество. 

 

 

 

 

 

Формировать умение составлять 

описательный рассказ по картине, используя 

наиболее точные слова для обозначения 

цвета, величины. Закреплять в игре умение 

строить предложение из заданных слов. 

 

 

 

 

Упражнять детей в умении различать на слух 

сходные по артикуляции звуки 

 

 

 

 

Формировать умение самостоятельно 

продолжать и завершать рассказ, начатый 

воспитателем. 

 Формировать умение составлять из данного 

предложения новое путем последовательной 

замены слов. 

 

 

Помогать детям составлять рассказы по 

картинкам с последовательно 

развивающимся действием. Способствовать 

совершенствованию диалогической речи 

внимание. 

 

 

 

 

 

Стр. 82 

Гербова В. В 

 

 

 

 

 

Стр. 87 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

 

 

Стр. 83 

Гербова В. В 

 

 

 

 

Стр. 89 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

Стр. 88 

Гербова В. В 

 

Март 

1. Составление 

рассказа на 

заданную тему  

 

 

 

2. Беседа на тему : 

Е.Благининой 

«Посидим в 

тишине» и 

А.Барто «Перед 

сном» 

 

3. Пересказ 

рассказа 

Формировать умение составлять рассказ на 

тему, предложенную воспитателем; учить 

сравнивать предметы, точно обозначая 

словом черты сходства и различия. 

 

 

 

Помочь детям понять, как много времени и 

сил отнимает у матери работа по дому; 

указать на необходимость помощи мамам; 

вызвать доброе, внимательное, уважительное 

отношение к старшим. 

 

 

 

 

Формировать умение связно, 

последовательно, выразительно 

Стр. 90 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

Стр. 89 

Гербова В. В 

 

 

 

 

 

Стр. 94 

О.С. Ушакова 
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Л.Толстого 

«Пожарные 

собаки» 

 

 

 

4. Чтение сказки 

«Сивка-бурка» 

 

 

 

5. Составление 

сюжетного 

рассказа по 

набору игрушек  

 

 

 

 6. Звуковая 

культура речи: 

дифференциация 

звуков ц-ч. 

Чтение 

стихотворения 

Дж.Ривза 

«Шумный Ба- 

Бах» 

 

7. Сочинение на 

тему 

«Приключения 

зайца» 

 

 

 

8. Чтение рассказа 

В.Драгунского 

«Друг детства» 

пересказывать художественный текст без 

наводящих вопросов. Упражнять подбирать 

по смыслу определения, слова, близкие и 

противоположные по смыслу. 

 

 

 

Помочь детям вспомнить содержание 

знакомых волшебных русских народных 

сказок, познакомить со сказкой «Сивка- 

Бурка» 

 

Формировать умение составлять сюжетный 

рассказ, выбирая для него соответствующих 

персонажей (игрушки); давать описание и 

характеристику персонажей, вводить в 

повествование диалог. 

 

 

 

Научить детей дифференцировать звуки ц-ч, 

познакомить со стихотворением Дж.Ривза 

«Шумный Ба-Бах» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формировать умение придумывать сказку по 

предложенному плану, не отступая от темы, 

не повторяя сюжетов товарищей. Упражнять 

подбирать прилагательные и глаголы к 

существительному заяц; 

 

 

 

Познакомить детей с рассказом 

В.Драгунского «Друг детства», помочь им 

оценить поступок мальчика 

 

 

 

 

 

 

Стр. 95 

Гербова В. В 

 

 

 

Стр. 95 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

 

Стр. 94 

Гербова В. В 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 97 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

 

Стр. 93 

Гербова В. В 

 

Апрель 

1. Составление 

рассказа на 

предложенную 

тему  

 

 

2. Звуковая 

культура речи: 

дифференциация 

звуков л-р  

 

3. Пересказ 

рассказа Я,Тайца 

Формировать умение составлять рассказ, 

используя предложенный сказочный сюжет. 

Упражнять самостоятельно соотносить 

названия объектов с их изображениями на 

картинках. 

 

 

Упражнять детей в различении звуков л-р в 

словах, фразовой речи; научить слышать 

звук в слове, определять его позицию, 

называть слова на заданный звук. 

 

 

Формировать умение пересказывать текст в 

ситуации письменной речи (ребенок диктует 

– взрослый записывает). Подвести к 

образованию названий профессий исходя из 

Стр. 99 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

Стр. 96 

Гербова В. В 

 

 

 

Стр. 102 

О.С. Ушакова 
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«Послушный 

дождик» 

4. Чтение 

стихотворений о 

весне. 

Дидактическая 

игра «Угадай 

слово» 

 

5. Составление 

рассказа на тему 

«Как Сережа 

нашел щенка» 

 

 

6. Чтение рассказа 

К. Паустовского 

"Кот-ворюга" 

занятий. 

 

 

 

Продолжать приобщать детей к позиции; 

научить задавать вопросы и искать 

кратчайшие пути решения логической 

задачи 

 

 

 

 

Формирование умения в составлении 

рассказа по предложенному плану, образно 

описывая место действия, настроение героя. 

Упражнять в построении сложных 

предложений в ситуации письменной речи. 

 

 

 

Познакомить детей с рассказом К. 

Паустовского "Кот-ворюга". 

 

 

 

Стр. 97 

Гербова В. В 

 

 

 

 

 

Стр. 106 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

Стр. 102 

Гербова В. В 

 

Май 

1. Пересказ сказки 

В.Сутеева 

«Кораблик» 

 

 

 

2. Чтение рассказа 

В.Драгунского 

"Сверху вниз, 

наискосок". 

Лексические 

упражнения  

 

3. Чтение русской 

народной сказки 

"Финист – 

Ясный сокол" 

 

4. Рассказывание 

на тему 

«Забавные 

истории из моей 
жизни». 

Формирование умения связно рассказывать 

сказку, выразительно передавать диалоги 

персонажей; соблюдать композицию сказки. 

Формировать умение понимать и объяснять 

смысл поговорок. 

 

 

 

Уточнить, что такое рассказ; познакомить 

детей с новым юмористическим рассказом. 

Активизировать словарь детей. 

 

 

 

 

 

 

Проверить, знают ли дети основные черты 

народной сказки. Познакомить с волшебной 

сказкой "Финист – Ясный сокол". 

 

 

 

 

Проверить, умеют ли дети составлять 

подробные и логичные рассказы на темы из 

личного опыта. 

Стр. 108 

О.С. Ушакова 

 

 

 

 

Стр. 105 

Гербова В. В 

 

 

 

 

 

 

Стр. 106 

Гербова В. В 

 

 

 

 

Стр. 108 

Гербова В. В 
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Перспективный план старшая группа Аппликация, лепка. 

 

Месяц Тема НОД Программное 

содержание 

Стр. методички 

Сентябрь 

1. Лепка «Грибы» 

 

 

 

 

 

 

 

2. Аппликация 

«Золотая осень» 

 

 

3. Лепка «Вылепи 

какие хочешь 

овощи и 

фрукты» 

 

 

 

 

4. Аппликация «На 

лесной полянке 

выросли грибы» 

Развивать восприятие, умение замечать 

отличия от основ- ной эталонной формы. 

Закреплять умение лепить предметы или 

их части круглой, овальной, 

дискообразной формы, пользуясь 

движением всей кисти и пальцев. Учить 

передавать некоторые характерные 

признаки: углубление, загнутые края 

шляпок грибов, утолщающиеся ножки. 

 
          Формировать умение передавать в 

аппликации образ золотого осеннего 

листопада. 

 

 

 

          Закреплять умение детей передавать 

в лепке форму разных овощей (моркови, 

свеклы, репы, огурца, помидора и др.). 

Учить сопоставлять форму овощей 

(фруктов) с геометрическими формами 

(помидор – круг, огурец – овал), 

находить сходство и различия. Учить 

передавать в лепке характерные 

особенности каждого овоща, пользуясь 

приемами раскатывания, сглаживания 

пальцами, прищипывания, оттягивания. 

 

 

 

 

           Развивать образные представления 

детей. Закреплять умение вырезать 

предметы и их части круглой и овальной 

формы. Упражнять в закруглении углов у 

прямоугольника, треугольника. Учить 

вырезать большие и маленькие грибы по 

частям, составлять несложную красивую 

композицию. Учить разрывать неширокую 

полосу бумаги мелкими движениями 

пальцев для изображения травы, мха около 

грибов. 

 

Стр. 32 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

Интернет ресурсы 

 

 

 

Стр. 32 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 30 Комарова 

Т. С. 

Октябрь 

1. Лепка «Котенок» 

 

 

 

 

 

 

2. Аппликация 

«Осенний ковер» 

 

 

 

 

 

3. Лепка 

«Красивые 

птички» 

        Учить детей создавать в лепке образ 

животного. Закреплять умение лепить 

фигурку животного по частям, используя 

разные приемы: раскатывание глины между 

ладонями, оттягивание мелких деталей, 

соединение частей путем прижимания и 

сглаживания мест соединения. Учить 

передавать в лепке позу котенка. 

 

 

          Продолжать отрабатывать приемы 

вырезывания предметов круглой и овальной 

формы. Учить делать ножницами на глаз 

небольшие выемки для передачи 

характерных особенностей предметов. 

Закреплять приемы аккуратного 

наклеивания. Формировать навыки 

коллективной работы. Развивать чувство 

композиции. 

 

Развивать эстетическое 

восприятие детей. Вызвать 

положительное эмоциональное 

отношение к народным игрушкам. 

Стр. 56 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

Стр. 34 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

Стр. 34 Комарова 

Т. С. 
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4. Аппликация 

«Наш любимый 

мишка и его 

друзья» 

Закреплять приемы лепки: 

раскатывание глины, оттягивание, 

сплющивание, прищипывание. Развивать 

творчество. 

 

          Учить детей создавать изображение 

любимой игрушки из частей, правильно 

передавая их форму и относительную 

величину. Закреплять умение вырезать 

части круглой и овальной формы, 

аккуратно наклеивать изображение, 

красиво располагать его на листе бумаги. 

Развивать чувство композиции. 

 

 

 

 

 

 

Стр. 35 Комарова 

Т. С. 

 

Ноябрь 

1. Лепка 

«Хоровод 

дружбы» 

 

2. Аппликация 

«Машины едут 

по улице» 

 

 

 

 

3. Лепка «Флаг 

России» 

 

 

4. Аппликация 

«Дома на 

нашей улице» 

 

        Формировать умение  у детей 

передавать в лепке образ людей 

держащихся за руки. 

 

 

Учить детей передавать форму и взаимное 

расположение частей разных машин. 

Закреплять разнообразные приемы 

вырезывания по прямой, по кругу; приемы 

аккуратного наклеивания. Закреплять 

умение создавать коллективную 

композицию. Развивать образное 

мышление, воображение. Формировать 

умение оценивать созданные 

изображения. 

 

 

            Формировать умение передавать в 

лепке образ флага Российской Федерации. 

 

 

 

           Учить детей передавать в аппликации 

образ сельской (городской) улицы. 

Уточнять представления о величине 

предметов: высокий, низкий, большой, 

маленький. Упражнять в приемах 

вырезывания по прямой и по косой. 
Закреплять умение аккуратно пользоваться 

ножницами, кисточкой, клеем. Воспитывать 

навыки коллектив- ной работы. Вызывать 

удовольствие и радость от созданной вместе 

картины. 

Интернет ресурсы 

 

 

 

Стр. 63 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

Интернет ресурсы 

 

 

Стр. 62 Комарова 

Т. С. 

 

Декабрь 

1. Лепка 

«Девочка в 

зимней шубке» 

 

 

2. Аппликация 

«Новогодняя 

поздравительна

я открытка» 

 

 

 

 

3. Лепка  «Наши 

гости на 

новогоднем 

празднике» 

         Учить детей лепить фигуру человека, 

правильно передавая форму одежды, частей 

тела; соблюдая пропорции. Закреплять 

умение использовать усвоенные ранее 

приемы соединения частей, сглаживания 

мест скрепления. 

 

 

         Учить детей делать поздравительные 

открытки, подбирая и создавая 

соответствующее празднику изображение. 

Продолжать учить вырезывать одинаковые 

части из бумаги, сложенной гармошкой, а 

симметричные – из бумаги, сложенной 

вдвое. Закреплять приемы вырезывания и 

наклеивания. Развивать эстетическое 

восприятие, образные представления, 

воображение. 

 

 

Учить детей передавать в лепке впечатления 

от праздника. Закреплять умение лепить 

людей и разнообразных животных. 

Упражнять в использовании разных 

приемов лепки. Учить передавать в лепке 

Стр. 60 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

Стр. 61 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

Стр. 68 Комарова 

Т. С. 
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образы гостей на новогоднем празднике. 

Развивать память, воображение. Развивать 

умение рассматривать созданные фигурки. 

 

 

 

 

Январь 

1. Аппликация 

«Петрушка на 

елке» 

 

 

 

 

 

 

2. Лепка 

«Одежда, 

обувь, 

головные 

уборы» 

 

3. Аппликация 

«Красивые 

рыбки в 

аквариуме»  

          

      Учить детей создавать изображения из 

бумаги. Закреплять умение вырезывать 

части овальной формы. Упражнять в 

вырезывании симметричных частей одежды 

из бумаги, сложенной вдвое (рукава, штаны 

Петрушки). Закреплять умение вырезывать 

на глаз мелкие детали (шапка, пуговицы и 

др.), аккуратно наклеивать изображения на 

большой лист. Формировать навыки 

коллективной работы. Развивать чувство 

цвета, композиции. 

 

 

       Формировать умение лепить из 

пластилина предметы одежды и головные 

уборы 

 

 

 

 

 

 

          Развивать цветовое восприятие. 

Упражнять детей в подборе разных 

оттенков одного цвета. Развивать чувство 

композиции (учить красиво располагать 

рыбок по цвету друг за другом по принципу 

высветления или усиления цвета). 

Закреплять приемы вырезывания и 

аккуратного наклеивания. Продолжать 

развивать умение рассматривать и оценивать 

созданные изображения. 

 

Стр. 68 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

 

Интернет ресурсы 

 

 

 

 

 

Стр. 68 Комарова 

Т. С. 

 

 

Февраль 

1. Лепка 

«Красная 

шапочка несет 

бабушке 

гостинцы» 

 

 

 

2. Аппликация 

«Пароход» 

 

 

 

 

 

 

 

3. Лепка «по 

замыслу» 

 

 

 

4. Аппликация 

«Матрос с 

сигнальными 

          

          Учить детей создавать в лепке образы 

сказочных героев. Закреплять умение 

изображать фигуру человека, передавать 

характерные особенности и детали образа. 

Упражнять в использовании разнообразных 

приемов лепки, в умении укреплять фигуру 

на подставке. Учить образной оценке своих 

работ и работ других детей. Развивать 

воображение. 

 

 

          Учить детей создавать образную 

картину, применяя полученные ранее 

навыки: срезание углов у 

прямоугольников, вырезывание других 

частей корабля и деталей разнообразной 

формы (круглой, прямоугольной и др.). 

Упражнять в вырезывании одинаковых 

частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

Закреплять умение красиво располагать 

изображения на листе. Развивать 

воображение. 

 

          Развивать умение детей 

самостоятельно задумывать содержание 

своей работы и доводить замысел до конца, 

используя разнообразные приемы лепки. 

Вызывать желание дополнять созданное 

изображение соответствующими 

содержанию деталями, предметами. 

 

 

         Упражнять детей в изображении 

человека; в вырезывании частей костюма, 

рук, ног, головы. Учить передавать в 

Стр. 103 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

Стр. 75 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

Стр. 76 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

Стр. 75 Комарова 

Т. С. 
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флажками» аппликации простейшие движения 

фигуры человека (руки внизу, руки вверх, 

одна рука вверху, другая внизу и т.п.). 

Закреплять умение вырезывать 

симметричные части из бумаги, 

сложенной вдвое (брюки), красиво рас- 

полагать изображение на листе. 

 

Март 

1. Лепка 

«Кувшинчик 

для мамы» 

 

 

 

 

2. Аппликация 

«Сказочная 

птица» 

 

 

 

 

 

 

3. Лепка 

«Сказочные 

животные» 

 

 

 

 

4. Аппликация 

«Цирк» 

       Учить детей создавать изображение 

посуды (кувшин с высоким горлышком) из 

целого куска глины (пластилина) ленточным 

способом. Учить сглаживать поверхность 

изделия пальцами (при лепке из глины 

смачивать пальцы в воде). Воспитывать 

заботливое, внимательное отношение к 

маме. 

 

 

Закреплять умение детей вырезать части 

предмета разной формы и составлять из 

них изображение. Учить передавать образ 

сказочной птицы, украшать отдельные 

части и детали изображения. Закреплять 

умение вырезать симметричные части из 

бумаги, сложенной вдвое (хвосты разной 

конфигурации). Развивать воображение, 

активность, творчество, умение выделять 

красивые работы, рассказывать о них. 

 

 

           Продолжать формировать умение 

детей лепить разнообразных сказочных 

животных (Чебурашка, Винни-Пух, 

мартышка, слоненок и другие); передавать 

форму основных частей и деталей. 

Упражнять в сглаживании поверхности 

смоченными в воде пальцами; в лепке 

предметов по частям и из целого куска. 

Развивать воображение и творчество. 

 

 

        Формировать умение передавать в 

аппликации образы животных, 

выступающих в цирке. 

Стр. 83 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

Стр. 84 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 101 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

Интернет ресурсы 

Апрель 

1. Лепка 

«Весенняя 

верба» 

 

2. Аппликация 

«Наша новая 

кукла» 

 

 

3. Лепка 

«Волшебная 

вода» 

 

4. Аппликация 

«Пригласитель

ный билет 

родителям на 

празднование 

Дня Победы» 

 

 

         Формировать умение передавать в 

аппликации образ весенней вербы в вазе. 

 

 

 

          Закреплять умение детей создавать в 

аппликации образ куклы, передавая форму 

и пропорции частей. Учить вырезывать 

платье из бумаги, сложен- ной вдвое. 

Упражнять в аккуратном вырезывании и 

наклеивании. Продолжать развивать умение 

оценивать созданные изображения. 

 

 

        Формировать умение передавать в 

лепке очертания воды в волшебном пруду. 

 

 

 

 

          Закреплять умение детей задумывать 

содержание своей работы. Упражнять в 

использовании знакомых способов работы 

ножницами. Учить красиво подбирать цвета, 

правильно передавать соотношение по 

величине. Развивать эстетические чувства, 

воображение. 

 

 

 

 

Интернет ресурсы 

 

 

Стр. 104 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

Интернет ресурсы 

 

 

 

Стр. 108 Комарова 

Т. С. 
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5. Лепка «Петух» Учить детей передавать в лепке 

характерное строение фигуры; 

самостоятельно решать, как лепить 

петуха из целого куска глины, какие 

части можно присоединить. Закреплять 

умение пользоваться стекой, 

сглаживать поверхность фигуры. 

Развивать эстетическое восприятие, 

образные представления. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик 

на красивые предметы, созданные 

изображения. 

 

Стр. 104 Комарова 

Т. С. 

 

Май 

1. Аппликация  

«Открытка 9 

Мая» 

 

2. Лепка «Зоопарк 

для кукол» 

 

 

 

 

 

 

 

3. Аппликация 

«Весенний 

ковер» 

 

 
 

4. Лепка 

«Козлик» 

        

         Формировать умение создавать 

открытку с соответствующей символикой 

на праздник 9 Мая. 

 

 

          Развивать воображение, творчество. 

Отрабатывать обобщенные способы 

создания изображения животных в лепке. 

Продолжать учить передавать 

характерные особенности животных. 

Развивать мелкую моторику рук в 

процессе лепки при создании образа 

животного. Воспитывать желание и 

вырабатывать умение создавать 

необходимые атрибуты для игр. Вызывать 

положительные эмоции от совместной 

деятельности и ее результата. 

 

 

         Закреплять умение создавать части 

коллективной композиции. Упражнять в 

симметричном расположении изображений 

на квадрате и полосе, в различных приемах 

вырезывания. Развивать эстетические 

чувства (композиции, цвета, ритма) и 

эстетическое восприятие. 

 

 

         Продолжать учить детей лепить 

фигуру по народным (дымковским) 

мотивам; использовать прием раскатывания 

столбика, сгибания его и разрезания стекой 

с двух концов(так лепятся ноги). Развивать 

эстетическое восприятие. 

Интернет ресурсы 

 

 

 

Стр. 110 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стр. 110 Комарова 

Т. С. 

 

 

 

Стр. 35 Комарова 

Т. С. 
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