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Освоение курса «Основы религиозных культур и светской этики» 

вносит существенный вклад в достижение личностных 

результатов начального образования, а именно: 

1. Гражданского воспитания: 

- формирование активной гражданской позиции, гражданской 

ответственности, основанной на традиционных культурных, духовных и 

нравственных ценностях российского общества; 

- развитие культуры межнационального общения; 

- формирование приверженности идеям интернационализма, дружбы, 

равенства, взаимопомощи народов; 

- воспитание уважительного отношения к национальному достоинству 

людей, их чувствам, религиозным убеждениям; 

- развитие правовой и политической культуры детей, расширение 

конструктивного участия в принятии решений, затрагивающих их права и 

интересы, в том числе в различных формах самоорганизации, 

самоуправления, общественно значимой деятельности; 

- развитие в детской среде ответственности, принципов коллективизма и 

социальной солидарности; 

- формирование стабильной системы нравственных и смысловых установок 

личности, позволяющих противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, коррупции, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

- разработку и реализацию программ воспитания, способствующих правовой, 

социальной и культурной адаптации детей, в том числе детей из семей 

мигрантов. 

              2. Патриотического воспитания: 

- формирование российской гражданской идентичности; - формирование 

патриотизма, чувства гордости за свою Родину, готовности к защите 

интересов Отечества, ответственности за будущее России на основе развития 

программ патриотического воспитания детей, в том числе военно-

патриотического воспитания; 

- формирование умения ориентироваться в современных общественно-

политических процессах, происходящих в России и мире, а также 

осознанную выработку собственной позиции по отношению к ним на основе 

знания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей 

страны; 

- развитие уважения к таким символам государства, как герб, флаг, гимн 

Российской Федерации, к историческим символам и памятникам Отечества; 

- развитие поисковой и краеведческой деятельности, детского 

познавательного туризма. 
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3. Духовно-нравственного воспитания: 

- развития у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, 

милосердия и дружелюбия); 

- формирования выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе 

способности к сознательному выбору добра; 

- развития сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, 

в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; 

- содействия формированию у детей позитивных жизненных ориентиров и 

планов; 

- оказания помощи детям в выработке моделей поведения в различных 

трудных жизненных ситуациях, в том числе проблемных, стрессовых и 

конфликтных. 

4. Эстетического воспитания: 

- приобщение к уникальному российскому культурному наследию, в том 

числе литературному, музыкальному, художественному, театральному и 

кинематографическому; 

- создание равных для всех детей возможностей доступа к культурным 

ценностям; 

- воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, 

проживающих в Российской Федерации;  

- приобщение к классическим и современным высокохудожественным 

отечественным и мировым произведениям искусства и литературы; 

- популяризация российских культурных, нравственных и семейных 

ценностей; 

- сохранение, поддержки и развитие этнических культурных традиций и 

народного творчества. 

5. Физического воспитания: 

-формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия 

включает: 

 - формирование ответственного отношения к своему здоровью и 

потребности в здоровом образе жизни; 

- формирование системы мотивации к активному и здоровому образу жизни, 

занятиям физической культурой и спортом, развитие культуры здорового 

питания; 

- развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику 

наркотической и алкогольной зависимости, табакокурения и других вредных 

привычек; 

6. Трудового воспитания: 

- воспитания уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 

- формирования умений и навыков самообслуживания, потребности 

трудиться, добросовестного, ответственного и творческого отношения к 
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разным видам трудовой деятельности, включая обучение и выполнение 

домашних обязанностей; 

- развития навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, 

мобилизуя необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия 

своих действий; 

- содействия профессиональному самоопределению, приобщения к 

социально значимой деятельности для осмысленного выбора профессии. 

7. Экологического воспитания 

- развитие экологической культуры, бережного отношения к родной земле, 

природным богатствам России и мира; 

- воспитание чувства ответственности за состояние природных ресурсов, 

умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к 

действиям, приносящим вред экологии. 

8. Ценностей научного познания: 

- содействие повышению привлекательности науки для подрастающего 

поколения, поддержку научно-технического творчества детей 

- создание условий для получения детьми достоверной информации о 

передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, 

повышения заинтересованности подрастающего поколения в научных 

познаниях об устройстве мира и общества. 

Метапредметные: 

регулятивные: 

- овладевать способностью принимать и сохранять цели и задачи 

учебной деятельности, а также находить средства её осуществления; 

- формировать умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации; 

-определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

вносить соответствующие коррективы в их выполнение на основе 

оценки и с учётом характера ошибок; понимать причины 

успеха/неуспеха учебной деятельности; 

- определять общую цель и пути её достижения, адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих 

коммуникативные: 

- использовать речевые средства и средства информационно 

коммуникационных технологий для решения различных 

коммуникативных и познавательных задач; 

- осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий; 

- овладевать навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 

жанров, осознанного построения речевых высказываний в соответствии с 

задачами коммуникации; уметь договориться о распределении ролей в 

совместной деятельности; 

-овладевать логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, 
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обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 

понятиям; 

- слушать с готовностью собеседника, вести диалог, признавать 

возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою собственную; излагать своё мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

 

познавательные: 

-составлять и отбирать информацию, полученную из различных источников; 

-выполнять универсальные логические действия: сравнения, синтеза, 

классификации; 

-составлять план текста; 

-ориентироваться в учебнике: определять умения, которые будут 

сформированы на основе изучения данного раздела; 

- определять круг своего незнания. 

-отвечать на простые и сложные вопросы учителя, самим задавать вопросы, 

находить нужную информацию в учебнике. 

-сравнивать и группировать предметы, объекты по нескольким основаниям; 

- делать самостоятельные простые выводы 

 

Предметные 

Обучающийся научится: 

 определять и объяснять своё отношение к общественным нормам и 

ценностям (нравственным, гражданским, патриотическим, 

общечеловеческим); 

 излагать своё мнение по поводу значения религиозной культуры в 

жизни отдельных людей и  общества; 

 знать основные понятия религиозных культур, их особенности 

и традиции, историю их возникновения в мире и в России; 

 устанавливать взаимосвязи между определённой религиозной 

культурой и поведением людей, мыслящих в её традициях; 

 проявлять уважение к любой вере или к отсутствию её (за 

исключением тоталитарных сект, направленных на разрушение и 

подавление личности); 

 осознавать сходство некоторых важных духовно-нравственных 

оснований разных религий при их существенных отличиях 

Обучающийся получит возможность научиться: 

  строить толерантные отношения с представителями разных 

мировоззрений и культурных традиций; 

 делать свой выбор в учебных моделях общественно значимых 

жизненных ситуаций и отвечать за него; 

 договариваться с людьми, предотвращая или преодолевая 

конфликты в учебных моделях жизненных ситуаций; 
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 осознавать разницу между «внутренней искренней верой» и «внешним 

обрядоверием»; 

 на самом простом уровне различать традиционные религии. 

 

Содержание учебного предмета, курса 

          Введение. 2 часа. Этика – наука о нравственной жизни человека 

           Этика общения. 4 часа.  Добрым жить на белом свете веселей. 

Правила общения для всех. От добрых правил – добрые слова и поступки. 

Каждый интересен. 

 Этикет. 4 часа. Премудрости этикета. Красота этикета. Простые 

школьные и домашние правила этикета. Чистый ручеёк нашей речи.  

Представление проектов по теме. 

 Этика человеческих отношений. 4 часа. В развитии добрых чувств – 

творение души. Природа – волшебные двери к добру и доверию. Чувство 

Родины. Жизнь протекает среди людей. 

 Этика отношений в коллективе. 4 часа. Чтобы быть коллективом. 

Коллектив начинается с меня. Мой класс- мои друзья. Ежели душевны вы и к 

этике не глухи. 

          Простые нравственные истины. 4 часа. Жизнь священна. Человек 

рожден для добра. Милосердие – закон жизни. Жить во благо себе и другим. 

          Душа обязана трудиться. 4 часа. Следовать нравственной установке. 

Достойно жить среди людей. Уметь понять и простить. Простая этика 

поступков. 

          Посеешь поступок – пожнёшь характер. 4 часа. Общение и 

источники преодоления обид. Ростки нравственного опыта поведения. 

Доброте сопутствует терпение. Действия с приставкой «со». 

         Судьба и Родина едины. 4 часа. С чего начинается Родина. В тебе 

рождается патриот и гражданин. 

Человек – чело века.  Слово, обращённое к себе.     

 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА 

 

В результате реализации рабочей программы учащиеся должны: 

  знать/понимать: 

    - общие этические понятия на разных языках России; 

    - общепризнанные ценности, идеалы, к которым стремятся граждане 

нашей страны; 

    - понятия: культура, мораль, нравственность, этика, долг и совесть: 

профессиональный долг, моральный долг; 

   - «Золотое правило нравственности»; 

   -  ценные качества человеческой души; 
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   - ценности рода и семьи;  

   - светские правила; 

   - как появилась семья;  

   - семейные традиции; 

   - правила поведения в школе;  

   - права и обязанности школьника; 

   - правила дружбы; 

   - понятие: этикет; 

   - сокровища нравственности;   

   - роли в семье;  

   - понятия: рабочий, деловой человек, предприниматель, интеллигент, 

толерантность; 

   - понятия: Отечество, Родина, любовь к Родине, патриотизм, традиция, 

народ, многонациональный народ, соотечественник. 

      уметь: 

    - определять и объяснять своё отношение к общественным нормам и 

ценностям (нравственным, гражданским, патриотическим, 

общечеловеческим); 

    - излагать своё мнение по поводу значения светской и религиозной 

культуры в жизни отдельных людей и общества; 

    - устанавливать взаимосвязи между определённой светской или 

религиозной культурой и поведением людей, мыслящих в её традициях; 

    - строить толерантные отношения с представителями разных 

мировоззрений и культурных традиций; 

     - делать свой выбор в учебных моделях общественно значимых 

жизненных ситуаций и отвечать за него; 

     - строить отношения между людьми в школе; 

     - жить по законам чести;          

     -  держать слово;  

     - иметь силу воли;  

    - строить отношения в семье;  

    - договариваться с людьми, предотвращая или преодолевая конфликты в 

учебных моделях жизненных ситуаций; 

    - жить в мире друг с другом, сохранив национальные традиции каждого; 

   -  любить страну, Родину и Отечество. 
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Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

 

Раздел, темы урока 

Кол-во 

часов 
Основные виды учебной деятельности обучающихся (на уровне УУД) 

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

Введение 2 Определять и формулировать цель своей деятельности, решаемую проблему, 

поставленную задачу. Строить предположения, прогнозировать круг 

возможных действий. Выбирать способы достижения цели, проверять и 

корректировать их. Составлять разные виды планов; следовать плану, сверяя с 

ним свои действия и ориентируясь во времени. Анализировать текст, выделять 

в нём главное и формулировать своими словами. Находить в сплошном и не 

сплошном тексте нужную информацию, структурировать и обобщать её, делать 

выводы. Формулировать смысловое содержание иллюстраций, связывать 

графическое и текстовое представление информации. Находить нужную 

информацию в печатных и электронных источниках. Открывать для себя 

значение этических понятий, объяснять их смысл своими словами. 

Представлять информацию в разных формах (текст, таблица, схема, рисунок). 

Анализировать свои и чужие поступки с точки зрения норм морали, 

сопоставлять и оценивать их. Выделять поступки, за которые человек может и 

должен чувствовать стыд и вину. Делать нравственный выбор в моделях 

жизненных ситуаций и обосновывать его. Выделять нравственные мотивы в 

действиях персонажей художественных произведений, одноклассников и 

других людей. Встраивать этические понятия в свою систему знаний, 

оперировать ими в рассуждениях. Оформлять свои мысли в устной и 

письменной речи: составлять монологические высказывания и небольшие 

повествовательные тексты с элементами рассуждения. Участвовать в 

1,3,4 

Этика – наука о нравственной жизни 

человека 

2 

Этика общения  4 1,3,4,5,6 

Добрым жить на белом свете веселей 1 

Правила общения для всех 1 

От добрых правил- добрые слова и 

поступки 

1 

Каждый интересен 1 

Этикет  4 1,3,4 

Премудрости этикета 1 

Красота этикета 1 

Простые школьные и домашние 

правила этикета. 

1 

Чистый ручеёк нашей речи. 1 

Этика человеческих отношений 4 1,2,3,4,6 

В развитии добрых чувств- творение 

души. 

1 

Природа – волшебные двери к добру 

и доверию. 

1 

Чувство Родины. 1 
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Жизнь протекает среди людей. 1 дискуссии, выслушивать одноклассников, выделяя в их речи мнения и 

аргументы; задавать вопросы; излагать своё мнение, используя аргументы. 

Сопоставлять своё мнение с мнениями других людей, находить полезную для 

себя информацию в их позициях и высказываниях. Обсуждать разные мнения, 

оценивать их с точки зрения норм морали и логики. Организовывать работу в 

паре и в группе, сотрудничать с одноклассниками, договариваться, учитывая 

разные мнения и придерживаясь согласованных правил. Выступать перед 

знакомой аудиторией (сверстников, родителей, педагогов) с сообщениями, 

используя иллюстративный ряд (плакаты, макеты, презентации, отдельные 

слайды, таблицы, графики, схемы). 

Этика отношений в коллективе. 4 1,3,4 

Чтобы быть коллективом           1 

Коллектив начинается с меня.           1 

Мой класс- мои друзья. Презентации. 

Проекты. 

1 

Ежели душевны вы и к этике не 

глухи. 

1 

Простые нравственные истины 4 1,3,4,8 

Жизнь священна 1 

Человек рождён для добра. 1 

Милосердие – закон жизни. 1 

Жить во благо себе и другим. 1 

Душа обязана трудиться. 4 1,3,4,6 

Следовать нравственной установке. 1 

Достойно жить среди людей. 1 

Уметь понять и простить. 1 

Простая этика поступков. 1 

Посеешь поступок – пожнёшь 

характер. 

4 1,3,4 

Общение и источники преодоления 

обид. 

1 

Ростки нравственного опыта 

поведения. 

1 

Доброте сопутствует терпение. 1 

Действия с приставкой «со».  1 

Судьба и Родина едины. 4 1,2,3,4 

С чего начинается Родина 

В тебе рождается патриот и 

1 

1 



10 

 

гражданин. 

Человек – чело века. 1 

Слово, обращённое к себе. 1 

 1 

  Всего часов:          

34  
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