Как обезопасить себя от укусов змей

Одевайтесь правильно. Если есть опасность быть укушенным, то обязательно надевайте брюки из плотной ткани и высокую обувь из натуральной кожи. Если змея даже нападет на вас, ей будет гораздо сложнее нанести вам травму. Она просто не сможет прокусить грубую ткань. Также защитите лицо и руки, если есть возможность нападения с дерева. Можно надеть широкополую шляпу и свитер, это хоть частично, но защитит вас.
2
Не передвигайтесь в темноте. Ночь – это время, при котором змеи наиболее активны. Конечно, это не значит, что она не сможет укусить вас днем. Старайтесь после захода солнца находиться в закрытом помещении, в которое змее будет трудно попасть.
3
Обязательно осматривайте все вокруг. Не суйте руки в норы или под бревна, обязательно смотрите под ноги, когда идете. Если вы не хотите быть укушенным змеей – проявляйте осторожность. Это самое главное правило. Змеи редко нападают первыми. Они проявляют агрессию только в том случае, если их жизни угрожает опасность. Например, когда на нее наступают. Никогда не берите змею в руки, даже если она показалась вам мертвой. Возможно, она больна и ей сложно передвигаться. Но на последний укус ее сил может хватить.
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Замрите, если увидели это пресмыкающееся рядом. Несколько секунд сохраняйте неподвижность, потом очень осторожно и медленно уходите, не поворачиваясь к змее спиной. Возможно, она вас не заметит или решит, что вы не представляете опасности. Не делайте резких движений, они реагируют на них. Всегда сохраняйте спокойствие, чтобы не разозлить змею.
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Узнайте, какие виды змей живут в той местности, где вы находитесь. Знание их привычек и излюбленных мест нахождения может уберечь вас от нежелательной встречи. Обязательно узнайте, как они выглядят и какие звуки издают, чтобы увидеть и услышать опасность издалека. Постарайтесь получить как можно больше информации. Она поможет вам избежать укуса.
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