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Неделя 
года

Праздники и 
мероприятия

Организованная деятельность воспитателя и детей 
Изобразительная 

деятельность
Совместная 

деятельность 
на прогулке

 Сказка 
(история)

Музыкально-
ритмическая 

игра

Пальчиковые, 
жестовые игры, 
игры-ожидания

Песни Рукоделие,
ремесла

Эпоха «Урожай»

02-
09.09

Репка Хоровод 
«Урожайный»

Игра-ожид.: «Сели 
детки все в 
кружочек», 
Пальч.: «Кулачок на 
кулачок…» , «Сидит 
белка на тележке»

«Вырос в поле 
дом…»

Делаем бусы 
из природных 
материалов
(рябина, 
кукуруза, 
шиповник)  

Поддерживаем 
настроение эпохи:
переживание 
цветов сезона 
(краски теплых 
тонов); рис. 
мелками и лепка 
из воска по 
собственному 
замыслу ребенка, 
худ. воплощение 
образов, 
наполняющих 
эпоху. 

Поливаем 
клумбу.
Скакалки, 
прятки, 
песочница

12-
16.09

Глиняный 
парень

Хоровод 
«Урожайный»

Игра-ожид.: «Сели 
детки все в 
кружочек», Жест.: «С 
добрым утром глазки»
Пальч.: «Осень, осень 
в гости…», 

«Вырос в поле 
дом», «Мелит 
мельница зерно»

Делаем бусы 
из природных 
материалов  

Поливаем 
клумбу.
Скакалки, 
*подвижные 
игры, 
песочница

19-
23.09

Лисичка со 
скалочкой

Хоровод 
«Урожайный»

Игра-ожид.: «Сели 
детки все в 
кружочек», 
Жест.: «Листья 
солнцем наливались»,
Пальч.: «Два веселых 
крепыша, «Осень, 

«Вырос в поле 
дом», «Мелит 
мельница зерно»

Обмолачиваем 
колоски

Поливаем 
клумбу.
Скакалки, 
прятки, 
песочница
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осень в гости…»
23.09 23.09

Праздник 
урожая. 
Сказка 

«Чудесное 
яблоко».

Чудесное 
яблоко

Хоровод 
«Урожайный»

Игра-ожид.: «Сели 
детки все в 
кружочек», 
Пальч.: «Два веселых 
крепыша, «Осень, 
осень в гости…»

«Вырос в поле 
дом», «Мелит 
мельница зерно»

Делаем 
осенн.букеты, 
печем 
яблочный 
пирог. 

Скакалки, 
прятки, 
песочница, 
травяные 
куклы

 Эпоха «св. Михаил»

26 
-30.09

Ослик. Хоровод
«Рыцарский»

Жест.игра: «Листья 
солнцем наливались».
Пальч.: «Ай чу-чу…»

«Когда бушуют 
ветры»

Мелим зерно. Поддерживаем 
настроение эпохи:
переживание 
цветов сезона 
(краски теплых 
тонов); рис. 
мелками и лепка 
из воска по 
собственному 
замыслу ребенка, 
худ. воплощение 
образов, 
наполняющих 
эпоху. 

Убираем 
листья,
скакалки, 
*подвижные 
игры, 
песочница

03-
07.10

Челночок, 
веретенце, 
иголочка.

Хоровод
«Рыцарский»

Жест.игра: «Дуйте, 
дуйте ветры в поле»
Пальч.: «На базаре 
спозаранок»

«Когда бушуют 
ветры»

Мелим зерно Убираем 
листья,
скакалки, 
прятки, 
песочница

10-
14.10

14.10 
Праздник св. 

Михаила 
(Сказка 

«Принцесса в 
огненном 
замке»)

Волк и 
семеро 
козлят.

Хоровод
«Рыцарский» 

Игра-ожид.: «Вот 
место свободно рядом 
со мной» Жест.игра: 
«Листья солнцем 
наливались»
Пальч.: «Ай чу-чу…»

«Когда бушуют 
ветры»

Мелим зерно 
Печем 
рыцарский 
хлеб (14.10)

Убираем 
листья, прятки, 
песочница, 
короны из 
листьев

Эпоха «Фонарики»

17-
21.10

Птица-
найденыш «Гномы и 

великан» 

Пальч.: «Гномик шел-
шел-шел», 
Жест: «Как в 
огромнейшей горе», 
«Пимпельман и 
Гимпельман»

«Гори-свети, мой 
фонарик», «В 

лесу стоит 
маленький 

дом…»

Подготавливае
м бумагу к 
изготовлению 
фонариков

Поддерживаем 
настроение эпохи:
переживание 
цветов сезона 
(краски теплых 
тонов);

Убираем 
листья,
скакалки, 
*подвижные 
игры  короны 
из листьев
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 рис. мелками и 
лепка из воска по 
собственному 
замыслу ребенка, 
худ. воплощение 
образов, 
наполняющих 
эпоху. 

24 
-28.10

Семь воронов
«Гномы и 
великан» 

Пальч.: «Гномик шел-
шел-шел» 
Жест.: «Как в 
огромнейшей горе», 
«Пимпельман и 
Гимпельман»

«Гори-свети, мой 
фонарик», «В 

лесу стоит 
маленький 

дом…»

Делаем 
фонарики, 
готовим 
палочки для 
фонариков

Убираем 
листья,
*подвижные 
игры

07-
11.11

12.11 
Праздник 

«Фонариков»
(сказка 

«Девочка и 
фонарик»)

Румпельш-
тильцхен.

«Гномы и 
великан» 

Жест.игра: «В лесу 
стоит маленький 
домик»
 Пальч.: «Бурцель, 
Мурцель», «Здесь мы 
гномы все живем»

«Гори-свети, мой 
фонарик»,
«Раз сидел 

веселый гном»

*Подвижные 
игры, собираем 
веточки

14-
18.11 Хроменькая 

уточка
«Гномы и 
великан» 

Жест.игра: «Я по 
городу хожу и 
фонарик свой ношу», 
«Малиновая 
курточка»

«Солнца луч 
поиграй со 
мной»,
«Я несу 
фонарик»

Шьем гномов 
из фетра

*Подвижные 
игры, собираем 
веточки

21-
25.11

Золотые 
таллеры 

Игры в кругу Жест.: «Запели 5 
ангелочков»

«По дорожке 
темной смело я 

иду»

Уборка 
группы

Прятки, игры с 
природным 
материалом

26.11 Адвент

Эпоха «Ожидание Рождества»

28.11-
02.12

Рождественск
ие рассказы: 

«Камни»

Хоровод 
«Рождествен-

ский»

Жест: «По морю 
кораблик плывет 
золотой»       
Пальч: «5 ангелочков» 

«Вдоль по 
дороженьке», 

«Золотые нити», 
«Предрождество»

Покраска 
золотой 
краской 
орешков, 
шишек

Поддерживаем 
настроение эпохи:
переживание 
цветов сезона 

*Подвижные 
игры
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(краски холодных 
тонов);
рис.  мелками  и 
лепка из воска по 
собственному 
замыслу  ребенка, 
худ.  воплощение 
образов, 
наполняющих 
эпоху. 

05-
09.12

06.12 
День 

св.Николая

Рождественск
ие рассказы: 
«Растения»

Хоровод 
«Рождествен

ский»

Игра-ожид.: «На 
скамеечке у нас».
Пальч: «Два веселых 
крепыша»

«Вдоль по 
дороженьке», 

«Золотые нити», 
«Наступило 
Рождество»

Делаем розы 
из бумаги

*Подвижные 
игры

12-
16.12

Рождественск
ие рассказы: 
«Животные»

Хоровод 
«Рождествен

ский»

 Игра-ожид.: «На 
скамеечке у нас».
Пальч: «Кулачок на 
кулачок…»

 «В тихом лесу» Готовимся к 
празднику, 
делаем 
подарки 
родителям

*Подвижные 
игры

19-
23.12

25.12 
Праздник 
Рождества

Рождественск
ие рассказы: 

«Люди»

Хоровод 
«Рождествен

ский»

Жест.: «Ой Ваня, 
дружок»
Пальч: «5 ангелочков»

 «Наступило 
Рождество»

Мастерим 
ангелов из 
шерсти

*Подвижные 
игры

Эпоха «Зима»
09-
13.01

Зимовье 
зверей

Хоровод
«Зимний»

Игра-ожид.: «Сели 
детки все в кружочек»
Жест.: «Милли и 
Молли», «У зимы в 
лесу изба», 

«Белый снег 
пушистый над 

землей 
кружиться»

Витражи из 
бумаги

Поддерживаем 
настроение 
эпохи:
переживание 
цветов сезона 
(краски 
холодных 
тонов); рис. 
мелками и лепка 
из воска по 
собственному 
замыслу 
ребенка, худ. 
воплощение 
образов, 
наполняющих 
эпоху. 

Зимние забавы 
(строим горку, 
лепим 
снеговиков)

16-
20.01

Морозко Хоровод
«Зимний»

Пальч.: «Эй, братец 
Федя, разбуди 
соседей»,
 «Наварила наша 
Глаша…»

«Белый снег 
пушистый над 

землей 
кружиться»

Витражи из 
бумаги

Зимние забавы 

23-
27.01

Муз.сказка 
«Мороз 

красный нос»

Хоровод
«Зимний»

Пальч.: «Мой 
большой палец, ты 
где?», 
 «Стала Маша гостей 
созывать»

«Как на 
тоненький ледок 
выпал беленький 

снежок»

Витражи из 
бумаги

Катаемся с 
ледяной горки, 
убираем снег 
строим 
снежные 
крепости.

30.01-
03.02

Руковичка «Мороз и заяц» Жест.: «Питц и Потц», 
«Лиса по лесу бежала»
Пальч: «Ночь, все 
спят, пришли 
солдаты»

«Как на 
тоненький ледок 
выпал беленький 

снежок

Работаем с 
шерстью
(чесание, валяние 
ковриков)

Катаемся с 
ледяной горки, 
убираем снег.
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Эпоха «Масленица»

06-
10.02 Госпожа 

Метелица

«Масляничные 
игры»

Жест: «У нашей 
лошадки обнова» .
Пальч.: «У бабушки 
нашей 10 внучат»

«На дворе 
морозы 

студеные»

Работаем с 
шерстью
(чесание, валяние 
ковриков)

Катаемся с 
ледяной горки, 
убираем снег 
строим 
снежные 
крепости.

13-
17.02 Сладкая каша

«Масляничные 
игры»

Игра-ожид.: «Вот 
место свободно рядом 
со мной», 
Жест.: «У нашей 
лошадки обнова»

«На дворе 
морозы 

студеные»

Работаем с 
шерстью 
(валяние 
ковриков)

Зимние забавы
(катаемся на 
санках)

20-
22.02 Мена

«Масляничные 
игры»

Игра-ожид.: «Вот 
место свободно 
рядом со мной», 
Пальч: «Шел по 
лесенке щенок»

Масляничные 
игры-песни
«Дударь»

«Иванушка»

Шьем куклы-
марионетки

Поддерживаем 
настроение 
эпохи:
переживание 
цветов сезона 
(краски 
холодных 
тонов); рис. 
мелками и лепка 
из воска по 
собственному 
замыслу 
ребенка, худ. 
воплощение 
образов, 
наполняющих 
эпоху. 

Зимние забавы.

22.02 22.02 
Праздник 

Масленицы.

«Масляничные 
игры»

Жест.: «Стала Маша 
гостей приглашать»,
Пальч: «Шел по 
лесенке щенок»

Масляничные 
игры-песни

«Верба рясна»
«Воробей»

Шьем куклы-
марионетки

Зимние забавы
(катаемся на 
санках)
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Эпоха «Ожидание весны»

27.02-
03.03 Жихарка

Хоровод
«Весенний»

Жест.: «Пой-ка, 
подпевай-ка»
Пальч.: «На базаре 
спозаранок»,
 «Сбил, сколотил»

«Жаворонушки 
птицы вешние, 

прилетите к нам»

Мастерим птичек 
из ткани и 
шерсти

Поддерживаем 
настроение 
эпохи:
переживание
цветов сезона 
(краски
холодных 
тонов); рис. 
мелками и лепка 
из воска по 
собственному 
замыслу 
ребенка, худ. 
воплощение 
образов, 
наполняющих 
эпоху. 

06-
10.03

История про 
мальчика, 
который 

потерялся 

Хоровод
«Весенний»

Жест.: «Пой-ка, 
подпевай-ка»
Пальч.: «На базаре 
спозаранок»,
 «Сбил, сколотил»

«Птички-синички 
рядом сидят»

Мастерим птичек 
из ткани и 
шерсти

*Подвижные 
игры       

13-
17.03 Кот, дрозд и 

петух

Хоровод
«Весенний»

Игра-ожид.: «Сели 
детки все в кружочек»
Пальч.: «На базаре 
спозаранок», 
«Сбил, сколотил»

«К нам весна 
шагает»

Мастерим птичек 
из ткани и 
шерсти

*Подвижные 
игры       

20-
24.03 Король-

лягушонок

Хоровод
«Весенний»

Пальч.: «На базаре 
спозаранок», 
«Сбил, сколотил»

«К нам весна 
шагает»

Мастерим птичек 
из ткани и 
шерсти

*Подвижные 
игры       

Эпоха «Пасха»

03-
07.04 Петушок и 

жерновцы

Хоровод
«Пасхальный»

Игра-ожид.: «Села 
птичка на ладошку»
Жест.: «Воробьишкин 
дом под крышей», 
«Сидят в гнезде 2 
птички»

«Церковка» Мастерим 
цыплят из 
шерсти.

Поддерживаем 
настроение эпохи:
переживание 
цветов сезона 
(краски теплых 
тонов); рис. 
мелками и лепка 
из воска по 
собственному 
замыслу ребенка, 
худ. воплощение 

*Подвижные 
игры       

10-
14.04 Кочеток и 

Курочка

Хоровод
«Пасхальный»

Пальч.: «Эй, братец 
Федя, разбуди 
соседей», «На базаре 
спозаранок» 

«Лети, лети на 
землю зерно»

Мастерим 
цыплят из 
шерсти.

*Подвижные 
игры, скакалка 
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образов, 
наполняющих 
эпоху. 

17-
21.04

17.04
Праздник 

Пасхи
Крошечка- 

Хаврошечка

Хоровод
«Пасхальный»

Игра-ожид.: «Села 
птичка на ладошку»
Жест.: «Ой Ваня, 
дружок»

«Вышла курочка 
гулять»

Делаем 
подвижную 
картинку 
«Цыпленок в 
яйце» из 
бумаги

*Подвижные 
игры, скакалка 

24-
28.04 Курочка Ряба

Хоровод
«Пасхальный»

Жест.: «Пой-ка, 
подпевай-ка»
Пальч.: «Кулачок на 
кулачок…»

«Повсюду 
Благовест 
звучит»

Делаем 
подвижную 
картинку 
«Цыпленок в 
яйце» из 
бумаги

*Подвижные 
игры, скакалка, 
рисуем 
мелками

Эпоха «Садовая»

02-
05.05 Красная 

шапочка

«С веселой 
песней мы 

идем»

Игра-ожид.: «На 
скамеечке у нас».
Жест.:«Тра-ра-ра на 
горе стоит гора»

«Земля-
Матушка»

Бабочки из 
шерсти

Поддерживаем 
настроение эпохи:
переживание 
цветов сезона 
(краски теплых 
тонов); рис. 
мелками и лепка 
из воска по 
собственному 
замыслу ребенка, 
худ. воплощение 
образов, 
наполняющих 
эпоху. 

*Подвижные 
игры, скакалка, 
рисуем 
мелками

10-
12.05 Птица 

найдёныш

«С веселой 
песней мы 

идем»

Жест.: «Тра-ра-ра на 
горе стоит гора» 
Пальч.: «Наши синие 
цветки открывают 
лепестки».

«Земля-
Матушка»

Бабочки из 
шерсти

Сажаем семена, 
рассаду цветов, 
пускаем 
мыльные 
пузыри

15-
19.05

19.05
Праздник

выпускников

Петушок и 
бобовое 

зернышко

Сказка
выпускников

«С веселой 
песней мы 

идем»

Жест.: «Тра-ра-ра на 
горе стоит гора», 
«Наши синие цветки 
открывают лепестки».

«Откроем дверку 
мы сейчас и 

голубки летят от 
нас»

Вышиваем на 
ткани 

(салфеточка)

Рисуем 
мелками, 
*подвижные 
игры, скакалка, 
плетем венки

22-
26.05

Гуси-лебеди «С веселой 
песней мы 

идем»

Жест.: «На высоком 
на дубочке сидят 3 
голубочка»

«Кузнечик» Вышиваем на 
ткани 

(салфеточка)
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                                                                                                                    Эпоха «Лето»

29.05-
02.06

03.06 
Праздник Лета Коза-дереза

Хоровод
«Летний»

Игра-ожид.: «Сели 
детки все в 
кружочек»,
Жест. «На высоком на 
дубочке сидят 3 
голубочка».

«Одуванчик» Делаем 
голубков из 

бумаги, 
бабочки из 

шерсти.

Поддерживаем 
настроение эпохи:
переживание 
цветов сезона 
(краски теплых 
тонов); рис. 
мелками и лепка 
из воска по 
собственному 
замыслу ребенка, 
худ. воплощение 
образов, 
наполняющих 
эпоху. 

Поливаем 
цветы, прыгаем 
на скакалках, 
куколки из 
травы и цветов, 
играем в 
песочнице

05-
09.06 Бременские 

музыканты

Хоровод
«Летний»

«Откроем дверку 
мы сейчас и 

голубки летят от 
нас»

Делаем 
голубков из 

бумаги, 
бабочки из 

шерсти.

13-
16.06

Истории на 
столе 

(фантазийная 
сказка)

Хоровод
«Летний»

Игра-ожид.: «Сели 
детки все в 
кружочек»,
Жест. «На высоком на 
дубочке сидят 3 
голубочка».

«Во поле березка 
стояла»

Делаем 
голубков из 

бумаги, 
бабочки из 

шерсти.

Поливаем 
цветы, 
скакалка, 
куколки из 
травы и цветов

*Подвижные игры: 
Гуси, гуси, га-га-га; Мышки водят хоровод; Заря-заряница; Стоп игра; Дедушка Мазай, Удалые морозы, Тетера, Золотые ворота и другие.
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