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Пояснительная записка

1.  Календарный  учебный  график  на  2022-2023  учебный  год  является  локальным 
нормативным  документом,  регламентирующим  общие  требования  к  организации 
образовательного  процесса  в  детском  саду  Автономной  некоммерческой 
общеобразовательной  организации  «Центр  Искусства  Воспитания  «Общеобразовательная 
Вальдорфская школа и детский сад» 
2.Календарный учебный график разработан в соответствии с:
• Законом  Российской  Федерации  от  29.12.2012  г.  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в 

Российской Федерации»; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 
(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
октября 2013 г. N 1155); 

• СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению 
безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания»,  утв. 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28 января 2021 г. № 2;

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28.

• Порядком  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным 
общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам  дошкольного 
образования, утв. приказом Минпросвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. 
№ 373;

• Уставом  дошкольного  образовательного  учреждения  АНОО  «Центр  Искусства 
Воспитания «Общеобразовательная Вальдорфская школа и детский сад»;

•  Образовательной  программой  дошкольного  образования  АНОО  «Центр  Искусства 
Воспитания «Общеобразовательная Вальдорфская школа и детский сад» 

3. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные 
психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 
здоровья. 
4. Содержание годового календарного учебного графика учреждения включает в себя  
следующее: 
- количество возрастных групп учреждения; 
- дата начала учебного года; 
- дата окончания учебного года; 
- продолжительность учебной недели; 
- продолжительность учебного года; 
- режим работы учреждения в учебном году; 
- каникулярное время; 
- летний оздоровительный период; 
- проведение непосредственно-образовательной деятельности; 
- организация педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми 
планируемых результатов освоения основной образовательной программы дошкольного 
образования;
- взаимодействие с родителями; 
- праздничные дни. 

Все  изменения,  вносимые  в  годовой  календарный  учебный  график,  утверждаются 
приказом директора АННО ЦИВ и доводятся до всех участников образовательного процесса. 
в  установленном  законодательством  Российской  Федерации  порядке.  Образовательная 
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организация  несёт  ответственность  за  реализацию  в  полном  объёме  образовательной 
программы в соответствии с годовым календарным учебным графиком.
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Годовой календарный учебный график работы на 2022-2023 учебный год

Наименование группы Наименование группы
Разновозрастная 
группа 
кратковременного 
пребывания 
(3-7 лет)

Разновозрастная 
группа полного дня 
(3-7 лет)

Количество групп: 1 1
Количество детей: 7 27
Всего: 2
Начало учебного года: 02.09.2022
Окончание учебного года: 16.06.2023
Продолжительность учебной 
недели:

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: 
суббота, воскресенье, праздничные дни в 
соответствии с законодательством Российской 
Федерации, а также дополнительные выходные 
дни и каникулы, установленные АНОО «Центр 
Искусства Воспитания «Общеобразовательная 
Вальдорфская школа и детский сад» 

Продолжительность учебного 
года: 41 недели (включая промежуточные каникулы)
Режим работы Учреждения в 
учебном году:

Пятидневная рабочая 
неделя. Выходные 
дни: суббота, 
воскресенье, 
праздничные дни в 
соответствии с 
законодательством 
Российской 
Федерации, а также 
дополнительные 
выходные дни и 
каникулы, 
установленные АНОО 
«Центр искусства 
воспитания».
Продолжительность 
работы – 5 часов 
ежедневно.

8.30 – 13.30

Пятидневная рабочая 
неделя. Выходные 
дни: суббота, 
воскресенье, 
праздничные дни в 
соответствии с 
законодательством 
Российской 
Федерации, а также 
дополнительные 
выходные дни и 
каникулы, 
установленные АНОО 
«Центр искусства 
воспитания».
Продолжительность 
работы – 10.5 часов 
ежедневно.

8.00 – 18.30
Каникулярное время: 31 октября – 6 ноября 2022 года

24 декабря 2022 года – 8 января 2023 года
27 марта – 2 апреля 2023 года

17 июня – 1 сентября 2023 года
Летний оздоровительный 
период: В летний период Учреждение не работает
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Непосредственно образовательная деятельность

Наименование группы Наименование группы
Разновозрастная 
группа 
кратковременного 
пребывания (3-7 лет)

Разновозрастная 
группа полного 
дня (3-7 лет)

Начало НОД - Окончание НОД* 
(продолжительность непосредственно 
образовательной деятельности 
дифференцируется в зависимости от возраста 
детей. С целью соблюдения возрастных 
регламентов НОД начинают со старшими 
детьми, постепенно подключая детей 
младшего возраста)

9.00-9.15
9.40-10.00
10.20-10.30
11.00-11.20
13.15-13.20

Продолжительность одного НОД по возрастам,
не более

3-4 года 
не более 15 минут, 

4-5 лет
не более 20 минут, 

5-6 лет
не более 25 минут, 

6-7 лет
не более 30 минут

Продолжительность дневной суммарной 
образовательной нагрузки по возрастам, не 
более

3-4 года 
не более 30 минут, 

4-5 лет
не более 40 минут, 

5-6 лет
не более 50 минут, 

6-7 лет
не более 90 минут

Недельная образовательная нагрузка: 
количество минут, не более

3-4 года
2 часа 30 минут

4-5 лет
3 часа 20 минут

5-6 лет
4 часа 10 минут

6-7 лет
7 часов 30 минут

Недельная образовательная нагрузка: 
количество НОД 25

Перерыв между НОД Не менее 10 минут
НОД по дополнительному образованию отсутствует
Педагогическая диагностика (мониторинг) 17.04.2023 по 12.05.2022
Периодичность проведения родительских 
собраний/круглых столов

Ежемесячно, 1 раз в 
месяц.

Ежемесячно, 1 раз 
в месяц.

Праздничные (выходные) дни и 
дополнительные каникулы:

4 ноября – День народного единства
23 февраля -- День защитника Отечества
8 марта — Международный женский день
1 мая — День Труда; 
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8, 9 мая — День Победы
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