
Расписание звонков на период с 01.09.по 31.12. 2020 г. 
1 дополнительный и 1 классы

№ урока

сентябрь, октябрь ноябрь, декабрь январь - май

время
перемена/

динамическая
пауза

Время
перемена/

динамическая
пауза

время
перемена/

динамическая
пауза

1 08.30-09.05 09.05-09.20 08.30-09.05 09.05-09.20 08.30-09.10 09.10-09.20
2 09.20-09.55 09.20-09.55 09.20-10.00
динамическая 
пауза

09.55-10.40 09.55-10.40 10.00-10.30

3 10.40-11.15 10.40-11.15 11.15-11.30 10.30-11.10 11.10-11.20
4 11.30-12.05 11.20-12.00 12.00-12.10
5* 12.10-12.50

* - 1 раз в неделю за счет урока физической культуры

1. Дополнительные каникулы для учащихся 1-х классов – 9 дней (15.02.2021 г. – 21.02.2021 г.)
2.  Увеличение на 15 мин.  1-й,  3-й,  4-й перемен с целью увеличения времени на проветривание
классных помещений и максимального использования двигательного режима на свежем воздухе.

Расписание звонков 2, 3, 4 классы

№ урока время перемена

1 08.30 - 09.10 09.10-09.20 (10 минут)

2 09.20 - 10.00 10.00-10.30 (30 минут)

3 10.30 - 11.10 11.10-11.25 (15 минут)

4 11.25 - 12.05 12.05-12.20 (15 минут)

5 12.20 - 13.00

2. Увеличение на 15 мин. 3-й, 4-й перемен с целью увеличения времени на проветривание классных
помещений и максимального использования двигательного режима на свежем воздухе.

УТВЕРЖДАЮ
 директор КГОБУ

 «Владивостокская 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 3  к приказу от 13.08.2020 г. «Об организации профилактического режима
учебных занятий в условиях предупреждения распространения  коронавирусной инфекции»

Утверждаю 
Директор КГОБУ Владивостокской КШ-ДС VII  вида

____________/И.В. Кормишкина 



(коррекционная) начальная 

школа-детский сад VII вида»
                                                                                  ______________   Кормишкина И.В.

Расписание звонков на 2020 – 2021 у. г. в 
1 дополнительный и 1 классы

№ урока

сентябрь, октябрь ноябрь, декабрь январь - май

время
перемена/

динамическая
пауза

Время
перемена/

динамическая
пауза

время
перемена/

динамическая
пауза

1 08.30-09.05 09.05-09.15 08.30-09.05 09.05-09.15 08.30-09.10 09.10-09.20
2 09.15-09.50 09.15-09.50 09.20-10.00
динамическая 
пауза

09.50-10.35 09.50-10.35 10.00-10.30

3 10.35-11.10 10.35-11.10 11.10-11.20 10.30-11.10 11.10-11.20
4 11.20-11.55 11.20-12.00 12.00-12.10
5* 12.10-12.50

* - 1 раз в неделю за счет урока физической культуры

Дополнительные каникулы для учащихся 1-х классов – 9 дней (15.02.2021 г. – 21.02.2021 г.)

Расписание звонков 2, 3, 4 классы

№ урока время перемена

1 08.30 - 09.10 09.10-09.20 (10 минут)

2 09.20 - 10.00 10.00-10.30 (30 минут)

3 10.30 - 11.10 11.10-11.20 (10 минут)

4 11.20 - 12.00 12.00-12.10 (10 минут)

5 12.10 - 12.50


	Утверждаю
	Директор КГОБУ Владивостокской КШ-ДС VII вида
	____________/И.В. Кормишкина

