
 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НЧОУ «ГИМНАЗИЯ «СИРИУС» НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД ДЛЯ 10 КЛАССА 
 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10А 

(2023/2024 учебный год) 

11А 

(2024/2025 учебный год) 

Кубановедение 1 1 

Начальная военная подготовка 1 0 

Основы оказания первой помощи 1 0 

Разговоры о важном 1 1 

Моя Россия - мои горизонты 1 1 

Основы физической подготовки 1 1 

За страницами учебника обществознания 1 1 

За страницами учебника информатики 1 1 

За страницами учебника химии 1 0 

За страницами учебника биологии 0 1 

Пишем сочинение 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 9 

 

 


