
Платное дополнительное образование в гимназии
“Сириус”

1. Хореография (с 6 до 18 лет)
2. Школа юных FPV пилотов. (с 14 лет до 18 лет)
3. Дзюдо/Самбо (с 6 до 11 лет)
4. Изобразительное искусство (с 6 до 18 лет)
5. Робототехника (с 6 до 18 лет)
6. Футбол (с 6 до 11 лет)
7. Вокал (с 6 до 11 лет)
8. Театральное искусство (с 6 до 18 лет)
9. Фортепиано (с 6 до 11 лет)
10.Гитара (с 6 до 18 лет)
11.Шахматы (с 6 до 18 лет)

Расписание начальных классов:

Расписание старших классов:



Вокал, фортепиано и гитара индивидуальные занятия, в связи с этим в
таблице они не представлены, в графе преподавателей данных
предметов, указано расписание их работы.

“Хореография”

Преподаватель:

Калугин Дмитрий Тимурович

Основатель и руководитель танцевальной лаборатории
"DANCELAB"

— Танцевальный опыт более 20 лет.
— Тренерский опыт более 11 лет.
— В 2021 году получил диплом с отличием по программе
"Педагогика и методика преподавания хореографии"



— Неоднократный призер и победитель международных турниров,
Чемпион России в современных танцевальных направлениях в
составе танцевальной студии "Вегас" (Санкт-Петербург).
— В составе Хип-Хоп команд Let`s Be, Puzzle alliance, VDS
становился призером и победителем фестивалей в
Санкт-Петербурге.
— Тренер неоднократных призеров и победителей фестивалей,
баттлов по стрит направлениям.
— Судья Общероссийской Танцевальной Организации (ОРТО) по
стрит направлениям.
— Соорганизатор Международного танцевального фестиваля в
Санкт-Петербурге «Samson» International Dance сontest
— Организатор мастер-классов от зарубежных судей в рамках
«Samson» International Dance сontest
— Представлен к медали за развитие культуры и искусства
Санкт-Петербурга Общероссийской Федерацией Искусств.
— Проходил обучение и посещал мастер-классы у ведущих
педагогов России, Европы и США.

Обучение:
ПЛАН НА ГОД
- Все занятия проходят по четкому плану:

1. Разминка,
2. Повторение, изучение новых базовых движений, техник,
упражнений на развитие музыкальности,
3. Повторение изученной на прошлом занятии танцевальной
композиции,
4. Изучение нового материала.

- По итогам учебного года:
1. Будут изучены основные базовые элементы/движения
уличных направлений,
2. Научимся слышать, находить и понимать ритм любой
мелодии, а так же совершать какие-либо действия в ритм,



3. Появятся навыки импровизации
4. Будет сделан постановочный танцевальный номер.

ПРЕИМУЩЕСТВА ТАНЦЕВ

- Это оптимальная физическая нагрузка для растущего
организма, которая поможет правильно сформироваться
позвоночнику, мышцам и связкам.

- Появляются навыки работы в команде, ребёнок учится
дружить, помогать другим, быть более дисциплинированным и
ответственным.

- Танец помогает полюбить себя и избежать комплексов.
Ребёнок научиться уважать свое тело и чувствовать себя
уверенно даже в сложный подростковый период!

- Это отличное хобби, которое оградит ребенка от плохой
компании и даст мотивацию для развития. Увлечение танцами
останется с ребенком на долгие годы!

- Отличный способ научиться «слышать» музыку, разбираться
в ней, отличать стили.

- Танец поможет быть увереннее, боязнь публичных
выступлений сведется к 0;

- Танцы помогут побороть страх публичных выступлений.

Расписание и стоимость услуги:
среда, пятница с 15:00 до 16:00 (начальные классы)
Понедельник, четверг с 15:00 до 16:00 (старшие классы)
Стоимость услуги 3000р в месяц.



8 занятий
_____________________________________________________
________

“Школа юнных FPV пилотов”

Преподаватель:

Матвеев Артём Сергеевич

Секция юных FPV пилотов
Инструктор
Сотрудник Технополиса ЭРА
Образование: высшее техническое
Стаж работы с БПЛА 4 года



Обучение:
Ученики овладеют не только навыками управления гоночными
квадрокоптерами в реальном и виртуальном пространстве, но
также основам сборки беспилотника. Смогут узнать все, что
необходимо для безопасных полетов, создания уникальных
БПЛА и скоростной FPV съемки.

Когда-то думали, что квадрокоптеры это игрушки, а теперь за
ними будущее.

План обучения:
Изучение теории, изучение конструкции и компонентной базы,
техника безопасности, подготовка на симуляторе,
тренировочные полёты в зале на микро БПЛА, соревнования.

Цель:
Приобретение навыков уверенного FPV пилотирования,
участие в конкурсах и соревнованиях.

Расписание и стоимость услуги:
Понедельник, четверг с 14:00 до 15:00 (старшие классы)
Стоимость услуги 3500р в месяц.
8 занятий
_____________________________________________________
________

“Дзюдо/Самбо”

Преподаватель:



Осипян Арам Ваганович

Кандидат в мастера спорта России по дзюдо и самбо
Образование: высшее спортивное
Тренировочный стаж 15 лет
Тренерский стаж 3 года
Регалии: победитель спартакиады России ,
Победитель президентского турнира по самбо ,
Победитель и призёр ЮФО России по дзюдо и самбо

Обучение:

План тренировок
Бег по кругу ,Челночный бег , Кувырки
Разминка по кругу : размять мышцы , разогреть кости ,
борцовский мост , шпагат



В парах отработать броски : бросок через бедро , бросок через
плечо , зацеп изнутри , задняя подножка , боковая подсечка ,
зацеп голенью !
ЦЕЛЬ ПОДГОТОВИТЬ ДЕТЕЙ К СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫМ
ВСТРЕЧАМ
В конце года проведём соревнования с медалями и грамотами
Задача заинтересовать и замотивировать ребёнка заниматься
спортом

Дзюдо и самбо для детей.
Это не просто вид спорта, который знакомит детишек с
акробатикой, улучшает их силовые показатели и помогает
избежать распространенных проблем с неправильной осанкой.
Это не только самозащита и самооборона, а настоящий образ
жизни. К ряду с комплексным физическим развитием, дзюдо и
самбо формирует гибкость и скорость мышления, тренирует
волю.

Расписание и стоимость услуги:

Вторник и Четверг с 15:00 до 16:00 (начальные классы)
Стоимость услуги 3000р в месяц.
8 занятий

_____________________________________________________
________

“Изобразительное искусство”

Преподаватель:



Диана Сергеевна Кагриманян

Преподаватель живописи.

Образование: среднее специальное (Санкт-Петербургское
художественное училище имени Н. К. Рериха).

Обучение:

Занятия по изобразительному искусству включают в себя:
рисование натюрмортов, пейзажей и т.п., с помощью
художественных материалов: акварели гуаши и карандаша. Также,
на уроках дети ознакомятся с основами теории живописи.

Цель: научиться основам рисования и, в ходе занятий, выработать
художественную грамотность.

На занятиях изобразительного искусства дети научатся:

▪ Основам работы с художественными материалами.

▪ Создавать картины с помощью интересной композиции.

▪ Совершенствоваться в различных средствах выразительности
(цвет, линия, пятно, форма,композиция).

Смогут развить:

▪ Мелкую моторику.



▪ Двигательную и зрительную память.

▪ Мышление.

▪ Наблюдательность.

▪ Усидчивость.

Сформируют:

▪ Дисциплинированность.

▪ Эмоциональную отзывчивость и любовь к рисованию.

Расписание и стоимость услуги:

Среда, пятница с 14:00 до 15:00 (начальные классы)
Среда, пятница с 16:00 до 17:00
(Старшие классы)
Стоимость услуги 3000р в месяц.
8 занятий
_____________________________________________________
________

“Робототехника”

Преподаватель:



Антипин Григорий Сергеевич

Бывший сотрудник ВНИИГИС ГИТАС на должности
техник-конструктор,
Учился в СГА 2006-2012
Сейчас студент Синергии

с 2012-2023 Веб-разработчик
с 2016 разрабатывал проекты на базе ESP32 и Ардуино
c 2021 Преподаватель в Компьютерной Академия TOP

Обучение:
Ардуино может служить основой для создания различных
типов роботов, начиная от простых роботов-машинок до



серьезных роботизированных систем. С помощью ардуино вы
можете программировать различные движения робота, его
поведение и реакцию на окружающую среду с помощью
датчиков.
Ардуино может использоваться для создания системы
автоматизированного управления умным домом. С помощью
ардуино вы можете написать программу, которая будет
управлять освещением, обогревом, кондиционером и другими
устройствами, чтобы обеспечить удобство и экономию энергии
в вашем доме.

Arduino может помочь в развитии навыков решения проблем и
творческого мышления. При изучении Arduino можно
столкнуться с различными проблемами, которые требуется
решить, и для этого необходимо использовать творческий
подход.

Расписание и стоимость услуги:

Начальные классы:
понедельник с 14:00 до 15:00 (начальные классы)
пятница с 15:00 до 16:00 (начальные классы)

Понедельник, четверг с 16:00 до 17:00 (старшие классы)

Стоимость услуги 3500р в месяц.
8 занятий
_____________________________________________________
________

“футбол”

Преподаватель:



Аксенов Александр Валентинович

Окончил Кубанский государственный университет физической
культуры, спорта и туризма, профессиональный футболист,
окончил академию футбольного клуба Кубань (Краснодар)
играл за команду жемчужина Сочи, Краснодар 2000, Кубань,
Черноморец, опыт работы футбольная поля пятнадцатилетия,
есть опыт работы в детской футбольной школе (Москва)

Обучение:
Вот какую пользу получит ребенок от занятий футболом:

- Футбол — это постоянное движение. Этот вид спорта
улучшает и поддерживает общую физическую подготовку.



Как следствие, футбол повышает сопротивляемость организма
болезням — укрепляет иммунитет.
- Футбол отлично развивает выносливость: игровая нагрузка
длится продолжительное время.
- Улучшение выносливости прямым образом влияет на
хорошее состояние сердечно-сосудистой системы и лёгких.
- Футбол развивает опорно-двигательный аппарат ребенка,
улучшает координацию и равновесие.
- Динамика игры развивает весь мышечный комплекс.
- Физическая активность стимулирует организм вырабатывать
гормоны, которые отвечают за хорошее настроение.
- Совокупность активности и гормонов положительно влияет
на поддержание комфортного веса.
- Футбол — командная игра, в которой необходима
слаженность. Она развивает коммуникативные навыки детей,
способность работать в команде, вырабатывает
целеустремлённость.

Расписание и стоимость услуги:

понедельник, среда с 16:00 до 17:00
(Начальные классы)
Стоимость услуги 3000р в месяц.
8 занятий

_____________________________________________________
________

“Вокал”

Преподаватель:



Артемьева Олеся Сергеевна

Образование: КГБОУ «Красноярский колледж искусств имени
П.И Иванова-Радкевича»

Обучение:

Эстрадный вокал направлен на развитие творческих
способностей, творческой индивидуальности каждого ребенка,
побуждение к самостоятельному творчеству.
С этой целью обучающиеся знакомятся с историей
музыкального искусства, с разнообразием музыкальных
жанров, с различными приемами вокального исполнительства,
приучаются к самостоятельной творческой деятельности.

Эстрадный вокал является наиболее популярным и доступным
видом музыкального искусства и одним из важных средств
воспитания подростков.

Благодаря эстрадному вокалу вы обретёте:
• яркий и крепкий голос без зажимов;
• чёткую дикцию;
• развитие дыхания;
• чувство ритма и музыки.

Цель: создание благоприятных условий для раскрытия
творческих способностей детей через самореализацию в



процессе занятий музыкой, вокальными дисциплинами и
работой над сценическим образом.

Задачи:

Обучающие:
* создать условия для развития у детей творческих
способностей: пение, движение, пластика.
* расширить знания, умения и навыки певческого искусства
через вокальные тренинги, упражнения на формирование
певческого дыхания.
* научить правильно интонировать мелодию и работать с
микрофоном.

Развивающие:
* развивать творческое воображение;
* развивать интерес к вокальной деятельности;
* развивать музыкальные способности детей (музыкальный
слух, музыкальная импровизация, певческое дыхание).

Воспитательные:
* воспитывать любовь к творчеству;
* создавать условия для формирования творческой
активности;
* воспитывать целеустремленность и работоспособность.

Расписание и стоимость услуги:

Индивидуальное расписание
Понедельник, среда с 12:30 до 18:00
(Начальные классы)
Стоимость 4000р в месяц
(индивидуальные занятия)
8 занятий
_____________________________________________________
________



“Театральное искусство”

Преподаватель:

Шкурашивская Татьяна Романовна

Образование:

Музыкально-педагогическое училище: специальность - музыкальное
воспитание, учитель музыки. музыкальный руководитель.

Краснодарская государственная академия искусств и культуры:
специальность – преподаватель искусства и музыки. Руководитель
любительского и академического хорового коллектива.



2015 – по настоящее время: Член жюри различных городских и
краевых, всероссийских вокально-хоровых фестивалей и конкурсов,
включая Всероссийский детский фестиваль «Диалог искусств».

В ходе профессиональной деятельности награждена более
пятнадцатью дипломами и грамотами за различные достижения в
организации учебного процесса и различных мероприятий.

Обучение:

Цель: Обучить каждого ребёнка осмысленной интонационной

выразительной речи и чтению и превратить эти навыки в норму

общения; развить познавательные и творческие способности

учащихся через искусство художественного слова, театрализацию,

концертную деятельность, практические занятия по сценическому

мастерству. Воспитать понимающего, умного, воспитанного

театрального зрителя, обладающего художественным вкусом,

необходимыми знаниями, собственным мнением, помочь ребенку в

самореализации и самопроявлении в общении и в творчестве.

Основные задачи:

1. Знакомство детей с различными видами театра

2. Поэтапное освоение детьми различных видов творчества.

3. Совершенствование артистических навыков детей в плане
переживания и воплощения образа, моделирование навыков
социального поведения в заданных условиях.

4. Развитие художественного и ассоциативного мышления младших
школьников;

5. Через театр прививать интерес к мировой художественной
культуре и дать первичные сведения о ней;

6. Формирование нравственных качеств, гуманистической
личностной позиции, позитивного и оптимистического отношения к
жизни;



Расписание и стоимость услуги:

вторник, четверг с 14:00 до 15:00 (начальные классы)
Понедельник, среда с 14:00 до 15:00 (старшие классы)
Стоимость услуги 3000р в месяц.
8 занятий

_____________________________________________________
________

“Фортепиано”

Преподаватель:



Иванова Ирина Валерьевна преподаватель ф-но. Закончила
Свердловскую Государственную консерваторию им. М. П.
Мусоргского. Стаж работы 32 года.
Воспитанники Ирины Валерьевны многократные лауреаты
престижных краевых, зональных, международных конкурсов.
Её выпускники -студенты престижных учебных заведений
страны(Государственный колледж им. Гнесиных, Московская
Государственная консерватория им. П. И Чайковского,
Московская Государственная Академия им. Маймонида)
Ирина Валерьевна победитель краевого общероссийского
конкурса,, Лучший преподаватель школы искусств(2020г)
За добросовестный труд, высокий проффессионализм
награждёна
Почётной грамотой управления культуры администрации г-к
Анапа
Почётной грамотой главы г-к Анапа
Благодарностью и Почётной грамотой Министерства культуры
Краснодарского края,
Благодарностью Губернатора Краснодарского края.

Обучение:
Ирина Валерьевна в своей работе всегда учитывает
индивидуальность. Психологические особенности личности
каждого ученика. Обучаясь игре на фортепиано у детей
развиваются логические способности, улучшаются
функциональные возможности мозга, лучше развивается
внимание, память, моторика, улучшается успеваемость по
школьным предметам. Дети учатся владеть музыкальным
инструментом, нотной грамотой, понимать и любить
классическую музыку.

Расписание и стоимость услуги:
Индивидуальное расписание вторник, пятница с 12:30 до 19:00
(Начальные классы)



Стоимость услуги 4000р в месяц
(индивидуальные занятия)
8 занятий

Преподаватель:

Бакай Вероника Игоревна

Образование:
1) музыкальная школа (класс фортепиано),г.Владикавказ.
2)Владикавказское Училище искусств
им.В.Гергиева(1997-2001г.),эстрадно-джазовое отделение
3) Саратовская Гос.Консерватория
им.Л.В.Собинова(2001-2006г),теоретико-исполнительский
факультет.



Участник и победитель многих всероссийских и
международных конкурсов.Член союза композиторов России.
Опыт работы 15лет
В данный момент работаю с детьми и взрослыми(класс
сольфеджио и др. теоретические
дисциплины,фортепиано(классика,джаз),эстрадно-джазовый и
классический вокал.

Обучение:
Задача сольфеджио состоит в развитии особых качеств
музыкального слуха: слухового внимания, слуховой остроты,
слуховой реакции, способности понимать, запоминать и
воспроизводить музыкальный текст, импровизировать и
сочинять свою музыку.
Сольфеджио – это комплекс упражнений для развития всех
этих навыков, с целью применения музыкальной теории на
практике.

Игра на фортепиано помогает развить координацию рук и глаз,
— улучшить мелкую моторику и ловкость пальцев, благодаря
чему дети быстрее и легче обучаются письму, вырабатывая
красивый почерк.
Повышение концентрации внимания.
Ребенок во время игры фокусирует свое внимание на чтении
нот, учится играть произведение в заданном темпе - все это
развивает способность концентрировать свое внимание, что
очень важно для гармоничного развития ребёнка.

Расписание и стоимость услуги:

Индивидуальное расписание понедельник, среда с 12:30 до
19:00
(Начальные классы)
Стоимость услуги 4000р в месяц
(индивидуальные занятия)
8 занятий



_____________________________________________________
________

“Гитара”

Преподаватель:

Зайчук Наталья Ивановна

Преподаватель по классу гитары высшей категории. Образование высшее
музыкальное. Окончила Бийский государственный педагогический
институт Алтайского края. Квалификация: учитель музыки, руководитель
творческого коллектива, концертмейстер.



Обучение:
1) дополнительная образовательная общеразвивающая программа
«Основы аккомпанемента на шестиструнной гитаре» (1 год).
2) дополнительная образовательная общеразвивающая программа
«Гитара» (4 года).

Главная цель - приобщение обучающихся к мировой музыкальной
культуре, приобретение ими начальных специальных знаний, умений,
навыков.

Основные задачи - выявление одаренных детей, их музыкально -
эстетическое воспитание и духовно – нравственное развитие, подготовка
их к самостоятельному сольному исполнительству и коллективному
музицированию.

Ожидаемые результаты – освоение элементарной музыкальной грамоты,
знаний, умений, навыков игры на инструменте; умение аккомпанировать в
различных жанрах и музыкальной стилистике; умение исполнять
оригинальные музыкальные произведения.

Расписание и стоимость услуги:

Индивидуальное расписание
Понедельник, четверг с 13:00 до 18:00 (начальные классы)
Вторник, пятница с 14:00 до 18:00 (старшие классы)
Стоимость 4000р
8 занятий
_____________________________________________________
________

“Шахматы”

Преподаватель:



Унжакова Ирина Иосифовна

Переподготовка 2019,
Сибирский Корпоративный университет, диплом
080000002452, тренер

Обучение:
Основной целью занятий - на данном этапе является
формирование элементарных основ шахматной игры,
углубление представления о тактических возможностях
отдельных фигур, законах их гармоничного взаимодействия,
формирование понимания последовательного плана действий
на разных этапах шахматной партии.

Шахматы всесторонне развивают человека- не только
интеллектуально , но и творчески.
Улучшают память и логику, внимание, усидчивость.



Эта игра воспитывает волю, чувство ответственности. Дают
возможность самореализоваться.
Шахматы учат детей планировать свои действия на несколько
шагов вперед, предугадывать ходы противника и принимать
решения на основе имеющейся информации. Это развивает
стратегическое мышление и помогает детям стать более
уверенными в своих решениях.

Расписание и стоимость услуги:

вторник, четверг с 16:00 до 17:00
и с 17:00 до 18:00
(Начальные классы)
Стоимость услуги 3000р в месяц.
8 занятий
_____________________________________________________
________


