

Аннотация

Дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы физкультурно-спортивная направленность «Водный туризм».
Уровень программы: углубленный
Срок реализации программы: 324 ч. (4 года).
Возрастная категория: от 10 до 17 лет
Состав группы: до 15 человек
Форма обучения: * очная

Вид программы: авторская
Программа реализуется: на бюджетной основе
ID программы в Навигаторе: 40025
Педагог дополнительного образования: Александр Павлович Киселев
Цель данной программы: воспитание коллективизма, дисциплины и взаимной выручки, выработка смелости, выносливости, находчивости, развитие инициативы.
Задачи:
— отработка туристами технических навыков;

— приобретение опыта краеведческой работы;

— повышение физической подготовленности и выполнение спортивных нормативов по туризму.
