YTBEPAKJIAKO

Hapexrop MAY «Llentp nerckoro u

ITpuMepHOE ABYXHEACHBHOS MEHIO U NIUIIEBas HEHHOCTH NPUTOTOBISEMBIX OIIr0z
JUIA OpraHM3aLay NUTaHNs 00YYaromuxcst
B IIKOJIBHBIX 00Pa30BaTEIBLHBIX YIPEXKISHHUIX

(6e3momn04HOE)

BospacTHas Kateropus: Mjanmge kinaccel 7-11 ner




MYHULIANAIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LIEHTP [IETCKOIro M AUETUHECKOIO MUTAHNA" TOPOACKOrO OKPYIA FOPOL Y&A PECMYBENMKA BAWKOPTOCTAH

MprMepHOE MEHIO W MUILEBas LEHHOCTL NpuroToBnAembIx G (aner 1)

PaunoH: Beamono4HbIin [eHb: noHeaenbHUK
Hegens: 1 Bospact: 7-11 net
Muwiesbie Bewectsa (r) BuTamuHb! (Mr) MuHepanksHeie BellecTea (Mr)
OHepre-
Ne Macca ThYeckast
peu, E Mpuem nnu‘m, Hafmenosauwe bnoga nopLM . 5 2 LIEHHOCTb g1 e g & & 5 Mg o
(kkar) -
1 2 3 4 b 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaKk
108,37 [Msico nTuubl oTBapHoe (tbure NHAEHKN) 40 10,71 | 12,08 151,52 0,03 549 | 0,16 | 8,43 | 109,8 | 10,54 | 0,78
211,29 |MakapoHHble n3genvs oTeapHbie ¢ 165 578 | 568 | 37,01 2224 0,09 299 | 14,39 | 45,78 | 8,66 | 0,87
pactTuTenbHbIM Macrnom
283,01 |Yai c caxapom 200 11,98 47,88 0,36 0,04
1,1  |Xneb6 nweHwdHbIH oboralleHHbIR BUTaMuHaMu 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,6 42 | 0,75

ANA AeTCKOro NuTaHus

18,89 | 18,06 | 65,49 499,80 0,22 0,00 5,49 360 | 29,18 | 175,08 | 2340 | 244

Wroro 3a 3aBTpak

22?37 PacconbHu1K ¢ NeprioBoii kpynoi (6es cMeTaHbl) 250 1,76 | 5,28 | 12,46 104,6 0,05 | 6,88 |251,54| 241 | 17,71 | 59,565 | 17,46 | 0,64
589,01 |Priba oTBapHas 70 13,69 | 0,77 61,99 0,09 | 043 37,02 47,51 | 0,71
58,24 |Puc oTBapHOW C pacTUTENbHBIM Maciom 155 3,83 | 554 | 39,9 224,77 0,04 242 (10,21 | 81,1 | 27,35 | 0,59
283,01 |Yai c caxapom 200 11,98 47,88 0,36 0,04
1,1 |Xneb neHWuHbIA oBoratueHHbIA BUT2MUHAMN 30 24 0,3 16,5 78 0,1 : 0,45 6. 195 | 42 | 0,75
08 AeTCKOro NUTaHuA

1,2  |Xneb pxaHo-NWeHNYHbIA AN AeTckoro - 30 24 ] 0,3 13,8 66 0,12 - 0,51 _8,7 39 126 | 09
RN ol;::;aHMﬂ 24,08 | 12,19 94,70 583,24 0,40 7,31 | 251,54| 579 | 80,00 | 199,15 | 109,12 | 3,63

4297 | 30,25 | 160,19 1083,04 0,62 7.31 | 257,03 9,39 | 109,18 | 374,23 | 132,62 | 6,07

WToro 3a geHb




MYHWULIMTATIbHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LIEHTP AETCKOIO W AMETUMECKOTO NMUTAHWUS" TOPOOCKOrO OKPYTA rorPoa yoA PECMYBIMKA BAWKOPTOCTAH

lMpumepHoe MeHIO 1 NUILEBan LEHHOCTL NPUrOTOBNAEMBIX Gnilog (nucT 2)

PauuoH: Be3MonouHbIi

OeHb: BTOpHUK

Hepens: 1 Bozpact: 7-11 net
Muwessle selectsa (r) Butamurb! (mr) | MwHepaneHele Bewectsa (Mr)
OHepre-
Ne Macca THYecKas
pew. Mprem nuwy, HauMeHoBaHne Bnioga nopLMn 5 " ” pi—— S = % . - ” Mg Ee
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
108,37 |Msico nTuLbl oTBapHoe (thune uHaeiiku) 40 10,71 | 12,08 151,52 0,03 549 | 0,16 | 8,43 | 109,8 | 10,54 | 0,78
470,39 [Kawa nweHHasn Baskaa 6e3 Monoka ¢ 134 3,74 | 5,07 | 21,61 147,11 0,14 098 | 1,86 | 11,35 | 75,81 | 27,13 | 0,9
pactuteneHeIM Macrom (6/cax)
283,19 [Yain BuTaMMHHLIN C NNOAAMM LLUMMOBHUKA 200 0,17 | 0,07 | . 12,4 54,1 50 |4085| 0,19 | 3,3 0,85 | 0,85 | 0,18
420,02 (Xneb nweHnYHbIA oBoralueHHbIN BUTaMUHAMMA 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 56 1
ANA JeTCKOro NUTaHua
86,02 |Cok tpykTOBbIiA 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
18,82 | 17,82 76,21 548,73 0,33 54,00 | 47,32 | 3,01 45,08 | 226,46 | 52,12 5,66
Wroro 3a 3aBTpak
Obepn
129,2 |Cyn kapTodhenbHblii ¢ ropoxom 250 6,11 | 465 | 253 167,76 0,25 | 11,65 | 261,9| 1,98 | 32,35 | 87,23 | 35,62 | 2,04
684,67 |>Kapkoe no-AoMallHemMy U3 Msca NTuLb! 180 11,99 | 14,59 | 21,88 266,64 0,18 | 25,52 (268,28 2,97 | 27,24 | 143,88 | 40,5 | 1,78
283,01 Yait c caxapom 200 11,98 47,88 0,36 0,04
420,02 | Xneb nileHnyHbI# 06oralleHHbIi BUTaMuHamm 40 3,2 04 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
0718 AEeTCKOro NMTaHus
421,11 | Xneb pxaHo-feHNYHBIA ONd JeTCKOro 40 3.2 04 18,4 88 0,16 0,68 | 11,6 52 16,8 | 1,2
NUTaHWUA
3 24,50 | 20,04 99,56 674,28 0,73 37,17 | 530,18 | 6,23 79,55 | 309,11 | 98,52 6,06
Wroro 3a O6eg
43,32 | 37,86 | 175,77 1223,01 1,06 91,17 (577,50 | 9,24 | 124,63 | 535,57 | 150,64 | 11,72
Wroro 3a AeHb




MYHVLMNASIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHME "LIEHTP OETCKOIO W AVETUYECKOrO NUTAHWA" TOPOACKOrO OKPYTA TOPOL YOA PECTTYENNKA BAWKOPTOCTAH

MpumepHoOe MEHI0 1 NYLLEeBas LIEHHOCTB NPUroToBNAeMbIX 6ritog (nucT 3)

PauuoH: BeamMono4HbIi HeHb: cpepa
Hegens: 1 BospacTt: 7-11 net
Mvwessie BewecTsa (r) BrtamuHbl (Mr) MuHepanbHeie BeLiecTsa (Mr)
3Hepre-
Ne Macca Tudeckas
pell, Mpvem nuwm, HanmeHoBaHue Grioga nopLMN . e i HEHHOCTS - g " E G B Mg o
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 1%
3aBTpak
236,01 |Mynaw 3 msca ntuubl (dune LIB) 80 9,56 | 11,97 | 3,69 160,35 0,05 | 3,26 26 1,98 | 13,7 | 76,24 | 11,49 | 0,75
175,18 |Kawa rpeyHeBasn BAskan 6e3 Monoka ¢ 155 4,73 | 6,23 | 21,41 160,45 0,16 075 | 2,5 | 10,44 | 111,85 | 75,18 | 2,54
pactuteneHbiM Macrnom (6/cax)
283,01 [Yai c caxapom 200 11,98 47,88 0,36 0,04
1,1 |Xneb nweHnuHbIi oboraweHHbIA BUTaMuHamMmm 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 42 | 0,75
AnA OeTCKoro NUTaHusa

16,69 | 18,50 | 53,58 446,68 0,31 3,26 | 26,75 | 4,93 | 30,50 | 207,59 | 90,87 | 4,08
|Witoro 3a 3aBTpak

Obepg
53,18 |LLn na ceexeit kanycThl (0e3 cMeTaHbI) 250 1,89 | 426 | 9,24 83,57 0,06 30 |2024| 1,9 | 36,48 | 44,28 | 20,32 | 0,75
130,02 [Mnoe U3 mAca NTULLI 170 14,04 | 16,36 | 37,01 352,06 0,1 4,23 |249,24| 342 | 19,5 | 158,03 | 39,62 | 1,33
283,01 [Yain c caxapom 200 11,98 47,88 7 0,36 0,04
1,1 |Xne6 nweHWYHbI oGoralleHHbIA BUTaMUHaMN 30 24 0,3 16,5 78 0:1 0,45 6 19,5 42 | 0,75
AN 4eTCKoro NuTaHmA
1,2 |Xneb pxaHO-NUEeHUYHbIA ANA JETCKOro 30 24 0,3 13.8 66 0,12 051 | 87 39 126 | 0,9
nNUTaHWA
20,73 | 21,22 88,53 627,51 0,38 34,23 | 45164 | 6,28 71,04 | 260,81 | 76,74 3,77
Mroro 3a 05&}1‘!.

3742 | 39,72 | 142,11 1074,19 0,69 | 37,49 | 478,39 | 11,21 | 101,54 | 468,40 | 167,61 | 7,85

Wroro 2a oexb




MYHULIMNANTBHOE ABTOHOMHOE YUYPEXAEHWE "LIEHTP JETCKOIrO U AMETWHECKOIO NUTAHWSA" rOPOACKOrQ OKPYTA FTOPO/ ¥ $A PECNYENMKA BAWKOPTOCTAH

MpumepHOe MEHIO 1 NULLEBan LIEHHOCTL NPUroToBNAeMbIX GnitoA (nucT 4)

PauuoH: BeaMmonoyHbIi DOeHb: YyeTeepr
Hegens: 1 BoapacT: 7-11 net
Muuiessie BewwecTsa (r) BuTtamuHb! (Mr) MuHepanbsHbie BelecTsa (Mr)
SHepre-
Ne Macca TUYecKan
pey Mpuem nuuwm, HaMmeHoBaHne 6rioga nopuMH 5 s % LIEHHOCTB - c i = ca 4 Mg iy
(kxan) \
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
589,01 |PuiGa oTBapHasn 70 13,69 | 0,77 61,29 0,09 | 0,43 37,02 47,51 | 0,71
211,29 |MakapoHHbIE M3aenns oTBapHblie ¢ 155 5,78 | 5,68 | 37,01 2224 0,09 299 | 14,39 | 45,78 | 8,66 | 0,87
pacTUTenbHbLIM Macnom
283,01 |Yawn c caxapom 200 11,98 47,88 0,36 0,04
1,1 [Xne6 niweHNYHbIN oGoralleHHbIN BUTamuHaMu 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 | 0,75
Ons AeTcKoro nuTaHua

21,87 | 6,75 65,49 410,27 0,28 0,43 0,00 3,44 | 657,77 | 65,28 | 60,37 | 237

Wroro 3a 3aBTpak
Oben
65,11 |Cyn kapTochernbHbIiA C FPeYHeBOo Kpyrnon 250 273 | 3,16 | 16,18 104,23 0,11 | 11,5 | 201,7| 1,29 | 20,16 | 70,15 | 37,14 | 1,33
502,25 [TedbTenu u3 roBsgnHbl C TOMaTHbLIM COYCOM 90 94 |10,38| 7,74 162,42 0,01 | 1,54 39 0,66 | 241 5,26 | 2,59 | 0,12
138,12 |KapTtodcbenksHoe nope ¢ pacTUTesbHEIM Macsiom 150 2,57 | 5,81 | 20,91 146,44 0,15 | 25,66 | 3,85 | 2,46 | 23,87 | 74,52 | 30,17 | 1,24
283,01 |Yait c caxapom , 200 11,98 47,88 0,36 0,04
1,27 |Xne6 niueHuHHBIR oBoralleHHbIN BUTammuHamm 35 28 | 0,35 | 19,25 91 0,12 0,53 7 2275 | 4,9 | 0,88
- | NS AETCKOro NUTEHWS @
1,2 |Xne6 paHo-MIEeHNYHbIA ANA AeTCKoro 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 126 | 0,9
NUTaHWUA
- Y 19,80 | 20,00 89,86 617,97 0,51 38,70 | 24455 | 545 | 6250 | 211,68 | 87,40 | 4,51
Wroro 3a O6en

41,77 | 26,75 | 155,35 1028,24 0,79 | 39,13 | 244,55 | 8,89 | 120,27 | 276,96 | 147,77 | 6,88

Wroro 3a geHb




- k%

MYHULUMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHWE "LIEHTP JETCKOIrO Y ANETUMECKOIO MUTAHUS" FOPOACKOrO OKPYIA roPO[ YOA PECIYBNVKA EAUKOPTOCTAH

I‘lpﬁuepuoe MEHIO M NULLEeBas UeHHOCTL NPUroToBNsembIx 6niog (nuct 5)

PaumnoH: Beamonounbii OeHb: natHMUa
Hepens: 1 Bozpacrt: 7-11 net
Muitessbie BewecTsa (r) Butamuusl (Mr) MuHepankHsie BellecTsa (Mr)
SHepre-
Ne Macca Tu4yeckan
pell, Mpuem nuwym, HanmeHoBaHve 6nioaa nopLAK . ” ¥ LEHHOCTS - % & & i 5 Mg o
(kxan)
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
108,37 |Msco nTuuel oTBapHoe (thusie nHAEeKK) 40 10,71 | 12,08 151,52 0,03 549 | 0,16 | 8,43 | 109,8 | 10,54 | 0,78
58,23 |Pwc oTBapHOI ¢ pacTUTENbHLIM MaCToM 134 3,32 | 446 | 34,63 191,8 0,04 1,95 | 89 | 70,28 | 23,71 | 0,51
283,19 |Yait BUTAMUHHBLIN C NIOOAMY LUWMOBHMKA 200 0,17 | 0,07 12,4 54,1 50 |40,85| 0,19 3,3 0,85 0,85 | 0,18
1.1 |Xneb nweHnYHLIA oGoralleHHBIN BUTaMmuHamm 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 42 | 0,75
Ang AeTCKOro NUTaHns
16,60 | 16,91 63,53 475,42 0,17 50,00 | 46,34 | 2,75 26,63 | 200,43 | 39,30 2,22
Wroro 3a 3aBTpak
OGen
56,32 |bopLy ¢ kanycToii u kapTocdbenem (6e3 250 1LIF | 497 9,8 84,42 0,05 | 1985 | 211 | 1,93 | 36,48 | 48,42 | 23,52 | 1,11
CcMeTaHb!)
236 |l'ynsu us msca ntuubl (dune LIB) Kih 90 | 12,54 |14.61| 3,74 | 196,11 0,06 | 3,63 | 31,48 | 2,02 | 1562 | 98,16 | 14,09 | 0,93
211,29 |MaKkapoHHbIe U30enus OTBapHLIE C 155 5,78 | 5,68 | 37,01 2224 0,09 299 | 14,39 | 45,78 | 8,66 | 0,87
pacTuUTENbHBIM Macriom
283,01 |Yaii c caxapom 200 11,98 47,88 0,36 0,04
1,27  {Xneb nweHuYHbIA o6oraweHHbIA BUTaMMHaMMK 35 2,8 0,35 | 19,25 91 0,12 | - 0,53 7 2275 | 49 | 0,88
Ans AeTCKOro NUTaHNA :
1,2 |Xneb pxaHo-NLIEHNYHbIN ANA [EeTCKOro 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 | 8,7 39 126 | 09
nuTaHus
. 86,02 |CokithpyKTOBLIii 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
26,29 | 25,31 115,78 799,81 0,46 27,38 | 24248 | 8,18 96,55 | 268,11 | 71,77 7,53
Wroro 3a OGeg
42,89 | 4222 | 179,31 1275,23 0,63 77,38 | 288,82 | 10,93 | 123,18 | 468,54 | 111,07 | 9,756
Wroro 3a geHb




MYHULIMNANBEHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHMWE "LIEHTP JETCKOIO W AMETUYECKOIO MUTAHWSA" TOPOOCKOrO OKPYIA rorPod YoeA PECMYENIUKA BALIKOPTOCTAH

MprmMepHoe MeHIo M NMLeBan LLeHHOCTbL NpUroToBRsieMbIx 6nog (nncr 6)

PauuoHn: BeamonouHbIi

DeHk: noHeaenbHIK

Hepgenn: 2 BozpacT: 7-11 ner
Muwessie Bewecrsa (r) Butamuubl (Mr) MuvHepanbHele BewecTsa (Mr)
OHepre-
Ne Macca TU4eckas
peu. Mprem nuwwmn, HaumeHoBaHvie 6nroaa nopLM . ” y MRS » 5 A " » . Mg s ¥
(kkan)
1 z 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
130,08 |Mnoe n3 msAca nTuULLl 150 12,39 | 14,44 | 32,66 310,64 0,08 | 3,74 (219,92 3,02 | 17,21 | 139,44 | 34,96 | 1,18
282,15 |Yait BATAaMUHU3UPOBAHHBIN 200 9,4 38,5 0,25 | 13,38
420,02 |Xneb nuweHW4HbIi oboraleHHbIN BUTaMUHaMM 40 3,2 04 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
ONS OETCKOro NUTaHWus
38,85 [Abnoko 110 0,44 | 0,44 | 17,27 74,8 0,03 i 55 | 0,22 176 12,1 99 | 242
16,03 | 15,28 81,33 527,94 0,50 28,12 | 22542 | 3,84 42,81 177,54 | 50,46 4,60
Wroro 3a 3aeTpak
O6en
129,09 |Cyn kapTothenksHbIA ¢ ropoXoMm 200 489 | 3,72 | 16,24 118,21 0,2 | 9,32 |209,52| 1,59 | 25,37 | 69,78 | 28,46 | 1,63
233,43 {Msico ntuubl (coune uHaenku), NpunylLeHHoe ¢ . 60 783 | 98 0,17 120,27 0,02 | 0,15 40 | 0,57 | 7,31 | 81,36 | 8,48 | 0,59_
OBOLLaMK
211,29 |MakapoHHbIe M3Oenusi OTBapHbLIE C 155 5,78 | 5,68 | 37,01 2224 0,09 299 | 14,39 | 45,78 | 8,66 | 0,87
pacTUTeNbHLIM Macrom
283,01 |Yait c caxapom 200 11,98 47,88 0,36 0,04
1,27 |Xne6 niweHuYHbIi oBoralleHHbIR BUTaMUHaMM 35 28 | 0,35 | 19,25 91 0,12 0,53 7 2275 | 49 | 0,88
O BeTCKOre nuTaHust
1,2 | Xneb pxaHo-NeHNYHBIA 1151 JeTCKOro 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 126 | 0,9
NUTaHWA
|Wroro 3a OGen 23,70 | 19,85 98,45 665,76 0,55 947 | 24952 | 6,19 | 63,13 | 258,67 | 63,10 | 4,91
39,73 | 35,13 | 179,78 1193,70 1,05 37,69 | 474,94 | 10,03 | 105,94 | 436,21 | 113,56 | 9,51
Wroro 3a gexHb




il

MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YYP

MprmepHoe MeHI0 U NULLEBan LeHHOCTL NPUroToBAAEMbLIX Griog (NucT 7)

PaumoH: BeamMonoyHbIi

[eHb: BTOPHMK

EHVE "LIEHTP JETCKOIO M ONETUHECKOT O MUTAHWSA" TOPOACKOIrO OKPYIA FOPO/ Y®A PECMYE/MKA BAWKOPTOCTAH

Hegenn: 2 Bospact: 7-11 ner
Muwessle BewecTsa (r) BuTtamuHe! (mr) MwuHepanbHble Bewectsa (Mr)
SHepre-
b Mpuem nuwm, HaumeHoRakune Gnoga Wesoca DEAckan :
PeL. Rapdm B X y UHHHOSIE- 1 B c A E Ca P Mg Fe
(icxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
108,37 |Msaco nTuus oTBapHoe (thune nHaenkn) 40 10,71 | 12,08 151,562 0,03 549 | 0,16 | 843 | 109,8 | 10,54 | 0,78
470,39 |Kawa nweHHan Bs3kan 6e3 Monoka ¢ 134 3,74 | 5,07 | 21,61 147,11 0,14 098 | 1,86 |11,35| 75,81 | 27,13 | 0,9
pacTuTesbHbIM Macnom (6/cax)
283,01 |Mai1 ¢ caxapom 200 11,98 47,88 ; 0,36 0,04
1,1 |Xneb nweHn4HbIi oboralleHHbIn BUTaMUHaMK 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 | 0,75
Onsi 0eTCKOro NATaHns
86,02 |Cok dopyKTOBbIiA 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
17,85 | 17,65 70,29 516,51 0,29 4,00 6,47 2,67 40,14 | 219,11 | 49,87 5,27
Wrore 2a 3asTpak
Ob6ea
66,88 |Cyn-nanwa 250 761 | 3,34 | 441 237,43 0,08 | 65 |200,75| 2,29 | 10,14 | 25,9 | 11,06 | 0,71
684,73 [Xapkoe no-gomaluHemy 13 MAca NTHLb 170 10,43 | 13,08 | 21,11 243,75 0,17 | 24,52 |256,95| 2,86 | 26,19 | 130,49 | 38,13 | 1,65
283,01 |Yai ¢ caxapom 200 11,98 47,88 0,36 0,04
1,27 | Xneb nueHnYHLIA 0BoratleHHbLI BUTaMrHamMm 35 2,8 0,35 | 19,25 91 0,12 0,53 i 2275 | 49 | 0,88
0151 eTCKOro NUTaHus!
1,2 | Xneb pXaHo-NiUeHWYHbIi 4na JeTCKoro 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 126 | 0,9
nUTaHKs ,
Wroro 2a OBen 23,24 | 17,07 110,24 686,06 0,49 31,02 | 457,70 | 6,19 52,39 | 218,14 | 66,69 4,18
; 41,09 | 34,72 | 180,53 1202,57 0,78 35,02 | 464,17 | 8,86 9253 | 437,25 | 116,56 | 9,45
WToro 3a geHb




TET

MYHWLIMOATbHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHVIE "LUEHTP AETCKOIO W AMETUYECKOTO NUTAHUSA" FOPOICKOIO OKPYIA FTOPO YdA PECITYE/MKA BALIKOPTOCTAH

MpumepHoe MeHI0 U NUILEBasA LeHHOCTL NPUroTOBNSAEMLIX Grog (runcT 8)

PaunoH: BeamonoyHbIi OeHb: cpena
Hepenn: 2 Bospact: 7-11 net
Muuessie eelecrsa (r) BuTtamuHb! (Mr) MunepaneHeie BelecTsa (mr)
Ouepre-
Ne Macca THYeckas
peL, Mpviem num, HanmeHoBaHve Gnioaa ropLMM . it " LEHHOCTD i & N . - 5 Mg -
(kxan)
A 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak '
108,37 |Msco nTuupel otBapHoe (thune UHOEHKK) 40 10,71 | 12,08 151,52 0,03 549 | 0,16 | 8,43 | 109,8 | 10,54 | 0,78
211,29 |MakapoHHEIe U3genusi oTBapHbIe ¢ 155 5,78 | 5,68 | 37,01 2224 0,09 2,99 | 14,39 | 45,78 | 8,66 | 0,87
pacTuTenkHbIM Macrnom
283,01 [Yaii c caxapom 200 11,98 47,88 0,36 0,04
1,1 [Xneb nweHnyHbIi oBoralleHHbIN BUTaMUHAMM 30 2.4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 42 | 0,75
Ana AeTCKOro nutaHuna
86,02 |Cok dpykTOBbIN 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8

19,89 | 18,26 85,69 591,80 0,24 4,00 5,49 3,80 | 43,18 | 189,08 | 31,40 | 524
Wroro 2a 3aeTpak

Oben
54,07 |PacconbHuk ¢ nepnoBoii kpynoii (6es cmeTaHbl) 250 1,76 | 5,28 | 12,46 104,6 0,05 | 6,88 |251,54| 241 | 17,71 | 59,55 | 17,46 | 0,64

233,43 |Msco ntuusl (chune MHOerkK), NpUnyLLeHHoe ¢ 60 7,83 9,8 0,17 120,27 0,02 | 0,15 40 057 | 7,31 | 81,36 | 8,48 | 0,59

OBOLLAMU
58,24 |Puc otBapHoii ¢ pacTUTenbHLEIM Maciom 155 3,83 | 554 | 39,9 22477 0,04 242 110,21 | 81,1 | 27,35| 0,59
283,01 (Yai c caxapom 200 11,98 47,88 ‘ 0,36 0,04
1,1 [Xneb nweHNYHbI 0BOralLeHHbIi BUTaMHaMK 30 24 | 03 | 165 78 0,1 045| 6 195 | 42 | 0,75
OIS [eTCKOro NUTaHus
1,2  |Xneb pxaHo-TNUEeHUYHbIA 115 OeTCKOoro 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8:7 39 126 | 0,9
MUTaHKA

18,22 | 21,22 | 94,87 641,52 0,33 703 | 29154 | 6,36 | 50,29 | 280,51 | 70,09 | 3,51
38,11 | 3948 | 180,56 1233,32 0,57 | 11,03 | 297,03 | 10,16 | 93,47 | 469,59 | 10149 | 8,75

Wroro za Oﬁé,q

Wroro 3a gexs




L
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MYHULMTANBHCE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LIEHTP AETCKOIO 1 AMETUYMECKOIO MUTAHWA" TOPOOCKOIrO OKPYIA FOPOM YA PECMYBENNKA BALUKOPTOCTAH

MprMepHOe MEHIO U NWLLEBAaA LIeHHOCTL NpUroToBNsemMbIxX 6o (nuct 9)

PauuoH: BeamMONoYHbIA

OeHb: YeTBepr

Hepens: 2 Boszpact: 7-11 ner
Muweskle BewecTsa (r) ButamuHe! (Mr) MwuHeparnkHbie BeluecTsa (Mr)
Ouepre-
Ne Mpuem nuwm, HanmeHoBaHWe Bnoaa L i i
pel. : Aopt B x y IEHNOETE: | C A E | Ca P Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
108,37 |Msco nTuubl oTBapHoe (thune nHaenkn) 40 10,71 | 12,08 151,62 0,03 549 | 0,16 | 8,43 | 109,8 | 10,54 | 0,78
547,01 |Kawa xkykypysHas Baskas 6e3 Monoka ¢ 134 3,08 | 444 | 26,34 157,65 0,05 12,24 | 2,02 | 10 | 40,52 | 11,28 | 1,02
pacTUTENbLHbIM Macnom
283,01 |Yait c caxapom 200 11,98 47,88 0,36 0,04
1,1 |Xneb nweHnyHkIA oboralleHHbLIi BUTaMUHaMN 30 24 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 42 | 0,75
Ansl 4eTCKOro NUTaHWA
16,19 | 16,82 54,82 435,05 0,18 0,00 17,73 2,63 24,79 | 169,82 | 26,02 2,59
Wroro 3a 3aBTpak
QObeg
56,32 |Bopuw c kanycTol n kaptochenem (b6es 250 1,77 | 417 9,8 84,42 0,05 )|1985| 211 | 1,93 | 3648 | 48,42 | 2352 | 1,11
CMeTaHbl) ' ‘ 5
233,43 |Msaco nTuus! (chune nHaelkn), npunyweHHoe ¢ 60 783 | 9,8 0,17 120,27 0,02 | 0,15 40 057 | 7,31 | 81,36 | 8,48 | 0,59
OBOLLaMM
175,18 |Kalwua rpevHeBas Baskas 6e3 monoka ¢ 155 473 | 6,23 | 21,41 160,45 0,16 0,75 | 2,5 | 10,44 | 111,85| 75,18 | 2,64
pacTuTenkHbIM Macnom (6/cax)
283,01 |Yaii c caxapom 200 11,98 47,88 0,36 0,04
| 1,1 |Xneb nieHWIHbI# 0GOraLLeHHbIA BUTAMUHAMMA 30 | 24| 03| 165 7B | BT 045| 6 195 | 42 [ 075
AnNA OeTCKoro NUTaHnA
1,2 [Xneb pxaHo-nweHNYHbIA 515 4EeTCKOro 30~ | 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 126 | 0,9
nutaHus
38,85 |Abnoko 110 044 | 0,44 | 17,27 74,8 0,03 11 55 | 0,22 | 17,6 12,1 99 | 242
19,57 | 21,24 90,93 631,82 0,48 31,00 | 257,25 | 6,18 86,89 | 312,23 | 133,88 | 8,35
Wroro 3a Obeg
35,76 | 38,06 145,75 1066,87 0,66 31,00 | 274,98 | 8,81 | 111,68 | 482,05 | 159,90 | 10,94
Vitoro 2a geHb
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MYHWLIMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LIEHTP JETCKOIrO U AMETUYECKOIO MATAHUS" TOPOACKOIO OKPYIA FTOPO/ Y$A PECIYEIVKA BALKOPTOCTAH

MpumepHoe MeHI0 ¥ NMLEBaA LEHHOCTL NPUroTOBNNEMbIX 6rilog (nucT 10)

PaunoH: BeamonouHblit OeHb: natHuua
Hepenn: 2 Bospact: 7-11 ner
Mmuessie sewectsa (r) BuramuHb! (Mr) MuHepansHele BellecTBa (Mr)
OHepre-
Ne Macca TU4eckas
peiL Mpriem nuiin, HaumeHoBaHWe Grioga oD s » i LBHHOCTD - = - 8 -0 - Mg e
(kKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 15
3aBTpak ]
101,93 |Msco nTvubl, NpUNYLLEHHOE C OBOLLAMU 90 12,83 | 15,66 | 5,38 213,29 0,07 | 3,45 |230,92| 2,52 | 18,94 | 102,52 | 17,54 | 0,99
175,18 |Kawa rpeyHeBan Bazkasa 6es mornoka ¢ 155 4,73 | 6,23 | 21,41 160,45 0,16 0,75 | 25 | 10,44 | 111,85| 75,18 | 2,54
pactuTenkHeIM macrom (6/cax)
283,19 |Yai BUTaMMHHBIA C NNOAaMU LLUWMNOBHWKA 200 0,17 | 0,07 12,4 54,1 50 |4085| 0,19 | 3,3 085 | 0,85 | 0,18
1,1 |Xneb niweHWYHbI? cBoralleHHbLIA BUTaMUHaMN 30 24 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 42 | 0,75

ONAa OeTCKOoro NTaHusA

20,13 | 22,26 55,69 505,84 0,33 | 5345 | 27252 | 566 | 3868 | 234,72 | 97,77 | 4,46
Wroro za 3aBTpak

Obeg
66,09 |Cyn c MakapoHHLIMK U3OenusaMIA 250 327 | 3.05 22 128,76 0,12 | 16,5 |202,25| 1,34 | 18,88 | 63,55 | 24,27 | -1,01
130,02 |lMnoe na3 msAca NTuULbl 170 14,04 | 16,36 | 37,01 352,06 0,1 4,23 |249,24| 3,42 | 19,5 | 158,03 | 39,62 | 1,33
283,01 [Yai ¢ caxapom 200 11,98 47,88 0,36 0,04
1,1 |Xneb niueHWYHbIA oBoralleHHbI BUTAMUHAMN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 | 0,75
N8 NeTCKOro NUTaHns
1,2 [Xneb pxaHo-nweHWYHbLIA ANs OeTCKoro 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 126 | 0,9
nUTaKkua
22,11 | 20,01 101,29 672,70 0,44 20,73 | 451,49 | 5,72 5344 | 280,08 | 80,69 | 4,03
Wroro 3a O6en

42,24 7 42,27 | 156,98 1178,54 0,77 | 7418 | 724,01 | 11,38 | 92,12 | 514,80 | 178,46 | 8,49
Wroro za geHb

405,30 | 366,46 | 1656,33 | 11558,71 7,62 | 441,30 |4081,42| 98,90 | 1074,54| 4463,60 | 1379,58| 89,41
Wroro sa nepuon

40,53 | 36,65 | 165,63 1155,87 0,76 | 44,13 | 408,14 | 9,89 | 107,45 | 446,36 | 137,96 | 8,94

Wroro 2a nepuoa




