
 Практическая бесплатная социально-психологическая помощь несовершеннолетним, родителям, в том числе оказавшимся в трудной жизненной ситуации, социально-опасном положении:


Телефон для записи: 8 (347) 223-58-83


Экстренная бесплатная круглосуточная психологическая помощь


 по телефону доверия:


8 (347) 223-22-11


На официальном сайте МБУ ГЦ ППС «ИНДИГО»


� HYPERLINK "http://www.indigocentre.ru/" �www.indigocentre.ru�


В социальной сети «ВКонтакте» по адресу  


� HYPERLINK "https://vk.com/indigo_centre" �https://vk.com/indigo_centre� 


По SKYPE 


 indigo2232211 


Наш  адрес: Республика Башкортостан г. Уфа 450083, ул. Шафиева, 12/2


Муниципальное бюджетное учреждение Городской центр психолого-социального сопровождения «ИНДИГО» городского округа город Уфа Республики Башкортостан


Телефон приемной: 223-44-49


Email: indigo-centre@mail.ru








