Как примириться со взрослением своего ребёнка?

Будьте другом  своему ребёнку. Научитесь доверять ему. Найдите формы налаживания и поддерживания доверительных отношений.  Отнеситесь к нему как к взрослому, имеющему свои взгляды и мнения. Научите его грамотно спорить, аргументировано отстаивать свою позицию.
Поговорите с подростком о правах и обязанностях и о том, что такое ответственность.
Выработайте единые требования к ребёнку в семье. Нельзя допустить, чтобы один взрослый разрешал ему делать то, что другой запрещает.
Поддерживайте своего ребёнка в начинаниях. Выработайте систему совместных дел. И обязательно  включайте ребёнка в решение семейных проблем. Интересуйтесь его мнением и учитывайте его при решении важных вопросов.
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KceHua lasunesa



Меняйтесь вместе с вашим ребёнком, это поможет по – новому выстроить ваши отношения с ним.
#ЗнаниеРодители
