
                                      Консультация для родителей
                                       «Воспитание скромности»
«Воспитать человека интеллектуально, не воспитав его нравственно, — значит вырастить угрозу для общества». Теодор Рузвельт
       Скромность – нравственная черта личности – показатель подлинной воспитанности. Скромный человек не старается казаться оригинальным, не выпячивает свое «я», ведет себя просто, естественно, с достоинством.         Скромности сопутствуют уважение и чуткость к людям и высокая требовательность к самому себе.
       Родители бывают обеспокоены, если замечают в своих детях робость, застенчивость, и стараются преодолеть эти их эти качества. Однако далеко не всех волнуют прошения развязности, отсутствие деликатности, сдержанности.
       Действительно, родители многое делают для того, чтобы развить в ребенке уверенность в своих возможностях, инициативность, умение доводить начатое до конца, т. е. набавляют его волю на достижение поставленной цели, на преодоление трудностей. Но вместе с тем забывают, что волевое напряжение включает в себя и отказ от желаемого, а это для дошкольника наиболее трудно: например, поступиться своим желанием, проявить выдержку- в общем «властвовать собой» в меру детских возможностей.
       К сожалению, среди некоторых родителей существует мнение: «Скромному человеку трудно найти место в жизни». И они даже годятся, что их ребенок растет «сорви- голова», «боевой становится, ничего не стесняется». Но со временем в бывшем милом «забияке» они вдруг обнаруживают подростка, который ведет себя развязно, цинично, одевается крикливо и который, безусловно, не вызывает к себе уважения окружающих, так как его поведение идет вразрез с общественным мнением.
       Ведь скромность воспитанного человека в том, что он трезво оценивает себя и никогда не пытается, во что бы то ни стало привлечь к себе внимание и оказаться на первом плане.
[bookmark: _GoBack]       Необходимо формировать у детей умение считаться с мнением большинства и удобствами окружающих; поступать хорошо не ради похвалы, а потому, что иначе быть не может; учить детей не хвастать своими успехами, красивым платьем или игрушкой. Детей, не обладающих скромностью, нужно хвалить реже (не только ты умеешь, но и другие тоже, воспитывать в них умение подчиняться общепринятым правилам.
       Скромность нужно воспитывать у ребенка с малых лет. Человек наученный сдержанности, скромному поведению в детстве, в более поздние годы приобретает эти качества с величайшим трудом.
      Литература:
Виноградова С. Л «Воспитание нравственных чувств у старших дошкольников». – М.: Просвещение, 1989.
