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	Дата
	Тема
	Всего часов
	Теория
	Практика
	Форма работы
	Результаты контроля
 Результаты о   проделанной работе обучающихся размещаются в группе  WhatsApp

	31.01.2022
	Физическая подготовка (силовые упражнения, упражнения на выносливость)
	2
	1
	1
	Самостоятельное знакомство с содержанием текста по заданной теме в он-лайн режиме

https://www.youtube.com/watch?v=Y1vc0HDtmnQ





Практическое занятие:
Самостоятельно выполнить упражнения, записывая на камеру. При просмотре в группе общим голосованием  выберим  победителя

	Запись основных понятий в тетради





Общим голосованием в группе обьявляется победитель

	03.02.2022
	Военная топография (способы ориентирования на местности).
	2
	2
	
	Самостоятельное знакомство с содержанием текста по заданной теме в он-лайн режиме.
  Способы ориентирования на местности.

https://www.youtube.com/watch?v=-XYV4o9vYnU
	Консультация с педагогом в группе при необходимости «Вопрос-ответ»
Групповое общение в видео чате.
Конспект по изученной теме выслать педагогу на электронную почту или скриншот готового задания




