
ОГРl,

.,)

са

Меню на 2026 z.

обеd

О в о tцu св еilс uе (с ол ены е)

cliOi?

1,зз 0.08 .1,42 195.8з I00

21.18 |6,76 l 10,47 915,91 770

2.00 5,20 lз,l0 120.00 200
Борrц с капусmой u
карmофелем

1l,з0 5,зз 2,98 121,50 90 Гуляtu лlз cgllHllцb,

з.60 5,90 4з,50 2,70.00 150 Ptlc оmварной

о_2,5 14,58 70,80 30 Хлеб пIаенuчньlй

0,00 з4.89 \з7.78 200
компоm uз смесu
сухофрукmов

) )!t

0,67

20,00

12,00

29,67

12,03

8,90

2,40

85,00

() mве mсmвенный по пumанuю

Повар

Меdсесmра

t

iйуflиципа

S

А,.,тонинА
АНАТОЛЬЕВНА

0вая цеllнос,tь

)ы |V.п.пол{ KKa.,r
Выход FIаименование блюда

Стоимость
питания

-,1

)

l



, ОГРн

ской. !Меню на 2026 z.

обеd

0,80 0,05 0,85 117,50 60 Овоtца свеilсше(соленые)

о -1r

2э0 2_50 21.00 288.00 200
Суп карmофельньtй с
вермашелью

Рьtба mуlаеншя в mоIиаmе с
овоlцаJуru

12,00

10,19

27,76

23,35

2,40

9,30

1з,16 7,з\ 6.з0 146,25 90

25,06 i7,08 76,97 845,99

5,70 6,75 1з,80 lз9,00 150 Пюре карmофельное

z,28 0,25 14,58 70,80 30 Хлеб пtаенuчньtй

0.z2 0.22 zo,44 84,44 200 Компоm uз cBeшclx фрукmов
7з0 85,00

оmвеmсmвеltttьtй по пumанuкl

IIовар

Меdсесmра

t

АНАТОЛЬЕВНА

цсltltость

Углевол{ ККал
Выход наименование блюда

Стоимость
питания

средiяя

Сюдхетное

.,l



г

ce1,4i4{ O,tr

" ОГРл

ю

)

Меню нш 2026 z.
(1

..л;.
'',ý

0,80 0,05 0,85 l 17,50 60

1з.зб 7,76

5,00 8,00 10,00 96,00 200

обеd

Сшлаm uз све)tсей (квашеной)
капусmьl

Суп карmофельньlй с
юlецка,иа

Макаронные азdелuя
оmварные с Iишслом

0,40 249,14 90 Kypbt mушенньrе в соусе

11,40

l1,96

35,44

11,90

11,90

5.68 з_47 z7,2з lбз,00 I50

27,48 19.89 71,,06 786.44 ,I10

0,зб 0,зб 18,00 90,00 180 Сок

2.z8 0,25 14,58 70,80 30 Хлеб пIценIлчньlй 2,40

85,00

о lпв е mсmв е l t l t ьtй п о пumанuю

Повар

Меdсесmра

о

Фо

АнтонинА
АНАТОЛЬЕВНА

Пищевая ценIIос,l,ь

ККал
Выход Наименование блюда

Стоимость
питания

l



с(lмиt

ь)

Меню на 2026 z.
\J

l,t "'ii,

0.80 0.05 0,85 117,5о 60

2,00 5_20 lз,10 120.00 200

24-75 29,80 109,з2 9+6,75

обеd

Сшuаm uз свемсuх(соленых)
оzурцов с луком

Борtц с капусmой ш

карmофелем

15.40 18,40 2,40 2зо,6,t 90 Коmлеmа Jуrясная

з,60 5,90 4з,50 270,оо 150 Рuс оmварной

2,28 0,25 14.58 70,80 30 Хлеб пtаеншчньtй

0,67 0,00 з4,89 |з7,78 200 Кuсель uз яблок

11,40

12,00

37,67

12,03

2,40

9,50

820 85,00

о mве mсmв е l t tt ьtй по пumанuю

Повар

Меdсесmра

с

Му4 и цип,

я дбiие
_,АнтоtJиндl

Пищевая ценность Стоимость
питанияНаименование блюда

Жиры Углеводd ККал
Выход

Белки

t



Утв

* л,ДНТOiiiti"fдl rd

Пищевая ценность

Белки |Ж"рu, Углевод{ ККал
Выход Наименование блюда

Стоимость
питания

Меню на 2026 z.

обеd

0,80 0,05 0.85 117,50 60 Овоtцtl све)tсtле(соленые)

6,00 4.2,5 21,50 1,17,00 200
Суп карmофельньlй с
бобовьltпu

1з,зб 7,76 0,40 249,14 70/20 Kypbt mушенньле с "uорковью 35,44

12,00

13,96

11,905,6lt з,47 27.2з 16з,00 I50
Макаронные uзdелuя
omвapHble с маслоjи

0,22 0.22 20.44 84_44 200 Компоm uз cBeJIctM фрукmов 9,30

2.28 0,25 14,58 70,80 30 Хлеб плаеначньrй 2,40

2,8.з4 16_00 85,00 8з1,88 7з0 85,00

оmве mсmве н н ьlй по пumанuкl

l I овар

Меdсесmра

,l

)



Андт,

.)

Меню на 2026 z. З.з'{',"r ,.i

10,80 з,6з 17,25 145,55 200

0.80 0,05 0,85 l 17,50 60

19,67 10,69 86,89 769.47

обеd

С а,ц аm uз св еilс лх(соленьIх)
овоIцей

Суп кресmьянскай с крупой (с

рuсом)

з,60 6,60 9,60 25о,64 220 Капусmа mушеная с мясоIл4 48,74

l1,40

11,96

8,90

85,00

0.67 0.00 з4,89 1з7,7t 200
компоm аз сJчrесu

сухофрукmов

з,80 0,4l 24,з0 118,00 50 Хлеб пIценtлчныЙ 4,00

730

оmвеmсmвенный по пumанuю

Повар

Меdсесmра

t

Мунйципальное

{lJИк,
. ОГРd

Пищевая ценность

Белки lЖиры Углевод{ ККал
Выход Наименование блюда

Стоимость
питания

,1



А.А.
рждаю

ь)

11,40

14,00

0,80 0.05 0,85 1 17,50 60

2026 z.

обеd

Сшtаm uз свехсшс(соленых)
овоulей

IIfu uз кшпусmы свемсей с
карmофелем

Меню на

з,00 4.75 1з,00 107.00 200

1з,зб 7,76 0,40 2.49,14 70/20 Kypbt mушенные в соусе 35,44

9.зб 8,10 46,44 2з4,оо 180 Каtпаzречневаярассьtпчаmая 12,26

0.67 0,00 ]4,89 1з7,78 200 Кшсель uз яблок 9,50

2.28 0.25 14,58 70,80 30 Хлеб плценачньlй

1 10,16 91,6,22 85,00

оmвеmсmва пtьtй по пumанuю

Повар

Меdсесmра

2,40

76029,47

t

еМиft

Пищевая ценность

Белки |Жиры Углеводi ККал
Ндименование блюдаВыход Стоимость

питания



семи
. ОГРfi

ю

S

Меню на 2026 z.

обеd

9,15 |2,60 141,00 90 Сшtаm uз cBet<Jlbl

лt,$
q,6

L4ои

2,10

3.63

14.62

з,60

0,67

з,80

5,90 4з,50 270,00 150 Рас оmварной

0,00 з4,89 1з7.78 200
Компоm uз сIиесu
сухофрукmов

0,41 24.з0 118,00 50 Хлеб плаеншчньrЙ

з.lз 26,25 з60.00 250

s.12 7,00 162,50 80/20

оmвеmсmвенньtй по пumшшю

lIoBap

Nlеdсесп,lра

Суп карmофельньlй с
вермашелью

Рьtба mуuленая в mо.futаmе с
овоlцшrиu

15,96

12,74

31,37

12,03

8,90

4,00

28,41 26.71 |48,54 1189,28 840 85,00

о

Мрици

Пищевая цснIlос,tь

Бс.пки Жиры Углевод ККал
Выход Наименование блюда

Стоимость
питания

)

,i



С (; i/i ri., .'d, oi-PH

фф, ю

ь)

U

},

0_80 0,05 0,85 l 17,50 60

2026 z.

О в о tц u с в eJtc lle (с ол eHbl е)

Меню на

обе0

l2,00

2,9о z,50 21,00 зOз,00 200 Рассольнuк ленанZраdскай 12,16

18,00 9,1З 21,60 250.00 220 Яtаркое по-dомаurне"uу 44,94

0,зб 0,зб 18,00 90,00 180 Сок 11,90

з,80 0,4i 24.з0 118,00 50 Хлеб пIаеначньlй 4,00

25,86 |2,45 85,75 878,50 710 85,00

оmвеmсmвенньtй по пumанuю

Повар

Меdсесmра

t

Myq иц ип ал ь

ценность

Белки Жиры Углеводl KKa,r
Выход Наименование блюда

Стоимость
питания



сfutи
ОГя,j

)
q,.: ,

0.80 0,05 0.85 1 17.50

0,67 0,00 з4,89 l з7,78

2,28 0.25 14,58 70,80

Меню на

60

200

()mвеmсmвапtьtй по пummLuю

Повар

Меdсесmра

2026 z. ъ

обеd

С ал аm uз свеilс uх(соленых)
оzурцов с луком

компоm uз смеса
сухофрукmов

30 Хлеб пtаеначньlй

2.5О 2,92 18,26 12з,00 200 Суп-лапtаа dомаланяя

29,80 9,40 з5,50 з46,00 220 Плов uз пmащьt

11,40

I4,90

47,40

8,90

2,40

з6,05 12,62 104,08 795,08 710 85,00

е

Муfiиципал

о

l цеIIIIость

Белки Углсвоl ККал
Выход Наименование блюда

Стоимость
питания


