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Меню на 2026 z.

3авmрак (1-4lalacc)

Суп молочньtй с MilKapoHHblMIl
uзdелшяtwu

30,28

.furолокоJv,

з,80 з,80 4,85 б0,00 15 Cbtp mверdьlй порцtlямtl

0,08 |z,з8 0,12 258,00 15 Масло сJUuвочное

з,80 0,41 24,з0 118,00 50 Хлеб плпенuчньlй

,.:.. 7,50 З1,84 228,75 250

0.40 9,80 47.00 I00

Кофейньlй напumок с
13,40

14,44

12,60

4,00

Фрукmьt свеilсuе (сезонные) 15,00

89,72], ]: 25,68 87.57 802,75 бз0

t

()mвеmсmве Ht tbtй по пltmанuю

l l овар

Меdсесtпра

папьноеМуff

-tщева,i ценнос,гь Стоимость
питанияБслки lЖrр", У1,1rсвод{ ККал

Выход Наименование блюда

j,.], 1,20 l,6,67 91.00 200



ý

'рн

Меню на 2026 z.

.._ 18.00 ],з0 226,0о 150

, 0,l2 j.90 2з,00 60

j 0.40 9,80 .17.00 I00

3авmрак (1-4 lоtассI

омлеm запеченньrй с
кшрmофелем

Горошек зеленый
консерварованньlй

46,12

12,10

1,60 1,б0 17.зо 87,00 200 ЧаЙ с молоком

2.28 0,25 14,58 70,80 50 Хлеб плценuчньrй

12,50

4,00

Фрукmьt свеJIсuе (сезонньrе) 15,00

89,1z18.68 20,з7 48,88 45з,80 560

t

опв е mсmв е Hl tbtй по пчmанч ю

I l овар

Меdсеспtра

Мrн и Liи п

"о
,ý

Q clrl ii , ., 11

(r

,,tщсвая ценнос,гь Стоимость
питанияУглеводd ККшr

Выход наименование блюда
Белки _:il.иры

l



Омикt|

, ОГРД1
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,:,_ | !},40 2,7,60 з67,00

Меню нш

90

опrcеmспэве Hll ьtй по пчmанuю

Повар

il[edcectпpa

Завmоак 0-4 юlасс)

Тефmелu (2 варuанm)

2026 z.

] 90 ,l3 50 270,()0 150

з2-,i ,1 20,78 104,09 94з,67

Рас оmварной

1.07 0,07 1,1з 156,67 80 Соленья в ассорmuJуrенmе

з"liс 0,41 24,зо 118,00 50 Хлеб плценuчньtй

0,j0 0,00 7.56 з2,00 180/15/7 ЧаЙ с сахаром, лlдуrоном

54,30

12,03

16,07

4,00

3,32

572 89,12

t

,.i.::Цеtsiul ЦеIIНОС'l'Ь Стоимость
питанияУглевоJ ККал

Выход Наименование блюда
Белки |Жrр",

.Е
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Меню на 2026 z.
о)

i.|,

Завmрак (1-4 l{лассI

_] ] 5J l,j.50 З4.110 З82,00 l70/10
Пуduнz uз mвороzа запеченньrй

49,32
со смеmаной

1.50 40.00 11,40 gg.g9 20 Молоко сzулценное с сахаром 8,00

з,00 2эо 24,78 145,00 200 Какао с JуrолокоJчl 13,40

..l0 9,80 4,7.00 I 00

]i;:ij :9,81 105.08 791,99

з.80 0,41 24,зо 118,00 50 Хлеб плаеначньlй

Фрукmьl свеJtсuе (сезонные) 15,00

4,00

89,12550

t

о mве mс rпве Hltbtй п о пч mан чю

ГI овар

|Vlеdсесп,lра

Муffиципальное

:з,

l i 1] цеваJI цен}lость Стоимость
питанияВыход наименование блюда

.,il,ры |Угле"о:l кк-Бслки

.,.l



с|пиt

:J.,.] а 50 зl,зl 225.00 250

j +0 9.80 .17,00 100

] j.]q ?,Э,22 85,4з 752,00

Меню нш

() плвеmс пве н t tый llo пumа tuю

IIoBap

}vIedcecпlpa

Завmрак (1-4 масс|

Каша "Друмсба|| с маслоJчц
сахаром

202б z.

45,92

0,z2 0.00 16,61 64,00 200 Чай с сахаром

:,5з z"5з з,2з 40,00 10 Cblp mверDьtй порцuялчttt

0.0lJ 1,2,з8 о,12 258,00 15 Масло слltвочное

],8() 0,4I 24.зО 118,00 50 Хлеб плцен1tчньlй

2,60

9,60

12,60

4,00

Фрукmьt свеJIсuе (сезонные) 15,00

89,72625

е

ilиrдевая ценность
питанияВыход IIаименование блюда

Бслки lЖиры lУ.n"uoJ ККr,



(] {r1 ц ар
" Оl-РЁl

ю:
(о

Меню на 202б z.

МуLлципал

-|:l].еВая цсIIIIосТЬ
Выход Наименование блюда

Стоимость
питанияБелки -li{иоы ККал

,i,ll J.30 38.20 160.00 200

Завmрак (1-4 lслассI

Кuшu рuсовая молочншя с
Iиасло/п, сахаролl

Cblp mв ер dьl й пор цuялчtu

" М uнtл-lуtафф uньl ?| с начuнкой
аз d ел uе хле б о булочно е cdo бно е

15

34,48

14,44],80 j,80 4,85 60,00

19.з2 26,11

0,05 8.25 0,08 172.о0 10 Масло сл1rвочное 8,40

з.80 0,41 z4,з0 118,00 50 Хлеб пIценuчньlй 4,00

. ]5 11.56 40,00 40/1шт 15,00

j.60 1,20 |6,67 91,00 200 Кофейньtй HanI,цmoK с молоком 13,40

95.66 64 1,00 5 1 5

оmвеmсmвен ньtй по пumанчю

. lloBap

Меdсесmра

89,72

t

i,



сil4и

.ý

+
,о

Меню на

о rпве пс mве l п l ый па пuпlа l Iuю

Повар

,I,[еdсесmра

Завmрак (1-4 l<,laccl

3апеканкu Jиорковная с
mвороzоли с сtиеmаной

2026 z.

lL: 52 27,15 177,00 200/30

а,22. 0,00 16,67 64,00 200 Чай с сахаром 2,60

10 Масло слuвочное 8,40

4,00

100 Фрукmьl свенсае (сезонные) 15,00

59,72

з,80 0.41 z4,з0 118,00 50 Хлеб пшленшчньtй

l].,; ] 3.25 0,08 172.00

ij.4(i 0,40 9,80 47,00

]].- ]:.58 78.30 878,00 590 89,72

а

Мfiицип

SlS

] -]eBaJl ЦСllllОСТЬ Стоимость
питанияНаименование блюда

Б;,iки iЖирь, |Y.r.uoJ КК*
Выход

)



е МИк
, ОГРrl
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;_il5 0,1]5 117.50 60

,l ]'5 1З,80 lЗ9,00 150

2Е.40 2з.91 69,69 7з2,50

Меню на

опве mсmве t t ttbtй tlo пum анuю

l IoBap

Меiсесmра

Завmрак (1-4 юtасс)

Соленья в ассорmuJуrенmе

Пюре кшрmофельное

2026 z.
1ý

15,10 14,20 5,gб 21з,00 90 Олаdьu uз печенш

11,80

37,17

23,35

I3,40

89,72

з,00 2,50 24.78 145,00 200 Кшкао с лчrолоком

з_80 0.41 24.зо 118,00 50 Хлеб плаеншчньlй 4,00

640

t

бюдхетное
Myn и циfr

ý

Стоимость
питания, ,.,ы |Углево| КК-

Выход Наименование блюда
Б;,;к:,i

lл

i-jищёйая;ценность

i



о €]ФИа,

Ё

Меню нш

3авmрак (1-4 rulacc)

l,зз 0,08 1,42 195,8з 100 Оzурцьl соленьrе

2026 z.

Бumочкu курuные
прапущенные

:. ] 50 7,2,о i 0t1,00 90

20,00

49,70

i0,40 9,00 51,60 260,00 200 Katпa zречневая рассьlпчаmая 13,42

0.2z 0,00 |6.67 64,00 200 Чай с сахарол, 2,60

з,80 с.41 24,з0 118,00 50 Хlлеб пtаенuчньlЙ 4,00

22,.6ь 22э9 101,19 745,8з 640 89,72

t о mве mс mBel tl t ый по пutпа l tuю

, IIовар

1,Iеdсесtпра

Мrйиц|iл

ьЕ.,с

ценность Стоимость
питанияНаименование блюда

Бо.тки Жиры Углево, ККал
Выход

" ,\,;

й
а-

--jzffi_

t



ý +: flir],( nl

" Фгрrl

с,
А.А.

Меню на 2026 z.

Завmрак (]-4 lопасс)

11,24 11,00 12,00 295,8з 70/20 Гуляtм аз zовяdаньl

Ф

t

|, 2,1_2з lбз,00 150

1.с? 0.07 1,1з 156,67

_-r.80 0_4i z4,з0 118,00

2].09 14.95 72,22 765,50

MaKapoшHbte uзdеллtя

оmварньrе с Iуrаслом

0,з0 0,00 7,56 32,00 1S0/15/7 Чай с сахароJчr, лIt]уrоном

80 Ozypt4bt соленые

50 Хлеб плаенuчньIй

54,50

11,90

16,00

3,32

4,00

5,72 89,12

е о пв е mс пlв е н tl btit п о п.um анuю

, Повар

lV[еdсесmра

Стоимость
питанияУг.rсвd KKar

Выход Наименование блюдд
Белки Жиры

]


