
Ежедневное меню

для организации питания обучающихся 1-4 кл. в МБОУ СОШ № 68

" 2022 года

Пищевая ценность
Наименование блюда

Масса 
порции

(г)

Стоимость 
питания 
(руб., коп.)б ж У ккал

Завтрак14,60 14,28 13,68 241,75 Шницель мясной 903,33 3,28 22,66 133,89 Картофельное пюре 1500,24 0,02 0,48 3,60 Овощи соленые порционные (огурцы) 302,28 0,27 13,86 66,30 Хлеб пшеничный 300,02 0,00 14,29 57,78 Мармелад 180,06 0,01 11,05 45,58 Чай с лимоном 187
20,53 17,86 76,02 548,90 Итого за прием пищи 505 61,01

Ответственный по питанию
Повар

(расшифровка подписи)

Медицинский работник


