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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа учебного предмета «Литературное чтение» для обучающихся 1 класса на уровне  

начального общего образования составлена на основе Требований к результатам освоения программы  

начального общего образования Федерального государственного образовательного стандарта начального  

общего образования (далее — ФГОС НОО), а также ориентирована на целевые  

приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся,  
сформулированные в Примерной программе воспитания. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА "ИЗУЧЕНИЕ ПРИРОДЫ И ИСТОРИИ 

 РОДНОГО КРАЯ" 
Педагогическое обоснование введения вариативного интегрированного курса внеурочной деятельности по  

духовно-нравственному направлению «Изучение истории и природы родного края» составляют такие факторы,  

как общность целей интегрируемых учебных предметов, соблюдение принципов дидактики с учётом специфики  

разных видов деятельности, возрастные и индивидуальные особенности детей младшего школьного возраста,  

органическое единство разных видов ощущений в познании действительности, целостности окружающего мира 

При отборе содержания курса учитывались принципы, отражённые в «Концепции содержания непрерывного  

образования» (начальное звено). 

Ведущим из них является принцип целостности, который достигается за счёт интеграции содержания. В основу  

интеграции содержания по курсу «Изучение истории и природы родного края» положено диалектическое единство  

системы «природа - человек – общество». Особенностью данного содержания является то, что знания группируются 

 вокруг следующих ведущих идей: 

1. Окружающий мир есть многообразная система природных объектов и явлений, которые влияют на деятель- 

ность человека в Донском крае. 

2. Человек Донского края имеет свои индивидуальные черты и проявления, исторически развивающиеся в  

3. деятельности и во взаимоотношениях с другими. 

3. История Донского края – часть истории Отечества. 

Сведения о каждой составляющей этой системы носят интегрированный характер и относятся к различным отраслям 

 научных знаний. Так сведения о природе Донского края включают элементы природоведения, географии,  

метеорологии, биологии. Интеграция этих элементов создаёт условия для формирования у младших школьников  

представлений о природе Донского края как едином целом, в котором все компоненты взаимодействуют друг с другом. 

Сведения о социальной составляющей действительности представлены в курсе элементами истории и технологии. 

 В данном курсе перед ребёнком раскрывается историческая картина проживания человека на донской земле,  

начиная с древних времён до современности. В связи с этим, сведения о человеке являются связующим звеном между  

знаниями о природе Донского края и знаниями о социальной действительности. 

Принцип развития предполагает стимулирование эмоционального, духовно-нравственного и интеллектуального  

развития ребёнка. Данный принцип реализуется за счёт создания условий для проявления самостоятельности,  

инициативности, творчества детей в различной деятельности. 

Принцип культуросообразности предполагает включение материала о достижениях культуры Дона; воспитания у  

учащихся уважения к истории Донского края и его людям; бережного отношения к объектам культуры; осознания  

детьми их непроходящей ценности и необходимости их охраны. 

При конструировании содержания программы курса использовался принцип спиралевидности. Младший школьный  

возраст отличается интенсивным формированием многих психических новообразований. 

Опираясь на поэтапное формирование представлений о родном крае, ребёнок сам может определить своё место в мире 

 и свою сущность (я, моя семья). Так содержательный блок «Я и окружающий мир» преследует цель обучения детей  

правилам поведения в быту, на улицах села и большого города, в природе. Ребёнок учиться ориентироваться в окру- 

жающем мире, знакомиться с понятиями «малой Родины» и её географическом расположением, получает первичные 

 представления о названии своего местопроживания, его расположением на карте Ростовской области, символах  

своего края; осознаёт свои семейные и общественные обязанности. 

Следующие два блока разделены условно, так как они взаимосвязаны и должны предстать перед ребёнком целостно.  

Содержательный блок «Природа Донского края» включает представления учащихся о природных явлениях, природ- 

ных условиях, природных процессах характерных для Ростовской области. Содержание блока предусматривает характе- 

ристики разных представителей растительного и животного мира родного края с обязательным знакомством с природо- 

охранной деятельностью человека в крае (содержательный блок «Человек и природа»). Объектами наблюдений  

являются: изучение характера, изменения погодных условий, особенностей сезонных изменений родного края и  

присущих им природных процессов; изучение рельефа и почв родного края; полезных ископаемых; характеристики п 

риродных зон в Донском крае, живая природа. 

Отбор программного содержания по каждому блоку позволяет одновременно решать и воспитательные задачи.  

Воспитательное воздействие содержания учебного материала зависит от отбора наиболее целесообразных для решения 

 этой задачи фактов, событий, явлений. 

Следующие содержательные блоки «Жизнь на Дону» и «Яркие страницы истории земли Донской» предполагают  



ознакомление учащихся с настоящим и прошлым своего родного края. Опираясь на диалектическое развитие ребёнка,  

одной из актуальных проблем понятия отношений в данном социуме является установление реальных и прошлых  

отношений. А прошлые отношения – это уже история. Младшие школьники познают прошлое и настоящее по  

преимуществу из окружающей жизни, наблюдая за тем, что происходит вокруг них, знакомясь с памятниками и  

историческими местами ближайшей округи, совершая экскурсии в местные музеи, слушая воспоминания своих  

родственников о недавнем прошлом. Это даёт возможность на близком и наглядном материале познакомить детей  

в тесной связи с историей и современностью своего Отечества и родного края. Неотрывной частью обучения является  

воспитательная работа, направленная на приобщение детей к традициям своего народа. В программе предусмотрено  

знакомство с обычаями и обрядами, традициями, уходящими своими корнями в те далёкие времена, когда в особых 

 условиях вольницы складывался самобытный уклад жизни на Дону. 

Планируемые результаты включают личностные, метапредметные результаты за период обучения, а также  

предметные достижения младшего школьника за каждый год обучения в начальной школе. 

 Данная программа рассчитана на 33 часа в год (1 час в неделю).  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ " ИЗУЧЕНИЕ ПРИРОДЫ И 

 ИСТОРИИ РОДНОГО КРАЯ " 

Приоритетная цель создание условий для формирования у обучающихся целостного представления  

о малой  Родине – Донском крае и адекватного понимания места человека в нём. 

Задачи: 

- пробуждение интереса к малой Родине и формирование элементарных представлений о природных и  

социальных объектах и явлениях Донского края; 

- формирование элементарных представлений о народах, проживающих в Ростовской области, историко- 

культурном наследии и их традициях, об историческом прошлом, современном стоянии и перспективах  

культурного развития Донского края; 

- развитие умения взаимодействовать с различными объектами окружающего мира с учётом их своеобразия  

и особенностей; 

- формирование и развитие элементарных умений работать с различными источниками информации  

для локализации фактов региональной истории и культуры во времени, пространстве, для оценочного  

отношения к фактам, проблемам сохранения и развития историко - культурного потенциала Донского края; 

 - воспитание осознанности, что благополучие среды родного края зависит от поведения человека, форми- 

рование умений предвидеть последствия своих и чужих поступков и корректировать свою деятельность в  

соответствии с нравственным эталоном; 

-воспитание уважения к национальным традициям своего и других народов, толерантности, культуры  

межличностного и межнационального общения, бережного отношения к материальным и духовным богат- 

     ствам родного края, гражданственности и патриотизма. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  
     Вся программа выстроена из пяти взаимосвязанных блоков: 

* Я и окружающий мир,  

* Природа Донского края,  

* Человек и природа,  

* Жизнь на Дону, 

* Яркие страницы истории земли Донской. 

     Опираясь на поэтапное формирование представлений о родном крае, ребёнок сам может опреде- 

лить своё место в мире и свою сущность (я, моя семья). Так содержательный блок  «Я и окружа- 

ющий мир» преследует цель обучения детей правилам поведения в быту, на улицах села и большого  

города, в природе. Ребёнок учиться ориентироваться в окружающем мире, знакомиться с понятиями  

«малой Родины» и её географическом расположением, получает первичные представления о  

названии своего местопроживания, его расположением на карте Ростовской области, символах  

своего края; осознаёт свои семейные и общественные обязанности. 

     Следующие два блока разделены условно, так как они взаимосвязаны и должны предстать перед  

ребёнком целостно. Содержательный блок «Природа Донского края» включает  представления  

учащихся о природных явлениях, природных условиях, природных процессах характерных для  

Ростовской области. Содержание блока предусматривает характеристики разных представителей 

 растительного и животного мира родного края с обязательным знакомством с природо- 

охранной деятельностью человека в крае (содержательный блок «Человек и природа»). Объекта- 

ми наблюдений являются: изучение характера, изменения погодных условий, особенностей сезонных 

 изменений родного края и присущих им природных процессов; изучение рельефа и почв  

родного края; полезных ископаемых; характеристики природных зон в Донском крае, живая природа.  

     Отбор программного содержания по каждому блоку позволяет одновременно решать и  

воспитательные задачи. Воспитательное воздействие содержания учебного материала зависит от  

отбора наиболее целесообразных для решения этой задачи фактов, событий, явлений. 

     Следующие содержательные блоки  «Жизнь на Дону» и «Яркие страницы истории земли  

Донской» предполагают ознакомление учащихся с настоящим и прошлым своего родного края.   

Опираясь на диалектическое развитие ребёнка, одной из актуальных проблем понятия отношений в 

 данном социуме является установление реальных и прошлых отношений. А прошлые отношения –  

это уже история. Младшие школьники познают прошлое и настоящее по преимуществу из окру- 

жающей жизни, наблюдая за тем, что происходит вокруг них, знакомясь с памятниками и исто- 

рическими местами ближайшей округи, совершая экскурсии в местные музеи, слушая воспоми- 

нания своих родственников о недавнем прошлом. Это даёт возможность на близком и наглядном 

 материале познакомить детей в тесной связи с историей и современностью своего Отечества и  

родного  

края.  Неотрывной частью обучения является воспитательная работа, направленная на приобщение 

 детей к традициям своего народа. В программе предусмотрено знакомство с обычаями и обряда- 

ми, традициями, уходящими своими корнями в те далёкие времена, когда в особых условиях  

вольницы складывался самобытный уклад жизни на Дону.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Изучение курса внеурочной деятельности в 1 классе направлено на достижение обучающимися  

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного предмета. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные результаты освоения курса внеурочной деятельности «Изучение истории и природы  

родного края» достигаются в процессе единства учебной и воспитательной деятельности, обеспечиваю- 

щей позитивную динамику развития личности младшего школьника, ориентированную на процессы  

самопознания, саморазвития и самовоспитания. Личностные результаты освоения курса внеурочной  

деятельности «Изучение истории и природы родного края» отражают освоение младшими школьниками  

социально значимых норм и отношений, развитие позитивного отношения обучающихся к обществен- 

ным, традиционным, социокультурным и духовно-нравственным ценностям, приобретение опыта прим- 

енения сформированных представлений и отношений на практике. 

положительное отношение и интерес к изучению природы, человека, истории своей страны; 

способность к самооценке; 

осознание себя как гражданина России, чувства патриотизма, гордости за историю и культуру своей  

страны, ответственности за общее благополучие; 

знание и понимание основных правил поведения в природе и обществе и ориентация на их выполнение; 

чувство прекрасного на основе знакомства с природой и культурой родного края; 

понимание значения семьи в жизни человека и необходимости взаимопомощи в семье; 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

устойчивого интереса к изучению природы, человека, истории своей страны; 

 

умения оценивать трудность предлагаемого задания; 

адекватной самооценки; 

чувства ответственности за выполнение своей части работы при работе в группе; 

установки на здоровый образ жизни и её реализация в своём поведении; 

осознанных устойчивых эстетических предпочтений в мире природы; 

осознанного положительного отношения к культурным ценностям; 

основ экологической культуры; 

уважительного отношения к созидательной деятельности человека на благо семьи, школы, страны; 

целостного представления о природе и обществе как компонентах единого мира. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 В результате изучения предмета «Литературное чтение» в начальной школе у обучающихся будут  

сформированы познавательные универсальные учебные действия: 

Регулятивные 

Обучающийся научится: 

принимать и сохранять цель познавательной деятельности; 

планировать свои действия в соответствии с поставленной целью; 

осуществлять пошаговый и итоговый контроль; 

осознавать свое продвижение в овладении знаниями и умениями. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

самостоятельно планировать свои действия в соответствии с поставленной целью; 

самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения задания и вносить необходимые кор- 

рективы. 

Познавательные 

Обучающийся научится: 

находить необходимую информацию в учебнике и справочной литературе; 

понимать информацию, представленную в виде текста, схемы, таблицы, диаграммы, плана, карты; 

осуществлять анализ (описание) объектов природы с выделением существенных и несущественных приз- 

наков; 

проводить сравнение и классификацию объектов природы по заданным признакам; 

устанавливать причинно-следственные связи изменений в природе; 

обобщать результаты наблюдений за погодой, неживой и живой природой, делать выводы; 

выделять существенную информацию из учебных и научно-популярных текстов; 

устанавливать причинно-следственные связи между историческими событиями и их последствиями (под 



 руководством учителя); 

сравнивать исторические события, делать обобщения. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

осуществлять поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета; 

моделировать цепи питания и схему круговорота веществ в природе; 

сравнивать и классифицировать объекты природы, самостоятельно выбирая основания. 

сопоставлять информацию, представленную в разных видах, обобщать её и использовать при выполнении 

 заданий; 

устанавливая причинно-следственные связи изменений в природе, проводить аналогии; 

сравнивать исторические и литературные источники; 

строить логическую цепочку рассуждений на основании исторических источников; 

собирать краеведческий материал, описывать его. 

Коммуникативные 

Обучающийся научится: 

сотрудничать с одноклассниками при выполнении заданий в паре: устанавливать очерёдность действий,  

осуществлять взаимопроверку. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

распределять обязанности при работе в группе; 

учитывать мнение партнёра, аргументировано критиковать допущенные ошибки, обосновывать своё 

 решение. 

 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Предметные результаты освоения программы начального общего образования по курсу внеурочной  

деятельности «Изучение природы и истории  родного края» отражают специфику содержания предмет- 

ной области, ориентированы на применение знаний, умений и навыков обучающимися в различных  

учебных ситуациях и жизненных условиях и представлены по годам обучения. 
К концу обучения в первом классе обучающийся научится: 

-понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике 

для передачи информации (условные обозначения, выделения цветом, 

оформление в рамки и пр.); 

-находить и выделять под руководством учителя необходимую информацию из 

текстов, иллюстраций, в учебных пособиях и пр.; 

-понимать схемы учебника, передавая содержание схемы в словесной форме; 

-понимать содержание текста, интерпретировать смысл, применять полученную 

информацию при выполнении заданий учебника, рабочей тетради или заданий, 

предложенных учителем; 

-анализировать объекты окружающего мира с выделением отличительных 

признаков; 

-проводить сравнение и классификацию объектов по заданным критериям; 

-устанавливать причинно-следственные связи; 

-строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в 

соответствии с возрастными нормами; 

-проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении 

рисунков, схем, подготовке сообщений и пр.; 

-располагать рассматриваемые объекты, события и явления на шкале 

относительного времени «раньше — теперь» 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем 

программы 
Количество часов Дата  

изучения 
Виды деятельности Виды, формы 

контроля 
Электронные (цифровые) образовательные 

ресурсы 
всего контрольные 

работы 
практические 

работы 

ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ 

Раздел 1. Развитие речи 

1.1. Введение 1 0 0 06.09.2022 Знакомятся с новым предметом, осваивают 

основополагающие понятия курса. 

Устный опрос; SmartBoard 

2. Я и окружающий мир 

 

2 0 0 13.09.2022-

20.09.2022 

Дать представления о Ростовской области как 

административной единице; познакомить с гербом, 

флагом, гимном Ростовской области и правилами 

поведения при прослушивании гимна; формировать 

умения работы с картой (исторической, 

географической и контурной), находить территорию 

Ростовской области на карте страны 

Устный опрос; SmartBoard 

3. Природа Донского края 25 0 0 20.09.2022-
11.04.2023 

Продолжать формирование умений анализировать, 
сравнивать и выделять существенные отличительные 

признаки сезонных изменений, продолжать 

систематические наблюдения за погодой. Познакомить с 
особенностями времен года в Ростовской области. 

Познакомить с природными условиями, процессами и 

явлениями характерными для края (гололед, засуха, 
ливневые дожди, грозы, туманы) 

Познакомить с профессией - метеоролог. Познакомить с 

водоемами родного края. Изучение живой природы 

водоема, находящегося вблизи населенного пункта; его 
экологических проблем. 

 

Устный опрос; SmartBoard 



4. Человек и природа 4 0 0 18-04.2023-
23.05.223 

Познакомить с природным сообществом поля. Показать 

общее культурных и дикорастущих растений, их различие 

на примерах растений родного края; разнообразие культур 

выращиваемых на полях Ростовской области. 

Сформировать представления о сельском хозяйстве 

нашего края и его отраслями. Познакомить с профессиями 

людей, работающих в сельском хозяйстве. 

Устный опрос; SmartBoard 

 
ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

32 0 0  



 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 
 

№ 
п/

п 

Тема урока Количество часов Дата  

изучения 

Виды, 

формы 

контроля всего  контроль

ные 

работы 

практи

ческие 

работы 

1 Вводный урок. Мы теперь не 

просто дети 
1 0 0 06.09.2022 Устный 

опрос; 

2 Родной край. 1 0 0 13.09.2022 Устный 
опрос; 

3 Времена года. 1 0 0 20.09.2022 Устный 
опрос; 

4 Осень. Осенние месяцы. 1 0 0 27.09.2022 Устный 
опрос; 

5 Экскурсия. 1 0 0 04.10.2022 Устный 
опрос; 

6 Осенние изменения в природе. 1 0 0 12.10.2022 Устный 
опрос; 

7 Растения осенью. 1 0 0 19.10.2022 Устный 
опрос; 

8 Листья жёлтые летят. 1 0 0 26.10.2022 Устный 
опрос; 

9 Занятия людей осенью 1 0 0 09.11.2022 Устный 
опрос; 

10 Что растёт на огороде и в саду? 1 0 0 16.11.2022 Устный 
опрос; 

11 Что растёт в поле? 1 0 0 23.11.2022 Устный 
опрос; 

12 Жизнь животных осенью. 1 0 0 30.11.2022 Устный 
опрос; 

13 Осень в моём краю. 1 0 0 07.12.2022 Устный 
опрос; 

14 Экскурсия. 1 0 0 14.12.2022 Устный 
опрос; 

15 Зимняя сказка. 1 0 0 21.12.2022 Устный 
опрос; 

16 Зимние изменения в природе. 1 0 0 28.12.2022 Устный 
опрос; 

17 Жизнь животных зимой. 1 0 0 11.01.2023 Устный 
опрос; 

18 Живой уголок. 1 0 0 18.01.2023 Устный 
опрос; 

19 Занятия людей зимой. 1 0 0 25.01.2023 Устный 
опрос; 

20 Весна. Весенние месяцы. 1 0 0 01.02.2023 Устный 
опрос; 

21 Экскурсия. 1 0 0 08.02.2023 Устный 
опрос; 



22 Весенние изменения в природе. 1 0 0 22.02.2023 Устный 
опрос; 

23 Растения весной. 1 0 0 07.03.2023 Устный 

опрос; 

24 Жизнь животных весной. 1 0 0 14.03.2023 Устный 
опрос; 

25 Занятия людей весной. 1 0 0 21.03.2023 Устный 
опрос; 

26 Экскурсия.  1 0 0 04.04.2023 Устный 
опрос; 

27 Летние изменения в природе. 1 0 0 11.04.2023 Устный 

опрос; 

28 Что растёт на лугу? 1 0 0 18.04.2023 Устный 
опрос; 

29 Экскурсия на водоём 1 0 0 25.04.2023 Устный 
опрос; 

30 Что растёт у водоёма? 1 0 0 02.05.2023 Устный 
опрос; 

31 Жизнь животных летом 1 0 0 16.05.2023 Устный 
опрос; 

32 Занятия людей летом.  1 0 0 23.05.2023 Устный 

опрос; 
ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

32 0 0  
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ПРОЦЕССА  

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 
Сухаревская Е.Ю., Вюнникова М.М., Добреля Е.Д., Каклюгина О.А., Козорезова Л.В. 

Доноведение: Рабочая тетрадь (3класс) - Ростов-на-Дону: «Издательство БАРО – ПРЕСС», 

2012 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Сухаревская Е.Ю., Вюнникова М.М., Добреля Е.Д., Каклюгина О.А., Козорезова 

Л.В. Доноведение: Методические разработки уроков и праздничных мероприятий для 

учителей начальных классов. 1класс - Ростов-на-Дону: «Издательство БАРО – ПРЕСС», 

2012 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

- SmartBoard 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 
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