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Раздел 1. Пояснительная записка

Рабочая программа составлена на основе фундаментального ядра содержания общего образования и требований к результатам обучения, представленных в Стандарте основного общего образования, в соответствии с примерной программой основного общего образования, учебником физики А. В. Перышкин. 7 класс. М.: Дрофа, 2017. Учебный предмет физика относится к образовательной области «Естественнонаучные предметы».
Программа определяет содержание учебного материала, его структуру, последовательность изучения, пути формирования системы знаний, умений, способов деятельности, развитие учащихся, их социализации и воспитания.
Количество часов в неделю по программе – 2
Количество часов в неделю по учебному плану – 2
Количество часов в год – 70
Данная программа «Физика» для 7 класса разработана на основе:
– Федерального государственного образовательного стандарта, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации;
– Закона Российской Федерации «Об образовании в РФ»;
– Положения о рабочей программе учебных предметов, дисциплин (модулей) общеобразовательного учреждения МБОУ СОШ № 68;
– Учебного плана МБОУ СОШ № 68 на 2021-2022 учебный год.
Общая характеристика учебного предмета.
В системе естественно-научного образования физика как учебный предмет занимает важное место в формировании научного мировоззрения и ознакомления обучающихся с методами научного познания окружающего мира, а также с физическими основами современного производства и бытового технического окружения человека в формировании собственной позиции по отношению к физической информации, полученной из разных источников.
Изучение физики на базовом уровне ориентировано на обеспечение общеобразовательной и общекультурной подготовки выпускников. Содержание базового курса позволяет использовать знания о физических объектах и процессах для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами; для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; для принятия решений в повседневной жизни.
Изучение физики направлено на достижение следующих целей:
- формирование у обучающихся умения видеть и понимать ценность образования, значимость физического знания для каждого человека; умений различать факты и оценки, сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь критериев с определённой системой ценностей, формулировать и обосновывать собственную позицию;
- формирование у обучающихся целостного представления о мире и роли физики в создании современной естественно-научной картины мира; умения объяснять объекты и процессы окружающей действительности – природной, социальной, культурной, технической среды, используя для этого физические знания;
- приобретение обучающимися опыта разнообразной деятельности, опыта познания и самопознания; ключевых навыков, имеющих универсальное значение для различных видов деятельности, навыков решения проблем, принятия решений, поиска, анализа и обработки информации, коммуникативных навыков, навыков измерений, навыков сотрудничества, эффективного и безопасного использования различных технических устройств;
- овладение системой научных знаний о физических свойствах окружающего мира, об основных физических свойствах окружающего мира, об основных физических законах и о способах их использования в практической жизни.
Для достижений поставленных целей учащимся необходимо овладеть методом научного познания и методами исследований явлений природы, знаниями о механических, тепловых, электромагнитных явлениях, физических величинах, характеризующих эти явления. У учащихся необходимо сформировать умения наблюдать физические явления и проводить экспериментальные исследования с использованием измерительных приборов.
В процессе изучения физики должны быть сформированы такие общенаучные понятия, как природное явление, эмпирически установленный факт, гипотеза, теоретический вывод, результат экспериментальной проверки, а также понимание ценности науки для удовлетворения потребностей человека.

Раздел 2. Планируемые результаты освоения учебного предмета «Физика» 
7 класс

Личностными результатами освоения учебного предмета «Физика» в 7 классе являются:
– сформированность познавательных интересов на основе развития интеллектуальных и творческих способностей учащихся;
– убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;
– самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
– готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями;
– мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-ориентированного подхода;
– формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.
Метапредметными результатами изучения учебного предмета «Физика» в 7 классе являются формирование универсальных учебных действий (УУД). 
Регулятивные УУД: 
– овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;
– понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений.
Познавательные УУД: 
– формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
– приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач.


Коммуникативные УУД: 
– развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
– освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
– формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.
Предметными результатами изучения учебного предмета «Физика» в 7 классе является формирование следующих умений.
Обучающийся научится:
– понимать и объяснять физические явления: поступательное движение, смена дня и ночи на Земле, свободное падение тел, невесомость, движение по окружности с постоянной по модулю скоростью;
– давать определения физических понятий: относительность движения, геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира; первая космическая скорость, реактивное движение; физических моделей: материальная точка, система отсчета; физических величин: перемещение, скорость равномерного прямолинейного движения, мгновенная скорость и ускорение при равноускоренном прямолинейном движении, скорость и центростремительное ускорение при равномерном движении тела по окружности, импульс;
– понимать смысл основных физических законов: законы Ньютона, закон всемирного тяготения, закон сохранения импульса, закон сохранения энергии и умение применять их на практике;
– приводить примеры технических устройств и живых организмов, в основе перемещения которых лежит принцип реактивного движения;
– объяснять устройство и действие космических ракет-носителей;
– измерять: мгновенную скорость и ускорение при равноускоренном прямолинейном движении, центростремительное ускорение при равномерном движении по окружности;
–описывать и объяснять физические явления: колебания математического и пружинного маятников, резонанс (в том числе звуковой), механические волны, длина волны, отражение звука, эхо;
– давать определения физических понятий: свободные колебания, колебательная система, маятник, затухающие колебания, вынужденные колебания, звук и условия его распространения; 
– описывать и объяснять физические явления: электромагнитная индукция, самоиндукция, преломление света, дисперсия света, поглощение и испускание света атомами, возникновение линейчатых спектров испускания и поглощения;
– давать определения физических понятий: магнитное поле, линии магнитной индукции, однородное и неоднородное магнитное поле, магнитный поток, переменный электрический ток, электромагнитное поле, электромагнитные волны, электромагнитные колебания, радиосвязь, видимый свет;
– давать определения физических величин: магнитная индукция, индуктивность, период, частота и амплитуда электромагнитных колебаний, показатели преломления света;
– описывать и объяснять физические явления: радиоактивность, ионизирующие излучения;
– давать определения физических понятий: радиоактивность, альфа-, бета- и гамма-частицы; физических моделей: модели строения атомов, предложенные Д. Томсоном и Э. Резерфордом; протонно-нейтронная модель атомного ядра, модель процесса деления ядра атома урана; физических величин: поглощенная доза излучения, коэффициент качества, эквивалентная доза, период полураспада;
– приводить примеры и объяснять устройство и принцип действия технических устройств и установок: счетчик Гейгера, камера Вильсона, пузырьковая камера, ядерный реактор на медленных нейтронах;
– применять физические законы для объяснения движения планет Солнечной системы.
Обучающийся получит возможность научиться:
– пользоваться методами научного исследования явлений природы: проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;
– развить теоретическое мышление на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, использовать физические модели, выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез.

Раздел 3. Содержание учебного предмета «Физика» 7 класс

Физика и ее роль в познании окружающего мира (4 часа).
Физика – наука о природе. Физические явления. Физические свойства тел. Наблюдение и описание физических явлений. Физические величины. Измерения физических величин: длины, времени, температуры. Физические приборы. Международная система единиц. Точность и погрешность измерений. Физика и техника.
Первоначальные сведения о строении вещества (6 часов).
Строение вещества. Опыты, оказывающие атомное строение вещества. Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. Взаимодействие частиц вещества. Агрегатные состояния вещества. Модели строения твердых тел, жидкостей и газов. Объяснение свойств газов, жидкостей и твердых тел на основе молекулярно-кинетических представлений.
Взаимодействие тел (25 часов).
Механическое движение. Траектория. Путь. Равномерное и неравномерное движение. Скорость. Графики зависимости пути и модуля скорости от времени движения. Инерция. Инертность тел. Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тела. Плотность вещества. Сила. Сила тяжести. Сила упругости. Закон Гука. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой тела. Сила тяжести на других планетах. Динамометр. Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая двух сил. Сила трения. Физическая природа небесных тел Солнечной системы.
Давление твердых тел, жидкостей и газов (20 часов).
Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений. Передача давления газами и жидкостями. Закон Паскаля. Сообщающиеся сосуды. Атмосферное давление. Методы измерения атмосферного давления. Барометр, манометр, поршневой жидкостный насос. Закон Архимеда. Условия плавания тел. Воздухоплавание.
Работа и мощность. Энергия (14 часов).
Механическая работа. Мощность. Простые механизмы. Момент силы. Условия равновесия рычага. «Золотое правило» механики. Виды равновесия. Коэффициент полезного действия (КПД). Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Превращение энергии.



Раздел 4. Тематическое планирование учебного предмета «Физика» 7 класс
	№ п/п
	Тема, раздел курса, примерное количество часов
	Основное содержание
	Основные виды деятельности учащихся
	Содержание воспитательного потенциала

	1
	Физика и ее роль в познании окружающего мира
	Физика – наука о природе. Физические явления. Физические свойства тел. Наблюдение и описание физических явлений. Физические величины. Измерения физических величин: длины, времени, температуры. Физические приборы. Международная система единиц. Точность и погрешность измерений. Физика и техника.
	Объяснять, описывать физические явления, отличать физические явления от химических; проводить наблюдения физических явлений, анализировать и классифицировать их; различать методы изучения физики; измерять расстояния, промежутки времени, температуру; обрабатывать результаты измерений; переводить значения физических величин в СИ; выделять основные этапы развития физической науки и называть имена выдающихся ученых;  определять цену деления шкалы измерительного прибора;  представлять результаты измерений в виде таблиц; записывать результат измерения с учетом погрешности
	Умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства реализации целей и применять их на практике

	2
	Первоначальные сведения о строении вещества
	Строение вещества. Опыты, оказывающие атомное строение вещества. Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. Взаимодействие частиц вещества. Агрегатные состояния вещества. Модели строения твердых тел, жидкостей и газов. Объяснение свойств газов, жидкостей и твердых тел на основе молекулярно-кинетических представлений.
	Объяснять опыты, подтверждающие молекулярное строение вещества, опыты по обнаружению сил взаимного притяжения и отталкивания молекул; объяснять: физические явления на основе знаний о строении вещества, броуновское движение, основные свойства молекул, явление диффузии, зависимость скорости протекания диффузии от температуры тела; схематически изображать молекулы воды и кислорода; сравнивать размеры молекул разных веществ: воды, воздуха;
анализировать результаты опытов по движению молекул и диффузии; приводить примеры диффузии в окружающем мире, практического использования свойств веществ в различных агрегатных состояниях;
наблюдать и исследовать явление смачивания и несмачивания тел, объяснять данные явления на основе знаний о взаимодействии молекул; доказывать наличие различия в молекулярном строении твердых тел, жидкостей и газов; применять полученные знания при решении задач; измерять размеры малых тел методом рядов, различать способы измерения размеров малых тел; представлять результаты измерений в виде таблиц; работать в группе
	Использование различных источников для получения физической информации

	3.
	Взаимодействие тел
	Механическое движение. Траектория. Путь. Равномерное и неравномерное движение. Скорость. Графики зависимости пути и модуля скорости от времени движения. Инерция. Инертность тел. Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тела. Плотность вещества. Сила. Сила тяжести. Сила упругости. Закон Гука. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой тела. Сила тяжести на других планетах. Динамометр. Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая двух сил. Сила трения. Физическая природа небесных тел Солнечной системы.
	Определять: траекторию движения тела; тело, относительно которого происходит движение; среднюю скорость движения заводного автомобиля; путь, пройденный за данный промежуток времени; скорость тела по графику зависимости пути равномерного движения от времени; плотность вещества; массу тела по его объему и плотности; силу тяжести по известной массе тела; массу тела по заданной силе тяжести; зависимость изменения скорости тела от приложенной силы; доказывать относительность движения тела; рассчитывать скорость тела при равномерном и среднюю скорость при неравномерном движении, силу тяжести и вес тела, равнодействующую двух сил; различать равномерное и неравномерное движение; графически изображать скорость, силу и точку ее приложения; находить связь между взаимодействием тел и скоростью их движения; устанавливать зависимость изменения скорости движения тела от его массы; различать инерцию и инертность тела; определять плотность вещества; рассчитывать силу тяжести и вес тела; выделять особенности планет земной группы и планет-гигантов (различие и общие свойства); приводить примеры взаимодействия тел, приводящего к изменению их скорости; проявления явления инерции в быту; проявления тяготения в окружающем мире; видов деформации, встречающихся в быту; различных видов трения; называть способы увеличения и уменьшения силы трения; рассчитывать равнодействующую двух сил; переводить основную единицу пути в км, мм, см, дм; основную единицу массы в т, г, мг; значение плотности из кг/м3 в г/см3; выражать скорость в км/ч, м/с; анализировать табличные данные; работать с текстом учебника, выделять главное, систематизировать и обобщать полученные сведения о массе тела; проводить эксперимент по изучению механического движения, сравнивать опытные данные; экспериментально находить равнодействующую двух сил; применять знания к решению задач; измерять объем тела с помощью измерительного цилиндра; плотность твердого тела с помощью весов и измерительного цилиндра; силу трения с помощью динамометра; взвешивать тело на учебных весах и с их помощью определять массу тела; пользоваться разновесами; градуировать пружину; получать шкалу с заданной ценой деления; анализировать результаты измерений и вычислений, делать выводы; представлять результаты измерений и вычислений в виде таблиц;  работать в группе
	Использование основных интеллектуальных операций: формулирование гипотез, анализ и синтез, сравнение, обобщение, систематизация, выявление причинно-следственных связей, поиск аналогов

	4
	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений. Передача давления газами и жидкостями. Закон Паскаля. Сообщающиеся сосуды. Атмосферное давление. Методы измерения атмосферного давления. Барометр, манометр, поршневой жидкостный насос. Закон Архимеда. Условия плавания тел. Воздухоплавание.
	Приводить примеры, показывающие зависимость действующей силы от площади опоры; подтверждающие существование выталкивающей силы; увеличения площади опоры для уменьшения давления; сообщающихся сосудов в быту, применения поршневого жидкостного насоса и гидравлического пресса, плавания различных тел и живых организмов, плавания и воздухоплавания; вычислять давление по известным массе и объему, массу воздуха, атмосферное давление, силу Архимеда, выталкивающую силу по данным эксперимента; выражать основные единицы давления в кПа, гПа; отличать газы по их свойствам от твердых тел и жидкостей; объяснять: давление газа на стенки сосуда на основе теории строения вещества, причину передачи давления жидкостью или газом во все стороны одинаково, влияние атмосферного давления на живые организмы, измерение атмосферного давления с помощью трубки Торричелли, изменение атмосферного давления по мере увеличения высоты над уровнем моря, причины плавания тел, условия плавания судов, изменение осадки судна; анализировать результаты эксперимента по изучению давления газа, опыт по передаче давления жидкостью, опыты с ведерком Архимеда; выводить формулу для расчета давления жидкости на дно и стенки сосуда, для определения выталкивающей силы; устанавливать зависимость изменения давления в жидкости и газе с изменением глубины; сравнивать атмосферное давление на различных высотах от поверхности Земли; наблюдать опыты по измерению атмосферного давления и делать выводы; различать манометры по целям использования; устанавливать зависимость между изменением уровня жидкости в коленах манометра и давлением; доказывать, основываясь на законе Паскаля, существование выталкивающей силы, действующей на тело; указывать причины, от которых зависит сила Архимеда; работать с текстом учебника, анализировать формулы, обобщать и делать выводы; составлять план проведения опытов; проводить опыты по обнаружению атмосферного давления, изменению атмосферного давления с высотой, анализировать их результаты и делать выводы; проводить исследовательский эксперимент: по определению зависимости давления от действующей силы, с сообщающимися сосудами, анализировать результаты и делать выводы; конструировать прибор для демонстрации гидростатического давления; измерять атмосферное давление с помощью барометра-анероида, давление с помощью манометра; применять знания к решению задач; опытным путем обнаруживать выталкивающее действие жидкости на погруженное в нее тело; выяснить условия, при которых тело плавает, всплывает, тонет в жидкости; работать в группе
	Использование умений и навыков различных видов познавательной деятельности

	5
	Работа и мощность. Энергия
	Механическая работа. Мощность. Простые механизмы. Момент силы. Условия равновесия рычага. «Золотое правило» механики. Виды равновесия. Коэффициент полезного действия (КПД). Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Превращение энергии.
	Вычислять механическую работу, мощность по известной работе, энергию; выражать мощность в различных единицах; определять условия, необходимые для совершения механической работы; плечо силы; центр тяжести плоского тела; анализировать мощности различных приборов; опыты с подвижным и неподвижным блоками; КПД различных механизмов; применять условия равновесия рычага в практических целях: подъем и перемещение груза; сравнивать действие подвижного и неподвижного блоков; устанавливать зависимость между механической работой, силой и пройденным путем; между работой и энергией; приводить примеры: иллюстрирующие, как момент силы характеризует действие силы, зависящее и от модуля силы, и от ее плеча; применения неподвижного и подвижного блоков на практике; различных видов равновесия, встречающихся в быту; тел, обладающих одновременно и кинетической, и потенциальной энергией; превращения энергии из одного вида в другой; работать с текстом учебника, обобщать и делать выводы; устанавливать опытным путем, что полезная работа, выполненная с помощью простого механизма, меньше полной; вид равновесия по изменению положения центра тяжести тела; проверять опытным путем, при каком соотношении сил и их плеч рычаг находится в равновесии; правило моментов; работать в группе; применять знания к решению задач; демонстрировать презентации; выступать с докладами; участвовать в обсуждении докладов и презентаций
	Использование умений и навыков различных видов познавательной деятельности



Раздел 5. Календарно-тематическое планирование учебного предмета 
«Физика» 7 класс
	№ п/п
	Наименование раздела программы, тема урока
	Кол-во часов
	Дата проведения

	Физика и ее роль в познании окружающего мира
	4
	

	1
	Что изучает физика. Некоторые физические термины
	1
	01.09

	2
	Наблюдения и опыты. Физические величины. Измерение физических величин
	1
	03.09

	3
	Точность и погрешность измерений. Физика и техника 
	1
	08.09

	4
	Лабораторная работа № 1 «Определение цены деления измерительного прибора»
	1
	10.09

	Первоначальные сведения о строении вещества
	6
	

	5
	Строение вещества. Молекулы. Броуновское движение
	1
	15.09

	6
	Лабораторная работа № 2 «Определение размеров малых тел»
	1
	17.09

	7
	Движение молекул
	1
	22.09

	8
	Взаимодействие молекул
	1
	24.09

	9
	Агрегатные состояния вещества. Свойства газов, жидкостей и твердых тел
	1
	29.09

	10
	Самостоятельная работа по теме «Первоначальные сведения о строении вещества»
	1
	01.10

	Взаимодействие тел
	25
	

	11
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение
	1
	06.10

	12
	Скорость. Единицы скорости
	1
	08.10

	13
	Расчет пути и времени движения
	1
	13.10

	14
	Инерция. Взаимодействие тел
	1
	15.10

	15
	Масса тела. Единицы массы. Измерение массы тела на весах
	1
	20.10

	16
	Плотность вещества
	1
	22.10

	17
	Лабораторная работа № 3 «Измерение массы тела на рычажных весах»
	1
	27.10

	18
	Лабораторная работа № 4 «Измерение объема тела». Лабораторная работа № 5 «Определение плотности твердого тела»
	1
	10.11

	19
	Расчет массы и объема тела по его плотности
	1
	12.11

	20
	Решение задач по темам: «Механическое движение», «Масса», «Плотность вещества»
	1
	17.11

	21
	Контрольная работа № 1 по темам: «Механическое движение», «Масса», «Плотность вещества»
	1
	19.11

	22
	Сила
	1
	24.11

	23
	Явление тяготения. Сила тяжести
	1
	26.11

	24
	Сила упругости. Закон Гука
	1
	01.12

	25
	Вес тела. Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела
	1
	03.12

	26
	Сила тяжести на других планетах
	1
	08.12

	27
	Динамометр. Лабораторная работа № 6 «Градуирование пружины и измерение сил с помощью динамометра»
	1
	10.12

	28
	Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая сил
	1
	15.12

	29
	Сила трения. Трение покоя
	1
	17.12

	30
	Контрольная работа № 2 по темам: «Вес тела», «Графическое изображение сил», «Силы», «Равнодействующая сил»
	1
	22.12

	31
	Решение задач по темам: «Вес тела», «Графическое изображение сил», «Силы», «Равнодействующая сил»
	1
	24.12

	32
	Повторение пройденного материала
	1
	12.01

	33
	Трение в природе и технике
	1
	14.01

	34
	Лабораторная работа № 7 «Измерение силы трения скольжения и силы трения качания с помощью динамометра»
	1
	19.01

	35
	Решение задач по темам «Силы», «Равнодействующая сил»
	1
	21.01

	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	20
	

	36
	Давление. Единицы давления
	1
	26.01

	37
	Способы уменьшения и увеличения давления
	1
	28.01

	38
	Давление газа. Кратковременная контрольная работа № 3 по теме: «Давление твердого тела»
	1
	02.02

	39
	Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля
	1
	04.02

	40
	Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда
	1
	09.02

	41
	Решение задач. Кратковременная контрольная работа № 4 по теме: «Давление в жидкости и газе»
	1
	11.02

	42
	Сообщающиеся сосуды
	1
	16.02

	43
	Вес воздуха. Атмосферное давление
	1
	18.02

	44
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли
	1
	25.02

	45
	Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах
	1
	02.03

	46
	Манометры
	1
	04.03

	47
	Поршневой жидкостный насос. Гидравлический пресс
	1
	09.03

	48
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело
	1
	11.03

	49
	Закон Архимеда
	1
	16.03

	50
	Лабораторная работа № 8 «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело» 
	1
	18.03

	51
	Плавание тел
	1
	23.03

	52
	Решение задач по темам: «Архимедова сила», «Условия плавания тел»
	1
	25.03

	53
	Лабораторная работа № 9 «Выяснение условий плавания тела в жидкости» 
	1
	06.04

	54
	Плавание судов. Воздухоплавание
	1
	08.04

	55
	Решение задач по темам: «Архимедова сила», «Плавание тел», «Плавание судов», «Воздухоплавание»
	1
	13.04

	Работа и мощность. Энергия
	14
	

	56
	Механическая работа. Единицы работы
	1
	15.04

	57
	Мощность. Единицы мощности
	1
	20.04

	58
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге
	1
	22.04

	59
	Момент силы
	1
	27.04

	60
	Рычаги в технике, быту и природе. Лабораторная работа № 10 «Выяснение условия равновесия рычага»
	1
	29.04

	61
	Блоки. «Золотое правило» механики
	1
	04.05

	62
	Решение задач по теме «Условия равновесия рычага»
	1
	06.05

	63
	Центр тяжести тела. Условия равновесия тел
	1
	11.05

	64
	Коэффициент полезного действия механизмов. Лабораторная работа № 11 «Определение КПД при подъеме тела по наклонной»
	1
	13.05

	65
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия
	1
	18.05

	66
	Превращение одного вида механической энергии в другой
	1
	20.05

	67
	Повторение и обобщение знаний за 7 класс
	1
	25.05

	68
	Итоговая контрольная работа
	1
	27.05




Лист корректировки рабочей программы

Примерная программа по физике рассчитана на 70 часов, рабочая программа реализуется в 7 классе за 68 часов в соответствии с производственным календарем на 2021 и 2022 год (праздничные дни 23.02) и календарным учебным графиком МБОУ СОШ №68 на 2021-2022 учебный год.
Тема «Повторение и обобщение знаний за 7 класс» рассчитана на 2 часа, планируется дать фактически 1 час. Уплотнение темы «Повторение и обобщение знаний за 7 класс».









[bookmark: _GoBack]Раздел 6. Учебно-методическое обеспечение (включая ЦОР и ЭОР)

Основная литература:
1. Учебник / А. В. Перышкин; учебно-методическое пособие / Н. В. Филонович, Е. М. Гутник. — М. : Дрофа, 2017.
Технические средства обучения:
1. Печатные пособия (таблицы, методические разработки);
2. Информационно – коммуникационные средства.
Дополнительная литература:
1. Лукашик В. И. Сборник задач по физике для 7-9 классов общеобразовательных учреждений / В. И. Лукашик, Е. В. Иванова. – М,: Просвещение, 2010.
2. Марон А. Е. Сборник качественных задач по физике: для 7-9 кл. общеобразоват. учреждений. - М.: Просвещение, 2006.
3. Программы основного общего образования. Физика. 7 – 9 классы (авторы: А.В.Перышкин, Н.В. Филонович, Е.М. Гутник).
4. А.В. Пёрышкин «Сборник задач по физике 7-9 классы»
5. Кирик Л.А. Физика – 7. Разноуровневые самостоятельные и контрольные работы. –5-е издание,-М.ИЛЕКСА, 2013. 
Интернет – ресурсы:
1. Единая коллекция ЦОР: http://www.school-collection.edu.ru/
2. «Класс!ная физика» http://www.class-fizika.narod.ru/
3. «Занимательная физика в вопросах и ответах» (сайт заслуженного учителя РФ Виктора Елькина) http://elkin52.narod.ru/
4. Экспериментальные задачи http://physikazadachi.narod.ru/
5. https://learningapps.org/
6. https://resh.edu.ru/
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от «27» августа 2021 г.
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       (подпись)                                   (расшифровка подписи)
	«Согласовано»
Заместитель директора школы по УВР
МБОУ СОШ № 68
__________ /___________________________/
       (подпись)                        (расшифровка подписи)
от «30» августа 2021 г.
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