
 

 

 

 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

средняя общеобразовательная школа № 68 

 
Протокол № 3 

общешкольного родительского собрания 
от 2 февраля 2023 г.                                                                                   п. Новоперсиановка 

 

Присутствовали: Верзакова Л. М. – директор МБОУ СОШ № 68 

                              Чупрова О. А. – заместитель директора МБОУ СОШ № 68 по УВР 

                              Чебуракова Е. И. - заместитель директора МБОУ СОШ № 68 по ВР 

                              Семикозова Т.М – педагог-психолог                               

                              Классные руководители 1-9,11 классов 

 

Тема: «Семья и закон. Профилактика правонарушений среди несовершеннолетних» 

Цель: формирование у родителей положительной мотивации на участие в 

профилактической работе ОУ 

Задачи: 

- повышение педагогической культуры родителей в вопросах воспитания 

несовершеннолетних; 

- пополнение арсенала их знаний по вопросам воспитания и профилактики 

правонарушений 

- ознакомление родителей с работой ОУ по профилактике правонарушений, преступлений 

и ДТП с участием детей; 

- знакомство с ответственностью родителей за правонарушения несовершеннолетних. 

 
Повестка дня 

1. Роль семьи в профилактике правонарушений среди несовершеннолетних.  (директор 

школы Л. М. Верзакова) 

2. Работа ОУ по профилактике правонарушений и преступлений среди 

несовершеннолетних. Ответственность родителей и подростков за правонарушения. 

(заместитель директора школы по ВР Е. И. Чебуракова) 

3. Школьный буллинг. Скулшутинг. (Педагог-психолог Т. М. Семикозова) 

4. Раздача информационного материала родителям. 

Ход собрания 

Перед началом собрания демонстрация роликов и презентаций родителям о 

профилактике правонарушений среди несовершеннолетних.  

Слушали  

1. по первому вопросу «Роль семьи в профилактике правонарушений среди 

несовершеннолетних»  директора школы Людмилу Максимовну Верзакову. Рассказала о 

роли семьи в воспитании своего ребенка, о типах поведения детей, проинформировала о 

наиболее существенных дефектах межличностных отношений, с которыми ребенок 

сталкивается в семье. Объяснила, с какого возраста наступает уголовная ответственность 

за совершенные тяжкие и нетяжкие преступления, кто несет ответственность за 

преступления детей и подростков. Пояснила, при каких условиях осуществляется 

постановка на учет в районном отделе ПДН.  

В конце выступления были даны советы, рекомендации по воспитанию детей и 

профилактике правонарушений среди подростков. 

 



2. по второму вопросу зам. директора по воспитательной работе Елену Ивановну 

Чебуракову. Она рассказала о правовой основе по воспитанию ребенка родителями. 

Познакомила родителей с тем, что «работа школы по профилактике правонарушений и 

преступлений среди несовершеннолетних ведется в соответствии законом РФ «Об 

образовании», Федеральным законом «Об основах системы профилактики безнадзорности 

и правонарушений несовершеннолетних». Елена Ивановна познакомила родителей с 

системой профилактики правонарушений   в школе. 

Цель профилактики правонарушения в школе - комплексное решение проблемы 

профилактики безнадзорности и правонарушений детей и подростков, их социальной 

реабилитации в современном обществе. 

Первое направление – это меры общей профилактики, обеспечивающие вовлечение всех 

учащихся в мероприятия профилактической направленности: 

 Организации досуга учащихся, широкое вовлечение учащихся во внеурочную 

работу, школьное самоуправление, волонтерское движение, акции, занятия 

спортом, кружковую работу - одно из важнейших направлений воспитательной 

деятельности, способствующее развитию творческой инициативы ребенка, 

активному полезному проведению досуга, формированию законопослушного 

поведения. 

 Организация предметных и спортивных олимпиад, конкурсов, выставок. 

(Приложение 1) 

 

3. по третьему вопросу педагога-психолога школы Татьяну Михайловну Семикозову. 

Объяснила значение понятий «буллинг» и «скулшутинг». Раскрыла причины возможного 

суицидального поведения, такие как: конфликты в семье, несчастная любовь, шантаж и 

др. Объяснила, как по внешним признакам выявить жертву школьного буллинга или 

скулшутинга, раскрыла технологию реагирования на выявленные или установленные 

факты буллинга. В заключение провела среди родителей анкетирование на тему «Анкета 

для родителей по проблеме насилия учащихся дома и в школе». 

(Приложение 2, 3) 

 

В конце собрания родителям раздали памятки «Права и обязанности родителей» 

(выдержки из Семейного законодательства) и тесты для родителей по выявлению 

агрессивности у ребенка. 

 

Решение: 

1. Родители должны строго выполнять свои родительские обязанности по 

воспитанию своих детей (согласно законам) 

2. Усилить контроль за посещаемостью и успеваемостью детей 

3. Контролировать внеурочную деятельность и режимные моменты ребенка в 

вечернее время 

4. Регулярный мониторинг соцсетей своих детей 

5. Активизировать контакты с педагогами школы по любым вопросам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
Приложение 1. 

Доклад 

«Работа ОУ по профилактике правонарушений и преступлений среди 

несовершеннолетних. Ответственность родителей и подростков за правонарушения» 

 

 

Воспитывать - не значит говорить детям хорошие слова, наставлять и назидать их, 

а прежде всего самому жить по-человечески. 

А. Н. Острогорский 

Поведение человека в обществе регулируется различными нормами - прежде всего 

моральными и юридическими. Объем их требований, степень обязательности различна, но 

все они для того и существуют, чтобы каждый из нас следовал им в своих действиях и 

поступках. Невыполнение или нарушение требований этих норм влечет за собой 

необходимость отвечать перед обществом, законом. В этом - одна из важных граней 

понятия - ответственность. Взрослый человек обладает всей полнотой ответственности. А 

каков объем ответственности несовершеннолетних? За что отвечают дети, еще не 

достигшие 18 лет? 

Существуют два основных вида ответственности: моральная и юридическая. Они 

охватывают все отношения человека с другими людьми, с коллективом, обществом, 

государством. В чем суть моральной ответственности? Прежде всего в том, что человек, 

нарушивший нравственную норму, вызывает осуждение со стороны общества, 

коллектива, отдельных людей, держит ответ за свой проступок. За нарушение 

нравственных норм следуют моральные санкции: чувство стыда, угрызения совести 

виновного в аморальном поступке лица; общественное осуждение со стороны коллектива 

в виде отрицательного мнения о лице или его действиях; меры общественного 

воздействия со стороны общественной организации. Когда подросток лжет, грубит 

товарищам, учителям, родителям, отказывает в помощи попавшему в беду другу, он 

нарушает нравственные нормы и несет за это моральную ответственность. Однако среди 

норм, регулирующих общественные отношения, есть такие, контроль за выполнением 

которых берет на себя государство в лице правоохранительных органов /полиция, суд, 

прокуратура/. Эти нормы четко фиксируются в специальных государственных актах. Их 

совокупность образует право. Следовательно, такие нормы называются правовыми или 

юридическими. Эти нормы обязательны для всех, они устанавливаются и охраняются 

государством. Нормы государственного права выражают волю всего народа, их 

выполнение - непременное условие благополучия страны. Вот почему особенно 

нетерпимы различные отклонения от правовых норм и, прежде всего, среди 

несовершеннолетних.. Вы никогда не поймете причин правонарушений среди подростков, 

если не уясните себе одну важную истину: отрицательные влияния на подростков могут 

быть очень сильными, обстановка жизни в семье невыносимой, но все-таки в конечном 

итоге выбирает как себя вести сам подросток. Никто не имеет права снять с него 

ответственность за его поступки, за его решения - поступать так или иначе. Вместе с тем, 

учитывая детский возраст, незрелость и конечно, вину взрослых в некоторых детских 

правонарушениях, закон наказывает несовершеннолетнего намного мягче, чем взрослого. 

И это справедливо. Но не следует злоупотреблять этой справедливостью. 

Что же приводит их на путь нарушения закона? Нередко процесс этот начинается с 

обыкновенной лени, недисциплинированности, нежелания выполнять простые 



обязанности учащегося: уважать учителей, родителей, товарищей, добросовестно 

относиться к учебе, общественной работе, не нарушать распорядка школьной жизни. 

Плохая успеваемость приводит к обеднению знаний, умений, навыков. Не развивается 

речь, память, воображение. Ученик начинает отставать от своих товарищей. На уроке ему 

скучно, может быть, неловко. Любой вопрос может застать врасплох. Нарушается 

привычная связь с одноклассниками. Тогда он ищет товарищей среди таких же, как сам, 

отстающих и недисциплинированных учеников. Образуются группы трудных подростков, 

в которых нередки сквернословие, курение, употребление спиртных напитков. Члены 

таких групп слоняются по улицам, пристают к другим ребятам, вымогают деньги у 

младших. Вымогательства сопровождаются запугиванием, угрозами. Постепенно 

увеличивается диапазон правонарушений: драки, оскорбления, употребление спиртного... 

Затем происходят кражи, хулиганство, насилие... Это, так сказать, примитивный путь к 

правонарушениям. Тех, кто встает на него, характеризуют крайне бедные духовные 

интересы, чрезвычайно низкий культурный уровень, неумеренные материальные 

потребности. По другому пути идут избалованные подростки, оберегаемые любящими 

родителями от малейших трудностей и забот. Они могут хорошо учиться, довольно 

прилично вести себя в школе, но в семье, на улице, во время досуга преображаются. Их 

отмечает беспечное отношение к жизни, стремление урвать побольше удовольствий, 

превратить жизнь в сплошную цепь развлечений. Они не помогают в хозяйстве, не 

облегчают домашних забот матери. Эгоизм становится преобладающим их качеством. Все 

для себя, любой ценой. Пытающиеся урезонить их взрослые становятся врагами. "Нас не 

понимают", - с презрением к окружающим говорят они. С пренебрежением начинают они 

относиться к труду, к простым людям. Нравственные ценности теряют для них всякий 

смысл. Происходит нравственный распад личности, полная духовная деградация, при 

которой правонарушение не кажется уже невозможным. Таким образом, способность 

совершать правонарушения подразумевает отсутствие четких нравственных и правовых 

ориентиров, активной общественной позиции, моральной ответственности. 

Правонарушение - прямое следствие без духовности, бескультурья, стремления к легкой 

жизни. Несоблюдение правовой нормы называется правонарушением. К 

правонарушениям относятся бродяжничество; драка; кража личного имущества; угон 

автомобиля; убийство; вандализм; хищение или вымогательство; приведение в негодность 

транспортных средств или путей сообщения; мошенничество. Правовая норма может 

запрещать как действие, так и бездействие, если последнее приводит к общественно 

опасным последствиям. Самый тяжелый, опасный для общества вид правонарушения - 

преступление, то есть нарушение нормы уголовного права. К правонарушениям относят 

также административные и дисциплинарные проступки, нарушения гражданского, 

семейного, жилищного и другого законодательства. Совершение правонарушения влечет 

за собой юридическую ответственность. 

Этот вид ответственности выражается в необходимости отвечать за нарушение правовых 

норм. Существует несколько видов юридической ответственности: уголовная, 

административная, дисциплинарная.      

Уголовную ответственность несут не все несовершеннолетние, а только те, 

которые достигли определенного возраста. 

      Уголовная ответственность за все виды преступлений, предусмотренных Уголовным 

кодексом, наступает с 16 лет. 

    14 лет- это старший подростковый возраст. Достигнув его, ребята уже вполне осознают 

последствия своих действий и поступков. Они уже достаточно осведомлены о том, за 

какие поступки наказывают, и какие действия поощряют. Поэтому за отдельные виды 

преступлений уголовная ответственность наступает с 14 лет. Подростки, совершающие 

правонарушения, за которые они по возрасту не могут нести ответственность по 

уголовному закону, а также подростки, которых в обычных школах невозможно 

перевоспитать, направляются в специальные учебные заведения закрытого типа, где к ним 

применяют меры принудительного воспитательного характера. В этих закрытых учебно-



воспитательных учреждениях они учатся, работают, участвуют в общественной 

деятельности. 

    Однако установление возраста, с которого наступает уголовная ответственность, не 

означает, что дети до 14 лет могут вести себя безответственно, делать то, что им 

захочется. То, что запрещено Уголовным кодексом, запрещено для всех, независимо от 

возраста. И воспитывать в себе чувство ответственности нужно с самого раннего возраста. 

    Младшие подростки, совершающие такие преступления, как хулиганство, кража, 

грабеж, чаще всего идут на поводу у более взрослых друзей по уличным компаниям, 

которые бессовестно используют их в своих корыстных целях. Младшие члены таких 

отрицательно направленных групп ошибочно считают, что послушание старшим, даже 

самым испорченным - это закон дружбы. Многие из них не находят в себе силы, чтобы 

отказаться от того, что их заставляют делать. Им льстит фальшивое доверие старших. А 

оно оказывается, как правило, обыкновенной спекуляцией на дружбе, чтобы выгородить 

себя, облегчить достижения своих низменных целей. В судебной практике известны 

случаи, когда взрослые члены уголовных групп заставляли несовершеннолетних брать на 

себя чужую вину, сознаваться в том, что совершили другие. Такова истинная цена 

дружбы, которую навязывают несовершеннолетним опытные правонарушители. Об этом 

не стоит забывать ребятам, доверчиво присоединяющимся к сомнительным уличным 

компаниям. 

    Уголовное наказание в нашей стране выполняет не только функцию кары, 

принуждения, но имеет и воспитательное значение. Назначая уголовное наказание, суд 

исходит из того, что несовершеннолетний правонарушитель осознает противоправность 

своего поступка и сделает из случившегося соответствующие выводы на будущее. 

    Несовершеннолетний, совершивший преступление небольшой или средней тяжести, 

может быть освобожден от уголовной ответственности, если будет признано, что его 

исправление может быть достигнуто путем применения принудительных мер 

воспитательного воздействия. 

    Несовершеннолетнему могут быть назначены следующие принудительные меры 

воспитательного воздействия: предупреждение; передача под надзор родителей или лиц, 

их заменяющих, либо специализированного государственного органа; возложение 

обязанности загладить причиненный вред; ограничение досуга и установление особых 

требований к поведению несовершеннолетнего. 

    Помимо уголовной ответственности существует административная ответственность 

несовершеннолетних, совершивших правонарушения. 

 К административной ответственности привлекаются несовершеннолетние, 

достигшие возраста 16 лет и совершившие такие правонарушения как, например, мелкое 

хулиганство, распитие пива или другой алкогольной продукции, появление в 

общественном месте в состоянии опьянения. 

    Нецензурная брань в общественных местах, оскорбительное приставание или другие 

действия, нарушающие общественный порядок и спокойствие граждан, уничтожение или 

повреждение чужого имущества,- это мелкое хулиганство. 

    Если нарушение общественного порядка совершается с применением оружия или 

других предметов, используемых в качестве оружия, или совершается из-за национальной 

или религиозной вражды, - такие действия влекут уголовную ответственность. 

    За совершение административного правонарушения к несовершеннолетнему 

применяются такие виды административных наказаний как предупреждение и 

административный штраф. 

Во многом как ведут себя наши дети, какую дорогу выбирают, зависит от нашего 

родительского участия в воспитании детей. Руководствуясь Конституцией РФ, Законом 

РФ об образовании, Уставом школы, напомню обязанности родителей по воспитанию 

подрастающего поколения.  

 

Родители обязаны: 
–   обеспечивать и защищать права и интересы своих детей; 



–   воспитывать детей, исключая пренебрежительное, жестокое, грубое, унижающее 

человеческое достоинство обращение, оскорбление или их эксплуатацию; 

–  обеспечить детям получение  среднего образования в общеобразовательной школе или в 

другом приравненном к ней по статусу образовательном учреждении; 

- выполнять Устав образовательного учреждения; 

- обеспечивать в пределах своих способностей и финансовых возможностей условия 

жизни, необходимые для нормального развития ребенка; 

– создавать благоприятные условия для выполнения домашних заданий и 

самообразования ребенка. 

– несут ответственность за обеспечение ребенка необходимыми средствами обучения и 

воспитания, в том числе учебниками, спортивной формой, формой для трудового 

обучения, сменной обувью и т.д. 

- совместно с образовательным учреждением контролируют обучение ребенка, поведение 

его в школе и вне ее, в общественных местах. 

– несут ответственность за ликвидацию обучающимися академической задолженности, за 

поведение детей, занятость их во внеурочное время. 

– несут материальную ответственность, согласно Гражданскому кодексу РФ, за ущерб, 

причиненный образовательному учреждению по вине учащегося. 

– посещают родительские собрания 1 раз в четверть, приходят по приглашению любого 

учителя для беседы - по мере необходимости. 

 

За невыполнение или ненадлежащее выполнение родительских обязанностей, а также за 

совершение правонарушений в отношении своих детей родители несут 

административную, уголовную и материальную ответственность.  

 

Закончить свое выступление мне хочется словами В.А. Сухомлинского «Ребенок - зеркало 

семьи; как в капле воды отражается солнце, так в детях отражается нравственная чистота 

матери и отца». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

Приложение 2.  

Доклад 

«Школьный буллинг. Скулшутинг» 

 

Содержание: 

1. Буллинг как один из видов насилия 

1.  Что такое буллинг 

2.  Разновидности травли 

3.  Школьныйбуллинг сегодня – особенности 

4.  Скулшутинг как итог буллинга 

2. Причины и мотивы буллинга  

3. Как определить, что Ваш ребёнок стал жертвой травли? 

4. Кто участвует в травле? 

1.  Жертва 

2.  Агрессор 

3.  Наблюдатели 

5. Влияние буллинга на его участников и последствия 

6. Как бороться с буллингом в школе? 

1.  Что делать ребёнку – жертве травли? 

2.   Как вести себя родителям? 

7. Профилактика школьногобуллинга 

 Буллинг как один из видов насилия 

Все мы помним прекрасный советский фильм «Чучело» о девочке Лене Бессольцевой, 

которая стала жертвой агрессии и психологического давления со стороны 

одноклассников. Поклонники американского кино могут вспомнить на эту тему фильм 

«Кэрри» по роману Стивена Кинга, где главная героиня из-за своей неординарной 

внешности и психологических особенностей становится объектом издевательств и злых 

шуток сверстников. 

Все это – о буллинге в школе – травле, запугивании, третировании. Слово – новое, 

явление – старое. По данным ООН за 2019 год, насилию в школе подвергается каждый 

десятый школьник в мире, и этот показатель ежегодно растёт. В средствах массовой 

информации мы всё чаще встречаем пугающие заголовки: «подростки выложили в сеть 

видео с избиением одноклассника», «девочка покончила жизнь самоубийством из-за 

травли в школе». 

Проблема буллинга – современная, остросоциальная. На неё нельзя закрывать глаза, 

ведь детская жестокость порой переходит все допустимые границы. 

Это доклад – для педагогов, для тех, кому пришлось столкнуть с травлей и 

издевательствами в школе и для тех, кто хочет оградить ребёнка от этого ужасающего 

явления современности. 

1. Что такое буллинг 

https://findmykids.org/blog/ru/bulling-v-shkole#%D0%91%D1%83%D0%BB%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B3
https://findmykids.org/blog/ru/bulling-v-shkole#%D0%A7%D1%82%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B5%D0%B1%D1%83%D0%BB%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B3
https://findmykids.org/blog/ru/bulling-v-shkole#%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B8
https://findmykids.org/blog/ru/bulling-v-shkole#%D0%A8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%D0%B1%D1%83%D0%BB%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B3
https://findmykids.org/blog/ru/bulling-v-shkole#%D0%A1%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%88%D1%83%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B3
https://findmykids.org/blog/ru/bulling-v-shkole#%D0%9F%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B8%D0%BD%D1%8B
https://findmykids.org/blog/ru/bulling-v-shkole#%D0%9A%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%82%D1%8C
https://findmykids.org/blog/ru/bulling-v-shkole#%D0%9A%D1%82%D0%BE%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B2%D1%83%D0%B5%D1%82
https://findmykids.org/blog/ru/bulling-v-shkole#%D0%96%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2%D0%B0
https://findmykids.org/blog/ru/bulling-v-shkole#%D0%90%D0%B3%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%BE%D1%80
https://findmykids.org/blog/ru/bulling-v-shkole#%D0%9D%D0%B0%D0%B1%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B8
https://findmykids.org/blog/ru/bulling-v-shkole#%D0%92%D0%BB%D0%B8%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://findmykids.org/blog/ru/bulling-v-shkole#%D0%9A%D0%B0%D0%BA%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D1%8C%D1%81%D1%8F
https://findmykids.org/blog/ru/bulling-v-shkole#%D0%A7%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B0%D1%82%D1%8C
https://findmykids.org/blog/ru/bulling-v-shkole#%D0%9A%D0%B0%D0%BA%D0%B2%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B8
https://findmykids.org/blog/ru/bulling-v-shkole#%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://iite.unesco.org/pics/publications/ru/files/3214741.pdf


Понятие «буллинг» (от англ. bullying – запугивание, травля) появилось еще в XX веке. 

Но современное значение оно приобрело относительно недавно, благодаря автору 

книги «Буллинг в школе» норвежскому профессору психологии ДануОльвеусу. 

Буллинг – это один из видов насилия, предполагающий агрессивное преследование 

одного из членов коллектива со стороны другого или группой лиц.  

То же самое психологическое насилие в виде травли, бойкота, доносительства, но уже 

во взрослом коллективе, носит название моббинг. Исследования в этой области 

показывают, что 135 из 180 работников российских компаний подвергались моббингу 

неоднократно в течение своей рабочей деятельности. 

2. Разновидности травли 

Какие существуют виды буллинга? 
 физический – непосредственные физические действия в отношении жертвы 

(толчки, пинки, побои, сексуальные домогательства); 

 вербальный – угрозы, оскорбления, насмешки, унижение; 

 социально-психологический – буллинг, направленный на социальное исключение 

или изоляцию (сплетни, слухи, игнорирование, бойкот, манипуляции); 

 экономический – вымогательство или прямой отбор денег, вещей, порча одежды; 

 кибербуллинг (от англ. – cyberbulling) или интернет буллинг – травля в интернете 

через социальные сети, электронную почту. Предполагает распространение слухов 

и ложной информации, взлом личных страниц, отправку негативных сообщений и 

комментариев. Является самым молодым и самым опасным видом буллинга, 

поскольку от него очень сложно защититься и найти источники, откуда исходит 

угроза. Появилось даже такое понятие как буллицид – сиуцид, совершенный из-за 

травли в интернете. Самый известный случай произошёл в США в 2006 году. Мать 

вместе с тринадцатилетней дочерью осуществляла травлю несовершеннолетней 

знакомой в социальной сети MySpace под фальшивым профилем. Девушка не 

выдержала издевательств и покончила жизнь самоубийством. 

3. Школьный  буллинг сегодня 

В чем особенности современного буллинга? В первую очередь в том, что травля 

происходит в основном в интернете. Сейчас популярны и социальные сети, и различные 

мессенджеры, где под фальшивым профилем или «никем» можно написать любому 

человеку всё, что угодно. Этим пользуются многие подростки, уверенные в 

собственной безнаказанности – что они не понесут ответственность за свои деяния. 

Школьники отправляют агрессивные или неприличные видео и фото, пишут 

оскорбительные комментарии. 

Еще один факт, который обращает на себя внимание, это участие девочек в буллинге. 

Если раньше агрессорами в подавляющем большинстве становились мальчики, то 

теперь соотношение составляет примерно 50 на 50. Девочки стали все чаще принимать 

участие в физическом буллинге. Как пример – случай 2018 года. В Санкт-Петербурге 

школьницы жестоко избили свою одноклассницу, засняли это на видео и отправили 

всем своим друзьям. Поводом для расправы якобы послужил тот факт, что девочка 

видела, как ее одноклассницы употребляли алкогольные напитки и рассказала об этом 

взрослым. Жертва избиения получила перелом носа и сильной ушиб головы. Всем 

участникам этой ситуации – 13 лет… 

И ещё более страшный факт, что буллингу и издевательствам в современной школе 

может подвергнуться и учитель. Если раньше ученики могли просто намазать стул 

педагога клеем или подложить кнопки, то сегодня подростки могут оскорблять, 

унижать учителя прямо во время урока, плюнуть в лицо и даже ударить. 

4. Скулшутинг как итог буллинга 



Еще одно явление жестокого современного мира носит название скулшутинг (от англ. – 

schoolshooting). Этот термин подразумевает под собой массовое убийство учащихся, 

произведённое либо учеником, либо кем-то из посторонних, проникших в школу. 

Скулшутинг приобрёл широкую огласку после инцидента, который произошёл в 

средней общеобразовательной школе «Колумбайн» в США, где 20 апреля 1999 года 

двое учеников расстреляли в школе тринадцать человек, после чего покончили с собой.  

Первый в России громкий случай вооруженного нападения подростка на педагога 

произошел в 2014 году, когда ученик московской школы застрелил учителя географии и 

полицейского, прибывшего на место происшествия, а также взял в заложники 

одноклассников. 

Совсем недавно в сентябре 2019 года сотрудникам полиции города Кирова удалось 

предотвратить массовое убийство в школе. Был вычислен подросток, который 

планировал нападение с применением холодного оружия и самодельной взрывчатки. 

Подросток интересовался темой насилия в социальных сетях и сообщал о своих 

намерениях в переписке. 

Случаи страшные, случаи вопиющие. Но еще страшнее тот факт, что почти все те, кто 

совершал эти убийства, являлись жертвами травли, буллинга со стороны 

одноклассников. Доведённые до отчаяния подростки брались за оружие и 

расстреливали своих обидчиков. 

2. Причины и мотивы буллинга 

Теперь давайте попробуем разобраться в причинах и мотивах буллинга. Что заставляет 

детей быть такими жестокими и агрессивными по отношению к своим сверстникам? 

Причин на самом деле много. Разделим их на группы: 
 педагогические (микроклимат класса, школы). Не последнюю роль здесь играет 

позиция учителя. Ребенок с большей вероятностью подвергнется травле в той 

обстановке, где и сами педагоги позволяют себе насмешки и унижения в адрес 

учеников. Кроме того, учитель может занимать в ситуации буллинга стороннюю 

позицию, зная о проблеме, но не вмешиваясь в неё; 

 психологические (личность агрессора, так называемого буллера, и жертвы); 

 социальные (пропаганда и поощрение доминирующего агрессивного поведения в 

обществе: на телевидении, в интернете, компьютерных играх); 

 семейные (недостаток родительской любви и внимания, физическая и вербальная 

агрессия со стороны родителей, чрезмерный контроль). 

К мотивам буллинга можно отнести: 
 зависть; 

 месть (когда жертва травли сама становится буллером, стремясь наказать 

обидчиков за причинённые страдания); 

 самоутверждение в коллективе; 

 стремление быть в центре внимания, выглядеть «круто»; 

 желание нейтрализовать соперника посредством его унижения. 

3. Как определить, что Ваш ребёнок стал жертвой травли? 

Дети не всегда могут рассказать взрослым о своих проблемах в школе. Поэтому 

родителям важно вовремя распознать, что ребенок стал жертвой травли. Об этом могут 

свидетельствовать следующие признаки: 
 ребёнок негативно относится к школе, использует любую возможность, чтобы 

туда не ходить; 

 возвращается из школы подавленный; 

 часто плачет без очевидной причины; 

 ничего не рассказывает об одноклассниках и школьной жизни; 

 нарушение сна и аппетита; 

 синяки и ссадины на лице или теле, порванная одежда. 



4. Кто участвует в травле? 

В ситуации буллинга обычно принимают участие жертва, агрессор и наблюдатели, т.е. 

участники буллинга. Поговорим о каждой из этих ролей. 

1. Жертва 

Повод для травли может быть совершенно любой. Чаще всего жертвами становятся 

дети: 
 с физическими недостатками или особенностями развития (сниженный слух или 

зрение, ДЦП и др.); 

 неуверенные в себе, замкнутые, с повышенной тревожностью и низкой 

самооценкой; 

 с особенностями внешности (веснушки, полнота/худоба и др.);  

 с низким интеллектом и проблемами в учебе; 

 «любимчики» учителей или наоборот изгои. 

Что объединяет всех жертв, так это невозможность противостоять обидчику, защитить 

себя, дать отпор. 

2. Агрессор 

Потенциальный  буллер – это человек: 
 с низкой самооценкой, которую он стремится поднять за счёт унижения других; 

 стремящийся быть в центре внимания любой ценой; 

 агрессивный, жестокий, склонный к доминированию и манипулированию; 

 чаще с проблемами в семейных и детско-родительских отношениях. 

Агрессорами могут быть дети как из неблагополучных семей, так и из семей с высоким 

материальным положением. 

3. Наблюдатели 

Это самая большая категория участников школьного буллинга. Наблюдатели – это те 

люди, которые оказываются вовлечены в ситуацию травли. Здесь, как правило, три 

варианта развития событий. 

1. Либо наблюдатель встает на защиту жертвы, сам оказываясь под ударом и рискуя 

стать новой жертвой (вспомните мальчика из фильма «Чучело», защищавшего 

Лену Бессольцеву). 

2. Либо наблюдатель занимает пассивную позицию, никак вмешиваясь в конфликт.  

3. И третий вариант, когда наблюдатель активно поощряет агрессора и спустя 

какое-то время присоединяется к нему. 

5. Влияние буллинга на его участников и последствия 

Теперь давайте проследим влияние школьного буллинга на каждого из его участников.  

Что получает агрессор в ситуации травли? Опять же, ощущение собственной 

«крутости», безнаказанности, «всемогущества». В дальнейшем это приводит к ещё 

большему развитию деструктивных, т.е. разрушающих личность качеств, девиантному 

поведению и как следствие – постановке на учет в Комиссию по делам 

несовершеннолетних и проблемам с полицией. 

Что получают наблюдатели буллинга? Стыд и чувство вины за то, что не помогли 

жертве, проявили слабость. 

И, конечно, самая тяжелая психологическая травма наносится жертве буллинга. Даже 

через много лет, будучи уже взрослыми, жертвы помнят все свои болезненные 

переживания, связанные с травлей. 

Психологи отмечают, что школьный буллинг сравним по тяжести последствий для 

психики с семейным насилием. 



1. У жертвы травли начинают проявляться психосоматические расстройства: частые 

головные боли, проблемы со сном и аппетитом, могут обостриться хронические 

заболевания. 

2. Плюс к этому – депрессивные расстройства, повышенная тревожность, 

невротические проявления. 

3. И самые серьёзные реакции на буллинг – это попытки суицида или скулшутинг, 

когда ребёнок больше не может терпеть насмешки и издевательства и решает 

отомстить обидчикам с применением взрывчатки или холодного оружия. 

 

 

6. Как бороться с буллингом в школе? 

А теперь советы специально для педагогов, если вы заметили, что в вашем классе есть 

ребенок, который подвергается буллингу. 

Первый и самый главный пункт – снять с ребенка чувство вины! 

Объяснить, что он не виноват в том, что подвергся травле. Ребёнок ни в коем случае не 

хуже других, просто он попал в непростую для себя ситуацию, из которой родители и 

педагоги помогут ему найти выход. 

1. Дайте ребёнку понять, что Вы на его стороне. Поддержите и успокойте: 

«Хорошо, что ты мне всё рассказал! Я тебе верю. Ты не виноват в том, что 

случилось. Я тебе помогу». 

2. Доверительно поговорите с ним о сложившейся ситуации. Разъясните ему 

дальнейшие действия и линию поведения. 

3. Помогите ребёнку обрести уверенность в себе и умение противостоять нападкам 

сверстников. 

4. Поговорите с родителями обидчика ребёнка. 

5. Если ситуация серьёзная и разрешить её мирным путём не получается, 

рассмотрите вариант с переводом в другую школу или класс. Опять же это 

крайний случай, поскольку то же самое может повториться и на новом месте.  

Задача учителя – не просто защитить и поддержать ребёнка, столкнувшегося с 

ситуацией травли, но и научить его правильному, здоровому общению с окружающими 

людьми. В повседневной жизни очень трудно избежать столкновения со злом, 

жестокостью и агрессией. Ребёнок должен научиться говорить «нет», не поддаваться на 

провокации и манипуляции товарищей, знать, что в свои проблемы иногда правильнее 

посвятить взрослых, чем разбираться самостоятельно, и быть уверенным, что учителя 

не отмахнутся от него, а помогут и поддержат в трудную минуту. 

7. Профилактика школьного буллинга 

Любое явление лучше предотвратить, чем устранять его последствия, и школьная 

травля – не исключение. Профилактика насилия в школе заключается в правильном 

отношении взрослых к этим проблемам. 

Уважаемые педагоги! Вы не имеете права не знать, что происходит с Вашими 

подопечными, и закрывать глаза на агрессивные «выходки» подростков. Любая 

информация о проявлении насилия должна быть проверена и принята к вниманию. 

Кроме того, необходимо обращать на формирование группировок в классе и выделение 

«изгоев» и «белых ворон». Также просматриваете личные странички Ваших учеников в 

социальных сетях, обращайте внимание на посты и комментарии. Никто не призывает 

Вас нарушать внутреннее пространство и лезть в личную жизнь Ваших подопечных. Но 

предупредить, предотвратить насилие и агрессию и защитить слабых Вы обязаны. 



Организовывайте мероприятия по сплочению детского коллектива, совместные походы, 

экскурсии, выезды. Привлекайте к работе по профилактике буллинга школьного 

психолога и социального педагога, сотрудничайте с семьями – не оставайтесь 

равнодушными! 

Теперь вы знаете всё или почти всё о буллинге в школе. Да, современный мир 

действительно жесток и опасен. И главная опасность заключается в нас самих. Поэтому 

нельзя закрывать глаза на происходящее. При малейших признаках буллинга – бейте 

тревогу, ищите пути помощи и разрешения ситуации. 
 

 

 

Приложение 3.  
Анкета для родителей  

 
Анкета для родителей по проблеме насилия учащихся дома и в школе. 

 

Дорогие родители! С помощью этой анкеты мы хотели бы выяснить следующее, как часто вашему ребенку 

приходится сталкиваться с жестоким или несправедливым отношением к нему со стороны родителей, учителей и 

сверстников. Анкета анонимна - указывать свою фамилию не обязательно! Отвечая на каждый вопрос анкеты: 

внимательно прочитайте все возможные варианты ответов, подчеркните вариант своего ответа, если ни один из 

вариантов не подходит, то напиши свой ответ. 

 

1. Отметьте свой пол:   м   ж    Сколько вам лет? __________   

2. Сколько человек в вашей семье?  __________  

3. Отметьте, как вы оцениваете отношения в вашей семье: 

- Спокойные и дружные 

- Иногда бывают ссоры 

- Напряженные, но без видимых конфликтов 

- Постоянные конфликты (скандалы, драки и т.д)

Другое_____________________________________________________________________________________________________________ 

4. Отметьте, какие наказания вы чаще применяете к ребенку: 
- Моральные                                                                                      - Физические                                                          – Моральные и физические 

5. Отметьте, как часто вы применяете к ребенку телесные наказания: 
- Очень часто (каждый день) 

- Часто 

- От случая к случаю 

- Только иногда (не чаще 1 раза в год)

- Никогда 

6. Выбери, какие методы воспитания вы обычно применяют: 

- Объясняете, как надо поступать 

- Хвалите, когда он этого заслуживает 

- Запрещаете делать то, что ему нравится 

- Устраиваете порку 

- Обещаете награду (деньги) за хорошие поступки (учебу) 

- Ругаете, кричите, обзываетесь 

7. Напиши, за что вы наказываете ребенка чаще всего: 
____________________________________________________________________________________________________________________ 

Отметь, кто чаще наказывает:                        - Мама                                                                  - Папа 

Другое ______________________________________________________________________________________________________________ 

8. Как вы считаете, всегда ли вы справедливо наказываете: 
- Всегда справедливо 

- Чаще справедливо 

- Чаще несправедливо 

- Всегда несправедливо 

9. Как ваш ребенок чувствует себя в школе: 

- Плохо  

- Удовлетворительно, 

- Хорошо, 

- Отлично. 

10. Согласны ли Вы, что проблема насилия в школе существует:            - Да             - Нет 

11. Отметьте, случалось ли, что в классе вашего ребенка учителя унижали, оскорбляли, обзывали учеников: 

- Очень часто 

- Часто 

- Только иногда 

- Никогда 

12. Считаете ли вы это: 
- Насилием                                                                                                         - Воспитательными мерами 

13. Отметьте, случалось ли, что в классе вашего ребенка учителя применяли к ученикам телесные наказания: 
- Очень часто 

- Часто 

- Только иногда 

- Никогда 

14. Отметьте, приходилось ли вашему ребенку терпеть унижение, оскорбления, издевательства со стороны сверстников: 
- Очень часто 

- Часто 

- Только иногда 

- Никогда 

 

Считаете ли вы это: 
- Насилием                                                                                                         

- Обычной "школьной жизнью" 

15. Как обычно реагируют педагоги школы, если в их 

присутствии ученики оскорбляют друг друга: 
- не замечают происходящего                                                                          

- требуют прекратить 

- как-то 

иначе__________________________________________________

_______________________________________________________ 

16. Случалось ли вашему ребенку быть жертвой 

вымогательства в школе:  - Да                - Нет 

Если да, то где это происходило? 



- В классе                                                                                                             

- В коридоре 

- В раздевалке                                                                                                     

- В столовой 

- В туалете 

- Другое 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_____________ 

17. Как вы считаете, есть ли ученики в классе вашего 

ребенка, явно нуждающиеся в помощи и защите: 

- да, и их много                                            - да, и их мало                            

- нет 

18. Как вы думаете, что можно сделать для того, чтобы в 

школе было меньше агрессивных отношений: 

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

20. Какие варианты решения проблемы насилия в школе вы 

предлагаете:  

- Обсуждение на классных часах проблемы насилия                                    

- Ужесточение дисциплины в школе 

- Улучшение контроля и надзора за поведением учащихся 

- Свой вариант 

_______________________________________________________ 

 

 

 

Спасибо за помощь в работ
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