
для организации питания обучающихся 1-4 кл. в МБОУ СОШ № 68

2021 года

Пищевая ценность
Наименование блюда

Масса 
порции 

(г)

Стоимость 
питания 
(руб., коп.)б ж У ккал

Завтрак19,33 11,03 25,26 281,81 Запеканка творожная с морковью 1600,39 2,25 0,54 24,30 Сметана 155,14 4,32 18,74 135,77 Какао с молоком 180

4,09 4,60 0,49 60,00 Сыр порциями 150,80 0,20 7,50 38,00 Фрукты (мандарин) 1002,28 0,27 13,86 66,30 Хлеб пшеничный 30

32,03 22,67 66,39 606,18 Итого за прием пищи 500 56,64

Ответственный по питанию
Повар

(расшифровка подписи)

Медицинский работник


