


от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 № 30067)  2020-2021 учебный год для 1-11 классов 

начинается 01 сентября 2020 года. 01 сентября 2020 года - первый учебный день. Заканчивается 

учебный год в соответствии с учебным планом и реализацией в полном объеме образовательной 

программы образовательной организации. 

Продолжительность учебного года при очной форме составляет:  

для 1-х классов - 33 учебные недели (165 дней) при 5-ти дневной учебной неделе с учетом 

праздничных дней;  

для 2 – 4-х - 34 учебных недель (170 дней) при 5-ти дневной учебной неделе с учетом 

праздничных дней;   

для 5-8, 10 классов - 35 учебных недель (175 дней) при 5-ти дневной учебной неделе с 

учетом праздничных дней и учебных сборов (10 класс);  

для 9, 11 классов - 34 учебных недели (170 дней) при 5-ти дневной учебной неделе с 

учетом переноса учебных занятий, выпадающих на праздничные дни, согласно 

скорректированному расписанию учебных занятий на основании приказа образовательного 

учреждения с целью реализации учебного плана в полном объеме; без учета проведения 

государственной итоговой аттестации. 

Учебный год делится в 1-9 классах на четверти, в 10, 11 классах – на полугодия (1,2 четверти 

– 1 полугодие, 3-4 четверти – 2 полугодие). 

3. Количество классов-комплектов в каждой параллели: 

1 класс – 1                        5 класс – 1                    10 класс – 1  

2 класс – 1                        6 класс – 1                    11 класс - 1 

3 класс – 1                        7 класс – 1              

4 класс – 1                        8 класс – 1  

                                          9 класс – 1  

Из них: 

1-11 классы – общеобразовательные 

Классы, обучающиеся по ФГОС: 1, 2 , 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 

4. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

4.1. Учебные периоды 

1 четверть – 8 учебных недель, с 01.09.2020 по 25.10.2020 

2 четверть – 8 учебных недель, 02.11.2020 по 25.12.2020 

3 четверть – 10 учебных недель, с 11.01.2021 по 21.03.2021 



4 четверть – 8-9 учебных недель, с 29.03.2021 по 31.05.2021 

 

Окончание учебного года – 24.05.2021 для 1-4, 9, 11 классов 

                                                31.05.2021 для 5-8,10 классов 

4.2. Продолжительность каникул  

в течение учебного года:  

для 1-х классов (не менее 37 дней): 

 осенние каникулы – с 26 октября 2020 года по 01 ноября 2020 года (7 кал. дней); 

 зимние каникулы – с 26 декабря 2020 года по 10 января 2021 года (16 кал. дней);  

 дополнительные каникулы – 15 февраля 2021 года  по 21 февраля 2021 года (7 кал. дней) 

 весенние каникулы – с 22 марта 2021 года по 28 марта  2021 года (7 кал. дней);  

 летние – с 01 июня 2021 года по 31 августа 2021 года (92 кал. дней); 

 

для 2-11-х классов (не менее 30 дней): 

 осенние каникулы – с 26 октября 2020 года по 01 ноября 2020 года (7 кал. дней); 

 зимние каникулы – с 26 декабря 2020 года по 10 января 2021 года (16 кал. дней);  

 весенние каникулы – с 22 марта 2021 года по 28 марта  2021 года (7 кал. дней);  

 летние – с 01 июня 2021 года по 31 августа 2021 года (92 кал. дней). 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 5.1. Устанавливается следующая продолжительность учебной недели: 

– 5-ти дневная рабочая неделя в 1-4-х, 5-11-х классах.  

5.2. Учебные занятия организуются в одну смену. 

Начало учебных занятий в - 08.30; после учебных занятий – внеурочная деятельность для 1-9 

классов (ФГОС). 

5.3. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований СанПин:  

- используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 

35 минут каждый (адаптационный период - письмо МО РФ от 20 апреля 2001 г. № 408/13-13), в 

ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае – по 4 урока по 40 минут каждый 

с рекомендованными 1-ой и более динамическими паузами;  

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;  

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. «Ступенчатый» метод 

позволяет постепенного нарастить учебную нагрузку в первом классе, в соответствии с п. 10.10. 

СанПиН 2.4.2.2821-10. 

5.4. Продолжительность занятий по внеурочной деятельности 1 класс – 25 минут, 2-4 классы – 

25-35 минут, 5-7 классы – 35-40 минут. 

5.5. Продолжительность перемен между уроками: не менее 10 минут, после 2 и 3 урока – по 15 

минут каждая. 



6.  Регламентирование образовательного процесса на день 

 

        6.1. Режим занятий 2-11 классов 1-2 полугодие 

 

начало режимное мероприятие окончание 

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10 1-ая перемена 9.15 

9.15 2-ой урок 9.55 

9.55 
2-ая перемена 

(организация питания 1-5 классы) 
10.10 

10.10 3-ий урок 10.50 

10.50 
3-ая перемена 

(организация питания 6-11 классы) 
11.05 

11.05 4-ый урок 11.45 

11.45 4-ая перемена 11.55 

11.55 5-ый урок 12.35 

12.35 5-ая перемена 12.40 

12.40 6-ой урок 13.20 

13.20 6-ая перемена 13.25 

13.25 7-ой урок 14.05 

 

6.1. Режим учебных занятий для 1-х классов 1-ая четверть 

 

начало режимное мероприятие окончание 

8.30 1 урок 9.05 

9.05 1-я перемена (организация питания) 9.20 

9.20 2 урок 9.55 

9.55 2-я перемена  10.10 

10.10 3 урок 10.45 

10.45 3-я перемена  

Динамическая пауза 

11.25 

 



 

Режим учебных занятий для 1-х классов 2-ая четверть 

начало режимное мероприятие окончание 

8.30 1 урок 9.05 

9.05 1-я перемена (организация питания) 9.20 

9.20 2 урок 9.55 

9.55 2-я перемена  10.10 

10.10 3 урок 10.45 

10.45 3-я перемена  

 

11.00 

11.00 4 урок 

 

11.35 

11.35 Динамическая пауза 

 

12.05 

 

Режим учебных занятий для 1-х классов 2-ое полугодие 

начало режимное мероприятие окончание 

8.30 1 урок 

 

9.10 

9.10 1-я перемена (организация питания) 

 

9.25 

9.25 2 урок 

 

10.05 

10.05 2-я перемена  

 

10.20 

10.20 3 урок 

 

11.00 

11.00 3-я перемена 

 

11.15 

11.15 4 урок 

 

11.55 

11.55 Динамическая пауза 

 

12.35 

 


