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Цель мероприятия: - познакомить дошкольников среднего возраста 

(4-5 лет) с традиционными казачьими народными промыслами и ремёслами;  

- пробудить интерес к истории родного края;  

- воспитывать уважение к культуре казаков через увлекательные 

занятия и игры. 

 

Ход занятия: 

 Дети, одетые в казачьих костюмы входят к помещение и 

рассаживаются на стулья. Их встречает воспитатель (Казачка)  

Воспитатель: Здорово дневали, дорогие казачата!  

Дети: Слава Богу! 

Воспитатель: Сегодня мы отправимся в путешествие по старинному 

краю донских казаков, узнаем, какие замечательные изделия делали наши 

предки своими руками! 

Обратите внимание на нашу выставку. Называется она: «Казачья 

одежда»  

Мужская одежда 

 Рубаха. Была основным элементом костюма. Рубаха с прямым 

разрезом на две полы, подвязывалась поясом. Юноши и женатые мужчины 

часто носили рубахи с «воротом» — яркой вышивкой счётным крестом на 

груди. В будни носили преимущественно синие рубахи, а в праздничные и 

свадебные дни — красные.  

 Шаровары. Широкие штаны, собранные внизу, удобные для 

верховой езды. Заправлялись в сапоги. У донских казаков шаровары имели 

лампасы — красные полоски по бокам, которые указывали на 

принадлежность к войску.   

 Кафтан. Верхняя одежда, которая могла быть повседневной или 

праздничной. Шилась из парчи, бархата, атласа ярких расцветок, 

застёгивалась серебряными или позолоченными пуговицами.   

 Головные уборы. Папаха — мягкий головной убор из шкуры 

или ткани с отворотом. Величина и форма папахи указывали на ранг и статус 

казака. Также носили фуражку.   

 Обувь. Ичиги — мягкие сапоги без каблуков, чирики — туфли-

галоши, которые надевали поверх ичиг или толстых чесаных носков, ну и 

конечно сапоги.   

А давайте теперь поиграем в игру. Особой частью одежды казака 

является шапка. Она символизирует достоинство казака. Шапками голосуют 

во время казачьего круга. Сбить шапку с казака - значит смертельно его 

обидеть. Какие еще традиции, связанные с головными уборами, вы знаете? 

(Приветствие, снятие головного убора при входе в церковь, хранение 

фуражки погибшего казака.)  

Главными казачьими головными уборами были фуражка и папаха. 

Фуражки торжественно вручали мальчикам, когда начинали их обучение 

воинскому искусству.  



Игра «Надень фуражку» Мальчик-казачок сидит на стуле, от него 

отводят водящего. Водящему завязывают глаза, поворачивают кругом (лицом 

к казачку, дают в руки фуражку. Он должен сделать определенное 

количество шагов и надеть фуражку на казака. 

 

Женская одежда 

 «Парочка». Основной комплект для женщин — длинная юбка и 

кофта (блузка) с баской (оборкой по нижнему краю). Под верхнюю юбку 

иногда надевали четыре-пять нижних юбок для пышности. Кофты 

украшались тесьмой, вышивкой, бисером, кружевом.   

 Головные уборы. Платок или шлычка — маленькая шапочка, 

которая закрывала косу. Замужние женщины носили файшонку — шёлковую 

чёрную кружевную косынку коклюшной работы, связанную по форме узла 

волос с концами, которые завязывались сзади бантом.   

 Дополнительные элементы. Рукава рубах украшались 

орнаментом и вышивкой. Шею украшали бусами и монистами, украшениями 

из янтаря.   

Игра «разрезные картинки». А сейчас, ребята я хочу проверить, как 

вы знаете части костюма казака. 

Берите по карточке (на карточках нарисованы куклы в казачьих 

костюмах). Кто из вас назовет больше деталей одежды, тот и выиграет. 

Костюм донских казаков представлял собой смесь русских, 

малороссийских, польских, татарских, калмыцких, турецких, черкесских 

элементов.   

Воспитатель: Ребята, вы знаете, что такое мода? Мода – это когда 

людям нравится носить что-то именно в это время. Вот, что вы сейчас 

носите? (ответы детей)А в старину казачки носили другую одежду: юбки-

зоновки, кофту-кирасу.  

Для наглядного знакомства с одеждой казачат, мы хотим вам показать  

костюмы наших ребят и воспитателей. (проходит дефиле в казацкой одежде) 

 

 

Воспитатель: Ребята вы запомнили? Давайте теперь вы мне 

расскажите, что же носили казачки? (юбку, кофту, платок, шлычка-

шапочка) 

 
А теперь мы проведем мастер-класс по изготовлению одежды для 

донских  казака и казачки, (раскрашиваем одежду с учетом того что видели 

на дефиле) «Одень казака и казачку».  

 

А теперь проведем игру: «Будь внимателен», (нужно будет 

определить, относится ли предмет к казачьей одежде. Ребята, выберите 

вещи, которые подойдут нашим казакам.  Давайте мальчики возьмут вещи 

для казака, а девочки для казачки. 



Воспитатель: В наше время такую одежду не носят, одевают 

современные вещи. Но донские казаки до сих пор чтят традиции своих 

предков. И мы с вами должны гордиться и беречь такую красоту, созданную 

нашими предками. 


