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Для сохранения здоровья военнослужащих и боеспособности
Российской Армии лицам допризывного и призывного возраста
следует заблаговременно сделать все необходимые прививки.

В случае отсутствия иммунизации по Национальному календарю профилактических прививок в детском возрасте необходимо пройти вакцинацию против кори, краснухи, эпидемического паротита, вирусного гепатита В, дифтерии и столбняка.

Обязательна ежегодная вакцинация против гриппа, по эпидемическим показаниям - против новой коронавирусной инфекции, ветряной оспы, пневмококковой и менингококковой инфекций.

Современные вакцины помогают сформировать иммунитет к целому ряду жизнеугрожающих заболеваний путем одномоментного введения многокомпонентных вакцин. Прививки против менингококковой, пневмококковой инфекций, ветряной оспы, дифтерии, столбняка, кори, краснухи, паротита, гепатита А, гепатита В, гриппа и коронавирусной инфекции могут вводиться одновременно в один день.

При любом вакцинальном статусе иммунизация должна быть проведена в кратчайшие сроки до начала военной службы. Это важно в связи с особенностями проживания и быта военнослужащих, когда при заносе инфекции возможно стремительное распространение заболевания в коллективе. В военно-полевых условиях возможно заражение вирусным гепатитом А, гепатитом В, столбняком, брюшным тифом. Медицинский отвод от вакцинации предоставляется исключительно по решению врача с учетом противопоказаний для иммунизации.

В период адаптации новобранцев к новым условиям, к военной службе и строгой дисциплине на молодой организм действует ряд факторов: смена питания, переохлаждение, высокие физические нагрузки, психоэмоциональное напряжение. Они способны спровоцировать снижение иммунитета в первые месяцы службы и увеличить риск заражения инфекциями.

Для предотвращения развития эпидемий в армии каждый призывник и военнослужащий должны быть защищены от инфекций.
Вакцинация — это не только личная ответственность, но и проявление сознательности и заботы о товарищах в условиях выполнения своего гражданского долга.

