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IHosicHuTEeALHAA 3aNIUCKA

C mpuxoaoM B IETCKHIA caJl peOCHOK MMONaJAaeT B HOBbIE COLIMATIbHBIE YCIOBUS.
MeHnsieTcs NpUBBIUHBIN 00pa3 *KU3HU, BOSHUKAIOT HOBBIE OTHOLIEHUS C JIOAbMHU.

C HayanoM y4yeOHOTo rojia BO3pacTaeT Harpy3ka Ha peOeHKa, OH BBIHYK/IECH KUTh IO
MpaBUJIaM JIOIIKOJIBHOTO YUPEXKIAECHUS, 4acTo, AeJIaTh HE TO, YTO EMYy XOUEeTCsl, a TO, UTO
nenaet Bes rpymnna. CMeHa 00CTaHOBKUA MOXET COMPOBOKIATHCS MOBBIILIEHUEM
TPEBOKHOCTH, HEKEJTAHUEM 00ILAThCA C OKPY’KAIOIUMHU, CHUKEHUEM aKTUBHOCTH.

Mo>kHO 11 U30€XaTh 3TUX HENPUATHBIX NepekuBanuii? Kak moMoub cemMbe
CIPABUTHCS C HOBOW CUTYyaIMei?

Kypc nanHbIX 3aHATUI TO3BOJISIET peOEHKY Jierye aanTUpoBaThCsS B IpyIIe AeTel,
yCBauBaTh IPYIIOBBIEC MPABUIIA TOBEACHUS, CO3aeT 0€30MacCHOEe IPOCTPAHCTBO IS
oOLIeHUs, YCIIOBUS JUIsl CAMOBBIpaXKEHHUSI, 00BEAUHSIIET BCEX JETE COBMECTHOU
NS TENbHOCTBIO, CIIOCOOCTBYET MOBBIIICHUIO YBEPEHHOCTH B CBOMX CUJIaX, BIUSAET Ha
rapMOHU3AIMIO MEKIMYHOCTHBIX OTHOIIEHUH. B Kaxk0€ 3aHsATHE [IMKIIA BKIIFOUEHA
MYy3bIKaJIbHasi UTPa, KOTOpask CO3/aeT MOJOKUTENbHBIN IMOIIMOHAIBHBIN HACTPOH KaXK10TO
pebeHka.

Hean: Co3znanue 6J1aronpusTHBIX YCIOBHM CIOCOOCTBYIOMKUX KOM(OPTHOM aantanuu
pebenka k ycnosusm JIOY.

3agaun:

1. opMUpOBaHUE MMOJOKHUTEIHHON CaMOOIICHKH, YBEPEHHOCTH B ce€0€, YMOITMOHATBHOM
YCTOWYHUBOCTH;

2.Pa3BuTHE HAaBLIKOB COITMAJIBLHOTO IIOBEACHUS.

3.Crtoco0CTBOBATH CIUIOUYEHHUIO JETCKOTO KOJUIEKTHBA.

3aHATHS MPOBOJATCS B aBrycTe — ceHTsA0pe. [Iporpamma paccunrana Ha nereu 2-4
JIET ¥ COCTOUT U3 9 3aHATHI, KOTOpBIC MPOBOAATCS | pa3za B HENEIIO MOATPYIIION B
dbopMe TPEHUHTOB MPOJOJDKUTEIBHOCTHIO 15-20 MUHYT.



3AHSATHE 1
«Y HAC COJIHBIHIKO B I'OCTAX»

3anaun:

e Co31aHue MOJOKUTEIHHOIO SMOLUOHAIIBHOTO HACTPOSI B TPYIIIIE;

e Pa3BuTue yMeHMs 1€CTBOBATH COOTBETCTBEHHO MPABUIIAM UTPHI;

e Pa3Butue KOOpAMHAIMM JBHKEHUU, OOLIEH W MEJIKOW MOTOPUKH, OPUEHTAIMU B
COOCTBEHHOM TEJIE;

e PasButue 3puTenbHOro Bocnpusatus (1Beta, (GopMbl, pazmepa NpeIMeTOB);

e Pa3BuTre BHUMaHUs, peYU U BOOOPAKEHUSI.

Martepuaibl:

e Urpymka «ConHue».

e bonpiime u MaieHbKUE MAITMHKY, MATPEMIKH, KYKIIbI, KYyOUKH U T.I1L.;

e TpeyrojabHUK.

e MaruutodoH, KacceTa ¢ 3alMUChI0 My3bIKaJIbHOU UTPBHI.

Xoa 3aHATHS:
IIpuBercrBHE.
[TcuxoJsior moKa3bIBaeT ACTAM MATKYIO UrpyiiKy CoJiHile.
Icnxounor: K Ham B roctu nipuniio ConHeImko. [TocMoTpuTe, Kakoe OHO KpacuBOE
u sipkoe! JlaBaliTe mo310pOBaEMCs C HUM.
Bo3bMeMcs 3a pyKH IpY3bs
JApyr Apyry yJabiOHeMcst
M1 no:kesiaem Bce 100pa
N ckaxem: «3apaBCcTBYil coiHIE!»
({emu paccmampuearom coanye, 300pogaiomca ¢ Hum. Ilcuxonoe npeonacaem
onpedenums ygem, Gopmy U eIUYUHY USPYWIKU, 3ameM emecme C OembMu cuumaem
JIYYUKU Y COHBIUKA
Ilcuxogor: Pebsara, mpeacTaBpTe cede, YTO HAIlE COJIHBIIIKO IOJIETENIO K cebe Ha
He0o. Hy-ka, mompoOyem ero moimMars!
Jlemu 6vinonnsiem xeamamenvHovle OBUNCEHUSL HAO 2010801l 0OHOLU PYKOU, Opy2oll, obeumu
PYKamu 00HO8PEMEHHO.
Icuxonor: /laBalite pa3zoxMeM KyJIauKd M MOCMOTPHUM, CMOTJIM JIA Mbl ITOMMAaTh
XOTsI OBbI TYYUKH OT HAIIETO SIPKOTO COJHBIIIKA.
Llemu 6cneo 3a ncuxonocom MeoneHHO pa3xnCuMalom Kyaauku.
IIcuxousor: A Tenepb NOAYWTE HA JIYYUKH, ITyCTh OHU JIETAT K COJHBILIKY.
— A Teneps, pebsiTa, JaBaiiTe caMu MPEBPATUMCS B COTHBIIIKO.

Mps1 BOKpYT ce0sl TOKPYKHUITUCH Kpyxarcs
M B COMHBINIKO MPEBPATUIUCH
CoOJHBIIIKO, TTIOKaXU MHE cBOIO | [IoKka3pIBalOT Ha3BaHHLIC
TFOJIOBKY, HOCHK, POTHK, YaCcTH Tea.
PYYKHU-TYYUKH, HOKKH, )KUBOTHK.

Icuxonor: 3ameuarensHO! A Teneps Mbl IOUTPAEM B UTPY



«CoOJHBIIIKO M J10KIUKY.
Cmompum coHblUMKO, 8 OKOWKO C6emum 6 Hauly KOMHAny

Mput 3axnonanu 6 nadouiu o4ensv paovt coanviwKy (et cBOOOIHO XOIAT MO TPYIIIES)
(36enum mpey201bHUK)
(et mpsauyTCS OT JOXKIST)

Ilcuxonoe evicmaensem neped demvbMu NAPHLIE USPYUWIKU, PASTULAIOWUECS NO
genuyune (bonvuue u MaieHbKue MAWUHKU, MampeWKy u m.n.) u 2060pum.:

Ilcuxousor: Pebsita, CONHBINIKY 3aXOTENOCh NOUrpaTh C BallUMU HUIPYLIKAMH.
[Tomorute emy BbIOpATh MaJIEHbKUE UTPYILKH.
Lemu evinoansiom 3aoanue.

Icuxouor: A Tenepsb NpuIlia Nopa MOUIrpaTh HAIUM MATbYUKAM.

Hanpyuku

Pa3, nBa, Tpu, ueThIpe, MATH (8 MaAKmM C108AM NOOUEPEOHO, HAYUHAS C MUSUHYUKA,
3aeubaem narbuyuKy Ha NPagoll pyxe).
Bynem manpuuku cuuTaTh (Meneps noouepeoHo pazeubaem nanibybl, HAYUHAS C OOILULORO,
Ha Mol Jice pyKe).
Bcex cobpanu (corcumaem nadowky 6 Kynax).
[Mocuuranu (pasocumaem 1a00WKY, A NATLYUKY OePAHCUM PACHONBIPEHHBIMU).
Oxazanoch pOBHO TSATh (VKA3aMeNbHbIM NAbYeM €Ol PYKU NO0UePeOHO 00MPacusaemcs
00 KOHYUKO8 Na/bles npasoti).
Ilocne smozo mensiem pyKu U 8bINOJIHAEM BCE YRPAICHEHUS CHAYANA, HO Yice €80l PYKO.

Icuxomaor: JlaBaiiTe HATUMU YMENBIMHU IMaJbUAKAMH HAPUCYEeM COJHBIIIKO B
BO3/yX€, MOKaXXeM KaKoe OHO KpyTJoe.
Jlemu 6cned 3a nCUxon02om pucyrom 8 8o30yxe Kpye: O0OHOU pYKou, Opyeol, obeumu
pykamu oonospemenno. (Ilpu HeobXooumMocmu ncuxonoe modxcem 635mv pyKu oOemell 8
C8OU U NOKA3AMb UM, KAK BbINOJHAIOMCIL 8DAUAMENbHbIE OBUICEHUSL.)

Ilcuxosor: A ceiiuac MBI caMud CTaHeM B OOJBIIONW Kpyr W TIOMTpaeM B
MY3BIKQJIHYIO HTPY.

«Kpomkm»

llemu ¢ nomowwlo ncuxonoca CNOMUHAIOM, KAKUE Uepbl U  YHNPAAXCHEHUs
NPOBOOUNIUCH HA 3AHAMUU, U 0OCYHCOAOm, YMO UM 00buLe 8Ce20 NOHPABUNOCH.

Ilcuxosor: ConHBILIKY y BaC OY€Hb IOHPABUIOCH, HO MpUIILIA [Opa MPOIIATHCS.
JlaBaiiTe OOHUMEM CONHBIIIKO U ApyT Apyra. [Jo cBunanms!



3AHSATUE 2
GANYUK»
3agaum:

Coznianue nmoJIoKUTETBHOIO AMOIIMOHATIBHOT'O HACTPOS B TPYIIIE;

CrioueHue rpynnsl, pa3BUTHE YMEHUSI B3aUMOJIEHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMU;
Pa3BuTue opueHTanuu B NpOCTPAHCTBE;

Pa3BuTue oOuieit ¥ MeJIKoi MOTOPUKH;

Pa3Butue BocnpusTHs, peur 1 BOOOpaXKEHUS.

Martepuaibi:
e (COIHBIIIKO, 3alYHK.
e Maruuto(oH, KacceTa ¢ 3alMuChIo
MY3bIKaJIbHOM UTPHI.

Xoa 3aHATHSA:

IIpuBerctBHE.

Ilcuxonor: Hame ConmHBIIKO CHOBa CETOAHS C HAMU, JAaBalWTe MO3J0pOBAEMCS C
HUM:
Bosbmemcs 3a pyku Apy3bs
Hpyr npyry yasiOHeMcs
MpI1 noxenaem Bce 100pa
U ckaxem: «3npaBcTBY# conHIe!» (Oemu 30oposaromcsi).

Ilcuxogor: CosHile BCTajao Ha 3ape, MoOexao 1Mo Tpase,
MBI 3a COTHBIIIKOM TIOHAEM, CTO py3ei cebe Haligem!
3amaraem, 3aiiaraem mpsiMo 1o JOPOXKe,
XOpOIIEHbKO MTOJHUMAEM BBIIIIE€ HAIIIA HOXKKH !

Yupaxuenue «BoT KaKk Mbl yMeeM»

1. 3amaraan HOKKH — TOI, ToII, Tom! 2. 3amaraiy HOKKH — TOII, TOII, TOIT!

[Ipsamo no popoxke Tom, Tom, Ton. [Ipsamo mo gopoxkke — Tom, To1, TOIL.
Hy-ka, Becenee — tom, Tom, TOII. TonaroT camoXKu — TOM, TOII, tor!

Bot kak Mbl ymeeM — TOM, TOII, TOI. DTO HAIllK HOXKH — TOT, TOII, TOIL.
Cromn!

IIeuxouor: Beinum 1eTu Ha JIyKOK, 3arJISIHYJIU MO KYCTOK,
YBuaanum 3aiunka, IOMaHWIN NaJIbYUKOM.
VYIIKU JIMHHBIE Y 3aMKH, U3 KYCTOB OHM TOPYAT,
OH U npbITaeT, U CKa4eT, BECEITUT OH BCEX PEOST.

3asi: 31paBCTBYHTE, NETUILIKH, IEBYOHKA U MATBYUIIKH !
My3BIKY 51 yCabIXad U B Balll CaJIUK ITPUCKaKaJl.

3Haro sl BECEJbIN TaHEl, HAYYUTh XOUY 5 Bac.

Hpyr 3a 1pyromM ObICTPO BCTAaHEM, ITyCTUMCS B BECEJIbIN TUISIC.



Mys. urpa «CoJsiHeYHAasi pA3MHHKA»
IlcuxoJior: PebsiTa, a ceifuac moKaKUTe CBOM yKa3aTelbHbIC

najblbl. 3amedaresbHo! BoT Mbl M mourpaeM ¢ HUMH.

Hrpa “Ilankun”

Beoywuii evimsacueaem pyxy nadonvio ésepx. Kaowcowiti uz yuacmuuxos uepvi Ha 1a00Hb
K1adem c80U yKazamenvusli naiey. Bedywuii cosopum:

Ha rope crosiiu 3aiubl

N xpuyanu: “IIpsiubTe naapubi!”

Han!

Ilpu cnose “yan!” 6ce 6vicmpo youparom ceou nanvysvl, a 8eOVWULL, CHCUMAS TAOOHD,
nuIMaemcs CXeamums najabybl.

Ilcuxoor: A ceiiuac COJIHBIIIKO ITPOCUT BCTATh BCEX B KPYT.

Yupaxnenue «CoJHBIIIKO»
BoT Kak COJTHBIIIKO BCTACT - MeOIeHHO NOOHUMAIOM PYKU 86€PX,

BBIHIG, BBIIIIC, BBIIIC . ecmarom HA HOCKU

K HOYM CONHBINIKO 3aUACT - ONYCKAmMcs Ha KOPMOUKU, Kiadym
Hwxe, Hibke, HIKE. PYKU OO WeuKuU.

XO0poI110, XOPOIIIO, COTHBIIIKO CMEETCS, - XIONAOM 8 IA0OULKU.
A TIOJT COJTHBIIIIKOM BCEM BECEJO0 MOETCA. — 2 p.

IIcuxosor: BoT 1 mogonuio Bpemsi MPOCTUTHCA C HAIIUM 3aUMKOM, CKaKeM 0
CBHJIAHUA M TIOKMEM JIANIKY HaIllleMy 3aiUUKY.



3AHSATHE 3
«MAYHUK»
3axaun:
Coznianue nmoyIoKUTEIbHOI0 AMOIIMOHATIBHOI'O HACTPOS B TPYIIIIE;
CrioueHue rpynnsl, pa3BUTHE YMEHUS B3aUMOJIEUCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMU;
[ToBbIlIEHHE SMOIIMOHAIBHOT'O TOHYCA;
Pa3BuTue 4yBCcTBa pUTMa, KOOPAUHALIUYU IBUKECHHUS;
Pa3BuTue opueHTanuu B NPOCTPAHCTBE;
OO0yueHue OTpaxKeHUIO B pEYH CBOETO MECTOHAXO0K/ICHUS, MECTOHAX 0K ACHUS
OPYTUX AETeU, IPEIMETOB;
e Pa3zBuTHe 3pUTEIBHOTO U TAKTHUIIBHOT'O BOCTIPUSTHUS, PEUU U BOOOPAKEHHUS.
Martepuaibi:
e COIHBIIIKO, OONBIITON MSU;
e MarnuTtodoH, Kaccera ¢
3aMKMChI0 MY3bIKAIbHOU UTPHI.

Xoa 3aHATHH
IIpuBerctBHE.
Ilcuxosor: Hame CoNHBIIIKO CHOBAa CErOJIHSA C HAMU, JaBalTe IMO310POBAEMCS C
HUM:
Bo3bMeMcs 3a pyKH Apy3bs
JApyr Apyry yJabiOHeMcst
M1 no:kesiaem Bce 100pa
N ckaxem: «3apaBCcTBYil coiHIE!»
A BMECTE C COJIHBIIIKOM K HaM MPUKATHIICS BECEIIBIN M4
(IIcuxonoe noxaszvieaem demam 6OILUWOU MAY U Npedaazaem OnpedeIums e20 8elIUUUHY,
yeem u popmy» lemu evinonnsrom 3adanue.)
IlcuxoJor: [Tokaxxute pykout hopmy Msda.
(emu pucyrom 6 6030yxe Kpye.: 00HOU pYyKOU, Opy2oll, 0beumu pyKamu 00OHOBPEMEHHO).

IIeuxouor: JlaBaiiTe csiieM BOKPYT Msi4a U PACCKaXKeM PO HETO CTUXOTBOPEHUE.

Bce caosamcsa 6okpye maua u knadym na neeo 1adoHu. [lemu nosmopsom 3a
ncuxonozom cmuxomsopenue C.Mapwaxa «Moti eecenviii 360HKUU MAYY» U PUMMUYHO
wiienaom no MAYy cHauania 00Hou, nomom opyeou pykou. (Ilcuxonoe okazvieaem nomoussb
oemsim, Komopbwle HepUMMUYHo wiaenaiom no mady. O Kiadem c6010 J1a00Hb HA NAOOUIKY
pebeHKa u nomozaem emy cKOOPOUHUPOBAMb OBUNCEHUS PYKU C PUMMOM CIMUXA.)

Ilcuxouor: A teneps NpeCTaBbTE, YTO BBl MPEBPATHINCH B Mstd. KaTsi, ThI Oymentsb
MSYHKOM Kakoro 1Beta? A 1o, BoBa? U T.1.

Llemu paccmampusarom ce010 00ex#coy U HA3bIBAION COOMEEencmayuue ygemd.
Icuxouaor: S 6yay urpath ¢ Msi9aMu - JIETOHBKO IIJICTIATH BAC JIAJOMIKOMN, a BbI
OyJere NpbIrath, Kak MSYUKH.
llcuxonoe, pacckazviéas cmuxomeopenue « Mot eecenviil 360HKUL MAY Y.
Iloouepeoro knadem n1a0oHb HA 207108) KA 0020 pebenka. [lemu, nouyecmeosas Kacauue,
NOONPBICUBAIOM HA MeCme. HA CNl08A: «He Y2HAMbCs 3a moOouy - Oemu yoe2arom.
Ilcuxosor: A ceiiuac Mbl BMECTE C HalllUM MSYMKOM BCTaHEM B OOJIBIIOW KPYT U
MIOUTPAEM B MY3BIKAIbHYIO UTDPY.



My3 urpa « Kpomkm)
Ilcuxouor: Pebsra, a ceiluac Mbl IOUTPAEM C HALUUMU PYUKAMHU.

«TyK-TyK»

-TyK-TYK-TYK!

Tpu yoapa kynaxkamu opye o opyeaa.
-Jla-na-na!

Tpu xnonka 6 nadouiu.

-Mo:kHO K Bam?

Tpu yoapa kynaxkamu opye o opyea
-Pan Bcerpa!

Tpu xnonka 6 nadouiu.

Ilcuxousor: Pebsta, BBl Tak BECeI0 UTPAIIH, YTO MUY 3aXOTEJIOCh CIIe TOUTPaTh C
BaMU. 3aKpPOWTE TJ1a3a, a MIYHMK CIPSIICTCH.

Jlemu 3axpuieatom enaza, ncuxonoe npsiwem mad. Ilo komanoe ncuxonoea oemu
OMKPLIBAIOM 27134 U HAYUHAIOM uckamb ma4. Hatios, coeopsam, e0e on «npsamancsy.

Jlemu ecnomurnaiom, Kakue uepvl u YNPAaA*CHeHUs: NPOBOOUTUCH HA 3AHAMUU, U
oocysicoarom, yumo um H6o.Jvue 8ce2o NOHPABULOCH.

Ilcuxomor: Harmie 3ansATHEe 3aKkaHUYMBACTCS, MPUIILIA TTOpa mpomaTthes. JlaBaiiTe

OOHHMMEM COJIHBIIIKO U APYT apyra. Jlo cBugaHus!



3AHSATHE 4
«BECEJIBIA METPYLIKA»

3agaum:

e Pa3BuTHE YMEHUS COTJIACOBBIBATH CBOU JEUCTBHUS C IECUCTBUSIMHU APYTUX JETEH, C
IIPAaBUJIAMH UT'PBI, C PUTMOM CTHXA;
3akperieHue 3HaHUM JeTel 0 MPUHAMJIC)KHOCTHU K MOJY (JIeBOYKa-MaIbuHK);
3akpernieHrue MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHUN («BEPX»,KHU3Y);
Pa3BuTue oOuieit U MeJIKoi MOTOPUKH;
Pa3BuTue BocnpusTHs, peur U BOOOpaXKEHUS.
Marepuaibi:

e COJIHBIIIKO

e Urpymka «Ilerpymkay;

e Urpyue4Hslil 1apOBO3UK C IPUBSI3aHHOU

K HEMY JUIMHHOM JICHTOW;

e DWJIETHKH KEATOr0 U CUHErO LIBETA

e OOpyy, Cc NPUBI3aHHBIMHU K HEMY JICHTAMU JKEJITOTO U CUHETO 1[BETA;

e Msrkas Urpyiika uid Kykjia (s KaKoro peOeHka).

e MaruuTtooH, Kaccera ¢ 3aMiChi0 My3bIKaJIbHOU UTPHI.

Xoa 3aHATHSA
[IpuBercTBHE.
Ilcuxosor: Hame CoNHBIIIKO CHOBAa CErOJlHS C HaMU, JaBaWTe IMO310POBAEMCS C
HUM:
Bo3bMeMcs 3a pyKH ApY3bs
JApyr Apyry yJabiOHeMcst
M1 no:xesiaemM Bce 100pa
N ckaxem: «3apaBCcTBYil coiHIE!»
IIcuxosor: PebsTa, a BMecTe C COJIHBIIIKOM K HaM B T'OCTH €1€T BECEJIBII
[TeTpymika.
Pazoaemcs «2yook naposoza» u 6 2pynnogyro KOMHamy 6xo0um 0CNumame,
KOMOopblil 86e3em KYKLy Ha USpyuedHoM napo8o3uKe.
«llempywray oopawaemcs Kk Oemsam:
IHerpymka: 3apaBcTByiite, netu! S - Becenas urpyunika, a 30ByT MEHS ...
Jetu xopom npousHocsT: «llempyuwikal»
Herpymka: IIpaBunsHo, yraganu! HaBepHoe, Bbl MeHst xxnanu? Hy, Torna nasaiite
urpath 1 BecenuTbesa! KTo xoueT Ha MOeM —  1apoBO3€ MPOKATUTHCS ?
Jlemu ecmarom opye 3a Opy2om, bepymcs 0OHOU PYKOU 3a IeHMY, NPUBA3AHHYVIO K
Napo8o3UKy, OPYIHCHO WA2Aom U NOOM NECEHK):
Ilapoeo3, napoeo3, maienvKuil 6aecmauiuil,
On gazonwt noge3, 6yomo nacmosauwiuii. Kro ener B moesae?
Inwwegvie muwiku, 3aiKu nyuiucmele,
Kowiku oa mapmutuwxu!
IIeuxonor: BoT MBI M niprexanu B CTpaHy UTP U Pa3BICUYECHUN.
Bcragaiite B kpyr. JlaBaiiTe ¢ HalIMMU pydKkamu 1 HOKKamu. O, a 1€ K€ Ballld Py4YKH
CIPATAINUCH?



Ilcuxonoe u «IYempymKa» noom neceHKy u noxkasvlearom O08UdICEHUSL. ﬂemu nosemopsiiom
3d HUMU.

I'ne e, rae Ham pyyku? Pazeooam pyxamu, yousnénno
I'ne xxe Hamm pyuku? cmompsam opye Ha opyea.

I'ne xe Hamm pydku?

Hery nammux pyuek! Ilpsauym pyku 3a cnuny.

Bor Hamm pyuku!

Bot Hatm pydk! llosopauusarom nadowiku

MbLILHOU CIOPOHOU 868ePX-6HU3

ISty T, TUIAITYT HAINA PYYKH!
[Tnsury T HAMU pyvK! Pummuurio mauym

Jaoouwxamu neped coooll.

I'ne e, T1e ke HaIlld HOXKKH? )
T e HAIIHM HOKKH? Pazeooam pyxamu, yousnénno

I'e xe, Te ke HaIlld HOXKKH?
cmompsam opye Ha opyea.

Hery namux Hoxek!
Caoamcs Ha KOpmouKu

Bot, BOT, HaIlIM HOXKH !
BOT HAILIM HOXKKH! Pummuuno xnonarom

AA0OUWKAMU NO HO2AM.

[Ty T, TUISIITY T HAIIA HOXKKH !
IIIAWyT HAWK HOKKH! Pummuyno monarom Hoeamu.

I'ne ke rae ke HaIA JeTKU?
I'ne xe Hamm netku?
I'nne ke, re >xe HAIIH JETKU?

Pazeooam pyxamu, yousiénmo

cmompsam opye Ha Opyeq.

Hery nammux aetox!
Tpsuym nuyo 6 nadowku.

Bor, BoT Hamm neTkn!
BOT HAIM jeTKH! Omkpuwleaiom auyo, yavloaromcs,

noKayuearom 20710801

[Ty T, WISIIIyT HAIU JeTKH!
TInsmyT Hamy getku! Ilpumanyoswvisas, nosopauusaomcs

80KpYe cebs

Herpymka: Ypa! Hanmucs Hamu netku! Bam Mmou urpsl emie He Hagoenu? Toraa
Bce Ha Kapycenn! A y Bac ecTh Owmtetsl? [lomydnre: TEBOYKH - KEIThIC, MATBYHKH -
CHUHHE.
«llempywxay pazoaem oemsam «ounemoly. /leaouku noyuarom xceimole, a MalbyuKu -
cunue. «llempywkay obpawaemcs Kk kaxcoomy us demeti ¢ gonpocamu. «Kaxozo yeema y
mebs ounem? I[louemy? »
Jlemu omeseuarom:
-Y mens ncenmutii OuemuK, HOMOMY 4mo s 0e6oUKd.
-Y mena cunuii bunemux, nomomy umo a ManIbUUK.



«llempywray nokazvieaem «xkapycenby (00pyy ¢ dHceAmMbIMU U CUHUMU TEHMAMU),
npeonazaem O0emsm nOOOUMU K meM JeHmam, KOmopbwle co8nadarom no yeemy ¢ ux
«ounemuxamuy. [{emu evibuparom cede n1eHmvl U HA3bI8AIOM UX YBEM.

Lemu, 83a6wucy 3a nenmot, 6cmarom 6 kpye. Ilcuxonoz u «llempywra»
PAccKaszvlearom nomewKy 1 noKazvlearom 08UMCeHUs. /{emu noemopsiom 3a HUMU.

Ene-ene, ene-ene, Hoym meonenHo.
3aBEPTEITUCH KapYCEIIH,
A 1oTOM, IOTOM, TIOTOM, | MOym bGvicmpee
Bcé€ 6erom, 6erom, 6erom! | becym.

Tumre, Tumie, He criemute, | [lepexoosm na wae.

Kapycenb octanoBuTe! 0CMAaHasIUBAIOMcs
Pa3, nBa, pa3, nga! bepymcs pyxamu 3a 20108y,

HAKJIOHAIOM 20108 8NPABO-6EB0.
3akpyxuiach rojona! Henarom epawamenvHvie 08UNICEHUS 2010801

Hzpa noemopsemcs 2-3 paza. Ymobul y 0emeiti He 3aKpyHcUIACH 201084, HANPABLEHUE
Kaxicoblil paz MeHsaemcs Ha NPOMuU8oNn0I0HCHOE.
Ilpu omcymcemeuu obpyya u pazHoy8emHbIX JIeHN MONCHO NPEOSOHCUMb OemAM 6CMambs 8
Kpye U 835muvCsl 3d PYKU.

Ilcuxogor: A teneps [leTpyika nmpuriamaeT Bac BCTaTh B KPYT U MIOUTPaTh C HUM
enie B ofHy urpy. (Illempywxy caosam na cmyavyux 6Hympu Kpyaa)

My3 urpa «BoT ryvJjisieMm Mbl ¢ JIPVKKOM

Paznaercs «rymok mapoBosay.
IlcuxoJior: Pe6sita, mapoBO3UK TOBOPHUT, YTO HaM Topa Bo3BpamiaTbes. Caaurech
OwicTpee B BaroHuuku. [Toexanm!
Jlemu bepymcs 3a 1enmy, NpuBA3aHHYI0 K NAPOBO3UKY, OPYICHO UOYM U NOONEBAIOMm
«llempyuixen.
Bot xako# mapoBo3 K Npa3IHUKY KyIUIH,
Bot xako# mapoBo3 A€TAM NOAAPUIH.
Katurcs, katutcs qanpHsist qoporal
Bpnonp Hamel KoMHaThI, IPSAMO JI0 TTIOPOTa.

Jlemu npu nomowu ncuxonoea 6CNOMUHAIOM, KaKue npasuila uepovl U ynpariCHeHus
NPOBOOUNUCH HA 3AHAMUL, U 0OCYHCOAIOm, YUMo UM OOJIblULEe 8CE20 NOHPABULOCD.
llcuxonoe u demu baazooapsm «llempywky» u napososux nymeutecmeue u uepul. Bce
npowaromes 0o credyowel ecmpeydu. llempywka yesoicaem.



3AHSATHE 5
«MbBIJIBHBIE 11Y3bIPN»

3agaum:
CHsTHE DMOIMOHAIBHOTO HAIIPSKEHUS M arpPECCUM;
CHM>KEHUE U3IINIIHENH IBUTaTeIbHOW aKTUBHOCTH, UMITYJIbCUBHOCTH;
OOyueHue aeTeil yCTaHOBJICHHIO KOHTaKTa APYT C APYTOM, CIUIOYEHUE TPYIIIIbL;
Pa3BuTue uyBCcTBa pUTMA, OOLIEH U MEJIKOW MOTOPHUKH;
Pa3BuTue BHUMaHUA, peuud U BOOOpaKEHHUS.

Marepuaibi:
e COJIHBIIIKO
e HaGop 1715 BBIyBaHUSI MBUIBHBIX MTy3bIPEi;
e MarHuto()OH, KacceTa C 3aMiChIo
IUIABHOM MEJIOTUH, MSYH;
e Msuu 111 MOACKOKOB
e MarauTtodoH, Kaccera ¢ 3aI1MChI0 MY3bIKAJIbHOW UTPBHI.

Xoa 3aHATHSA
IIpuBerctBHE.
IIcuxonor: Hame CosHBIIIKO CHOBA CEroAHS C HaMU, JaBalTe MO30pOBaeMCs C
HUM:
Bo3bMeMmcs 3a pyKH Apy3bs
JApyr Apyry yjabiOHeMcst
M1 no:kesiaem Bce 100pa
N ckaxem: «3apaBCcTBYii coTHIIE!»
IIcuxouor: A Teneps oTrajiaiTe 3araaky:
Ilcuxonoe nokazvieaem oemsim HabOPp 0I5l 8b10VBAHUSL MBLILHBIX NY3bIpell
B MbuTBHOM BOZAE poawIIcs,
B mapuk npeBparuics.
K connbimiky nosnerenn,
Jla He gosieTen-aonuy!
Ilcuxonoe u demu vldygarom ny3wvipu, HaAOIIOOAOM 304 HUMU, T08IM UX. B koHye
VIPAdtCHEHUs NCUXO0J102 3a0aem 8onpocsl. [lemu omeeuarom Ha HUX.

IIcuxoJror:
-CKOJIbKO My3bIpei s Beiayna? - Muoeo.
—Kakoii popmsbr my3bipu? - Kpyenvie.
—Kakoro pasmepa 6butH y361pH? - bonvwue u manenvkue.

—A KaKoro IBeTa BBl BUJICTU ITy3bIpu? — Benvie, 2onybvle, po308vie, JdHcéaimole,
3€e/1enble.
—Pa3Ho1BeTHBIE (TOABITOAKUBAET MICUXOJIOT).

—A 4TO Jenanu my3bipu? — Jlemanu, nonanuces, Kpy#cunucy, NOOHUMANUCD,
ONYCKAIUCH, CMATIKUBANUCS.
-A 4TO BBHI JeMann? -Mbl nadysanu ny3vlpu, 108UNU NY3bIPU, NPBLICATIU. .

Lemu caoamcs 6 kpye. Ilcuxonoe noém necenxy «Jlaoywxu-nadowxkuy u



nokazvleaem 0sudceHus. [lemu nogmopsom 3a HUM.

Jadywiku-nadowiku, 360nKue X10n0wiKu... (Pummuyno xaonarom 6 nadowiu),
Xnonanu ¢ nadowku, xaonaiu Hemuoxcko. Jla... (Knaoym nadonu na xonenu)
Ileny mewanu, nysvipu nyckanu,

Ily3bipu 1emanu, oemok 3avaensnu.  (Mzobpaxcarom osuscenus)  /a... (Knaoym
JIAOOHU HA KOJIEHU)

Kynauku croxncunu, kynaukamu ounu: (Cxnaovigaom 1a00HU 6 KYJIAUKU CHIYYAM
Kynaukamu opye o opyea.

«Tyka-myka, myka-myk!» «Tyka-myka, myka-myx!» /a... (Knaoym naoonu na
KoJleHu)

Jlaoowku nnacanu, oOemok 3abaenanu,

Tax onu naacanu, oemok zavasnsnu. ( Cocumarom u pazscumaiom kyaiauxku) /la...
(Knaoym nadonu na xonenu)

Jlaoowku ycmanu, 1adywiku nocnainiu,

Baro-6aro-oarowku, oaro-oaro nadywmku. (Knaoym ciosxcennvle «10004KOU» NOO
npasyio, 3amem noo 1e8yio WeKy)

Ha... (KinagyT 1aioHM HA KOJIEHH)

Bce 6epymcs 3a pyku u 6cmarom 8 manenbKuil Kpye.

My3 urpa «BoT ryvJjsieM Mbl ¢ IPVKKOM.
Ilcuxonoe wumaem cmuxomeopeHue u He cneuia omcmynaem Ha3ao. [lemu

nosemop:Awont 3a Hum.

Hapysaiics my3bIpb,
PazayBaiicsi 00161101,
OcraBaiica Takoi, /la He Jionaics!

Kpye pacwupsiemcs, noxa ncuxonoe e ckasicem. «Jlonuyn ny3oips!»

Toeoa ece xnonarom 8 1adouiu, xopom 2ogopsam. «Xnonly», coecaromcs 6 MaienbKuil Kpye u
CHOBa bepymcsi 3a pYKu.

Hepa nosmopsiemces 2-3 pasa.

IIecuxousor: A Teneps npuuuia opa NOUIrpaTh ¢ HAIIUMU MATBYUKAMU:

«UMKHK-TBIKHK»

-UmKUK-TIBDKUK, T1e ThI ObLI? « po3um nanvyemy.

-51 Ha peuke pyKH MBI, «Moem pykuy
Betep nynyn — s ynan, «Pacmonvipusaem nanbysbl U OnycKaem i1a0OHAMU BHU3Y.
B nyxe pyku 3amapani. «Ompsixusaem pyKu opy2 o opy2a»

Ilcuxonoe npeonazaem oemsm ieub HA CNUHY, 00X8AMUMb PYKAMU COCHYMblE 8
KOJIEHAX HO2U, NOOMAHYMb 20]108) K KOJIeHSM.
Jlemu evinonnsaom 3adanue.

Ilcuxosor: BemoMuuTe, Kak TUIABHO MTOKAYUBAJINCH B BO3yXE MY3BIPH.
[ToripoOyiiTe 3TO N300pa3UTh.
Jlemu gvinonnsiom 3adanue.
B3pocnvie nomocarom oemsam packauusamucs enepeo-Hazao.

Ilcuxouor: Hy-ka, my3sipu, coOupaitech B 0aHOUKY.



Jlemu noobezarom Kk ncuxono2y u 6cmarom niIOMHYI0 Opy2 K Opyey.
Ilcuxouor: 5 Oepy nanouky AJs BbIAYBaHUS My3bIpEN U OIMyCKalo €€ B OaHKY.
llcuxonoe enaoum pykot demei no 8010CAM.
Ilcuxogor: [IpoBepuM Bce nu Mmy3bIpu coOpayiuch B 0aHouky.  Haszwvieaem oemetl
no UMeHa , Bcmpeyaemcsi ¢ HUMU 1a3aMU.
Ienxounor: Pa3, nBa Tpu HagyBaWTECh My3bIpH!
Lemu pazbezaromcs no epynne.
36yuum epomkas niagHas My3vlka - 0emu U300paxcarom noaem MullbHbIX N)3bIPEll.
Mysvixa 3amuxaem - demu 6 YOOOHOU NO3€ L0NHCAMCA HA KOGep?,
Ilcuxomor: BoT 1 mofonuio K KOHILY HAllle 3aHATHE, T/I€ MBIl CIABHO TIOWUTPAJH C
MBUTbHBIMU MY3BIpsMH. [aBaliTe 0OHMMEM COHBIIIKO U APpYyT apyra. Jlo cBuganus!




3AHATHE 6
«MHUIIKA)»
3agaum:
e CruloueHue rpyIIbl, pa3BUTHE IMIIATUH;
e CHsTHE HYMOIMOHATBLHOTO U MBIIIIEYHOT0 HATIPSIKEHUS, TPEBOKHOCTH;
e PasBuTHe yMeHUs CBA3BIBATH CBOU JACHCTBUS C ACUCTBUAMMU APYIUX AETEH, B pUTME
CTUXa, C IPaBUJIAMU UTPBHI;
e Pa3zButHe KOOpIUHAIINY IBUKEHUM, 00IIIEH 1 MEIKON MOTOPHUKH;
e Pa3zButrie BHUMaHUS, PEUU U BOOOPaKCHUSI.
Marepuaibl:
e COJIHBIIIKO.
e lrpymieunslii MEBEKOHOK;
e MaruautodoH, kaccera ¢ 3aITUCHIO MIEHUS NITHULl, MY3bIKAJTHLHON UTPHI.
e Macka meases.
Xoa 3aHATHSA
IIpuBerctBHE.
Ilcuxosor: Hame CoNHBIIIKO CHOBa CErOJHA y HAc B TOCTAX, JaBaiTe
M03/I0POBAEMCSI C HUM:
Bo3bmemcs 3a pyku Apy3bs
JApyr Apyry yJabiOHeMcst
M1 no:xesiaemM Bce 100pa
N ckaxem: «3apaBCcTBYil coiHIIE!»

Ilcuxonoe nokasvigaem uepyuleyHo20 Meo8edCOHKA U NPOCUm oemetl GHUMAMEIbHO
NOCTYUWAmsb, YMoO OH CKAMNCEm.:

Mumka:  3apaBcTByiTe, pedsita. MeHs 30ByT Mumika. A pamuaus Mos -
TonTeIruH. A Kak Bac 30ByT?

Jlemu naszviearom ceou umena u hpamunuro, noxcumarom « Muwxey nanxy.

Mumika: Pebsita, a BeI 3Haete, rie s xKuBy? A rje s cruio 3umoit? [IpaBunbHO, B
necy, B 6epiore. J[aBaiiTe Bo3bMeMCSI 32 pYKH M BCTAHEM B KPYT - 3TO OyaeT Mosi Gepiiora.
KT0 X04er ObITh MEJIBE)KOHKOM M BMECTE CO MHOM criaTh B Oepiiore?

Pebenok, ueparowuii ponv medsexconka, bepem Muwky, 102cumcs 8 yenmp Kpyea u
3akpwieaem 2enaza. Ilcuxonoe u ocmanbHvie 0emu 8005mM 80KPY2 HE20 XOPOBOO U NOION.!

MeaBe:xkOHOK, MeIBE;KOHOK CIIUT B CBoei OepJiore.
I'pomko He kpuunTe, MUIIKY He cepauTe,
Tuxo moapxoaure, JJaCKOBO Oyaure.

Jlemu u ncuxonoe no0xXo0am K «MeO8eHCOHKY» U «0Y0am» e20 (AKKypamuo, 1acKo8o
NPUKacaromcst K Hemy, 2naosam). «MeoeexicoHoky omKpuleaem 21a3a u yivloaemcs 21a3a u
yavloaemcsi.

-Muwika npocHyncsa, Opy3vam YavlOHYACA, C1AOKO NOMAHYICA.

NOOHUMAIOM 88epX CHAYANA e8YI0, NOMOM NPABYI0 PYKY, CMAIOM HA HOCOYKU.

Hzpa noemopsemcs 2-3 pasa.

UYmobwbl kaxcowvlil pebeHoK noObLEAL 8 POTIU MEOBEHCOHKA, MONCHO NPEOSIONCUNb 1eUb 8
Kpye cpa3y HeCKOJIbKUM Oemsm
llcuxonoe yxnaovieaem uepyuieuHoco meogeos Ha 6OUOK.

IIeuxonor: Bee MmenBexkara yxe npocHylIMCh, a Mumka Bce cniut. [laBaiite

pa3Oyaum ero. Hy-ka mokaxute MHE CBOU MaJbYUKH.



Cembs
DTOT nabyuK - neaynika (bonvuioir),
OTOT nanp4ukK - 0adyiika (ykazamenvbHbwiii),
DTOT NaNbyUUK - Manoyvka (cpeonuil),
DTOT NManb4YuK - MaMoUKa (be3vlMsaHHblilL),
DTOT NaNbYMK - S (MU3UHEY).
BoTt u Bcst Most ceMbst. Xionams 6 nadouiu.

Ilcuxomor: Kak MbI TPOMKO XJIOTaIK B JIa/I0NTH, @ MEIBEIb BCE CITHT, HAO
BKJIFOYUTHh MY3BIKY, TOTJIa OH TOYHO TIPOCHETCHI.

My3 urpa «Bor rv/jsieMm Mbl ¢ IPVKKOMY

llcuxonoe noonumaem uepyuieuno2o meoseos:

Mumka: Kro mens 6ynut? Kto MHe cnaTh memiaer?
Hy, nopa MHe BcTaBaTh, mopa muinku cooupars. Cnacubo 3a 1o, yTo pazoyauiu!
Ilcuxonoe pacckazvliéaem nomewiky u noKa3vleéaem 08UNHCEeHUs. [{emu nosmopsom 3a HUM.

Muiiika koconanslii | Mmumupyrom noxooxy meoseos
I10 JIECY UJIET
[umku cobupaer, Haxnounsromeces, oenas éuo,
TICCEHKHU MOET Ymo coouparom UK.
Bnpyr ymana mumka | Xeamaromest 3a 100.
npsMo Muiike B J100,
Murika paccepawicst | Tonarom Ho2ol.
Y HOTOIO - To1!

Ilcuxoor: Pebsita, Harn Murika nporojoaaics. Yto meaBeau ao0aT OobIine
Bcero? IIpaBunibHO, Men. Celiuac Mbl IOUTPAEM B UTPY

«Ilyeqpl ¥ MeIBEIbY.
«Meosedby cnum 6 «bepnozey. «lluenviy cuosm 6 «yiavey. Ilcuxonoe npouznocum:

«lTuenvi!» [lemu- «nuenvly HaUUHAOM U300PANCAMb NUYEL: leMamsy, npuceoams (Kax
06yO0mo Ha yeemvl) U CHOBA IeMAMb.
B3pocnwiii socknuyaem: «Iluenxu, 6 yneii!y «Iluenku» cobuparomces 8 «yive» u
«3acvlnarompy.
B3pocnvui 2co6opum: Bom medseow uoem,
Hwem muwixa meo!
U3 «bepnocuy gvixooum pedenox-ymuuikay. On xooum eoxkpye «yivay. [lompesosicennvie
«nuenvly NPOCLINAOMCS U 208OPSM.
AKy-orcy-orcy, aHcy-aacy-icy,
oeonro, naxasic-sc-oucy!
«lTuenvry 0ocousom «meoseos», o yoecaem 6 «bepnocyy. [luena, komopas docuana u
«yorcanunia meogeosy (nepeoti OOMpOHYIACL 00 He20), CMAaHo8umcs «meosedemy. Eciu
«Me08e0s» HUKMO He O02HAJL U OH YCHeJl CHpSImAamuvcsl 8 «6epiozy», OH ONsAmb 0CMAemcsl
«meoseoemy.
JleT u B3pOCIbIe BCIOMHHAIOT, KAKHE UTPHI U YIPAXKHEHUS TPOBOIUIUCH HA

3aHATHH, U 00CYKIAIOT, YTO UM OOJIbIII€ BCETO MTOHPABHIIOCH.

Ilcuxomor: Hame 3ansiTue 3akanunBaeTcs. MUIlIKa TOBOPUT BaM «CIacu00» 3a UTPHI.
JlaBaiiTe Bce moxMem Muliike namny Ha npomanue. Jlo cBuaanus!



3AHATHE 7
KOJIOBOK
3agaum:
e CruioueHue rpymbl, pa3BUTUE AIMIIATUH, OOYUYECHHE JeTeil HaBbIKaM
COTPYIHUYECTBA;
CHsiTHE CTpaxoB NEPE] CKa30UYHBIMU T'€POSIMU;
Pa3zButue o01ieit 1 MeaKo MOTOPUKHU, KOOPAUHAIIUN JBUKCHUMH;
Pa3BuTre NpoCcTpaHCTBEHHBIX NIPEACTABICHUN;
Pa3Butre BHUMaHUS, peUd U BOOOPaKCHUSI.
Marepuaibl:
e COJIHBIIIKO
Kyxkiibl 0ubabo(niepconaxu ckazku «IIpuxiaouenus Konobkay);
MaTepyaTblii MENIOYEK;
[TnacTunuHOBBIN MIAPUK (1S KXKIOT0 peOeHKa);
HNunaktrudeckuit HA00p «MUCOUKINY,
JlepeBsHHBIC UTPYIIKHU: TPUOOK, IIAPUK, KyOUK (COpa3MepHBIE 10 BEJIMUYUHE);
CIIOPTUBHBIN MHBEHTAPh: JOPOXKKH C pa3HOPAKTYPHON TOBEPXHOCTHIO,
rUMHAcTUYECKue OpeBHA, TMHMHACTUUECKasl CKaMeiKa, 00pyH.
e MaruautodoH, Kaccera ¢ 3aIIUChI0 MY3bIKAJIbHOW UTPHI.
Xoa 3aHATHA

[IpuBercTBHE.
Ilcuxomor: Hame ConHBIIIIKO CHOBA CETOAHS Yy HAc B TOCTIX, JlaBaiTe
MO370POBAEMCS C HUM:
Bo3bmeMcest 3a pyKH aApy3bst
Jpyr apyry yJabioOHeMcs
M1 no:kesiaemM Bce 100pa
N ckaxem: «3apaBCcTBYil coiHIIE!»
Ilcuxouor: A ceityac st BMecTe ¢ CONHBIIIIKOM pacCKaKy BaM CKa30UKy
«IIpuxmrouenns: KomoOkay.
Jlemu noemopsrom nokazaHuwvle NCUX01020M OBUNCEHUSL.
Icuxonoz: Kunu-0butn cTapuk co ctapyxoil. Bot mpocurt crapuk; «lcneku Mue,
crapasi, KoJJI000K».
Crapyxa HaMena MYKH (8bIHOIHAIOM NIABHbIE OBUNCEHUS KUCAMU PYK K cebe),
-HacKpeOIa COMU (MeONeHHO CHCUMAIOM U PA3HCUMAIOM KYIAKU),
-nOCoMUNA (COOUPaArOmM NAIbYbl 68 WEenomb, «COAMY NPABoU, 1e6oll, 0beuMu PYKamu),
-IOMeIIaNa TeCTO (Kpy2osvle OBUNCEHUS 8 PA3HBIX HANPABICHUAX NPABOU, 1e60U U 0beumu
pyKamu),
-clienuiIa KoJoOOK (umumupyrom ienKy KoiooKa),
-1I0KaTajia (8bINOJHAIOM KPY208ble 08UNCEHUS OOHOU JIA0OHBIO HAO OPY20U NO YACOBOL
cmpenike, NPOMuUS 4aco8otl CMpenKu, MeHsIOm PYKU U NOGMOPSAIOM 0BUNCEHUS),
-MacJIoM TIoMa3alia (21adsam 00HOU 1A00HbIO OPY2Yi0),
-B IIEYKY JKAPKYIO MMOCTaBUIIA (Oblutam Ha 1a00HU MENIbIM 8030YXOM)
1 TOJIOKHUJIA OCTYAUTh Ha OKOIIKO (Oyiom Ha JA00HU,).
Hanoeno xomoOKy yiexaTh: OH ¥ MIOKATHIICS ¢ OKHA Ha 3aBAIMHKY, C 3aBAJIMHKU Ha
TPaBKY, C TPABKH Ha IOPOXKKY.
— Karturcst k01000K K Jiecy 4epes MoJje (10xHcamces Ha KOBEP U Kamsamcsl, «KaK



OPEeBHBIUKUY C BLIMAHYMBIMU NPAMBIMU PYKAMU U HO2AMU, 8bINOIHASL 3-4 0obopoma énepeo
u Hazao).

[TpukaTumics k Jecy, a TaM €ro yxKe 3asiI] TOKUIaeT.
3asu - Konobok. KonoOok, mourpait co MHO, a HE TO 51 Te0SI ChEM.

My3 urpa «3aiika cepeHbKHIN»
Icuxouor: ITo6maronapun ko060K 3aiilia 3a UTpy, MONPOIIAIICA C HUM U

MOKATUJICS AJIbIIIE 110 JIECHOM TPOMUHKE (CHUMAOM 00Y8b U UOYM NO OOPOAHCKAM C
PA3HOGDAKMYPHOU NOBEPXHOCHIBIO),
NepeKaTusICs Yepe3 oBaJICHHBIE BETPOM JIEPEBbs (nepeuiazusaiom uepes 2UMHACMUdecKue
bpesna),
nepedpalics Mo KoukaM yepes 00JI0TO (npblearom Ha 08X HO2AX C NPOOBUNCEHUEM 8Nneped),
HE 3aMETHJI SIMKY H YTl B HEE (100Uepeoro npulearom 6 00pyy, 1excaujull Ha nouy, u
npuceoaom Ha KOpMoUKuY), BbLIE3 U3 IMKH, a TYT YK €ro BOJIK IMO/KUIACT.

BoJk - Komo6ok, ko1000K, HUKTO CO MHOW HE JIPY)KUT M UTPATh HE XOYET, 3ahIIbI
paszoberarorcs, NTHIIBI pasieTaroTcs. CKydHO MHE OJTHOMY B JieCy, TPYCTHO!-

Ilcuxomor: He rpycTH, BOJIK, XOUeIllb, MbI TEOC UyICCHBIH MEIIOUYEK ITOJaPHM.
Bouk: O#i, a yto 310 3a Memouek. Uto B Hem? ([ToTporaiite netn).
Jetn: Tem KOJICUKH OT MUPAMUIKH.
IMcuxomor: CinoxuM MUpaMUIKy, TOJIBKO 371€Ch HE BCE KOJIbIIA, OCTAJIbHBIC JICKAT B
Kop3uHOUKaXx. bepeM KojbIa U3 KOP3UHOYKHU.

«IIupamuaka»
MHnoeue manviuwu 6osames onka. Mcnoav3ys smom ouanoe, nCuxonoe Cmapaemcs

CHAMb YY8CMBO CMPAXA U 3AMEHUMb e20 HA YOUBieHue, HCAI0CMb, CmpeMieHie NOMOYb
BOJIKY.
JleTy BBITIONHSIOT 3a/IaHHUE.
Bonky nompasunoce uepams ¢ nupamuoxou, noopyxicuics ox ¢ pebsamamu. Ho, umo
nooenaeutb, — HAO0 NPOUJANBCAL.
Jlemu npowaromces ¢ 8o1KoM, 2080pAM eMy XOpouiue clo6a, YCHOKauearom e2o, obeuarom,
umo 6y0ym ¢ HUM OPYAICUMNb.

Icuxounor: IIpoctuiics kol0O0K ¢ BOJIKOM U MOKATHIICS MAJBIIE O JECHOU TPOTTMHKE
(Oudicymces Ha wemeepenbKax no O0POAHCKAM C PaA3ZHOPAKMYPHOU NOBEPXHOCMbIO),
npones ckeo3wb 3aauvio Hopy (Ha wemeepeHbKax npoae3arom 6 00pyy, NOOHAMbIU HAO NO-
nom Ha 10-15 cm),

nepeopancsa no mocmuky uepes peuxy (Ha uemsepenbKax npoxoosim no SUMHACMUYECKOU
ckametixe),

a Ha Opyz2om Oepezy peKu €20 med8edb NOOHCUOAl.

MenBennb: - Kono6ok, ko1000K, Mporoyofaics s, HA OJHOTO Tpuda B Jiecy He Halllel, BOT
s 7€0s1 ¥ cheM!

Kono6ok: He ey mens1, Mmensenp, s Tebe rpulObl momory HaiTh. [Icuxomor mokaspiBaeT
JETSIM MaJIeHbKUE JIEPEBSIHHBIC UTPYIIKH: TPUOOK, IIIAPUK, KYOUK.

Jlemu paccmampuearom u ougynvieaiom uzpyuwiKuy. 3amem ncuxonoe cKuaovléaem
USpYWKU 8 Mamep4amoiii MEUWLOK U NPpOCcUm oemeti Haumu 0/ meoseos epubox. emu
Nnoo0uYepeoHo ONyCKarom pyKy 6 Meuwoyex, U OMmulCKae cpubox cpedu Opy2ux uepyuiex,
yeowarom meoseos. «Mensenib» 01aroJaput AeTel U OTIHYCKaeT KoJoOKa.



Ilcuxomor: Katurcsi, KaTUTCsl KOJTIOOOK, BAPYT BUIUT — iepe HuM Jluca.

JInca: Koo6oxk, k0j1000K, 51 Te0s chem!
Kono06ok: He emb Mens, nnca, s TeOe MECEHKY CIOI0 U B MHTEPECHYIO UTPY UTPaTh HAyy4y.
KT0 nonsbiie momuate OyAeT - TOT U TOOEUT.
Bce caosamces na cmynvuuky u nowom neceHKy, 8biNOJHASL ONUCAHHbIE 8 Hell O8UNCEHUSL.

[TanpumK O MATBYUK: TYK-TYK-TYK,

Jlamomiku, JaI0MIKH: XJIOM-XJIO-XJIO,

Kynaukamu, Kyjmaukamu: CTyK-CTyK-CTYK.

JIokoTKam¥u, JIOKOTKaMH: IIOK-TIOK-TIOK,

HoskkamMu, HOKKaMH: TOTI-TOI-TOII,

PoTuk 3akpoeM, HEMHOYKKO TIOMOTYNM !

[Icuxosor BBIICPIKUBACT May3y U TOBOPHT:

Icuxoumor: [ToapaBuiack Mce meceHka, He yaepKanach OHA U IPHHSIIACH

HaXBaJIMBaTh KOJIOOKA. He cMoriia inca mpoMoITdaTh U MPHIILIIOCHh € OTIYCTUTH KOJIOOKA.

«Jluca» mpommaercs ¢ 1eTbMHU.

- Becenas npoeynka nonyuunace y konooxa. He nopa emy k dedyuike u 6adyuixe

gozepawamucs. Jlagatime Ha npowanue cnoem emy neceHky.

Ooun u3 demeti bepem Konobka u caoumes Ha Koaenu. Ilcuxonoe u ocmanvHvie

oemu, 8358UIUCH 3d PYKU, 80051 BOKPY2 He20 XOPO80O U NOIOM.

Ko1000Kk, K0/1000K,

ToHeHbKHE HOXKKH,

Kos1000K, K0J1000K,

HoBble canoxku.

MpuI Tedst kopmuau,  Ilpuxnadviearom pyKu epyou, 3amem npomscudarom
Ux K cuosuiemy 8 yeumpe peOéuky
MbI TeOst MOWJIH, Ilosmopsitom me dHce 08UMICEHUAL.

Ha voru moctaBuwin, Ilomocaiom nooHaAmuscs cuoswemy 8 yeumpe pebOéHKy
TanueBathb 3actaBuian! Tanyyrom u xnonarom 8 1a0ouiu.
TaHuyu, TaHIy
CKOJIbKO X04ellb!
Bbi0upaii, koro 3axouemb! «Ko1000k» 8bibupaem o0Ho2o u3z demell.
Hepa noemopsiemcs 06a pasa.
Umobwl kasicowili peberok nobwvisan 6 poau Konobka, mosicno nocaoums 6 kpye
cpaszy 08yx uiu mpex oemell.
Jlemu u 83pocivle gcnomunarom, KaKue uepbl U YRPANCHeHUs NPOBOOUTUCH HA 3AHAMUU, U
obcyxcoarom, ymo um 6ovle 8ce20 NOHPABUTIOCY.
Icuxomor: KomoOok ToponuTcst BEpHYTHCSA TOMOM K Aeayiike u 6a0ymike. /aBaiite
ckaxkeM KoJo0Kky: «Cracu6o! IIpuxonu k Ham emé!»



3AHSTUE 8
«4TO MBI JIEJIAEM B CAAY»
3agaum:

Coznianue nmoJyIoKUTENTbHOI0 AMOLIMOHATILHOT'O HACTPOS B TPYIIIIE;
Pa3BuTue yMeHus 1eiCTBOBATh COOTBETCTBEHHO MPaBUiIaM UI'PhI;
Pa3BuTue KoopAMHAIIMY ABMXKEHHM, 001LIEH U METKOM MOTOPHKHU.
Pa3zButue 3putenbHOro Boctpusatus (1iBeta, GopMbl, pazMepa IpeaMETOB);
Pa3BuTue BHUMaHUS, pe4d U BOOOpaKEHUSI.

e dopMHpPOBaTH YMEHUE OTBEYATH HA BOIIPOCHI

U YYUTb COCTABIIATh KOPOTKUN paccKkas 1o UrpyIike
Martepuaibl

e Urpymka «ConHue».

e Cruxu A. bapto « Urpymikmuy;

e Urpymku: kykna bypaTtuno, Muilika, JIOIIaaKka, MalliHa, KOHCTPYKTOP, M4,
NUpaMHJIKa, KyKia B TUIAaTheE.

e MaruuTtooH, Kaccera ¢ 3aMuChi0 My3bIKaJIbHOU UTPHI.

Xoa 3aHATHS:

IIpuBerctBHE.

IIcuxonor: Hame CoNHBIIIKO CHOBA CEroAHS C HaMU, JIaBalTe MO3J0POBAEMCS C
HUM:
Bo3bMeMmcs 3a pyKH Apy3bs
JApyr Apyry yjabiOHeMcst
M1 no:kesiaem Bce 100pa
N ckaxem: «3apaBCcTBYii costHLEe!» (Oemu 300posaromcs).
[Icuxonor BHOCHT B rpynny Kykiny Katio u urpymky Mumky.
MeaBennb: - 3apaBcTBYliTE, NeTH! MHE Tak MOHPABUIIOCH Y Bac B MPOILIBIN pa3, U CErogHs
sl IPUILEN K BaM B TOCTH CO CBOEH MOJIPYKKOM.

Icuxogor: Kto 310?
Hetun: - 910 ... (Mumka)

Ilcuxosor: Kak Mbl ero Ha30BEM?
Hern: (letn npeasiaraloT CBOM BapUaHTbl OTBETOB)
IIcuxouor: - JlaBaitte normaaum Mumiky. Kakoit oH?
HMetn: (bonpuioil, MK, MyIIUCTHIN)

Ilcuxodor: - Kakoro on usera? A teneps BMecTe ¢ Mumikoi u kykinoit Karei
OTIIpaBUMCSI B TIyTemiecTBre. Bol mobute myTemecTBoBaTh? OTHpaBUMCS B IMTyTEIIECTBHUE
Ha Ioe3Je.

Lemu cmposamces opye 3a opyzom. [lemu — «8a20HUUKUY», NCUXO02 — OOILULOU NAPOBO3Y.
Llemu u ncuxonoe 08uniCymcs no 2pynne co Clo8amu.

Ener, enetr napoBo3

JIBe TpyOBl U CTO KOJIEC

JIBe TpyOBbI, CTO KOJIEC

MamuHuCTOM PBIKUN TIEC

Ilcuxonor: «Bunmanue, Buumanue! Hai nmoe3n npuObiBaet Ha cTaHuuio «Arpymikm»»



Bce BBIXOAAT U3 «BArOHUYHUKOBY. [[eTH BMECTE € MCUXOJIOrOM PacCMaTPUBAKOT UTPYLIKH,
CTOAIIME Ha NoJIKax U KoBpe. Ilcuxonor unraer cruxu A. bapto (1o Be1OoOpY) :
«Jlomazakay, «Mwumnikay, «3aitunky», «Ko3nénok», «Cnon» u T. 1. moOykaas neTeu
MpOroBapuBaTh ()pas3bl U3 3HAKOMBIX CTUXOTBOPEHUIM.

Jlomaaka

51 m001110 CBOIO ... JIOMIAJIKY.
IIpuuemnry e mWIEPCTKY ... TIIANAKO,
['pebGenikomM npUriaxy ... XBOCTUK
N Bepxom noeny ... B TOCTH.

Muka
YPpOHUIN MULIKY ... Ha I1OJ
OtopBanu MULIKE ... Jamy.
Bce paBHo ero ... He Opoty,
[ToroMy 4TO ... OH XOPOILIUH.
Icuxouaor: - Kak Bbl qymaere, pedsita, KTo oTopBai Mulike jgany? Kak nmoctynunu
¢ MuIKoi? UTo HYKHO ceaTh ¢ OTOpBaHHOM Janoi? J[aBaiite moxxaneeM Mmuiiky. Kakue
n00pbI€ CIIOBA EMY CKaXKeM?

Hetu: (He mnaub, MunryTka, Mbl IPUIILEM TeO€ Jamy, OOHUMAIOT MUIIIKY )
Camouér

CaMOJET MOCTPOUM ... CAMH.

[lonecémcs Hax ... necamu,

[lonecémcs Hax ... necamu,

A TIOTOM BEpHEMCS K ... MaMe.

Ilcuxoor: - Kykia, Muiika, Mammuaa, KyOMKH, M4, MaTpelika, mupamMuaka. .. Kak
MOYHO Ha3BaTh 0HUM cjioBoM? (Urpymiku) Mool !
Hy a Teneps nopa mourpats ¢ HalIMMU MATbYUKAMM.

Og!I/IH= ABA., TPU, YETHIPE., NATD.

OnuH, nBa, TpHU, YETHIPE, MATh,
Ilocnedosamenvho 3acubaem nanvyuku 8 KyJaauku, HA4UHAs ¢ OOIbLULO20 NATbYA.

bynem nanbunku cuutaTh!
Ilocredosamenvro pazeubaem naibyuKu, HAUUHASL C MUSUHYA.

Kpenkue, npyxHsie,
Bce Takue HyxHBbIE.
Corcumaem u passcumaem Kyaauxu.

3aiika
3aiiky Opocuiia xo3siiika
Ilox mosknem ocrajics 3aiika



Co ckaMelKu CIe3Th HE CMOT
Becp 10 HUTOYKHU TTPOMOK

Heunxonor: 3apaBctByit 3aikika! COMHBIIIKO BCTANO, a ThI €11I€ CIIUIIb.

3aiika: ¥V mens rope, Cepsiii Bonk copBan Bce MOM LIBETHI B KIIymMO€ (ILJI1a4ET).
Ilcuxogor: He minaue, 3aiiku, Mbl TeOe moMoxeM. [la, pedsita, TOMOXKEM MOCTABUTH 1IBETHI
B Ba3zy. Ha nonsnke pazbpocanul yeemwl, cooupaem u cmasum 8 KOp3UHOUKY U 6 8a30UK).

"CoOepu nBern'
Ilcuxosior: A Tenepp 3ailUMK JaBail C HAMU [TOUTPAEM.

My3 urpa «3aiika cepeHbKHii

Ienxonor: OtnpaBumcs nalbliie B MyTeliecTBUE Ha noe3ae. Ham noesn
OTHPABJISIETCA JaJbIIIE.
JleTu cTposiTcs ApyT 3a Apyrom. JleTn — «BarOHUYUKU», BOCIIUTATEb — «OOJIBIION
napoBo3». JleTu u BocnuTaTeb IBUKYTCS MO TPYIIIE CO CJIOBAMU:
Ener, ener nmapoBo3
JIBe TpyOBI U CTO KOJIEeC
JIBe TpyOBl, CTO KOJIEeC
MamunHUCTOM PBLKUN TEC
- Buumanwue! Ham moe3n nmpuosiBaeT Ha cTaHInio « KHUXKHBIN MUDPY.
- [TocmoTpuTE, KAK MHOT'O Ha MOJIKaX KHUT. KHUTH KpacO4HbIE, C KAPTUHKAMM.

llcuxonoe yvumaem ompuwigexu uz npouzsedenuti K. M. Yyrxoecrxozo u C. A. Mapwaxka. [{emu,
V3HABAs 3HAKOMblEe NPOU3eedeHUs, 00208apusarom Gpasvl uiu omoeivhsle Cl08d.

Hampumep:

VY MeHs 3a3BOHUI ... (TenedoH)

KTto rosoput? ... (Cion)

Otkyna? ... (Ot Bepbmroaa)

UYrto Bam Hano? ... (llokonana) u T. a.

[Icuxomor: ceiiuac HaII MOE3]1 OTIPABIISAECTCS B OOpaTHBIN MyTh, Baronunku 3anenuivcy?
[Toexanu!

Ilcuxonor 4ynuTaeT CTUXOTBOPEHHUE:

MBI BEpHYJIHCH B IETCKUM caj!
TaM Urpymiku Bce CTOST.
Kyxuibl, muiiika, napoxos
Jloxxumarorcst pedsr!

Icuxounor: I'ne mpl myTemectBoBanmu? Ha yem exanu? I'ne mo6wsiBanu? Uto muHTEpEeCHOTO
yBuaenu? Yro norpasuiioch? Kto BMecTe ¢ Hamu nyTemectBoBai? Crnpocum y MuIyTkw,
€My MOHPABUJIOCHh NMyTelIeCTBOBAaTh? Bo3bMEM ero B cieayroiiee myremectsue? J[o
ceunanne Mummka 1 COJTHBIIIKO!



3AHATHE 9
«MY3BIKAHTbBI»
3agaum:
e (Co3aHue MOoJ0KUTEIBHOTO SMOLUOHAIBHOTO OHA
e CruloueHue rpymnsl, OTpaboTKa YMEHHUS COTJIaCOBBIBATH CBOU
JBIDKECHUSI C IBUKEHUSAMU APYTUX JIETEH, C pUTMOM MY3BIKU U TEKCTA;
e Pa3BuTHe 00Pa3HOCTH CIYXOBOTO BOCIIPUSIITHS;
e PazBuTHe CIIyXOBOU U 3pUTEIBHOU NIAMSITU:
e PazBuTHe 0011 U METKONH MOTOPHKU:
e Pa3zButrie BHUMaHUS, PEUU U BOOOPaKCHUSI.
Martepuaibi:
e [Ilupma;
e Urpymiku: 3asiy, neTpyuika, Kykjia, MeJBe/lb;
e Urpymieunbie My3bIKaJIbHBIE HHCTPYMEHTBI: 0apabaH, My3bIKAJIbHBIN MOJIOTOYEK,
O0yOeH, KOJIOKOJIbYUK.
Xoa 3aHATHSA
IIpuBerctBueE.
Icuxomor: Hame ConHBIIIKO CHOBA CErOJHS C HaMH, JlaBaiiTe MO370pOBaeMCs C
HUM:
Bo3bmemcs 3a pyku Apy3bs
JApyr Apyry yJabiOHeMcst
M1 no:xesiaemM Bce 100pa
N ckaxem: «3apaBCcTBYii costHLe!» (Oemu 300poeaomcs).
Ilcuxosor: CeroHs K HaM B TOCTH MPUAYT MY3bIKAHTHI. 3HAETE JIU BbI, YTO JIEJIAOT
My3bIKaHTbI? Ha KaKuX My3bIKaJbHbIX HHCTPYMEHTaX OHU UTPAIOT?
U3-3a meampanvHou wupmvl NOKA3618aemcsi 3asy ¢ 6apadbaHom.

IlcuxoJor: PebsiTa, kTo kK Ham npumien? Kakoil My3bIKaabHBIH HHCTPYMEHT MPUHEC
3adir?

Icuxonoe npocum 3atiya uzoopasums uepoti Ha bapabane msadxicenvie, MeOleHHbLE
wazu medgeos, bvicmpule NPLIHCKU 3aUYUKA, 6e2 0CMOPOICHOU MbIUKU, CIYK 8 08€pb,
UWYM 00HCOSL U M.N
«3asay» eocnpouzeooum pazHvlie pummuiecKue pucyHku, 0emu cmapaomcs 3anoMHUm»
ux. Ilcuxonoe npednazaem «3aiiyy» ewe paz colepams Ha bapabaue, a 0emsam - omeadams
(unu npudymams), K020 (Yumo) o uzobpasicaem ¢ NOMOUbIO 36)K08.

[Icuxomor moguepKHyTO rpy0O 0OpaIaeTcs K 3aiiry:
- Hy-ka, 3aau, oait mne oapaban!
«3asmy He oTaaeT 6apabdaH.
Ilcuxoaor: PebsiTa, 3alika He X0oueT MHE oTaaTh Oapaban! HaBeproe, s 3a0bu1a
cKa3aTh «BoIIeOHOE» C10BO? KTO MOXKET BEKJIMBO MOMPOCUTH 3alKy?
Hemu gexcnuso npocam y 3aiiya bapabar, noouepeorHo npooyom uzspams Ha HeM,
bnazooapam 3aiiya.
AHaNOTMYHO MCUXOJIOT 3HAKOMHUT JIETEH C IPYTUMH «MY3bIKaHTaM1» (MEIBEb-
O0yOeH, [leTpy1ika -KOJOKOIBYUK, KYKJIa - MY3bIKaJIbHBIH MOJOTOYEK).
llcuxonoe npsiuem uepywiku 3a wiupmy u npeonazaem oemsam omaadamn, KaKol
UHCIMPYMEHM 36Y4UM, GCHOMHUMb, KO HA HEM Uzpaem.
IIcuxoJtor: JlaBaiiTe BEXIJIMBO MONPOCUM Y KyKJIbI KaTu My3bIKaJIbHBIA MOJIOTOUYEK



Y TIOUrpaeM B Urpy ¢ Kynaukamu. CrenaiTe KyJIauku Kak MOJIOTOYKH.
«Kyjaaqyok»

Kak coxmy s KyJnadok Corcumaem pyKy 6 Kylax.

Ja nocrapimio Ha 6040k,  Cmasum Kyiak 601buUM NATLYEM BEEDX.
Pazoxmy nagouky, Pacnpamnsem kucme.

[Tonoxy Ha HOXKY. Pyka knaoémcs na xoneno n1adonsvio 6HU3.

Ilcuxonoe pazoaem oemsm My3vIKAAbHBIE UHCIMPYMEHNbL
Ilcuxouaor: A ceiiuac Mbl Bce OyieM My3bIKaHTaMu, OyZeM CIIylIaTh ECEHKY U
UIpaTh HA UHCTPYMEHTAX

My3bIKaJbHASA UCPA.

«MYVY3bIKAHTBD)
IIcuxogor: /laBaiiTe BCOMHUM, Ha KAKOM MHCTPYMEHTE Urpai 3asu. Ha yuem urpain

mumika? A Ierpymka? Kto moMmuuT, Ha yem urpana kykia? Momoaisl, pedsita, Bce
BCITOMHWJIH |

Icuxounor: Haiie 3aHsTHE NOAOLLIO K KOHILY, U Halle COJIHBIIIKO MPOIIAETCS C
Hamu. Ckaxkem eMy J0 CBUIaHus!



