
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

«БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ ДОМА» 

Для того, чтобы обеспечить безопасность ребёнка взрослым необходимо 

предпринять ряд мер и строго придерживаться основных требований безопасности. 

В первую очередь с ребёнком нужно проводить постоянную разъяснительную 

работу, используя примеры и всё то, что поможет ребёнку понять, какие ситуации 

бывают опасными, как их избежать и как поступить, попав в них.  

В этом случае не нужно использовать формы слов «запрещено», «нельзя», «ты 

обязан» и т.д. Лучше действуют формулы типа: «Давай учиться вместе, помоги мне 

избавиться от беспокойства за тебя». Ситуации следует проверять в игровой форме, а 

объяснения лучше подкреплять доступными примерами. Если, например, ребёнок, 

совсем мал, напомните ему о печальной судьбе семерых козлят, доверившихся волку, 

или о Красной Шапочке, которой больше повезло. 

Второе – родителям необходимо создать ребёнку благоприятные условия в 

жилище, используя всевозможные защитные механизмы, приспособления и соблюдая 

самим правила безопасности. 

Еще одно из главных условий безопасности ребенка — это его к вам доверие. 

Что бы с ним не случилось, он должен знать: папа и мама всегда помогут, и не 

бояться ничего вам рассказывать. Если ребенок кажется подавленным, расстроенным, 

осторожно расспросите его, дайте понять, что он всегда может рассчитывать на вашу 

защиту и поддержку. 

ПРАВИЛА: 

1. Не оставляйте детей одних дома! 

3. Обязательно выучите с ребёнком его ФИО, ФИО родителей, адрес. 

4. Не оставляйте открытыми окна.  

5. Не оставляйте включенными электроприборы. 

6. Используйте специальные заглушки для розеток. 

7. Не оставляйте на видных и доступных для детей местах спички, зажигалки, 

горелки и др. 

8. Используйте специальные накладки на углы мебели во избежание травм от 

столкновения с мебелью. 

9. Не оставляйте детей без присмотра с домашними животными. Помните, люди 

живут разумом, а животные – инстинктом.  

10. Не держите дома ядовитые растения. 

11. Расставляя предметы интерьера (декоративные статуэтки, посуду, книги), не 

ставьте их на край мебели. Периодически проверяйте крепление полок, шкафов, 

бытовой техники. 

12. Держите в недоступном месте продукцию бытовой химии; едкие вещества 

(уксус, перец и др.). 

13. Во избежание падения в ванной комнате используйте коврики с 

прорезиненной основой. 
 

 ПОМНИТЕ, ЖИЗНЬ И ЗДОРОВЬЕ ВАШИХ ДЕТЕЙ – В ВАШИХ РУКАХ! 


